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servadoras para prestar calculada atencidén a 1las

jdeas, aficiones, expectativas e intereses del suje
to. Con esta informacién consiguen conocer mejor al
potencial adepto ¥y pueden planificar un tratamiento
mas acorde con las caracteristicas de esa persona.

Se establece una hibil interlocucidn con el posible
futuro adepto, integrando sus preocupaciones y obse
siones fundamentales en una estructura de compren-

sion y en un ambiente de receptividad.

n_ ... pendiente de ti y todo el -
mundo te apreciaba mucho, un am
biente muy agradable. Entonces
poquito a poguito se fueron en-
terando de cuales eran mis afi-
ciones, y cuando Yo conte esto
de gue me gustaban las ciencias
ocultas y todo esto, entonces -
_inmediatamente me sugirieron que
si creia en los extraterrestres

n

(E.P. n@ 2)

Una vez conocida la persona sera . mas.
facil disefiar la cobertura para sus deseos Y expec—

tativas, y satisfacer su esperanza de alcanzarlos.

Este ambiente en el que se le _promete
felicidad y se canalizan sus ingquiertudes suele es-
tar inmexrso en un clima de gran afectividad. Asi, -
se dedican al nebfito atenciones ¥ halagos Yy se le
invita a compartir sensaciones Y vivencias nuevas =
para el que pretenden hacerle sentirse querido Y -

arropado. La aplicacién jntensiva de estas formas
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de atraccidon-seduccidon es conocida con la denomina-

cion de "bombardeo de amor".

Esta tactica de aproximacidn afectiva
al contactado suele requerir la participacidn e in
mersidon del mismo en una sesidn de meditacibn, can
to o algin otro tipo de ritual colectivo en el que
quede patente la cohesidn e intensidad de 1la viven
cia grupal. A menudo en estas sesiones se hacen -
menciones expresas a los nuevos asistentes dindoles
la bienvenida, orando por ellos o augurandoles un

precioso porvenir en compania del grupo. .

Dentro de este estilo de comunicacidn
seductora hacia el contactado juega también un im-
portante papel la opinidn negativa que las SD le -
transmiten sobre la sociedad en general Yy sobre la
existencia y el funcionamiento de sus mialtiples ing
tituciones y organismos en particular. Las criti-
cas y acusaciones contra lo establecido, a la vez
que son compartidas y aplaudidas por mucha gente,
abren el paso a la formulacion de los sistemas al-
ternativos propugnados por las SD. De esta forma,
pretenden seducir a personas insatisfechas o des-
contentas gue no encuentran un espacio claro para
su realizacidén en este modelo de sociedad o que sim
pPlemente se sienten atraidas por intentar cambiar-
la.

Del mismo modo que critican a la so-
ciedad lo hacen con las personas que vivimos inser
tas en ella. Es asi como intentan atacar el esti-
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lo de vida de los ciudadanos, acusandolo de materia
lista, insolidario, sin sentido, cadtico, etc. Tam-
bién aqui, tras intentar demostrar a los contacta-
dos esa sinrazon y desorientacion del tipo de vida
que llevan, aprovechan para ofrecerles su alternati
va de vida como ayuda benefactora y solucion reden-
tora para su malestar social. Una vez mas se répi~
te el esquema de atraer a la persona mediante la in
validacion de su sistema de vida, para luego poder
hacer la promesa de proporcionarle otro mejor si se

refugia en el seno del grupo.

Las SD que plantean de este modo las
cosas, se autoatribuyen la capacidad y autoridad que

les permita alcanzar los objetivos prometidos.

En definitiva, en la gran mayoria de ca
sos, son las SD las que toman la iniciativa y ponen
en marcha su mecanismo de atraccidn-seduccidédn como
via para el logro de la captacién. Al sujeto le
corresponde un papel bastante mis pasivo: el de con
sentir o no que le intenten seducir. Este papel -
del sujeto contactado suele limitarse a un "dejarse
llevar" que irad permitiendo a la secta el uso de -
las técnicas de persuasion coercitiva para introdu-
cirle escalonadamente en el grupo. EL rol de recep
tor pasivo adoptado por el sujeto se extendera como
caracteristica de su comportamiento mientras dure -

su vinculacion con la SD.

Cuando progresivamente se haya converti

do en adepto, el sujeto defenderd a ultranza que &l
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decidié con plena libertad y autonomia y sin coac-
ciones de ningin tipo la integracion plena en 1la
SD.

c) FPactores de atraccion

Para entender la atraccidn que una SD
puede despertar en una persona partiremos aqui de -
la visidén que un recién contactado por una SD puede
hacérse sobre ella. 8Se trataria, pues, de un con-
tactado que posee un grado de conocimiento superfi-
cial de la SD; tGnicamente conoce los datos que le -
llegan por parte de los adeptos y de sus primeras -

vivencias en contacto con ellos.

En este punto nos preguntamos ¢cuales
son los elementos que esa persona contactada puede
percibir como atractivos en una SD para que le em-
pujen a continuar la integracidn en la misma?, ¢qué
deseos, fantasias o expectativas surgen en el con-
tactado ante la posibilidad de integrarse en la SD?

Parecen ser abundantes los elementos -
atractivos susceptibles de ser transmitidos por las
SD a la percepcidn de los contactados, sin embargo,
los atractivos que en cada caso se movilizen depen-
deran de la SD de la que se trate y de cada persona

contactada.
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Exponemos a continuacidén algunos de es
tos atractivos tal como pueden ser percibidos por -

el contactado:

1. Grupo de pertenencia intensamente cohesionado

Esta visién de la posibilidad de inte-
grarse en un grupo compacto satisface el deseo de -
pertenencia, proporciona unas claras sefas de iden-
tidad y aleja el fantasma de la soledad.

w_ .. ver la gente, o sea, la gen
te, la fuerza de la gente me -
atrajo, o sea, el ver que habia
mucha serie de personas ahi den

. tro y gue bueno, que le tenian
como a un dios, entonces ahi al

go pasaba..."
(E.P. no 8)

2. Proyecto de vida comunitaria

para muchos jévenes supone la posibili
dad de abandonar una convivencia familiar insatisfac
toria y encontrar una alternativa ya constituida y
en funcionamiento. Ademas suele anadirse el atrac-
tivo de ser un grupo de su misma edad y parecidas -
caracteristicas en el que predomine la solidaridad

y el compartir o disfrutar comunitariamente.

w_ Entre nosotros habia una rela-
cién afectiva muy intensa, por
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el hecho de que compartiamos unos
ideales comunes... Compartiamos -
un piso... aramos 20 6 30. Comia-
mos juntos, teniamos mucho contac
to a lo largo del dia. La rela-
cidén estaba muy centrada en la -
ideologia del grupo". -

(E.P. nQ 9)

3. Creencia consensual y eficacia doctrinal

.

Es Marc Galanter (1982) quien utiliza el
término de creencia consensual, sin embargo cabria ma
tizar el caracter obligado del consenso. Facilmente,
las SD transmiten la sensacion de poseer una doctrina
profunda, aceptada disciplinadamente por todos sus -
miembros, que les ha permitir obtener grandes resulta
dos, a veces incluso milagrosos. El testimonio ante-
rior hacia referencia también a la ideologia como me-

dio de union.

H

- El maestro perfecto quiere que con

sigas lo que quieras"”.
(E.P. ne 7)

4. Grupo pacifico, homogéneo y sin luchas internas

Las SD muestran una imagen de grupo de -
iguales, sin luchas o ambiciones de poder, con una es
tructura y una jerarquia aceptadas e inamovibles. Es-
ta perspectiva la permite al individuo prever un fun-
cionamiento que le liberaria de su estrés cotidiano -
por la lucha ambiciosa de conservar o superar la cate
goria profesional, el estatus social y las continuas
exigencias de la vida diaria.

297,



288

5. Canalizacion de energias y delegacion de responsa-
bilidades

Los individuos perciben que las SD absor
ven en su engranaje ya en funcionamiento a las nuevas
personas que llegan, canalizando y gobernando sus es-
fuerzos de modo que éstas pueden hacer delegacion de
sus responsabilidades y de sus preocupaciones indivi-
duales porgue los conflictos se van a solventar de for
ma cooperativa. La secta aparece, pues, como un gru-
po de refuerzo capaz de movilizar las energias cauti-
vas y permitir diluir los conflictos en una estructu-

ra quimerica de confraternidad.

6. Hacer el bien a la gente, a la humanidad y trabajar

para la salvacidn

Este deseo de entrega y de hacer el bien
es siempre un objetivo fundamental mostrado en primer
orden por las SD. Puede atraer lecs sentimientos huma-
nitarios y religiosos de personas que verian asi cana
lizados sus deseos y necesidades de ser utiles y par-
ticipar en un proyecto ambicioso de gran envergadura

y responsabilidad, como es la ayuda a la humanidad.

". Yo sentia gue estaba haciendo bien
a la gente, a los madrilenhos. La
idea era ‘aclarar' el planeta, era
su eslogan, hacerlos 'claros' a -
todos, elevarlos a todos y ta con
tribuir”.
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7. Sentido de la vida, ralizacidn espiritual y paz

mental

Son objetivos globales, inconcretos pe-
ro de gran fuerza movilizadora que pueden seducir en
gran medida al contactado. Pueden aparecer COmMO una
s56lida alternativa religiosa. Ademas puede verse co
mo una vivencia mas poderosa de la individualidad vy

una forma de autoafirmacidn y vitalizacion.

"_. Es decir, que en realidad lo que
buscas en un determinado momen-
to... es precisamente esa ruptu-
ra, un poco, o ese experimentar
de otra manera un poco la vida,
de sentirla un poco mas propia”.

(E.P. n2 7)

8. Experiencias sobrenaturales y conocimientos y hallaz-

gos trascendentes

A menudo los sujetos esperan encontrar en
las SD la posibilidad de experimentar fenomenos para-
normales o esotdricos, al tiempo que conocer la expli-
cacidn a interrogantes sobre la vida despues de la muer
te, los espiritus y otros puntos ultraterrenos no ex-
plicados por la ciencia. Esta ambicion de alcanzar 1lo
inexplicable permite albergar la esperanza de ostentar
algin dia el dominio de verdades y poderes ahora ocul-
tos.

". ... entra no solamente el que te -

gustaran esos temas sino el gque te
diga: 'Con el tiempo llegaras a ser

299.
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igual gque yo, tendrads los mismos
poderes que yo'. Entonces tam-
bién entra en uno mismo el egois
mo, por decirlo asi, 'yo podré -
hacer esto' piensas 'mira, Ppo-
dréd curar a gente'. Pero quizd
también en otro momento puedes -
llegar a pensar gque tendras po-
der, el poder le gusta a todo el
mundo, creo yo". :

(E.P. ne 4)

9. Amistad, comunicacidn y sociabilidad

Otro atractivo que suelen transmitir las
SD es el de servir de espacio para la manifestacién -
amplia de emociones Yy sentimientos, dada la intensa -
convivencia humana. La afectividad, las relaciones in
terpersonales, la sexualidad y otros sentimientos y -
deseos pueden albergar la expectativa de ser canaliza

dos satisfactoriamente en el seno del grupo.
n_ creiamos que el amor era la solu-
cion".
- Yo creo que buscamos gquerernos mas

de lo gue ahora nos gueremos"”.
(E.P. nos. 3/4)

10. Sequridad, mejoria general del comportamiento ¥ al

cance de la plenitud personal y de la felicidad.

Con la ideologia grupal y una nueva iden-
tidad, las SD ofrecen también el atractivo de transfor
macidn de uno mismo, de solucidén a todos los problemas

y expectativas y, €n suma, del alcance de la felicidad
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"~ Te ofrecen por una parte la segu-
ridad de solucionar tus problemas
y por otra parte vas a mejorar, -
vas a ayudar a la gente".

(E.P. n? 1)

11. Cambio de vida, nuevas formulas y alternativas

La atraccion por un nuevo estilo, un nue
vo compromiso, © un experimento contestatario que sig
nifiquen un cambio en el rumbo vital, arrinconando a
una orilla toda la hipocresia, insatisfaccidon, monoto
nia y vulgaridad vividas hasta entonces.

- .... un cambio individual que lle
varia a un cambio social, todo el
mundo seria fantastico, todos se-
riamos como hermanos ¢ algo asi.
Y lo que pasa es que incluso den-
tro de estos ambientes no me sen-
tia del todo satisfecho, veia que
habia mucho individualismo, mucha
lucha entre la gente, de muchas -
formas de entender la vida. Y, en
tonces, cuando encontré la igle--
sia, alli habia comoc una vision -
para mi en agquel momento mas cla-
ra, ¢&no?, una vision... de como -
realizar un cambio social también
a partir del individuo..."

(E.P. n2 3)

12. Secretismo y halo misterioso

Si, también para muchos es embaucador el
caridcter oculto de ciertos saberes, la necesidad de -

pasar por aprendizajes iniciaticos para recibir la re

301.
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velacion de mas profundos conocimientos. El propic es
guema jerarquico jalonado de maltiples escalafones, -
desde el nedofito hasta el director supremo, ofrece una
connotacion de grupo especial, importante, Qque guarda
una enorme cantidad de saber detras de tantas diferen
ciaciones precisas de estatus jerérquico y de ese ca-

racter enigmatico e jntransferible a los no iniciados.

n_ El1 secretismo €S otra cosa, bueno,
que satisface Y gue gusta”.

(E.P. n@ 6)

13. Lider carismatico

Frecuentemente resultan muy relevantes ¢
dos los elementos que componen la figura del lider ©

gurd, propios © ahadidos.

»"_. Pues mira, & raiz del carino que
daba empecé como & sentirme atral
por él, por su manera de hablar;
blaba muy sosegadamente, nO se,
convencia; era una persona que C
lo gue te decia te convencia, te
cia sentir totalmente relajada".

(E.P. n®? 2)

Hemos querido recoger 10s factores de at
cidén mas comunes de las SD, pero se podran ahadir alc
nos otros. PoOr ejemplo una version de las SD como al
horrible ¥ demoniaco puede despertar en algunas pers
1a curiosidad de conocerlas, © bien si en un momento

do contactan con una SD y no perciben todos esos mal
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se pueden sentir engahados por sus informadores y
atraidos por aquel grupo gque consideran calumniado
y victima de los prejuicios de la sociedad.

De otro lado, Paulina Oyarzun y Sonia
Duran (1986) en un estudio realizado sobre ex-adep
tos de SD destacan gue los puntos gue mas interesa
ron inicialmente a los sujetos sobre la vida del -
grupo sectario fueron: la felicidad gue mostraban
sus miembros, la implicacidén en lo que hacian, el

estilo de vida y la fuerza de voluntad.

De forma semejante J. Clark y colabo-
radores (1981) afirman que el sujeto contactado per
cibe una existencia llena de sentido y sin proble-
mas personales.

Tras este recorrido por los atractivos
y expectativas gue las SD suelen despertar en las -
personas contactadas por ellas -y que no rehuyen
dicho contacto— resulta curioso comprobar como, en
tre esos factores de atrgccién, aparecen algunas -
de las caracteristicas éubjetivas'que la juventud -
espafiola le pide a su asociacién ideal segun nues-
tro estudio empirico. Cabria decir, pues, que 1la
oferta realizada por las SD apunta muy certeramente
a esta demanda subjetiva expuesta por nuestra juven
tud. Este hecho parece seguir augurando un futuro
exitoso en este aspecto a las SD y ha de represen—-
tar un fuerte motivo de preocupacidn para todos no-

sotros.
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304

Sin embargo, objetivamente, los jove-
nes rechazan las asociaciones formalizadas bajo un
jdeario homogéneo y con estructura vertical y jerar
guica normativizada. iQue hace que un joven deci-
da anteponer su demanda subjetiva a un modo objeti
vo de organizacidn que rechaza a priori? ¢&Cual es
el proceso de captaciodn, persuasion, conversion y

adoctrinamiento seguido hasta lograr tal resultado?

4) Cagtacién

Entendemos por captacion la etapa don
de desemboca Y Se€ culmina el proceso seguido desde
los primeros contactos a través de la atraccion-se
duccion. Tal proceso hasta este momento iba enca-
minado a la captacidn, a asegurar el vinculo del -
sujeto con la SD y & crearle el deseo de continuar
en el camino de integracién. En este punto se con
sidera que el sujeto, explicita o implicitamente,
da su consentimiento, conformidad o aceptacion a -
formar parte del grupo. £1 nuevo estado lleva aso
ciado la confirmacidn del sentimiento de pertenen-
cia del sujeto, lo cual hace aumentar su autoesti-
ma y su seguridad. Ahora es considerado ya miem-
bro del grupo Y Se€ siente poseedor de un nuevo es-

tatus, una nueva categoria.

para las SD captar Y reclutar nuevos

miembros sirve para expandir o al menos mantener -
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el tamafio del grupo, e indirectamente para que sus
adeptos confirmen su fe en la doctrina a la vista

Gel éxito que la misma tiene sobre nuevas personas.

Pero la captacion no suele ser un he-
cho repentino, obedece a una linea evolutiva que -
va increméntandose gradualmente. El siguiente tes

timonio de un ex-miembro lo describe muy bien:

". ... es que allil no se ve como
programacidon, no se ve como --
crear adeptos, ¢no?, sino que
se ve como que estas haciendo
un bien, como que les estas ha
ciendo un favor, que les vas a
salvar, que les vas a introdu-
cir en algo que ellos todavia
no estan preparados pero que -
hay que ir preparandoles poco
a poco y te ponen el ejemplo -
de que si a un nino le pones -
una formula no la entiende, que
hay gue primero enseharle las
letras, luego las silabas, lue
go a leer para que poco a poco
vaya intentando leer un gran -
libro, darle conocimiento, por
gque si lo das de repente no pue
de con ello”.

(E.P. n? 8)

El prdceso de captacidn, incluyendo la

fase de atraccidn-seduccidn ya descrita, esta presi

dido por la intencidén de conmover profundamente al
sujeto y hacerle sentirse querido y protegido. Las
SD ofrecen al sujeto una atmosfera de alta sugestio
nabilidad qgue le invita a abandonarse y dejarse con

tagiar emocionalmente por los nuevos estimulos que
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llegan a sus sentidos Yy prescindir de los interro-

gantes Yy resistencias puestos por su razon.

Como hemos visto, el proceso para lo-
grar la captacidén se realiza siempre por via emoti
vo-afectiva, nunca por via racional. No se trata
de analizar los pros y contras previos a una deci-
cidn, de debatir un programa ideoldgico, de criti-
car O aceptar unas teorias, ni, en definitiva, de

pensar, sino de sentir.

Durante el proceso de captacidon y pa-
ra el futuro logro de la conversidén definitiva del
sujeto, las SD aplican técenicas coercitivas de ma-

nipulacion y control para la persuasion.

Estas técnicas en su conjunto seran -
objeto de analisis en el siguiente sub-apartado, -
aungue de hecho la aplicacion de las mismas por par
te de las SD se extiende a lo largo de toda la es-
tancia del sujeto en la SD. No obstante, en cada -
fase de integracidn adquieren mayor relevancia y -

protagonismo unas determinadas técnicas.

Durante el proceso de captacion comien
za a utilizarse ya la manipulacion ambiental, la -
cual incluye durante este proceso: el aislamiento y
separacioén de los vinculos sociales previos, la 1i
mitacidn y control de la informacion y la implanta

cién de un patron de pensamiento manigqueo.
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Con la explicacién de las técnicas de

persuasion que ofrecemos a continuacidén se podra -
percibir en su integridad la dimensidon del proceso

de captacion.

e) Técnicas de persuasion coercitiva

Como afirma M2 Dolores Avia, (1985)
una de las creencias mas arraigadas en el ser huma
no es la confianza en la bropia racionalidad. Her-
bert Schiller, (1973), menciona también, entre
otros, los mitos de la individualidad y de la neu-
tralidad,-como ideas asumidas por cada ser humano

sobre si mismo.

El alcance de la persuasion nos cues-
tiona los limites de la autonomia de 1la decision -
personal y nos interroga sobre la posibilidad de -

"Javar el cerebro”.

parece claro el sentido metafdorico de
la expresion -para algunos inapropiada-  "lavado
de cerebro" al referirse al hecho de influir y con

trolar el sentir, pensar y actuar del individuo.

J.A.C. Brown, :(1963),_< postula que
toda motivacidn basica estd condicionada emocional
mente y gue la labor de la persuasion consiste en

influir sobre las actitudes emocionales de las peXx

sonas.
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En este sentido, R.J. Lifton, (1961),
afirma que lo méas destacado de la reforma del pensa-
miento es la penetracién de las fuerzas psicologicas

del entornoc en las emociones internas de la persona.

Las SD conoccen bien estas posibilidades
de intervenir en las emociones del ser humano aprove-
chandose de la vulnerabilidad de éste y sin reparar -
en los métodos que utilizan para provocar la conver-
sidn de las personas; no en vano defienden el lema de

que "el fin justifica los medios".

" _ Nadie es libre de caer en las re
des porque si es verdad que tie-
nen muy buenas técnicas para co-
gerte. Yo he visto ahi a psicolo
gos, a médicos, a un juez... ahi
ves de todo".

(E.P. n@ 10)

Mediante la persuasion, el sujeto reclu-
tado podra ser transformado hasta alcanzar el punto -

ilgido de la conversion.

Estas técnicas tienen una aplicacidon desi
gual en las diferentes fases de integracidn del suje-
to, unas van mas dirigidas al reclutamiento, otras a
1a conversion y otras al adoctrinamiento posterior, -
aungue la mayoria de ellas se aplican eficazmente en

+odo momento.

Se trata de tecnicas que coaccionan, con
trolan y manipulan al sujeto: unas lo hacen de una for

ma directa y activa, otras de manera mas indirecta Y
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algunas por medio del encubrimiento u ocultacién de-

liberada de la realidad.

Cada SD utiliza estas técnicas en nime-
ro e intensidad diferente y con los matices y circung

tancias que le son propios.

Expondremos y analizaremos estas técni--
cas para que nos permitan enjuiciarlas cualitativamen
te y valorar la dimensidén de sus efectos sobre el ser
humano. Para ello seguiremos una clasificacién de -
orientacidén psicosocial que incorpora elementos de la
realizada por el psicdlogo norteamericano Michael Lan
gone (1985) y de otras procedentes de varios autores,
(Andersen, Ash, Baron, Biderman, Clark, Farber, lifton
Schein, Singer y West).

1. Manipulacién ambiental

A) - AISLAMIENTO. SEPARACION DE LA SOCIEDAD Y DE
LAS FUENTES DE INFORMACION.

Al iniciar el anadlisis del aislamiento -
lo primero que resalta es que el sujeto es introduci-
do en el espacio vital de la SD. Se puede hablar de
un cierto encapsulamiento geografico, dado que la vi-

~da del sujeto transcurre en su mayoria dentro de 1los
limites del domicilio de la SD, ya se trate de una ca

sa en el campo o de una vivienda en la ciudad.

La entrada en el espacio vital sectario

comporta un fuerte cambio, una alteracion y sustitu-
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cion de los elementos que conformaban su anterior es-
pacio {(hogar, barrio, ciudad...), los cuales le faci-
1itaban una serie de ayudas Yy servicios y le valian -
como referentes o sefiales con los que seé habia produ-
cido una familiarizacion, a la vez que habian acompa-
fiado su procesc de socializacion. La dimension del -
cambio sera tanto mayor cuanto mayor numero de ele-
pmentos desconocidos se le incorporen. Ademads de una
nueva vivienda se puede tratar de otro barrio, otra -

ciudad, otro pais, otro idiona, otras costumbres, etc

El cambio producido en el ambiente fisi-
co del sujeto comporta un claro paralelismo en el as-
pecto psiguico de acomodacion a una nueva realidad -

con factores desconocidos hasta entonces.

El aislamiento, no obstante, lleva consi
go mas altos grados de manipulacidén. La SD impone al
sujeto una desvinculacion del mundo exterior a ella,
un desarraigo y un desprendimiento de la red social -
protectora de la que el sujeto gozaba hasta entonces
(familia, amigos, estudios, intereses, trabajo, trata
miento médico..). De esta manera el sujeto se distan
cia y desliga de las personas proximas, de sus valo-

res previos, del pasado y de su propia historia.

- ... estaba casi bien visto que los
chicos dejaran el colegio al aca-
bar EGB y se dedicaran mas a pre-
dicar que a estudiar. O sea, yo -
1o encuentro, pues eso, lamenta=
ble también, éno?.... porque to-
tal una carrera solamente, decian
que era sacrificar a los padres ¥y
no tener tiempo para dedicarselo
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a Dios y gue no te iba a servir de
nada puesto que, como iba a venir
la destruccion, no te serviria de

nada".
(E.P. n9 2}

Algunas SD realizan incluso actos ritua-
les de renuncia al pasado en los gque el individuo ha
de experimentar esa renuncia a sus referentes previos
como forma de liberacion de una carga que le permiti-
rda correr mas ligero y veloz los caminos de integra--

cidon en la SD.

Sobre el vinculo familiar, uno de los mas
arraigados en el ser humano, las SD presionan de modo
especial. Conscientes de su importancia, califican a
la familia de Gnicamente "bioldgica", dando a enten-
der que su tnica funcidn es la traida al mundo de un
nuevo ser, al cual controlaran y sacaran provecho unos
progenitores a los gue no ha podido elegir. En con-
trapartida, las SD se consideran, desde dentro, como
el nucleo elegido e ideal, por lo gue se autocalifi--
can de familia "verdadera" destinada a la plena reali

zacion del sujeto en todos los ambitos.

Tras una inoculacion de conflictividad -
en el individuo y su medio familiar de modo mas o me-
nos sutil, las SD acaparan al sujeto brindandole solu

ciones apetecibles.

"- Yo veo que la técnica es ésta, pri
mero te crean problemas con tu fa

milia, absorbiendote como te absor

ben, una vez gue ya te han creado
el problema con la familia, ellos
te dicen: 'aqui te acogemos. ¢Pa-

311.
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ra qué los quieres a ellos? Ellos
no te comprenden, nosotros si, ng
sotros te ofrecemos amistad, te -
ofrecemos todo'. Es una forma de

acaparar"”.
(E.P. ne 3)

£l aislamiento influye también en gran -
manera sobre las fuentes de informacidn del sujeto. -
Por un lado, los sectarios no acceden facilmente a los
canales o fuentes de informacidén social, que les sue-
1en ser vedados, y por otro, 1a informacidn que les -
llega es interna de la SD o filtrada por ella. La SD
tiene mucho interés en hacer llegar al sujeto gran ni
mero de estimulos nuevos, que ocupen sus cinco senti-
dos, Yy en mantenerlo cocupado constantemente y acompa-=
fiado de otros miembros. asi podrd asegurarse de Sser
su unica fuente de informacién y garantizar mejor la
captacion. Esta caturacion de estimulos que sobrevie
ne por la sucesidén ininterrumpida de actividades di-
versas, COmo ocurre €n los episodios intensivos o ma-
ratones de varios dias, produce ademis desorientacio-

nes témporo-espaciales.

A este respecto R. Ofshe y M.Y. Singer -
{(1986) sefialan que el maratén o adoctrinamiento inten
sivo es una experiencia estresante gue puede modifi--
car el ciclo del sueno ¥ aumentar la fatiga y deso--
rientacion, lo gue a su Vvez reduce la habilidad de -

control sobre las propias respuestas al estres.

L.J. West (1980) afhade a su vez que el -

reclutado, aislado de sus referentes usuales y abru-
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mado por el grupo, pierde la habilidad o facultad -
de evaluar estos hechos de acuerdo con su comin mar

co de referencia.

El control de la informacion y la su--
presion de muchas de sus fuentes limita claramente
el espectro de alternativas accesibles a un indivi-
duo y sus posibilidades de eleccidon y de interrela-

cion social.

"_ Cuando estas dentro no te ente-
ras de nada... has perdido 1la
nocion del dinero.. de los can-
tantes que estan de moda, del -
tipo de vestir... pierdes todo .
en ese lapsus de tiempo. Yo por
ejemplo, cuando sali de esos -
tres anos, es como si mi vida -
no hubiese transcurrido, como -
si yo todavia viviera en el afio
en que entré.. Ahi estas desco
nectado completamente del mundo.
««+, incluso hablar con la gen-
te te molesta, a excepcidn de -
que lo hagas porque es tu obli-

gaclion . (E.P. ne 5)

La manipulacion mediante el aislamiento
éxpuesta hasta aqui, tiene un denominador comin: el
intento por parte de la SD de implantar en el suje-
to un cbédigo maniqueo presidido por dos polos: la -

"secta buena" y la "sociedad mala".

Los pensamientos, hechos y deseos pro-

venientes o vinculados con la sociedad, entendida -
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ésta como mundo externo a la SD, seran desprestigia
dos y rechazados. Las SD ven el mal encarnado en -
la sociedad y le otorgan a ésta el rol de enemiga.

Tener un enemigo comun, real © inventado, es siempre
una semilla de unidén y radicalizacidn. Agui comien
za a vislumbrarse el reduccionismo simplista e inma

duro caracteristico del fanatismo.

Las SD, al erosionar las raices y liga
zones personales Yy socicambientales gque el sujeto -
mantenia, tratan de socavar Ssu integridad y dejarlo

vacio y sin defensas para hacerlc mas vulnerable.

B) - CREACION DE UN ESTADO DE DEPENDENCIA FISICA

Las personas pertenecientes a SD, en la
medida en gue se van integrando mas profundamente en
el grupo, van despreocupandose de la tarea de satis-
facer sus necesidades delegéndola implicitamente en

el grupo.

Son las SD guienes ejercen desde el prin
cipio el control sobre la cobertura de las necesida-

ges fisicas e incluso psiguicas de los miembros.

Con esta practica, una parte de las fun
ciones de autogobierno de cada sujeto es absorbida -

por las SD.
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El funcionamiento del colectivo secta-
rio marca una disciplina y un reglamento gue llevan
a una reduccién de la autonomia de sus miembros. Es
tos, frecuentemente, han de hacer entrega de una par
te o la totalidad de sus ganancias y posesiones a -
la SD, bien sea como pago obligado o en forma de do
nativo. La entrega de donativos no suele ser deci-
dida libre y voluntariamente, sino de manera media
tizada, como contribucion estipulada o demanda he-
cha bajo sutiles presiones. El trabajo ordinario,
la mendicidad, la venta callejera, y otras activida
des comerciales completan la aportacion que las SD
reclaman de sus miembros. No en vano la obtencion
de dinero es uno de los fines reales aungue ocultos
de las SD. Mientras ellas se enriguecen, el adepto
es esquilmado, disminuyendo su capacidad de afrontar
problemas, hechos imprevistos.o cualquier iniciati-

va gue precise de recursos econdmicos propios.

El verdadero ostentador del poder acu-
mulado en una SD es el lider o guru. Su autoridad
es directamente proporcional a la autonomia que han
perdido sus seguidores. La sumision de éstos puede
llegar al extremo maximo de renunciar al control so
bre su propia existencia para que el lider disponga

de sus vidas.

Ante este grado supremo de sumision re
sulta dificil hablar de gue el sujeto renuncia, mas
bien se ve forzado a no sentirse duefic de su propia
existencia. Un ejemplo muy claro lo tenemos en el -
"suicidio" colectivo ocurrido en La Guyana en 1978

315.
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donde los seguidores del reverendo Jim Jones, lider
del grupo denominado "Templo del Pueblo”, fueron con
minados por €l a tomar el veneno que haria desapare

cer a novecientas doce personas.

2 este respecto, resulta ilustrativo -
citar aqui las investigaciones efectuadas por Stan-
ley Milgram (1974) sobre los l1imites de la obedien-
cia a la autoridad. La mayoria de los sujetos que
participaron en sus experimentos obedecieron las ins
trucciones del experimentador hasta el punto de dis
ponerse a aplicar potentes y peligrosas descargas -
eléctricas sobre una tercera persona. Sus resulta-
dos son una demostracidn escalofriante de hasta doén

de puede llegar la obediencia destructiva.

"_ £1 era el mandamas, sabias que -
ahi no habia amistad, sabias que
si &1 decia que tu mejor compafe
ro te pegase, te tenia que pegar”

(E.P. n? 7)

En este mismo sentido se pueden detec-
tar comportamientos preocupantes entre la poblacidn
general, no sectaria. En 1985 los resultados de una
investigacion alarmaron a la sociedad sueca sobre la
predisposicién a creer y la falta de espiritu criti-
co de sus habitantes. Algunos socidlogos vieron en
ello el peligro de una ficil manipulacion de la con-
ciencia colectiva y un riesgo para la democracia sue
ca. La investigacidn que sirvid de base a estas opi-

niones fue realizada por un equipo de expertos en Psi
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cologia Social del departamento de Defensa Civil de -
Suecia, quienes concluyeron entre otras cosas que "la
total credibilidad de los suecos en las autoridades -

inhibe su capacidad de iniciativa".

Algo similar podria ocurrir con los jove
nes en cuanto a su falta de iniciativa politica por -
el propio funcionamiento autdnomo de las instituciones

democraticas.

| Para contribuir a generar la dependencia
en el sujeto, algunas SD se sirven también de juegos
de complejas normas asi como de enrevesadas e incluso
contradictorias pautas doctrinales. Ambas cosas pre-
tenden crear en el sujeto la necesidad de la interven
cidn de la autoridad para aclarar y resolver la com-

plejidad surgida.

Parece clara, como afirma J.A.C. Brown -
(1963), esa tendencia basica en el ser humano de sen-
tir admiracidn por la autoridad; lo que se ha de in-
vestigar ahora es el aprovechamiento abusivo o manipu

lado de la misma.

C) - DEBILITAMIENTO PSICOFISICO

La constante interaccion entre los mun-~
dos fisico y psiguico hace que el funcionamiento irre
gular en uno de ellos tenga consecuencias sobre el -
otro. La pérdida de la salud fisica produce una afec-

tacidén también en el equilibrio psiguico.
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Las SD utilizan tres sistemas fundamen-
tales para provocar el debilitamiento: uno es la im-
posicion de un régimen alimenticio empobrecido me--
diante una dieta insuficiente y desequilibrada; otro
es 1ia limitacion de las horas de sueho; y el tercero
consiste en la explotacion de las energias hasta el

agotamiento fisico y psiquico.

_ Con la restriccidn de la alimentacion -
algunas SD buscan también la pureza y la no contami-
nacién del exterior. Ademas la doctrina suele imponer
un régimen alimenticio de tipo vegetariano o similar.
‘El resultado puede conducir a los sujetos a una mer-
ma de sus defensas Yy a una mayor susceptibilidad pa-

ra la adquisicidn de enfermedades.

Al hablar de la desnutricidn como elemen
to gue puede tenexr un papel importante en la conver-
sion religiosa, Maria-Dolores Avia, (1985}, cita -
el ayuno, promovido por determinadas congregaciones
religiosas, como ejemplo de ello; a su vez Aldous -
Huxley compara el efecto alucinogeno del ayuno as-

cético al de la ingestidn de LSD.

La privacion de suefio se ha de entender
también como un arma gue pretende buscar © forzar el
cambio de conducta a través del debilitamiento. Asi,
algunas SD inician cada jornada de madrugada con ta-

reas rituales y monotonas, como rezos O canticos.

La fatiga y el cansancio muscular que -

sobrevienen a la intensa actividad laboral merman las
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facultades mentales, en especial las cognitivas., A
la actividad cotidiana (mendicidad, venta calleje-
ra, prostitucion, trabajo agrario, cursos, etc.) -
hay que superponer el factor de la omnipresencia -
de la doctrina, es decir, que esta se halla activa
en la mente del sujeto, ya sea cuando estudia o re
flexiona sobre ella, cuando la ensefia a otros o -
cuando la pone en practica a través de todos sus -
quehaceres diarios.

- ... pues el dinero gque teniamos
gue conseguir cada dia, si no -
cumplias lo que ti tenias esti-
pulado pues habia un incremento
para el dia siguiente y eso re-
percutia estar todo el dia men-
digando. A nosotros nos levan-
taban a las seis de la mahana y
a las nueve y media teniamos gue
tener la cantidad de la mahana.
Volvias a marchar, tenias que -
estar a las tres con la canti-
dad que te estipulaban y desde
las cuatro hasta las once de la
noche; y si no lo conseguias, -
pues tenias gue volver a salir.
Era un sacrificio enorme, tenias
gque estar pidiendo, ibamos men-
digando y era un sacrificio ver
daderamente grande",

- ... te absorben, yo es que ya no
veia ni la luz del dia. Ahi tra
bajabas sabados, festivos, todo
el dia... eso contribuye a que
te separes de tu familia, de tus
amigos y todo lo demas...".

(E.P. nCs. 5/6)

También es ejemplificador de 1la
funcidn del agotamiento el caso de los seguidores -

del gurd Jim Jones que, carentes de descanso y ali-
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mentacidn adecuados y tras una intensisima jornada -
jaboral talando maleza en la jungla, eran sometidos
cada anochecer a una sesion de apasionado adoctrina-
miento por parte de su predicador, el cual aprovecha
ba la situacidén de casi desfallecimiento para pene-+

tray en sus mentes con menos resistencias.

Sin embargo, en algunas SD se practica
ademas otra via mas directa de debilitar: la coercion
fisica. En ella cabe el uso de la tortura, de los -

malos tratos y de la violencia fisica en general.

"_ Bueno alli era diario, alli si -
no cumplias lo que tenias que cum
plir sabias que paliza te la lle
vabas. Yo una vez de las que in-
tenté escaparme me pillaron en -
la puerta de mi casa, no me die-
ron tiempo ni a entrar. Me pusie
ron cuatro puntos en la cabeza -
de una paliza. Era un salvaje -
este senor, este hombre es una -
bestia, sin motivo ninguno te sol
taba un pelotazo o te estampaba
una silla en las espaldas, no sé
porque le apetecia... ¥o inten-
+é suicidarme, me senti desespe-
rada, muy mal... aparte nosotros
estabamos amenazados de que si -
nosotros nos marchabamos de alla
a nuestras familias les pasarian

desgracias".
(E.P. n2 6)

"Dentro de este ambito, I.E. Farber, H.F.
Harlow y L.J. West (1957) hablan de tres factores gque

dejan al individuo mas vulnerable ante la propaganda
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cue recibe. Estos factores, conocidos por sus inicia
les en inglés -DDD-, son: debilidad, dependencia vy
riedo (debility, dependency and dread).

Para estos autores, el hambre, la fati-
ca, la enfermedad y el dafio fisico cronico producen
un profundo sentido de flaqueza y debilidad, con el
correspondiente peligro para la salud. Para ellos un
sujeto en estas condiciones es comparable a un hipno

tizado.

"~ E1 lider nos infundio el miedo..
con esto yo sufria mucho... era-
mos robots".

(E.P. n? 6}

Es 16gico y humano preguntarse como pue
de llegar una persona a tolerar tales grados de tor-
tura. La respuesta nos lleva a pensar en la fuerza -
motriz gue es capaz de engendrar en el adepto la -
creencia en una razon suprema, en un ideal, en un ab
soluto que da sentido a la vida y ofrece un motivo -
por el gue luchar. En este sentido, J.A.C Brown
(1963) explica que la promésa de autosacrificio por

la causa atrae mas gue la de bienestar.

"- ...mi hermana entendia que esta-
ba luchando por los demas ....el
hecho de sacrificar su vida por
los demas es lo que la movia a -
hacer todo esto ...sacrificarse
por ellos, por Dios".

- Cuando conoci esta secta luchaba
por algo que me llenara interior
mente, me indujese a seguir y no

321,
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me importaba padecer lo que pade-

cia, pero de alguna manera me sen

tia viva por dentro, o sea, lucha

ba por algo, por algo que era im-

portante, y €so me llenaba".
(E.P. n@ 6)

En ocasiones se establece claramente una
dinamica sado-masogquista. La aplicacidn del autosacri
ficio fisico como castigo o purga con el fin de recon
ciliarse con la divinidad y de reforzar la propia -
creencia e incluso impulsarla mas, fue también comin
en algunas congregaciones religiosas en el pasado y =

se mantiene, en alguna medida, en el presente.

A modo de teodicea, la vivencia del do-
lor suele ser soportada por los adeptos como si se tra
tara de una prueba o suplicio a superar en el camino
hacia el logro de la meta absoluta. Si la vivencia -
del sufrimiento es compartida por un grupo se acrecien
ta aun mas la capacidad de resistencia y se produce -
una especie de comunion en el sufrimiento que reafir-

ma la unidad del grupo.

"_ El1 grupo estaba muy unido porque
teniamos algo en comun gue hacer
lo estabamos pasando mal ...estab
mos todos muy presionados”.

(E.P. n? 6)

En la actualidad, sin embargo, la tenden
cia general en las SD gira hacia la reduccion de los
niveles de crueldad y de gebilitamiento fisico mas re
conocible a la vez que Se€ especializan en técnicas de

mayor refinamiento Yy sutileza.
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2. Manipulacidn afectiva

A) - APLICACION SELECTIVA DE PREMIOS Y CASTIGOS SO-
BRE LAS ACCIONES, ACTITUDES Y CREENCIAS DE LOS
SUJETOS.

El empleo del premic o aprobaciéa, por un
lado, y del castigo o reprobacidn, por otro, les sirve
a las SD para ir ée forma paulatina moldeando el com-
portamiento del sujeto.

Hemos visto ya como el periodo de atrag
cidén-seduccion para lograr la captacion esta presidido
por 1la intervencidén sobre el ambito emotivo-afectivo -
del sujeto. Distintas formulas, como el denominado "bam
bardeo de amor", sirven para incidir manipuladoramente
sobre las alternativas de un sujeto. Alterando el va-
lor afectivo de las alternativas se esta alterando, en
consecuencia, la percepcion de las mismas; el mundo -
afectivo influye decisoriamente sobre el mundo cogniti

VO.

Cuando un sujeto es captado por una SD, a
menudo lo explica como si se tratara de un hechizo, un

enamoramiento, una fuerza cautivadora © una sensacion -

de que un impulso indefinible le empujaba hacia la SD.
Algunos autores califican el periodo posteior a la cap
tacién como de “"luna de miel" por la fuerte conmocion
emocional gue supone y por el estado de euforia gque -
conlleva el sentirse protagonista de un éompromiso muy

prometedor.

323.



324

La finalidad primordial que las SD per-
siguen con el uso del premio y del castigo es la -
transformacidén del sujeto a través de la eliminacion
de algunas conductas previas, reforzamiento de otras
sometidas a los criterios de cada SD e implantacion

de nuevas conductas comunes al resto de los miembros.

1,as SD utilizan abusivamente 1las tecni-
cas de aprendizaje y modificacidén del comportamiento
propias de la Psicologia. Por esta razon afirma F. -
Javaloy (1985) que las SD se convierten en verdaderos
ljaboratorios de conducta. Es mis, la experimentacion
en vivo que llevan a cabo las SD con la inclusidn de
tratos inhumanos Yy degradantes se asemeja bastante
y asi ha sido puesto de manifiesto por diversos auto
res (R.J. Lifton, 1961 y E.H. Schein, 1961), a los -
experimentos de reforma del pensamiento realizados -
sobre prisioneros de guerra en carceles y campos de

concentracion.

Quienes ejercen la autoridad en una SD,
sobre todo el lider maximo, con frecuencia imparten
premios y castigos de forma caprichosa y totalitaria
al objeto de hacer demostraciones expresas de su po-
der, reavivar el csentido de la disciplina y la obe-
diencia en sus stibditos y acrecentarles la incerti-

dumbre y dependencia hacia la autoridad.

"_ Es que Sus normas eran que nunca
preguntaras el porqué; si él de-
cia que esto era asi, tenias que
creerlo. Muchas veces no tenias
una explicacidén pero bueno ya te
1o creias de por si porqgue lo ha
bia dicho é1, exclusivamente”.

(E.P. n? 6)
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En la medida en que el sujeto se va -
ajustando y habituando a los nuevos patrones de com
portamiento es recompensado y se reconoce su progre
so hacia el "buen camino". De este modo se esta fo
mentando una mayor aproximacidon del sujeto a la SD,
lo que en Psicologia Social podriamos considerar co
mo una sucesiva adaptacidn al estimulo.

B) - INDUCCION A LA INCERTIDUMBRE, EL MIEDO, LA
ANSIEDAD Y LA CULPA.

El uso indiscriminado del premio y del
castigo provoca -como antes deciamos- incertidum-
bre, perc también confusidn sobre la correcta apli-
cacion de las normas, y miedo generalizado a una im
posicidn arbitraria de la autoridad. Con este pro-~
ceder el lider se reserva para si la Gnica y defini
tiva interpretacidén correcta de la doctrina, asi co
mo la capacidad de juzgar a los adeptos y aplicarles

la pena o recompensa adecuada.

La creencia basada en el miedo y en la
basgqueda de una defensa y una proteccidon sigue es-
tando ain hoy muy extendida entre los seguidores de
la mayoria de las religiones.

El lider ostenta una autoridad funda-
mentada en la incertidumbre y el desconocimiento in
ducidos en sus seguidores y, sobre todo, en la sumi

sidén y el miedo.
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"_ A veces no estaba contento con lo
que hacia, pensaba que era una per
dida de tiempo ...conseguir cier-
tos objetivos que pensaba que eran
una tonteria total, pero tampoco -
sabia como enfrentarme al lider Yy
decir: 'No es asi', porgque, claro.
... él tenia siempre razon... Po-
dia hablar con €l... pero la estruc
tura me empujaba a obedecer"”.

(E.P. ne 6)

El castigo al adepto resulta uno de los -
métodos mas eficaces de manipulacién; con &l se infun-
de en el sujeto temor, vergiienza, ansiedad y sentimien

to de culpa.

"_ §i no cumplias las normas gque habia
alli sabias gque tu castigo ya lo -
tenias... era una presidn constan-
te, un miedo... No daba tiempo a -
meditar ni a pensar porgué es esto
ni porgué lo otro. O sea, del dine
ro pasabas inmediatamente a la pa-
liza y si no pensabas en la paliza
pensabas en tu familia. Era un cons
tante agobio, un miedo atroz por -
todos los campos que 1o vieses".

(E.P. n? 6)

El grado de crueldad que pueden alcanzar
los castigos Yy la intensidad del dolor soportado por
un adepto sOlo pueden entenderse valorando tres aspeC
tos: el poder del 1ider como legitimo representante -
de la divinidéd —-cuando no como divinidad misma-, el
proyecto de salvacidn gue encarna y la dependencia que

los adeptos tienen de él.
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Ademis del castigo fisico, en las SD se
utiliza el castigo que podriamos denominar espiritual
por tratarse de penas transferidas mentalmente, como
puede ser el condenar a alguien a no poder gozar de -
1a salvacidn o tratar de provocarle males diversos, -
bien sea mendiante mensajes telepaticos, oraciones, -
rituales, hechizos u otros métodos de caracter ocul--

tista.

". M3is bien tenia miedo de equivocar
me ...tenia miedo de que fuera -
algo gue me separara de Dios... -
tenia miedo de la autodestruccidn
que podria producir, autodestruc-
cién a nivel espiritual, a nivel
moral, que podria producirme de -
cometer el error de oponerme al -

grupo”. (E.P. n® 6)

La amenaza es una promesa de castigo que
de hecho provoca por si sola un dafo, con lo gue su -
eficacia, sobre todo en las SD, es comparable a la del

propio castigo.

"- Como yo estaba convencida del po-
der de este hombre, pues era un -
terror tremendo. Yo estaba con-
vencida de gue si me marchaba de
alli mis padres se moririan, mis
sobrinos, que les adoraba, iban a
estar siempre amenazados de muer-
te. Y, bueno, eso te retenia a mar

charte”.
(E.P. n? 6)
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Al ejercer 1la autoridad de forma tan to-
talitaria, juzgando, amenazando, castigando, el lider
consigue fomentar en el adepto un estado de alerta ¥y
a la vez generar uh agudo sentimiento de culpa. Son -
muchos 1los compor tamientos sometidos a la tutela del
1ider, por lo gque seran muchos también los momentos =
en los que el sujeto se interrogue sobre su potencial

culpabilidad.

Cualquier ligera transgresion de la doc-
trina, pensada, ejecutada o simplemente deseada por -
el adepto, supondra la aparicion del sentimiento de -
culpa. Si un adepto detecta una transgresion en otro
compaliero se sentira obligado a transmitirla a la au-
toridad, siempre pensando en el bien del compahero su

puestamente desviado y del grupo en Su conjunto.

Este proceder generalizado determina un
estilo policial ¥y detectivesco de hipervigilancia so-
bre el hacer ¥ decir propios Y ajenos. De esta manera
surge un pensamiento y una conducta de tipo paranoide
gue sirven para reforzar mas la idea de grupo COmMO in

qguebrantable unidad de destino.

El espionaje mutuo de comportamientos de
ja traslucir la gran fuerza de la presidn de grupo Y
el camino hacia una identificacion y homogeneizacidn
colectivas. Por eso muchas veces 1la culpa es sentida
no sbélo ante la autoridad cino también ante el resto

de adeptos, gue se pueden sentir afectados.

n_ cuando tenia dudas sentia culpa.
porgque pensaba que no era como d
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bia ser... que no correspondla a
la ideologia de grupc. A mi mis-
mo no me tralclonaba, traiciona-

ba al grupo”. (g p. no 5)

El sentimiento de culpa proporciona inse
guridad al sujeto, le hace dudar de si mismo y le lle
va a autoreprocharse su conducta. Se acusa de no ha-
berse desvinculado suficientemente de sus enemigos (su
pasado, 1la sociedad) dado que siguen siendo los cau-

santes de sus caldas fuera del marco doctrinal.

Mientras vive el episodio de humillacion
que la culpa crea, el adepto es denigrado por su con=
ciencia -que es reflejo de la conciencia colectiva
impuesta- para lograr arrancar de si mismo un arre-

pentimiento profundo.

Los adeptos saben muy bien que la unica
forma de liberarse de la culpa es el retorno a la con
formidad con la doctrina, la vuelta al redil. Para es
te regreso, en la mayoria de SD no basta con el arre-

pentimiento, se precisa también la confesiodn.

La confesién suele exigir una muestra de
debilidad, menosprecio ¥ compuncidon, gue hagan crei-
ble el arrepentimiento. La confesion de la conducta
considerada desviada implica normalmente la revelacion
de aspectos de la propia intimidad del adepto, Qgque -
siempre podréan ser usados posteriormente en forma de
chantaje u otro tipo de manipulacion. En algunas sSh,

ademas, se realizan confesiones en piblico envueltas
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casi siempre en un clima de sobrecargada emocionali-
dad que facilita el llanto Yy agitacidn del sujeto du
rante la vivificacidon de la culpa para conducirle lue
go a la posterior catarsis aliviadora y al reencuen-
tro, ya purificado, con los demis adeptos. Queda asi
renovado el vinculo de pertenencia plena del confeso,

puesto en entredicho por su comportamiento.

La SD es a los ojos del confeso la gque
le brinda el perddn y le soluciona nuevamente sus an
gustias, cuando en realidad es también la directa ge

neradora de su culpa..

con el apoyo de diversas investigaciones
(Freedman, Walligton y Bless, 1967; McMillen, 1971;
Reagan, Williams ¥y sparling, 1972; Wallington, 1973),
Baron et al., concluyen que una manera de ejercer in
fluencia social consiste en hacer que la gente se ~

sienta culpable.

En relacidn a la fuerza gue posee la cul
pabilidad como arma manipuladora, el psiquiatra Kaus
Thomas (1984) afirma que "un importante proceso para
el cambio de una personalidad es la creacidn de autén
ticos e inauténticos sentidos de culpabilidad, con ~
los cuales se rompe la conciencia propia"; a este mig
mo respecto R.J. Lifton (1961) defiende que "no hay
esclavitud mayor gue la del hombre cuyo potencial de
culpabilidad neurdtica y existencial haya llegado &
ser propiedad de totalitarios®™ y ahade que estos gri
pos "pueden usar estas tendencias universales hacis

la culpa y 1la vergilenza para sus influencias, contro
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'y manipulacién. Ellos se convierten en arbitros de
la culpa existencial, autoridades sin limite en con-
ducir las limitaciones de los demas. Y su poder no -
es en ninguna parte tan evidente como en su capaci--

dad de perdonar”.

3 - Manipulacidon cognitiva

A) - DENIGRACION DEL PENSAMIENTO CRITICO

Las SD consideran deficientes e invali-
dos los procesos particulares de pensamiento que ca-

da sujeto sigue para hacerse su propia idea de las -

cosas. Por este motivo el sujeto es conminado a adop

tar la represién de todo pensamiento o motivacidn suxr
gidos de su propioc ego, y si no fuese asi, a confesar

se culpable de la desviacidn cometida.

El tener que renunciar al pasado (fami-

lia, amistades, intereses, etc.), a los valores pre-

vios y a los métodos de analisis propios, implanta -

en el sujeto la pérdida de autoconfianza y el miedo

a la libertad.

La pretensidon de las SD es conseguir -
instaurar en el sujeto el maniqueismo como estructu-
ra definitiva de pensamiento. Si logran inhibir en
el sujeto la produccidn de pensamiento autonomo gana
rd. mas espacio el otro polo de la estructura- mani-
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guea, €l pensamiento fijado en la doctrina de la S5D.
En este sentido a l1ag SD les interesa que el sujeto
margine sus procedimientos cognitivos ¥ adopte una

postura receptiva hacia los contenidos del grupo.

Una de las oOrdenes gue mAs insistente-
mente transmiten las SD a los adeptos &S la de no -
pensar. Unas Vveces es una recomendacion explicita
en los mensajes doctrinales, otras viene impuesta -
por los hechos, como expresa el siguiente testimo-

nio:

". Quiza me encontraba a gusto -
alli, porque no me paraba a pen
sar, o sea te limitabas a dos -
cosas: a luchar y & descansar .
y no te daba tiempo & nada mas
... ya no pensabas en nada mas
... era una monotonia, siempre
1o mismo, entonces no te daba -
tiempo a ponerte a pensar: decir
para qué o para quién”.

(E.P. n@ 2)

puke McCoy (1980) considera gque en las
SD se sustituye el axioma cartesiano "pienso, luego

existo" por el de "creo, luego existo".

Ccada vez gque en el sujeto surjan pensa
mientos independientes O S€ planteen hipbtesis dife
rentes a las de la SD, le sobrevendra la alerta de
entrar en contradiccidn con el grupo. ‘Ello le lle-

vara a experimentar el desagradable estado gque L.
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Festinger denomina disonancia cognitiva e inmediata-
mente tendera a eliminarla retirando sus postulados
para asi recuperar la congruencia intelectual. Por -
este sistema se acabaran interrumpiendo o debilitan-
do sus capacidades de reaccidn, sus potenciales ra-

cionales como individuo autonomo.

La evolucidén del sujeto le llevara a -
avergonzarse Y autorrecriminarse de tener pensamien-
tos y Jjuicios criticos, para intentar eliminarlos Y

evitar asi la culpabilidad.

B) - USO DE LA MENTIRA Y EL ENGARO

La realidad@ y la informacion suelen ser
distorsionadas para mejor consecucion del fin que las
SD pretenden. Las propositos reales e inmediatos son
ocultados o disfrazados con interpretaciones vario-
pintas mientras en su lugar se reiteran las ambiguas
promesas de alcanzar estados de espiritualidad supe-

riores, casi paradisiacos..

Tanto la ocultacidn como 1a‘alteraci6n
de hechos o datos sirven al mismo método manipulador
de impedir el acceso a la informacion verdadera. Las
sD justifican este medida ~-al igual gue otras- ale
gando 1la proteccion del individuo, del grupo y de 1la
humanidad, y para garantia de la consecucion de sus

ideales ultimos.
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El continuo reduccionismo a posturas ma-
niqueas, como ya se ha explicado, es una formula mas
de tergiversar la realidad. Es conocida la idea cad-
tica y satanica que suelen dar de la sociedad para evi

tar la comunicacion con el exterior.

Quizas el punto que trasluce mayor cruel
gad es la utilizacidn del chantaje. Hay SD que no du
dan en esgrimir la divulgacion de datos relativos a -
ia intimidad de un sujeto como advertencia, amenaza ©
atague directo ante la posibilidad de que les plantee
algin problema. Es famosa la tactica de los adeptos
de una SD que procura regalar favores sexuales a per-
sonas relevantes Y guardar pruebas de ellos para poO-
der luego, mediante el chantaje, aprovecharse de su -

influencia o de su dinero.

Estas practicas mantienen un paralelismo
con las utilizadas en otro tipo de ambientes. asi el
italiano Adriano Zampini (1984), en una especie de ma
nual del corruptor de politicos y poderosos, menciona
esta técnica de "jugar con las confidencias de unos Yy
otros, ¥y: Si es necesario, inventar. Que sepan O crean

que se sabe todo de todos".

De todos modos el engafio fundamental prac
ticado por las SD consiste en empujar al sujeto a un
proceso de transformacidn y conversion guiado por gra
des ideales pero negandole el conocimiento sobre cual
serd su tipo de vida y a qué le obligara esa conver-
sion. De nuevo las promesas ¥ las ensofiaciones impi-

den analizar la realidad.
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C) - DEMANDA DE CONFORMIDAD E IDENTIFICACION CON
EL GRUPO

La necesidad de someterse estrictamente
a la pureza de la doctrina impone al sujeto la obli~-
gacidén implicita de responde acorde con esa pureza,

conforme a lo que se espera de cualgquier buen adepto.

Mediante el respeto estricto a la pure-
za doctrinal y la exaltacion del poder del grupo y -
de su lider, la SD promete liberar al adepto del sen
timiento de inadaptacidn y transformarle en miembro
de un nucleo de escogidos. Conformar la propia indi
vidualidad a los canones de la SD lleva consigo el -
adquirir una identidad de ser necesitado, con cierto
grado de conciencia de enfermedad o de anomalias in
ternas de funcicnamiento. Tal conciencia es induci~-
da por la SD y convierte a ésta en generadora de pa-
tologia. Las necesidades creadas al sujeto permiten
a éste encontrar mas justificada luego la actuacidn

de las SD para cubrirlas.

La creacion en el sujeto de lo que J.A.
C. Brown (1963) denomina "habito de la conformidag"
le serviri para ahuyentar de si la culpabilidad, 1li-
berarse de la incertidumbre, miedo o confusidn que -
le puedan embargar y garéntizar asi su supervivencia
dentro de la S8D. Como-afiimq Serge Moscovici (1984)
mediante la conformidad, el sujeto abandonara una si
tuacidn andmica para integrarse en un grupo nomico.
La conformidad conduce al sujeto a uniformar su com-~

portamiento con el del grupo.
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R. Ofshe y M.T. Singer (1986) exponen €O
mo mientras gque la no conformidad es contestada por -
la SD con ataques al autoconcepto del sujeto, la sumi
sidén a las demandas de aceptacion jdeoldgica y la adap
tacidédn conductual son. premiadas con refuerzo positivo
de sus concepciones. Estos mismos autores sostienen,
por otra parte, Qque 1a conformidad con el grupo no pa
rece desembocar en una reorganizacion cognitiva esta-
ble porque cuando termina el soporte constante Yy la -
coercidn ambiental se pierde la confianza y la creen=

cia en la ideologia del grupo.

El premiar la conformidad con el colecti
vo y castigar 1a desviacion del mismo es una caracte-
ristica general de los grupos, tal como afirma P. 2im
bardo (1977) -

La presion grupal, sin embargo, €s una -~
constante gue no cesa en las SD y que con diferentes
jniciativas y rituales impone sobre los adeptos el sen
tido de sometimiento a una jdentidad colectiva homoge

nejzadora.

La defensa Y reforzamiento de esa identi
dad colectiva permite 1a alineaciodn del sujeto en el
grupo y sirve también para crear un sentido de colec
tivo de élite privilegiada que cree en la dicotomia -

de "nosotros © el abismo".

El sujeto adopta 1a conciencia del grupc

como conciencia propia.
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Muchas SD utilizan signos externos para demos-
trar la identidad del colectivo y verificar la perte-
nencia de cada miembro al mismo. Estos signos pueden
consistir en caracterizaciones fisondmicas, vestimen-
ta especial, adornos, amuletos o simplemente llevar -~
en la cartera la fotografia del gurl o los principios

basicos de la doctrina.

F. Javaloy (1983) afirma gue la desindi-
vidualizacidn que sufren los miembros al quedar com-
pletamente asimilados en el cuerpo colectivo los trans

forma en particulas andnimas gue integran una masa ho-

mogénea.

Le Bon al hablar de mente colectiva la -

explica en funcion de:

- La sensacidén de poder invencible que hace mas

primitiva e incontrolada a la multitud.

- El contagio o imitacion.

- La extremada sugestionabilidad de la multitud

Las SD demandan acuerdo con los estanda-
res del grupo para inhibir posibles brotes de oposi-

- eidn.

- R. Ofshe y M.T. Singer (1986) mantienen
gue una persona reducida a un estado de fuerte confu-

sién obtendra el equilibrio identificandose con el -
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agresor. Esto nos permite reconocexr el paralelismo
existente entre los procesos de cambio ocurridos en
1os adeptos de sh y los secuestrados Ppor grupos -
terroristas. En el ©aso de estos altimos, si el se
cuestro es prolongado puede sobrevenir 1la jdentifi-
cacidn con el agresor antes mencionada ¥ conocida

con el nombre de "Sindrome de Estocolmo”.

D) - MANIPULACION DE LA ATENCION

Las operaciones cognitivas de los adep~
a SD estan mediatizadas profundamente por las técni-
cas de manipulacién ambiental ¥y afectivas ya expues”
tas. Un sujeto fisicamente depilitado © con un eleva
do sentimiento de culpa sobre su conducta vdesviada”
no se halla en condiciones neutrales para aplicar ri

gurosidad a sus procedimientos cognitivos.

El debilitamiento ¥ dependencia conduc-
tual unidos a 1a omnipresencia de la doctrina en los
procesos de sentir, pensar y actuar del adepto deter
minan un estrechamiento ¥ enlentecimiento en sus fa-

cultades cognitivas.

La atencion mermada del adepto es ade
mas guiada © conducida hacia 1los puntos de interes
para la SD. Como la atencion esta obligada a focal
zarse casi todo el tiempo en torno al ambito de

accion de la SD, tiene restringido o_penalizado el
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acceso libre a otras areas, al igual gque sucede con

el pensamiento.

De este modo los adeptos acostumbran a
desarrollar una gran capacidad de concentracion so-
bre los ambitos donde depositan su atencidn. Al re-
ducirse el campo abarcado por la atencidn gana en -
intensidad la concentracidn; ésta puede llegar in-

cluso a estados similares al trance.

La percepcion recibida por el adepto -
en esas circunstancias sufre unos procesos de selec
cidén y acentuacion gue le llevan a alterar y distor

sionar la realidad.

_ Tal cadena de mutaciones construye una
interpretacidén de los hechos altamente influida y -
mediatizada, lo cual determinara el archivo de estos

hechos =-asimismo alterados- en la memoria.

El sujeto recibe frecuentemente sobre-
carga de mensajes nuevos y desconocidos a los que -
no puede aplicar la suficiente elaboracidn que le -
permita realizar un Jjuicio critico y exhaustivo, por
lo que se ve obligado a aceptarlos mecanica y pasi-
vamente. Ademds, esta sobrecarga que neutraliza el
pensamiento critico induce a menudo un estado diso-
ciativo similar al trance hipnoéotico, en el que se -
produce una pérdida gradual del sentido de la reali
dad debido a la desconexidn entre ésta y su mundo -
cognoscitivo. |
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Flo Conway y Jim Siegelman (1982) reto-

man el término de "enfermedad de la informacion®, ya
introducido por ellos afios antes, para designar c¢on
el "una alteracion de la atencion causada, no por gér
menes, drogas o abuso fisico, sino por la manipula-
cion de 1la informacidén alimentando cada canal senso-

rial del sistema nervioso"

E) - MANIPULACION LINGUISTICA

Las SD suelen cambiar el significado de
muchas palabras de uso cotidiano e inventar otras nue
vas. Con ello elaboran un nuevo diccionario interno
en el que abundan palabras-talismén cargadas de espe

ciales connotaciones emocionales.

Pepe Rodriguez (1984) afirma que "la jer
ga comin de todos los miembros de la SD les da la sen
sacion de exclusividad y unidad, les da fortaleza Y
proteccion... Gran parte de la dindmica comunicativa
del sectario (con el exterior y consigo mismo) se rea
1iza a través de los ‘cliches', que son frases cor-
tas contundentes ¥y claras que sustituyen a compllca-,

dos procesos de elaboracion mental”.

El uso reiterado de los cliches o res-
puestas estereotipadas cumple 1a funcion de reprodu-
cir a modo de consignas las afirmaciones del dogma -
doctrinal. El intento de conversacion con un adepto
suele derivar en una sucesidn de sus mondlogos, de -

forma gue parece mas una predicacion que un dialogo.
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Los contenidos verbalizados por los adep
tos reflejan la distorsidn e interpretacion subjetiva
sufrida por su atencidn y percepcion, que expusimos -

anteriormente.

En conexidon directa con la manipulaciodn
‘del lenguaje se encuentra la de los simbolos; ciertas
palabras actian de hecho como simbolos. La simbologia,
igual que los rituales, permite a las SD conectar con
los elementos mas instintivos e irracionales de los -
adeptos y transferir a éstos Ordenes y contenidos de
carga mas intensa y eficaz que los comunicados verbal

mente.

F) - ALTERACIONES DE LAS FUENTES DE AUTORIDAD

Las SD cambian los modelos a seguir por
el sujeto. Aplican un método de desocializacion des-
vinculiandole -como ya se dijo- de las referencias ¥y
modelos de su entorno. Le dejan vacio, desconectado
de su marco de ideas y valores previos, para podexr -

ofrecerle nuevos patrones y modelos sustitutivos.

La nueva autoridad de la SD esta repre-

sentada en el lider y su doctrina.

El lider se situa en el vértice supremo
de la estructura piramidal totalitaria de la sSD, lo -

mas cercano a la divinidad.
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n_ Crei verdaderamente que é1 era Dios
estaba convencida de que Dios...era
un extraterrestre que habia venido
aqul, en funcidn de unas cosas que
tenia gue hacer y gque YO estaba ayu
dando. Ahora me rio" -

(E.P. no 4)

La megalomania del 1ider se acrecienta mas

atn al ver el respeto Y admiracion de sus seguidores.

La figura del lider o guri es la que en-
carna en si toda 1a sabiduria al igual qgue la capaci--
dad de llevar a la practica la doctrina gue €l mismo -
predica. Esto le otorga un gran poder y le permite man
tener a la SD bajo la disciplina y el dogmatismo por €l

implantados.

La doctrina es considerada coOmo ciencia -
sagrada. La consideran ciencia porqueé creen que domi-
na a todas las ciencias, ¥ sagrada por procedexr por vie

directa de la Anica divinidad verdadera.

La doctrina es el dogma en el que los su-
jetos han de creer, aungue pueda parecer confusa y co!

tradictoria.

Las SD refuerzan sus postulados con dive,
sés'précticas Y teorias del mundo del espiritismo, de
esotérismo, de la parapsicologia, incluso de la psico
logia y, sobre todo, de la espiritualidad oriental e
sus multiples manifestaciones. Todos estos caudales
en unidn de interpretaciones 0 creaciones de tipo mé

puramente religioso Y filosbfico constituyen las fuer
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tes de las que la mayoria de las SD extraen su doctri

na.

La doctrina sectaria se estructura en -
funcidén de una suma de absolutos que pretenden asen-
tarse sobre demostraciones experimentales, comproba-
das cientificamente, lo cual conduce a una inagota--
ble serie de interpretaciones biblicas o de otros tex
tos o hechos histdricos y privados, asi como a la ma
nipulacion y combinacidn caprichosa de cifras, suce-
sos y datos en general, con el fin de probar lo ape-
tecido. Tal como afirma F. Javaloy (1983) la doctri-
na del fanitico es inverificable, inaccesible a la -

razén y pretendidamente superior 2 ella.

La extensidn de la doctrina es ilimita-
da, alcanza desde la mas pequena precision comporta-
mental hasta el mas abarcador principio ideologico.
La doctrina es experta en todos los ambitos y osten-
ta 1a omnipotencia situdndose siempre por encima de

la persona.

Segin R. Ofshe y M.T. Singer (1986) el
cambio de autoridad se produce porgue la conformidad
con las normas lleva al adepto 2 autoevaluarse "en -
funcidn de ellas. M.T. Singer (1984) indica que los
programas de reforma de pensamiento, como los de 1las
SsD, se sirven de sistemas de légica cerrados, sin -

dar espacio al dialogo o revisién sobre ellos.
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4. Manipulacion ¥y alteracidon de estados de conciencia

Las SD alteran la conciencia de los suje
tos induciéndoles a entrar en estados de conciencia =
desde los gque se les puede dirigir y canalizar las al
ternativas a seguir, 1imitindoles la eleccion de otras
posibles opciones Y disminuyéndoles la capacidad de -

evaluarlas.

Estos estados alterados de conciencia sor
de tipo disociativo, similares al.trance, Y S€ inducer
principalmente mediante:

a) canticos, mantras, "hablar lenguas";

b) meditaciones, précticas de no pensar;

c) hipnosis, rituales de renuncia al pasado;
d) privacion sensorial;

e) sobrecarga sensorial;

f) debilitamiento fisico;

g) tareas monotonas Y repetitivas;

h) aislamiento

i) drogas, etc.

. ... en aquel momento senti como
experiencia mistica, una experie
cia cosmica. Senti que dentro de
estaba el universo entero, gque
al mismo tiempo tenia energia de
los animales mas fuertes, como 1
elefantes, me pasaban muchas imé
nes por la cabeza, rapidas, come
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una locomotora, un elefante y al -
mismo tiempo la sencilles y la de-
licadeza de una flor... Me senti -
unido a todo el universo"

(E.P. n? 8)

Una de las vias coﬁunes de manipulacion
en este ambito se produce, tal como refieren R. Ofshe
y M.T. Singer (1986), cuando las personas en estado -
de trance son inducidas a imaginar hechos hipotéticos
y reaccionar ante ellos con expresidn emocional inten
ca. Mediante hipnosis se puede manipular al sujeto y
hacerle recaptar detalles provenientes de alguna vio-
lacidén, de la muerte de los padres, de "anteriores vi
das", del momentoc de la concepcidén o de otros eventos
imaginados. Rememorando hechos traumaticos y revivien
do -las emociones gue produjeron se pueden estar recha

zando y anulando las defensas que sobre ellos habia -~

puestas.

El conjunto de las técnicas de persua-
sidén coercitiva actiian basicamente en dos direccio--
nes: una, aumentando la vulnerabilidad del sujeto pa
ra hacerlo mas influenciable; otra, influyéendole e -

intentando implantar en €l una nueva identidad.

Estas técnicas de influencia de las 8D
han ido evolucionando hacia una mayor sutileza, aban
donando los elementos coercifivos mas visibles. Al -
mismo tiempo, tal como indican R. Ofshe y M. T. Sin
ger (1986), se han ido dirigiendo mas a elementos -

centrales del individuo y menos a los periféricos., -
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Estos autores afirman que la influencia coercitiva y
el control de conducta atacan de lleno el sentido del
ser, la autoimagen ¥y el sentido de la realidad y la

existencia.

Pocas dudas pueden quedar acerca del ata
gue que suponen estos métodos para la integridad psi
‘quica del individuo y para sus derechos humanos mas

fundamentales.

El objetivo final de la manipulacion de
la mente es, segun Herbert Shiller (1973), la pasivi
dad, entendida ésta como el estado de inercia que im

pide la accidn y asegura la continuidad del statu quo.

M.T. Singer (1984) matiza que "los adep
tos no distinguen la orquestacidn de fuerzas psicold
gicas y sociales que estan siendo aplicadas para cam

biarlos".

f) Conversion

lLa conversion sobreviene como culmen del
&éxito de la persuasion. Es el punto en el gue el su-
jeto entra a formar parte plenamente de 1la SD. Con =
1a conversidn se consigue 1a transformacidn del sen-—
tir, pensar y actuar del sujeto y se instaura en el -
una segunda naturaleza, un segundo yo, con nuevas -

creencias y conductas. En este punto se puede afir-
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rar que los anteriores arquetipos de personalidad del
sujeto quedan paralizados y son sustituidos por los -
nuevos, para poder lograr las SD un mas idoneo condi-

cionamiento Yy predeterminacién de su conducta.

Segin M. Langone (1983) la conversién --
consiste en un cambio significativo en la vision del
mundo de una persona y en la orientacion afectivo-con

ductual de la vida.

Segﬁn su alcance, la conversion en gene-
ral puede entenderse como una reorientacion del Yo o
como un reemplazamiento de un Yo por otro. Esta segun
da seria la mas apropiada para los adeptos de SD,

La conversidén no es aplicable unicamente
a las religiones. Muchos autores ven én el enamoramien

to, por ejemplo, otro tipo de conversion.

La conversién a una SD es del tipo reli-
gioso, aungue afiade a éste factores complementarios -
gue la hacen una conversidn mas intensa y totalitaria
que la meramente religiosa, sobre todo por los méto-

dos no éticos que las SD utilizan para provocarla.

La conversién implica un profundo cambio
en el Yo, una nueva identidad, una modificacidon gene-
ralizada en todos los modos de proceder en la vida y
una expectativa de superacion y reorientacidn de la -
anterior problematica vital. Por estas razones, la -
conversion siempre se produce en personas que sienten
o les hacen sentir incompletud, desarraigo u otro ti-

po de crisis que empuja el deseo de transformarse.

347.
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Segin su duracidn la conversidn se divi
de en dos clases: repentina ¥y gradual. La repentina
es la mas espectacular y en ella predominan las Vi-
vencias emocionales profundas, a menudo ligadas a ex
periencias trascendentales que pueden ir acompahadas
de alucinaciones; es también la gue muestra una acti
tud mas pasiva de sometimiento a la nueva identidad.
Por estos motivos es la que mas se asemeja al tipo -
de conversién qgue se da en las SD. La conversidon --
aradual se da en personas que buscan activamente una
alternativa, la valoran cognitivamente sin dejarse -
arrastrar de las emociones y van poco a poco "incre-
mentando su compromiso Yy madurando los diferentes con

tenidos de -la misma.

La conversidn religiosa estd tradicio--
nalmente ligada con la adolescencia, etapa considera
da critica en el ser humano. B. Spilka et al. reco
gen las investigaciones de Johnson (1959) acerca de
1a conversion religiosa realizadas sobre 15.000 suje
tos y de las que resulta una edad media en el momen-

to de producirse la conversion de 15,2 afos.

El resultado de la conversion puede pro
ducir la adaptacion satisfactoria del sujeto al po-
seer un nuevo medio al que asirse y -en el que de-
sarrollarse, y puede en algunos casos incluso servir
de mecanismo de contencidon de ciertos trastornos meln

tales.

En .la conversion a las SD los posibles

factores adaptativos y de mejora de algunas conduc-
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tas especificas pueden ser fructiferos en las prime-
ras etapas, mientras los efectos propiamente destruc
tivos no predominan; cuando lo hacen, los adeptos -
corren el riesgo de sufrir trastornos y desequilibrios
de diversa amplitud e intensidad a los que mas adelan
te nos referiremos. Por tanto, la conversion a una
SD puede llevar a la patologia psiquica. Marc Galan-
ter (1982) cita a Salzman y otros autores para infor
r.ar sobre los rasgos tanto psicoticos como neurdti--
cos que se podian derivar de la conversidn.

Algunas SD celebran la integracion defi
nitiva del sujeto en su niicleo mediante alguna cere-
monia, bien sea de caracter bautismal, inicidtico -
-con transferencia de conocimientos y poderes- o en
forma de algun rito grupal de trance o vivencia emo-
cional profunda. '

g) Adoctrinamiento

Tras la conversidn, el adepto continta -
sometido a las técnicas de manipulacidén y control, aun
gue ahora mas dirigidas a fortalecer la identidad del
convertido a través del adoctrinamiento, gue a la per

suasion propiamente dicha.

El obligado conocimiento profundo de 1la
doctrina consigue la homogeneizacidon ideoldgica de los

adeptos en torne a la que consideran "Verdad Absoluta".
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Ademas del dominio conceptual de la doc~
trina, el adepto ha de practicarla de multiples for--
mas y llevar a cabo actos de compromiso que sirvan dé
reforzamiento de su nueva personalidad y de olvido de
la antigua para evitar asi entrar en disonancia cogni

tiva.

A través del incesante adoctrinamiento -
se efectua la resocializacion del sujeto en la SD, des
pués de haber pasado previamente el proceso de deso-—
cializacidn ya explicado. Es lo que Schein et al. (1961)
denominan procesos de "descongelacidon", cambio Yy POS

terior "congelacion" de la nueva identidad.

La intensidad del adoctrinamiento ¥ el -
grado de manipulacidén y control ejercido sobre el adep
to anulan el resurgir de su espiritu critico y el plan

teamiento de cualguier duda en libertad.

2.2 - REPERCUSIONES PSIQUICAS: PATOLOGIA Y TRATAMIENT

En este apartado expondremos las consecu€
cias sobre la salud mental que se derivan de la perte
nencia a SD y las formas de tratar y remediar los de
fios producidos. Serid una exposicidn breve por no se

éste el objetivo prioritario del presente informe.

El grado de afectacidn y deterioro psiq
co de un miembro de una SD estd basicamente en funcif

de tres factores:



. la personalidad previa del sujeto,

. su nivel de integracion y permanencia en la
SD,

. Y, por Gltimo, el tipo de SD y su especifi-
ca dinamica interna. '

Existe un porcentaje muy pequeno de adep
tos.para los gue el haber ingresado en una SD ha teni
do un efecto positivo. Tal como afirma M. Galanter -
(1982) estos sujetos dicen sentir una nueva fuerza, -
una fuente espiritual, asi como un menor rechazo de -
s mismos. También se puede observar en ellos una ma
yor tranquilidad como fruto de calmar su estres, una
satisfaccidn emocional, un sentimiento de pertenencia
a una élite y una capacidad superior de relacionarse
con los demas. Estos sintomas pueden encontrarse en
sujetos que viven sblo las primeras etapas de relacion
con la SD sin que los efectos de la destructividad 1lle

guen a causarles anomalias o disfunciones.

Entre los autores que han analizado a fon
do las alteraciones que sufren los adeptos a SD desta
can: R. Delgado (1977), M.T. Singer (1979}, J.L.West
y M.T. Singer (1980), J. Clark et al3 (1981), M .H.
spero (1982), M. Langone (1983), S.M. Ash (1985) y M.
7. Singer (1987). Mencionaremos a continuacion una

serie de las alteraciones mas destacables:

- Reduccidn y alteracidén de los mecanismos de defen
sa del yo. Aumento de las tendencias narcisiétas,
formacidn de cualidades cognitivas pasivo-dependien
tes y deterioro en la funcion de diferenciacion del

yo.
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- Alteracidn drastica de la jerarquia de objetos
y valores previos con desvinculacidon del sujeto
respecto de su pasado, sus raices, su entorno y

sus identificaciones previas.

- Reduccidn de la flexibilidad y de la adaptabi
1idad cognitivas; disminucion del pensamiento cri
tico e independiente; atencidn-percepcidn selec-
tivamente estrechadas e intensificadas; distorsion
de la percepcion e interpretacién de la realidad;
saturacion de la capacidad de analisis y procesa-.
miento de la informacidon; y procesos de pensamien

to constrenidos Y maniqueos.

- Regresién, infantilizacién, dependencia del gru
po con obediencia ciega al lider, imposicion de -
l1a emocionalidad sobre 1a racionalidad y enlente-

cimiento del desarrollo evolutivo (inmadurez) .

- Labiligad emocional. Emocionalidad aplanada, no
esponténea, distante, deprimida o bien euforica,

maniaca y efervescente.

- Transformacidén de la propia identidad por otra

cintética que reproduce la jdentidad grupal.

- Aparicion de disociacidn, obsesiones, pensamien
to paranoide, alucinaciones y otros signos y sin-

tomas psicopatoldgicos.

- Deterioro ¢e la salud y otros cambios fisicos:
alteraciones hormonales, mirada vidriosa, y alte-
raciones del pesoO, apetito, vitalidad y funciones

sexuales.
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al salir de las SD, ya sin caracter psicopatologico -~ -
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- El1 trastorno psicopatoldgico que se puede desen
cadenar es de tipo psicdtico y suele corresponder
al Trastorno Disociativo Atipico diagnosticado en
el epigrafe 300.15 del Manual Diagndstico y Esta-
distico de los Trastornos Mentales, conocido como
DSM-III y confeccionado por la American Psychia--
tric Association.

Ademas del propio trastorno disociativo,

salir de las SD pueden darse otros, COmo son:

- Trastorno de estrés post-traumitico.
- Reaccidn esquizo-afectiva-reactiva.

- Ansiedad.

- Automutilacidn, suicidio y homicidio.

~ Fobias.

- Reacciones de estrés en forma de traumas fisicos

- Anomia: sentimiento de alienacidn y desgana, re-
sultado de la pérdida o debilitamiento de las nor

mas de valoracidn, ideales y objetivos anterio-

res.

Otras afecciones que suelen producirse - -

por si solas, son:

- Deterioro de la memoria y del funcionamiento in-

telectual.

- Problemas del contenido del pensamiento.

353.
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- Flotacidén (sensacidn de haber sido transportado
de nuevo al pasado sectario, stbita e involunta--
riamente, a un estado de intensa emocionalidad o©
de alteracion de conciencial, similar al flash-back

gue padecen los toxicomanos.

- Indecisiodn ¥y dificultad de enjuiciar y valorar

distinguiendo lo correcto de lo incorrecto.

- hpariencia fisica: aspecto depresivo; rigidez f:
cial y corporal; lentitud y escasez de ademanes a.
hablar y en la respuesta a estimulos externos; in
diferencia al aspecto fisico, mirada fija y pene

trante; y aspecto de desconcertados.

- Depresidn proveniente de la pérdida de amigos,
de proyecto de salvacion, de autoridad divina, @

valores, etc.

- Culpabilidad por lo hecho en la SD y por lo de)
do de hacer fuera de ella; también por abandonar

el grupo y el proyecto comun.

- Miedo al castigo propiciado por la SD, a tener
gue dar explicaciones de la vinculaciodon a ella,
enloguecer, a ser etiguetado ¥y observado continu:

mente como algo especial.

— Ira e indignacidon contra la SD por haber sufric
humillacidén y ultraje, Y hacia la familia por no

haber hecho lo suficiente por evitarlo.

- pesconfianza de si mismos poOr haberse dejado m

nipular y temor a la propia autonomia, al reencu
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tro con la propia identidad y a la adquisicidn de
compromisos.

- Ambivalencia, cierta intolerancia a la ambigiie-
dad e incertidumbre, dificultad para discriminar
y enjuiciar aspectos sociales, y reacciones con-
tradictorias.

- Soledad, indefensidn, necesidad de ser aceptado
y confiarse.

- Apatia, tendencia a la pasividad y dependencia
hacia las figuras de autoridad.

- Dificultad de reestablecer relaciones sociales
entre iguales, no sometidos a una autoridad, a me
nudo agravado para el caso de relaciones heterose

xuales.

La precedente relacidn nos sirve como -
marco general de la problematica psiquica que pueden
causar las SD. Cada afectado precisard un estudio es
pecifico para evaluar la dimension de su deterioro y
establecer un diagndstico preciso y particular.

La salida del sujeto de la SD marca un
punto crucial. Existen cuatro posibles vias para aban
donar la SD: por propia voluntad, expulsado, por des
programacién involuntaria y con ayuda de tratamien-
to profesional. Estas dos 0ltimas son las gque preci
san de una ayuda externa, y por tanto, las que pue-
den ser consideradas por aguellas personas que inten
ten ayudar a un adepto a dejar la SD.

3s5.
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El tratamiento a un adepto puede ser SO
licitado por €l o por su familia. Es mas frecuente
que lo solicite la familia ya que €l no suele tener
conciencia del trastorno ¥, en caso de tenerla, ca-
recera de la voluntad ¥ autonomia suficientes para
demandar ayuda, puesto gue ello supondria un enfren

tamiento frontal con la SD y su lider.

La personalidad previa del adepto, no
anulada del todo, puede generar o recibir aportacig
nes de ideas incongruentes con ja doctrina que, si
no son mitigadas con la culpa y la confesidon, pue-
den provocar el final de 1la sumision sectaria. De -
ahi la reversibilidad y temporalidad de muchos de -

los proyectos de vida en las SD.

p. Zimbardo y E.B. Ebbsen (1977) con-
cluyen gue los individuos altamente persuadibles --
que son transformados a partir de una determinada -
argumentacion siguen siendo influenciables igualmen

te a una contraargumentacion.

cuando un adepto se plantea el abando-
nar la SD, lo gue le presiona en favor de permane-
cer -ademas del tener que dejar el grupo, el pro-
yecto en el encarnado y la autoridad del lider- es
la inversion individual en tiempO Y esfuerzo, y el
peso atribuido a un acto voluntario cuya magnitud -
frecuentemente no ha tenido antecedentes en su deve
nir particular. Por lo tanto, el reconocimiento del
error constituiria en <i mismo un factor de fracaso

sobreanadido.
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La desprogramacidn involuntaria suele -
ser llevada a cabo por ex-miembros, a poder ser de -
l1a misma SD que el adepto a tratar. Consiste en mos
trar al adepto los aspectos manipulativos ¥y explota-
dores de la SD y evaluar con &€l ese periodo de su vin
culacidon para facilitarle el resurgimiento de su per
sonalidad previa a la entrada en la SD y el pensa
miento libre e independiente.

La desprogramacidn involuntaria obliga
a la retencidn del adepto sin su consentimiento, 1lo
cual tiene claros inconvenientes éticos, legales y -

psicologicos.

El tratamiento por parte de profesiona-
les de la salud mental especializados en el tema, pre
cisa un andlisis profundo de la familia que realiza
la demanda, del caso a tratar y de la problematica -
concreta en la que se halla. Se reguiere tratar a -
la familia, su reeguilibrio y dinamica interna, para
dar paso al desarrxollo de habilidades y estrategias
adecuadas gue permitan reestablecer o mejorar la co-
municacidén con el adepto y faciliten el tratamiento

de éeste.

S.M. Ash (1985) adaptando la conceptua-
lizacidn realizada por Stoner y Parke's (1977) sugie
re dividir en tres fases el proceso de recuperacion

de un adepto:

1.~ Reevaluacidn de la vida en la SD.
2.- Reajuste a la vida fuera de la SD.

3.- Reaceptacidn del compromiso con la vida -
fuera de la SD.

357.
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Lorna y William Goldberg (1982) distin-

guen también tres fases similares a este respecto:

1.~ Post-desprogramacion inicial.

2.- Reemergencia de la personalidad pre-secta

ria.

3.- Integracidon de experiencia sectaria en la

vida del sujeto.

M. Langone (1983) incluye también en es
te proceso de recuperacion el tratamiento familiar.
Con frecuencia es la familia el nicleo de acogidadei
ex-miembro, la alternativa mis proxima. Una inadecua
da recepcidn por parte del entorno familiar y social
enlentece Y dificulta este proceso Y. en algunos ca-

sos, puede motivar el retorno del sujeto a la SD.

Ademas del tratamiento individual, ha -
resultado muy eficaz la terapia de grupo cOn ex-miem

bros.

El tratamiento a adeptos de SD precisa
unas caracteristicas particulares que lo distinguen
de la psicoterapia estandar por 1las atipicas condi-
ciones gue circundan al ex-adepto, al menos en la pri

mera y mas intensiva fase de terapia.

En la mayoria de casos el tratamiento -
aplicado obtiene los resultados deseados de recuperz
cién y reinsercidn del ex-adepto en la sociedad. Sor

pocos los casos queé sufren trastornos irreversibles.
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La duracidn del proceso de recuperacidn

oscila mucho en funcidn del grado de deterioro y de

la personalidad previa de cada sujeto; suele hallar-

se entre los cinco y veinticuatro meses.

Capitulo aparte mereceria la problemati

ca de los nifios que nacen en las SD o desde muy pe-

quefios son integrados en ellas. El desarrollo evolu

tivo de estos nifios y su proceso general de madura-

cioén viene pautado desde la SD. Su crecimiento dentro

del "claustro sectario™ les genera un aislamiento Yy

una marginacidn social que les hace muy dificil la -

posible adaptacidn en igualdad de condiciones gque -

otros nifios a la sociedad. Existen ciertos deficits

y carencias, provenientes de estar viviendo en 1lo -

que podriamos llamar "un mundo aparte", que marcan -

su personalidad y condicionan fuertemente su futuro.

Es necesaria también en estos casos la ayuda profesio

nal.

"_ No hacian absolutamente nada. ESs

ta nifia que te digo, cuando  la

cogi y la llevé a casa estaba ne

gra.. ¢Sabes lo que es sacarle -

pelotillas de suciedad de la barri
guita? Tenia el culito con am-

pollas; le ponian un_pahal y- se

tiraba dos dias con €l.. Totalmen
te abandonados. La-nifia tenia ca

si tres afios y no caminaba por-

que la tenian en el parque todo

el dia.. Todo el mundo se iba a

dormir y la nifha sola. Alucinas

... como desarraigan... sus pa-

dres del instinto paternal por -

la secta®”.

(E.P. n? 6)
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360

2.3 - PERFIL pPSICOSOCIAL DEL POTENCIAL JOVEN ADEPTO

A UNA SECTA DESTRUCTIVA

a) - Rasgos psicologicos

En este apartado trataremos de disenar
el perfil psicologico de los posibles candidatos @
formar parte de una sp, o dicho de otra manera, tra
taremos de explicar los rasgos dgue contribuyen a de
finir lo gue podriamos denominar "personalidad pre-

sectaria”.

Las investigaciones gque diversos auto-
res han realizado sobre esta Area hasta el momento
se muestran de acuerdo con la no existencia de un -
perfil claro y Gnico que determine cuil es el adep-
to potencial a SD. Por tanto hemos de hablar, no -
de un perfil fijo, sino de un conjunto de tenden-
cias o factores de predisposicién que hacen al suje
to mas vulnerable 2 1a influencia externa Y propia-
mente a la presion desencadenada por las sD, ya ex-

plicada anteriormente.

Para la conversidn definitiva de un SR
jeto en un adepto a una SD intervienen también, ade
mas de 1as caracteristicas propias del sujeto, mul-
tiples circunstancias del entorno ambiental y, POY
supuesto, el tipo e intensidad de la campafa de cap
tacidn y persuasion realizada en cada caso por las

SD.
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De hecho, no todoc el mundo tiene la mis-
ma probabilidad de convertirse en sectario, aunque al
gunos autores como Richard Delgado afirman que cual-
quier persona es susceptible de ser captada por una -
SD si es contactada en el momento propicio.

Los psicdlogos y psiquiatras mas ortodo-
xos tienden a pensar que los sujetos reclutados por -

las SD padecen ya de antemano algin desajuste de su -

personalidad que justifica esa decision. Tal forma de

pensar parece la mds légica a simple vista. Sin embar
go posee sdlo una parte de verdad, ya que los estudios
verificados al respecto contemplan un elevado namero
de sujetos que son captados por la presion de las SD,
las circunstancias del entorno y los propios rasgos -
vulnerables, mas que por padecer algun tipo de psico-

patologia.

J.G. Clark et al. (1981), tras el anali-
sis comparativo de las investigaciones realizadas has
ta ese momento, concluyen gque los adeptos con algan -
tipo de alteracidn psiguica previa a la entrada en la
SD son entre el veinte y el cincuenta por ciento. Con
cluyen también gue no existe una personalidad tipica
que caracterice a-los adeptos; lo que si les une es
un elevado sentido de insatisfaccion en sus vidas an-

tes de unirse a las SD.

Por otro lado, P.G. Zimbardo y C.F. Hart
ley (1985) critican la excesiva fascinacion que sobre
las investigaciones del pasado ejercia la figura del

361.
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persuasor y proponen un modele conceptual que se cen
tre en la interaccidn entre reclutador y reclutado.
Se ganara asi mayor objetividad y se modificara la -

jdea del reclutado como elemento pasivo.

La continuidad de dicha interaccion en-
tre el reclutador (SD) y el potencial adepto depende
ra en gran medida del grado de vulnerabilidad de és-
te.

Por tanto, el perfil del adepto potencial
vendra determinado por un conijunto de rasgos O facto-
res que hacen al sujeto mas vulnerable y lo predispo-

nen a ser receptor de las influencias de las SD.

pueden definirse dos ejes en la vulnera
bilidad de cada sujeto: vuno es la vulnerabilidad
social, entendida como el conjunto de caracteristi--
cas Yy circunstancias de un entorno social determina-
do susceptibles de ser percibidas en estado de crisis
por los sujetos que las viven y propensas a generar
en éstos sentimientos de malestar social, desilusion
cultural e insatisfaccidén general respecro a las mig
mas; el otro eje lo constituye 1la vulnerabilidad per-
sonal, entendida como el conjuntec de caracteristicas
particulares de cada sujeto, sobre todo del ambito -
psicologice, que Je sitGan en una posicidn de debili

dad frente a 1las influencias que puede recibir®,

EXpOnemos a continuacién una serie de -

factores que hacen a los individuos mas vulnerables
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a la captacidén de las SD, sin incluir las comentadas

anomalias psiguicas:

A) - ADOLESCENCIA-JUVENTUD

Citamos en primer lugar esta caracteris-
tica referida a la edad porque ella suele servir de -
asiento a todas las demas. Es muy 16gico que ese pe-
riodo de transito en el que el ser humano se halla en
proceso de formacién y de maduracion coincida con el

de su mayor vulnerabilidad.

Tomis Andrés (1985) explica que en la ado
lescencia se produce lo que Anna Freud denomina "desar
monia evolutiva"; ésta se caracteriza por un desarro
11lo intelectual adecuado y a la vez por un infantilis
mo afectivo que puede llevar a una intensa fijacion -

emocional a personas provistas de carisma y autoridad

La adolescencia y primera juventud es un
periodo critico que requiere el ajuste y adaptacion -
del individuo al medio social. La necesidad de conso
lidar una identidad convierte la basqueda de ésta en
un motor basico de accion. Es tipico gue esta busque
da se lleve a cabo en el seno de grupos juveniles que
proporcionan modelos a imitar. La mayoria de adeptos

a SD fueron contactados en ese periodo.--

La sociedad en su conjunto no suele ofre

cer un modelo atractivo para los jovenes. Estos con -

363.
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frecuencia optan por posturas contestatarias, no siem
pre manifiestas, y acusan a la sociedad de mediocridacd
e hipocresia por no practicar los valores que dice de-
fender. Cuando el joven experimenta una "pérdida de -
sentido" de lo social, tiende a infravalorarlo y des-
prenderse de &1, asi como a renunciar a las expectati-

vas puestas en ese entorno social.

n. _..la sociedad es un tira a ver -
guién puede mas, a ver quién lle-
ga antes para subir al peldano -~
mas arriba... no te digo que nos
amemos intimamente en el trabajo,
pero yo creo que se necesita otro
tipo de relacion entre las perso-
nas, gue no existe y que yoO creo
gue la gente lo esta encontrando
a faltar. Es un matadero, hoy en
dia, la vida..."

(E.P. ne 7)

B) - ANSIEDAD, DEPRESION, CONFUSION, INCERTIDUMBRE,
AMBIVALENCIA, INSEGURIDAD, ETC.

Estas .caracteristicas, tal como afirma M
Langone (1983), pueden estar relacionadas con proble-
mas psicologicos prolongados © bien provenir de cam-
bios o crisis propias del proceso de desarrollo. Ta-
les cambios suelen comportar un elevado nivel de es-

trés, el cual a su vez desencadena las citadas anoma-

lias.
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En la juventud, algunos motivos comunes
cue producen particular preocupacidn y estrés pueden
ser: la ruptura de una relacidén amorosa, la desilu-
sidén con los estudios, la pobre expectativa sobre el
futuro profesional y laboral, la dependencia economi
ca, la busqgueda de la propia identidad y 1la vivencia

de un conflicto en la familia.

n_ ... yo estaba como inseguro de mi
mismo, no tenia seguridad en lo -
que estaba haciendo, no lo veia -
claro. Tampoco sabia como irme -
de casa, me costaba bastante, era
un paso gue me resultaba dificil,
no sabia como hacerlo®.

- Era muy joven.. quizds en el aspec
to del trabajo muchos miedos...te
nia miedo a fracasar"

- Cuando pensaba en el futuro no me
creia capaz. Esto es mucho para -

i".
" (E.P. n® 7)

C) - DEPENDENCIA, DESEO DE PERTENENCIA, FALTA DE AUTO-
CONFIANZA, SENTIMIENTO DE SOLEDAD Y TENDENCIA A
LA AUTOCULPABILIDAD

Para S.M. Ash (1985) la personalidad de-
pendiente incluye, entre otros aspectos, la carencia
de una direccidon o meta internos ¥y la ausencia de un

autocontrol adecuado.



366

Tomas Andrés (1985) cita las investiga-
ciones de S. Schachter (1959) para sehalar la influen
cia de la ansiedad sobre la necesidad de pertenencia
a un grupo. A este respecto afirma que "cuando el -
nivel de ancsiedad es alto, como suele ocurrir en la
adolescencia, se acentila el deseo de afiliacion. Lla
presencia de los demds es siempre una garantia de -
afecto y la posibilidad de llegar a ser admirado, pe
ro, sobre todo, un eficaz alivio de la angustia y -
del desconcierto. Se trataria del 'solo estoy perdi

do, juntos somos fuertes'".

Las personas que estan afiliadas a al-
gun grupo © asociacidén, y por tanto tienen canaliza-
do su deseo de pertenencia, seran menos vulnerables

en este aspecto.

Otras caracteristicas, como la tendencia
2 la introversidn, la baja autoestima y la sumision,
aumentan en el mismo sentido la vulnerabilidad de -
forma que impiden el fortalecimiento del Yo. En la
sumisidn se pueden entender comprendidas la fideli-

dad al compromiso y el acatamiento de la norma.

El sentimiento de soledad acompahado de
abandono personal fue detectado entre las caracteris
ticas de personalidad pre-sectarias de muchos adep-—

tos.

" Siempre he sido muy curiocsa.. me
he sentido siempre muy sola, muy
apartada de todos los demas”.

(E.P. n?Q 6)
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D) - IDEALISMO INGENUO, CAPACIDAD DE RENUNCIA Y EN-
. TREGA POR UNA CAUSA

Son caracteristicas propias de la juven
tud que con facilidad entra en ensofiaciones y deseos
radicales de hacer el bien y transformar la realidad,
a veces con grandes esquemas para salvar el mundo he
chos sin un entendimientc maduro de lo gue ello supo

ne.

E) - CREDULIDAD, FALTA DE ASERTIVIDAD, DIFICULTAD PA-

RA EXPRESAR IDEAS CRITICAS

Estas caracteristicas concuerdan con la
timidez, la inhibicién en la comunicacion y el esme-
rado respeto a la autoridad, Y dificultan la tarea -
de oponerse O contradecir las manifestaciones de -

otros para no causar disonancia.

Tal forma de proceder lleva a un funcig
namiento deficiente en las vias propias de expresion

y resolucién de problemas e inguietudes.

La baja capacidad para interrogarse cri
ticamente sobre lo que uno oye, observa o piensa, cam
binada ademis con la curiosidad, aumenta el potencial

de influenciabilidad.
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F) - BAJA TOLERANCIA A LA AMBIGUEDAD, NECESIDAD DE
RESPUESTAS ABSOLUTAS, IMPACIENCIA POR OBTENER
RESULTADOS

La indefinicion y la ausencia de un -
criterio establecido y de una opinidn clara que le
permita decidirse y salir de la duda puede provo-

car en el sujeto desorientacion y angustia.

Las SD satisfacen muy bien esa necesi
dad de respuestas claras, rotundas e inapelables,
proporcionéndole al sujeto un cbédigo de respuestas
manigueo (bien-mal, blanco-negro, etc.) de aplica
cién rapida y eficaz. El aprendizaje de tal codi-
go es paralelo al de la doctrina, dado que es como
un resumen de ella, eso si, operativizado ¥ dis-

puesto a ser aplicado.

E1 adepto que domina la doctrina y sus
reglas de aplicacién logra despejar de si la confu
sidén, la ambivalencia © el blogueo al que podria -
jlevarle la falta de respuestas o la ambigledad de

las mismas.

G) - DESILUSICN SOCIOCULTURAL, INSATISFACCION CON
LA REALIDAD COTIDIANA, SENTIMIENTO DE ALIENA
CION, DIFICULTAD EN LA ADAPTACION Y DESARRAIGO

Algunos jovenes que buscan un espacio

y una manera de ajustarse a la sociedad y de encon
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trar en ella una identidad colectiva que les sea -
atil, se sienten con frecuencia frustrados en esa
bisqueda. Ven a la sociedad como un gigante deshu
manizado, provocador de estrés y sobreestimulacion,
regida por la dictadura del "cambio constante" que
sumerge a los ciudadanos en una sensacion de inse-
guridad y provisionalidad que les socaba su identi
ficacion emocional con las instituciones.

J.A.C. Brown (1963) considera que 1la
inadaptacion y la consiguiente busgueda de un gru-
po social donde encajar estan en la base de la con
versidén. Afiade ademas otras caracteristicas toma-
das de H. Leuba, que son: el sentir falta de ple-
nitud, imperfeccidon moral y anhelo de la paz y de

la unidad.

M. Galanter (1982) recoge la opinidn
de algunos autores gque consideran a los jovenes -
pre-sectarios predominantemente deprimidos, inadap
tados o con conductas que rozan los limites de la

antisociabilidad.

En una vision critica de lo gque a es-
te respecto sucede en su pals, D. McCoy (1980) afir
ma que "los sistemas educativo y de comunicacion -
norteamericanos han realizado un buen trabajo pre-~
parando a la juventud para la neurosis religiosa..
ensefiandole a ser codicionsa y alienada... a aborre
cer el trabajo, buscar el placer y sentirse _inse-
gura". '
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H) - CARENCIA DE UN SISTEMA DE VALORES O CREENCIA
RELIGIOSA ELEGIDOS POR UNO MISMO Y FUERTEMEN-
TE MANTENIDOS COMC PARTE SIGNIFICATIVA DE UNO

Al formular esta caracteristica S.M. Ash
(1985) matiza que mientras un sistema de creencias vi
goroso € institucionalizado reduce la vulnerabilidad,
el simple hecho de que un sujeto tienda a conceptuali
sar e interpretar los problemas desde una perspectiva

religiosa, la aumenta.

La fuerte adhesibén a una creencia aporta
mayor enteresa al Yo y resta posibilidades al intento
de ser suplantada por otra y por tanto a sucumbir a -

la presion de las SD.

Por el contrario la ausencia de un siste
ma autonormativo robusto en un sujeto puede reflejar
su crisis de valores, concepto éste muy repetido en -
los ultimeos ancs, pero no por ello menos cierto. E.M.
Levine (1985) se refiere asi a estos jovenes en cri-
sis: "Desprovistos de las comunidades etnorreligiosas

. estabilizadoras ¥y de sus firmemente enraizados valo-
res tradicionales, los hijos de las familias nuclea-
res -cada vez mas frecuentemente formadas por hijos
de divorciados— son los modernos desarraigados, in-
guietos por la falta de sentido y flnalldad en sus Vi
das. El vacio de valores gque los envolvia y desorier
taba fue el campoO gravitatorio gque atrajo a los lide-

res de las SD".
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A proposito de ese vacio, D. McCoy (1980)
sostiene que "la mayoria de la juventud norteamerica-
na se inclina a la subordinacidon a un sistema de creen
cias porque su sociedad ha eliminado su tradiciom, -
cultura e ideologia, dejando con ello un vacio™. Abun
dando en este mismo puntb, J.G. Clark et al. (1981) -
hablan de un debilitamiento de lo que dencminan "leal
tad cultural”, entendiendo por ésta la situacion en -
1a cual una sociedad muestra actitudes positivas hacia
1os valores, creencias, instituciones y logros histo-

ricamente relevantes.

M.H. Spero (1982) cita el "hambre ideold
gica", en clara alusion al vacio de contenidos norma-

tivos, como una de las caracteristicas prefsectarias.

w_ ...cuando me venian las dudas, me
encontraba un poco vacia, porgue
yo necesitaba creer, creer en al-

"
go".

- Me preocupaba mucho el pecado, el
bien y el mal, me preocupaba lle-~
var una vida éetica”.

(E.P. ne 4)

I) - DESEO Y ESPERANZA DE PROFUNDIZACION ESPIRITUAL,
BUSQUEDA DE UNA RELIGIOSIDAD SIN TACHA Y DE TRAS
CENDENCIA Y PERFECCIONAMIENTO INDIVIDUAL

La aspiracion de perfeccidn y el ansia -

de trascendencia estan en relacidn con fantasias juve
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niles de omnipotencia. En esta linea de deseo de enri
guecimiento espiritual, la dimension religiosa adquie
re un valor de refugio, a modo de microcosmos libera-

dor y protector.

La insatisfaccion de estas ingquietudes -
es un campo abonado para que sobre él fructifiquen -

las propuestas salvadoras de las SD.

A la vez, mantener abierta la curiosidac
y la expectativa ante las aportaciones que puedan prg
ceder del ambito sobrenatural o de los poderes para
pnormales de otras personas, hace a los sujetos mas st
gestionables ¥ les puede facilitar el desarrocllo de -
un tipo de pensamiento magico en sustitucion del pen

samiento racional.

J) - SUSCEPTIBILIDAD O ATRACCION HACIA ESTADOS SIMIL
RES AL TRANCE

La apetencia pox experimentar estados a
terados de conciencia suele necesitar la colaboraci:
externa en la induccidon de tales estados. Esta tende
cia resta autodominio al sujeto ¥y aumenta su fragil

dad.

Las SD promueven la experimentacion d
esos estados mediante canticos, meditaciones, privac
sensorial, ingestion de drogas. etc., tal como ya &

ha expuesto.
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La desconexidén y huida de la realidad y
la evasidn de los problemas suele hacer atractivo el
estado de trance, ademids de las propias sensaciones
placenteras en él vividas. El trance logra poner en
suspenso la realidad y nutre de energia y fuerza 1la
imaginacidén individual. Permite al sujeto anteponer
el principio del placer al principio de la realidad.

K) - INMADUREZ AFECTIVA

Es ésta una caracteristica propia tam-

bién de la juventud.

Algunos jovenes poseen una elevada pro-
pensidén o necesidad de establecer vinculos afectivos
muy estrechos. Por eso sufren en mayor medida la ca-
rencia de éstos. Son jovenes con inclinaciones hacia
la hipersensibilidad y con altas expectativas en sus
jazos sentimentales. Ellos se sienten atraidos mas -
intensamente por la vivencia de experiencias emociona
les profundas, lo cual es favorecido en el seno de las
SD.

La sobrevaloracion del ambito afectivo -~
en un individuo resta relevancia a sus analisis racio
nales y reduce el peso del intelectc en sus decisio-
nes. Este puede ser uno de los factores que explican
el nivel medio-alto de inteligencia promedio en los -
adeptos a SD, obtenido en investigaciones de varios -

autores.
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La arraigada confianza del individuo er
su propia racionalidad le permite ademas entender qu
sus decisiones son tomadas con arreglo a un proceso
racional y no como un imperativo afectivo. Se Cre
sexrvir de un pensamiento gue en realidad ha transfo:

mado en un pensamiento—deseo.

La via emotivo-afectiva es siempre un
flanco sobre el gque cualquier persuasor tratara de

ejercer jinfluencia.

L) - SISTEMA FAMILIAR DISFUNCIONAL

Dentro del marco familiar, S.M. Ash (1
distingue cinco aspectos de disfuncionalidad gue ac
cientan la vulnerabilidad de los jOvenes. A contim

cidon se explican:

1. El sindrome de la ngusencia de padre”. Se @
por ausencia real, por presencia minima o por
débil relacidn padre-hijo, ¥ hace que el hijo
da ver en una SD un padre sustituto fisica y €

cionalmente.

2. La carencia de direccion paterna, guia, est
tura y limites que permitan la preparacién del

ven para la autonomia e independencia.

3. La carencia de una atencion y afecto posit:
e incondicionales que reafirmen en el joven ¢
sentimiento de seguridad y el vinculo paterno:

lial.
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4., La pobre comunicacidén familiar y el uso por =
parte de los padres de vinculos dobles y contra-
dictorios con los hijos.

5. El conflicto.matrimonial permanente entre los

padres, a menudo no reconocido.

Otros elementos de disfuncion en el seno

de la familia gue hacen al joven mas vulnerable son:

- La creacidén de vinculos sobreprotectores que -
suponen serias ataduras y originan lazos depen--

dientes y parasitarios para el joven.

- El uso manipulativo por parte de los padres --

del vinculo afectivo con los hijos.

- La falta de adaptacidn de la familia a los dis
tintos cambios evolutivos de la adolescencia-ju-
ventud del hijo y, en consecuencia, la pobre con
tencidn facilitada a las tensiones por él vivi-
das.

La situacidn familiar puede sufrir mu-
chos otros desajustes -ademas de los citados- Yy con
ello dificultar la socializacidén del joven, la adqui-
sicién de modelos validos y de patrones de conducta -

satisfactorios.
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M) - IGNORANCIA DE LAS FORMAS EN QUE LOS GRUPOS PUE-
DEN MANIPULAR A LAS PERSONAS

El desconocimiento de los propios facto
res de vulnerabilidad y del aprovechamientos gque otros
pueden hacer de ellos dificulta la accion de resisten
cia a la persuasion. Este ha de ser un punto fundamen

tal en la accidn preventiva a realizar.

Algunos testimonios de ex-miembros nos
ayudan a completar esta descripcidn de los factores -

de vulnerabilidad del sujeto ante la accion de las SD.

n_ por lo gque yo he visto, es mas fa--
cil captar a una mujer gue a un hon
pre.. Después, gue tengan problem
con la droga, que tengan problemas
familiares, por ejemplo padres e hj
jos, matrimoniales, como en mi casc
personas que en algin momento dadc
tengan algin problema, busguen alge
mas en la vida, que necesiten tenel
una esperanza en algo. Esa es la pe
sona, vamos, loO captable npumero unf
Chicos que estén sin trabajo, amar
gados de estar en casa, de que le
echen en cara gue no buscén trabaj:
gue no ganan dinero... Yo creo du
esa es la persona mas idonea para
captarla”.

_ personas que estan en drogas... qu
estan hechos polvo y los cazan. JO
venes que tienen problemas en casa
... personas timidas, con problema
je comunicacién, que estan sufrien
do por una crisis... que S€ siente
solos, gue han sufrido.. Mucha ger

te divorciada".
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". Muchos problemas familiares, de in
satisfaccidn, de falta de realiza-
cidn, de frustracidn personal, de
falta de amistad, de miedo a sen--
tirse solos, de estar solos frente
al mundo, muchos desengafios amoro-
sos. Gente que esta colgada, gque -
no sabe gué hacer... Quiza piensa
qgque si sirven pero que no tienen -
oportunidad, que no saben por qué
estdn, personas con inguietudesmas
trascendentales... con preguntas -
acerca de la vida y de qué hacen -
en este mundo”.

(E.P. ne 4)

A la hora de analizar la vulnerabilidad
de una persona concreta no podemos servirnos de estu-
dios generales, sino comprobar para cada sujeto la am
plitud y grado en que le afectan los factores de vulne
rabilidad.

Por otra parte, B. Spilka et al. (1982}
describen cuatro factores situacionales que resultan -
operativos a la hora de precipitar la conversidn. Es-

tos son:

1. Contactar con la SD en un momento de crisis

en la vida.

2. Establecer fuertes vinculos afectivos con

uno o mas adeptos comprometidos.
3. Mantener minimos contactos con ajenos a la SD.

4. Continuidad de la interaccidn intensiva con

los adeptos.
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£l analisis realizado de los factores de
vulnerabilidad que alimentan una predisposicién a en-
trar en SD nos permite conocer las caracteristicas del

perfil de personalidad de los potenciales adeptos.

Este disefic ha de ser muy util de cara a
perfeccionar la formacidn de la juventud y para preve-

nir y madurar el proceder afiliativo de la misma.

Para una mejor adecuacidon de este perfil
a la realidad espanola contamos con los datos extraido
del estudio empirico llevado a cabo por nosotros en-
tre la juventud espahola para tal fin. Véamoslo a cor

tinuacion.

b) - Rasgos sociolégicos y actitudinmales

A la vista de lo expuesto hasta aqul y -
tal como apuntamos al inicio de este subapartado, no -
resulta posible hablar de un perfil psicologico clart
y unico gque pueda revelar un potencial adepto a una St
En realidad _deciamos- sdlo puede hablarse de un co
junto de factores de predisposicion susceptibles de &
mentar la vulnerabilidad del joven ante la accion pro

selitista de las SD.

Pues bien, por nuestra parte hemos trat
do de acercar dicho perfil psicologico a 1a realidad

espafiola para intentar conocer qué incidencia podria
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tener la accidn de determinadas SD sobre la juventud,
delimitando a un tiempo el perfil social de aquellos
jovenes que presentan una mayor posibilidad de ser -
captados.

para ello, partiendo de la base de cono
cimientos logrados sobre varias caracteristicas de -
la juventud espanola, extraidas de la encuesta nacip
nal realizada por nosotros en municipios >10.000 habi
tantes a 1.571 jovenes ambos SexosS de 14 a 29 afos,
hemos puesto en relacion tales caracteristicas con -
el predefinido perfil psicologico del joven adepto -
potencial citado, operativizado mediante un nutrido
catélogo de 35 items recogidos en la pregunta 32 del
cuestionario, y realizando con ello un tipo de anali
cis multivariante conocido como anilisis de clasifi-

cacién actitudinal por cluster © "clustering”.

El objetivo principal de este analisis
es clasificar los elementos de la muestra en grupos
gque sean homogéneos en si y heterogéneos respecto de
los demas, en cuanto a las actitudes y opiniones ex-

presadas a propdsito de los items referidos.

En la medida que, independientemente de
agrupar actitudinalmente a los sujetos, el analisis
nos permite cruzar estos grupos por todos los demas
jtems del cuestionario, podemos ofrecer el perfil -
sopiodemogréfico de los miembros de cada giupo, sus
opiniones mas diferenciadas de las del conjunto de
la muestra y el tamaio proporcional que alcanza ca-

da uno de ellos.
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Mas operativamente, hemos aplicado esta
técnica a la pregunta 32 del cuestionario, pidiendo
a los entrevistados que Se posicionaran respecto de
1as frases allil enunciadas, utilizando una escala en
la que estar "muy en desacuerdo" vale "1" punto, es-
tar en "desacuerdo” vale "2", estar de vacuerdo" se

digita como "3" ¥y "muy de acuerdo” equivale a "4".

Con dicho catalogo de frases concluyen-
tes se pretenden abarcar jas distintas dimensiones -
psicosociales del perfil pro-sectario destructivo -
ya extraidas del anilisis cualitativo previamente =

explotadoc.

Dichas dimensiones psicosociales prede-
finidas -hasta un total de 10- han sido denominadas
en relacidén con los items que cada una de ella abar-

ca, del siguiente modo:

a) - DEPENDENCIA, DESEQO DE PERTENENCIA Y TENDENCIA
A LA AFILIACION Y AL COMPROMISO

Esta dimensidn engloba los aspectos de -
sometimiento a los intereses de un colectivo sobrepo-

niéndolos incluso a elementos del propio autogobiernt
y refleja la voluntad de entrega por una causa y la -

capacidad de renuncia ¥ autosacrificio por la misma.

Itenms:

- Si hubiera una guerra yo me alistaria volun

tario en el ejército si pudiera.
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- Yo estaria dispuesto a pagar mas impuestos

si fuera para el beneficio de toda la socie

dad.

- Lo mas importante en la vida es ser util a
los demas, ayudar a la gente.

B) - CARENCIAS AFECTIVAS, SOLEDAD Y ELEVADA EMOCIO-
NALIDAD

*

Aqui guedan recogidas las tendencias a
la sobrevaloracion de los sentimientos, las inclina
ciones hacia las vivencias emocionales profundas y,
sobre todo, la propensidn a crear intensos vinculos
afectivos. Ello nos permite pensar en una inmadu--

rez afectiva.

Items:

- Hoy dia no hay suficiente afecto entre las

personas.
- En este mundo moderno todos estamos solos,
C) - INCOMUNICACION Y RELACIONES SOCIALES DIFICULTCSAS

Bajo este parametro se incluyen las de-
ficiencias derivadas de la interrelacidn personal, -

ya sea por ausencia de ésta o por un desarrollo pro-

blematico y accidentado de la misma. La introversion
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y la baja asertividad figuran en la base de estas de

ficiencias.

Items:

- La familia es un mal rollo, una pesadez.

- Si no trabajas no eres nadie, ni para tu fa
milia.

- Antes de casarse hay que tener relaciones -

prematrimoniales.

- No me gusta hablar de mis cosas con los de-

mas.

D) - BAJA AUTOESTIMA, DEPRESION, INSATISFACCION X
SENTIMIENTO DE INFELICIDAD

Este parametro pretende recoger las ca-
racteristicas del estado animico general y un juicio
de valor sobre la globalidad del funcionamiento de -

uno mismo.
Jtems:

- Me siento vacio, desilusionado.

- Estoy completamente satisfecho y en paz coh

migo mismo.
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E) - INSEGURIDAD, AMBIVALENCIA, INCERTIDUMBRE E
INDECISION

Esta dimension abarca las deficiencias
del discernimiento y categorizacidn cognitivas, de-
bidas a la confusidn y falta de directrices, y su -

consiguiente incapacidad de resolucion efectiva.

Items:

- En general la gente no actua de acuerdo con
sus creencias.

- Hoy dia todo es inseguro, incierto, dudoso.

F) - IDEALISMO, BUSQUEDA DE ABSOLUTOS Y DE SOLUCIONES
REVOLUCIONARIAS

Se trata de hallar el idealismo con ma-
yor dosis de ingenuidad y medir la fuerza de la pro-
pensién a la radicalizacidn en la blsgueda y adopcion

de estrategias personales.

Items:

- E1 mundo sdlo se puede cambiar por procedi-

mientos revolucionarios.

~ La sociedad esta corrompida por el materia-
lismo.
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G) - RELIGIOSIDAD, TRASCENDENCIA Y ATRACCION POR LO
SOBRENATURAL.

Dentro de este parametro quedan compren
didas las creencias religiosas y el grado de intensi
dad en la vivencia de las mismas, asi como la tenden
cia a la interpretacidn ¥y valoracidn de la realidad
desde enfogues religioscs O sobrenaturales. El senti
do trascendente de la vida Yy el deseo de perfecciona
miento ¥y profundizaci6n espiritual completan esta di

mension.

Items:

- Yo daria la vida por mis creencias religio-

sas.

- No creo dque sea necesario creer en nada ni
practicar ninguna religidn para salvarse, -

basta con no hacer mal a nadie.

- Las creencias religiosas son algo primitiwe

hoy la ciencia ha desplazado a la religion

- La vida es un camino hacia la perfeccion e

piritual.

H) - UN ORDEN Y UNA JUSTICIA PARTICULARES.

.

Con este parametro se puede observar
grado de respeto por la vida y demés derechos fund
mentales del individuo asi como la valoracidon acerx

de si la gente y 1la sociedad constituyen o no un ca
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A la vez permite ver el deseo de busqueda e implan-
tacidn de un nuevo orden y una nueva justicia a la
medida de la subjetividad de un sujeto o un grupo.

Items:

A los asesinos y sobre todo a los terroris-
. tas habia que matarlos.

- La policia deberia acabar con los trafican-

tes de drogas.
- Yo creo que con Franco viviamos mejor.
- E1 Estado deberia prohibir las sectas.

- Hoy d4ia la gente no respeta a nada ni a na-

die.

1) - ATRACCION POR LA AUTORIDAD, JERARQUIZACION Y MA-
NIQUEISMO.

En esta dimension se registra la tenden-
cia a la conceptualizacion maniguea, el sentido que -
tiene para el sujeto la autoridad de una persona o doc
trina y la concepcidn sobre la estratificacion jerar-

guica.

Items:
- El1 que manda, manda y los demis deben obede-
cer.

- Todas las creencias religiosas del mundo son

variables de una religidn universal.



- Lo que hace falta es una scla ensehanza re

ligiosa que diga lo gue hay que hacer.

- Hay gque ser tolerante con todas las creen-

cias.

- Yo creo gue las cosas son buenas o son ma-

las, no crec en términos medios.

J) - INADAPTACION E INSATISFACCION SOCIAL.

El grado de aceptacidn y asimilacion de
ciertos aconteceres sociales sirve de ‘termometro pare
conocer el nivel de acuerdo o desacuerdo con la reali
dad social del momento, permite conocer el grado en -
que el sujeto estia satisfecho con la sociedad en que¢
vive y refleja un indicador de su adaptacidn y arrai-

go en la misma.

Items:

- La energia nuclear utilizada para fines paci
ficos permite el desarrollo tecnologico y ecx

némico de la Humanidad.
- Los politicos no cumplen sus promesas.
- Estudiar tantos afios no sirve para nada.
- Yo paso de politica, es un mal rollo.

- El1 ingreso de Espafia en el Mercado Comun nos

va a perjudicar
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MUESTRA CGRUPOS (X)

CARACTERISTICAS

—— X -1~ -11- -m- A -y -yl
EDAD

o J4=1T7 scvcecoscasnstsenansnsnsnnns 35,0 26,1 42,7 4,4 23,8 34,7 7,1
w IB-29 t.icietersrecccrcncrinsieness 65,0 73,9 57,3 55,6 76,2 65,3 72,9
SEX0

= BOBDI® eevevevessacasasssscascecas] #8,1 52,3 47,2 W7 | 45,7 52,7 5.8
= MUJET ceccevvccusrsnrarrasecccccns 51,9 42,7 52,8 55,3 54,3 42,3 54,2
ACTIVIDAD ENTREVISTADOD

- Trabaja ccecacess tessrraresastnsas 31,8 36,0 33,0 28,0 36,7 30,3 31,6
= PATO ccesvecsnccsssassosvsncccane . 11,2 9,0 14,9 6,% 15,7 10,9 9,3
- Otrls.....-....................... 57,0 55,0 52,1 65,1 47,6 58,7 59,1
ESTUDI1OS ENTREVISTADO
- = PLIMATIOR cocoscnssnsescnrssssnses 26,4 24,3 38,2 25,0 27,1 23,3 16,9
~ EGB/FP/BUP covseaesnvensasceccnsas 60,5 58,6 55,3 62,8 58,6 61,9 64,9
= Uoiversitarios ceevesrevsncocesns vee 12,6 16,2 5,2 11,8 13,3 14,3 18,2
ESTUDIOS CABEZA FAMILIA

- Prinmarios ssesesessaracsvsscscacas 60,2 54,1 68,0 54,3 63,8 61,9 53,8
= EGB/FP/BUP tcovenncnasnanracecse . 23,4 29,7 18,7 26,6 23,3 21,6 24,0
~ Universitarios civescsscerresoenas 12,1 11,7 6,5 15,8 6,2 13,6 17,8
PROFESION CABEZA FAMILIA )

~ Propictarios agricolas ...... cenns 2,5 2,7 3,2 3,0 2,9 1,7 2,2
~ Asalariados agricolag ....cccieann 2,7 2,6 3,6 1,6 3,8 2,4 1,8
- Empresarios industrias .y ser ’ N

vicios con ssalariadob..ccecensnns 1,7 - 1,6 2,3 1,0 1,5 2,7
~ Empresarios industrias y sexr .
vicics sin asalariadog........ enee 8,4 10,8 8,1 10,2 4,3 8,0 9,8

~ Profesiones liberzles -...ccceeee. 0,8 - 0,3 0,7 2,4 0,5 0,9
w MIl4tBTEE seevncsvsncracatscssoncs 2,% 2,7 3,2 2,6 2,4 3,4 2,2
= AlLOS CATROB.asccstorrsnoacsnessans 5,2 4,5 1,6 5,9 3,8 6,6 8,4
= Cuadros medios secinrrrrncsccnsaos 6,9 7.2 5,8 9,9 1,9 7,8 7,6
~ Empleados.ccreivnsraccenn crerneas . 9,9 11,7 8,1 10,2 10,5 9,5 11,6
~ ObYeYOB.cusorusasnsassssnsensssmns 55,3 52,3 60,2 51,6 60,5 55,6 49,3
= OLYOB seuvsennssrersescancenrnsans 0,8 0,5 1,9 0,7 1,0 0,5 0,4
INGRESOS FAMILIARES {(en miles pts) ]
m D eeiniieeeineerenienesseeeens | 2,4 1,8 4,5 0,3 3,8 1,7 2,2
= H0-60 cieriercrcennenisosatssticon 8,1 6,3 9.7 5,3 12,9 6,8 8,9
- 60-B0 ..cvnnennnn besssssnsarsnene 15,6 13,5 17,8 13,8 14,3 18,9 11,1
- B0-100 ..cinvinnennn ssssmnnereren 21,6 20,7 22,1 23,4 22,% 20,9 18,7
~ 100-120........ tevtesrrreseranas 17,6 11,3 14,2 23,0 16,7 17,0 17,8
= 120=150. . ciersansssnrnsacocenans 8,7 15,3 9,1 g,2 6,2 7,5 s,8
4 150 surrennnresnnncancannnanss b oua 15,3 7,1 11,5 7.1 10,4 19,1
— NS/NC sonscvnesanssanees careenssa 14,9 1,7 14,9 14,5 16,2 16,7 12,4
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a) - GRUPO 1

El Grupo I, gque supone el 7t de la mues-
tra, esta integrado, mayoritariamente, por varones, -
comprendidos entre los 18 y los 23 ahos, que estan es
tudiando o trabajando, con estudios medios y con pa-
dres con estudios primarios y ocupacidon como obreros
de la industria o los servicios. Los ingresos familiz

res medios estan comprendidos entre las 80.000 y 120.00!

Ptas.

Del perfil sociodemografico de este gru-
po podemos destacar, si no por ser lo mas frecuente,
si por ser significativamente diferente que el conjun
to de la muestra, la mayor presencia de universita--
rios en este grupo de entrevistados y la mayor presen
cia de padres ocupados como empresarios sin asalaria-

dos, como autonomos.

Por lo que se refiere a sus actitudes, -
el Grupo 1 se caracteriza por compartir, en mayor me-
dida que el conjunto de la muestra, las siguientes -
frases:

- A los asesinos, y sobre todo, a los terroris
tas, habia que matarlos (§'= 2,7 respecto de -
x = 2,4).

- Los politicos no cumplen sus promesas (x =

3,4 respecto de x = 2,9).
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- La policia deberia acabar con los traficantes

de drogas (x = 3,7 respecto de x = 3,2).

- Antes de casarse hay que tener relaciones pre

matrimoniales (x = 3,4 respecto de x = 2,9).

- No creo quesea necesario creer en nada ni prac
ticar ninguna religidn para salvarse, basta con

nohacer mal a nadie (x = 3,2 respecto de X = 2,7)

- Estoy completamente satisfecho y en paz conmi-

go mismo (x = 3,3 respecto de x = 2,8).

- La sociedad estd corrompida por el materialis-
mo (x = 3,5 respecto de x = 2,8)

Por otra parte, el Grupo I se caracteri-
za por compartir menos gque el conjunto de la muestra

las siguientes frases:

- E1l que manda, manda y los demis deben obedecer

(X = 1,3 respecto de x = 1,7).

- Y6 creo que con Franco viviamos mejor (x =1,3

respecto de x = 1,7)

- Yo daria la vida por mis creencias religiosas
(x = 1,4 respecto de x = 1,8). '

- Lo que hace falta es una sola ensefianza religio
sa que diga lo que hay que hacer (x = 1,5 respec-
to de x = 2)

391.
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- Me siento vacio, desilusionado... (x = 1,4 res-

pecto de X = 2).

Para terminar con el analisis de este gru
po y antes de asignarle un nombre a efectos meramente
descriptivos, vamos a repasar el posicionamiento del -
Grupo I respecto de las circunstancias, opiniones o si

tuaciones estuadas en los capitulos anteriores:

- Los entrevistados agrupados en este cluster men
cionan espontaneamente el problema de la falta de
dinero con mayor frecuencia que el conjunto de 1la

muestra.

- De igual manera, sienten el problema de la fal-
ta de libertad con mayor intensidad que el conjur

to de los jovenes.

- Respecto de la problematica sugerida, este gru-
po dice verse afectado por la inseguridad ciudad:

na en mayor medida que el conjunto de la muestra.

- La falta de instalaciones deportivas es sentid:
por este grupo en mayor medida que el total de lo

jovenes.

- Dentro del capitulo correspondiente a las opi-
niones politicas de los jovenes, este grupo se Ci
racteriza por apoyar, en mayor medida que la mue:

tra, todo tipo de libertades sexuales.
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~ aApoyan la utilizacion pacifica de la energia

nuclear.

- El1 derecho de autodeterminacion de las Comuni

dades Autdnomas en Espaia.
- La despenalizacidon de la Eutanasia.

- Se oponen en mayor medida que el conjunto de -

la muestra a la prohibicion del aborto.

- Rechazan la utilizacion de la violencia por mo
tivos politicos o religiosos en mayor medida que

los otros jovenes.

- Se autoposicionan en el centro del espectro po
litico y votan, en mayor medida que el resto de
la muestra, por el PSOE.

- Hay que sefialar que es, también, en este grupo
en el que el CDS se encuentra mejoxr posicionado

que entre el conjunto de los jovenes.

- Por lo que hace a sus creencias religiosas o pa
racientificas, esto jovenes se caracterizan por -

creer que después de la muerte hay otra vida.

- Creen en los O.V.N.I.S. en mayor medida que el

conjunto de la muestra.

- Por lo que se refiere a sus aficiones, estos jo
venes se divierten "saliendo por ahil para evadir

se" en mayor medida gue los demas.
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- Por otra parte, este grupo Se caracteriza por
practicar sus aficiones en forma colectiva en -
menor medida que el conjunto de la muestra; son

mas solitarios.

- por lo que se refiere a las asociaciones sec—
tarias, los miembros de este grupo conceden a -
Edelweis una puntuacidén superior (sin llegar al
aprobado) a la concedida por el conjunto de 1la

nmuestra.

En definitiva, este Grupo I se caracter
za por reivindicar mayor libertad sexual, mayor segu
ridad ciudadana, asi como la modernizacion de la sc

ciedad espanola.
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b) - GROUPO II

El Grupo 1I, gque supone el 20% de la mues
tra, esta integrado, mayoritariamente, por hombres y -~
mujeres comprendidos entre los 14 y los 29 afios, estu
diantes de Bachiller o Formacidn Profesional, hijos de
padres con estudios primarios que trabajan como obre-
ros de la industria o de los servicios y con unos in-
gresos familiares comprendidos entre las 60.000 y 1las
100.000 Ptas. mensuales.

En este grupo destaca de alguna manera, -
aungue no llegue a constituir la mayoria, la presencia
de menores de edad, la presencia de jovenes en paro Yy

la presencia de padres agricultores.

Por lo gue se refiere a sus actitudes, el
Grupo II se caracteriza por compartir, en mayor medida

gue la muestra, las siguientes frases:

- Si hubiera una guerra yd me alistaria voluntario
en el ejército, si pudiera (x = 2,3 respecto de
x =1,8).

- A los asesinos y, sobre todo, a los terroristas,

habia gue matarlos (x = 2,9 respecto de x = 2,4).

- El1 que manda, manda, ¥y los demads geben obedecer

(X = 2,2 respecto de x = 1,7).

- Yo daria la vida por mis creencias religiosas
(x = 2,1 respecto de x =1,8).

395.



- Lo que hace falta es una sola ensebanza reli-
giosa que diga lo que hay que hacer (x = 2,5

respecto de x = 2).

- E1 Estado deberia prohibir las sectas (x = 2,6

respecto de x = 2,3).

- Fn este mundo moderno todos estamos solos (x =

2,7 respecto de X = 2,5).

Por otra parte, este grupo comparte en =
menor medida que el conjunto de la muestra la siguien

te frase:

- Hay gue ser tolerante con todas las creencias

(x = 2,8 respecto de x = 3).

Visto el posicionamiento actitudinal de
este grupo, el segundo mas grande de 1a muestra, va-
mos a repasar aquellas situaciones estudiadas en capi
tulos anteriores y en las qgue se ha significado este

grupo:

- Por lo que se refiere a los proéblemas de los
jovenes en general, enunciados espontaneamente
por los entrevistados, este Grupo II sobresale
por indicar, con mayor frecuencia gque el conjun
to de la muestra, Qque el principal problema de

los jovenes son los relacionados con los padres

- Este grupo e€s especialmente sensible al probl

ma de 1la delincuencia.
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- Se sienten afectados por el fracaso escolar
en mayor medida que el resto de los jovenes.

- Por lo que a sus opiniones se refiere, los -
incluidos en este grupo estan mas en contra de
la educacidn sexual en las escuelas y de las -
relaciones sexuales prematrimoniales que el -

resto de los jovenes.

- Es el grupo mas contrario al derecho de auto

determinacidén de las Comunidades Autonomas.

- Estin mas a favor del ingreso de Espafa en la

OTAN que el conjunto de los entrevistados.

- Estan a favor del servicio militar en mayor -

medida que los demas jovenes.

— Son mas contrarios al suicidio de lo que son

los demds jovenes.

- Los electores del PSOE estan presentes en es-
te grupo en mayor medida gue en el conjunto de

la muestra.

- Por lo que se refiere a determinadas creencias
religiosas © parasicologicas, podemos decir que

los miembros de este grupo creen en los curande

ros en mayor medida gque la media.

- También creen en la reencarnacidn en mayor me

dida que el resto de los jovenes.

397.



[#8]
w
[+4)

- Son mis partidarios de vivir en familia que el

resto de los jovenes.

- Por lo que se refiere a las caracteristicas -
de la asociacidén ideal, este grupo es el que ma
yor importancia le da a la presencia de un 1li-

der carismitico que diga lo gue hay que hacer.

- Los miembros de este grupe conceden a Nueva -
Acrbpolis una valoracion superior a la otorgada

por el conjunto de la muestra.

En definitiva, el Grupo II se caracteri-
za por su escasez de recursos econdmicos, bajo nivel

cultural, autoritarismo y dogmatismo.
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c) GRUPO IIIX

El Grupc III, gque supone el 19% de la -

muestra, esta integrado mayoritariamente por mujeres

‘ con edades comprendidas entre los 14 y los 29 afos,
con estudios de Bachiller o Formacion Profesional, -

hijas de padres con estudios primarios y que traba-

jan como obreros, y con unos ingresos familiares com

prendidos entre las 80.000 y las 120.000 Ptas. men-

suales,

Otras caracteristicas que, sin ser mayo
ritarias, son significativas en el perfil sociodemo-

grafico de este grupo son:

- La presencia de jovenes menores de 18 afios es

muy alta.

- La presencia de padres trabajando como autono
mos o como cuadros medios es superior al con-

junto de la muestra.

Por lo gque se refiere a sus actitudes,
el Grupo III se caracteriza por compartir, en mayor
medida que el conjunto de la muestra, las siguientes

frases:

- Yo daria la vida por mis creencias religiosas

(X = 2,2 respecto de x = 1,8).

- La vida es un camino hacia la perfeccion espi
ritual (X = 2,8 respecto de x = 2,3).

A 5 . e pn s o m

389.
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por otra parte, el Grupo III comparte me
nos que el conjunto de la muestra las siguientes fra-

ses:

- La familia es un mal rollo, una pesadez (x =

1,3 respecto de x=1,7).

- El mundo sblo se puede cambiar por procedimier

tos revolucionarios (x = 1,8 respecto de x = 2,4

Para completar esta descripcidn sociode:
mografica y actitudinal debemos recordar como se Ppos,
cionaba este grupo €n algunas cuestiones estudiadas -

con anterioridad.

- El Grupo III estd mas satisfecho con su forma

de vida que el resto de los jovenes.

- Sefialan el problema de las drogas en primer 1
gar, con mayor frecuencia que el conjunto de 1

muestra.

- Estan mas afectados por problemas escolares ¢

el resto de los jovenes.

- Se sienten mas incomprendidos que la mayoria
los jovenes.
— Estan mas en contra de la Eutanasia que los

otros jovenes.
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— Estan a favor del ingreso de Espafia en la OTAN

en mayor medida que los otros jovenes.

- Son mas partidarios de la prohibicidn del abor

to que el conjunto de la muestra.

- En una proporcion superior a la del conjunto -

de la muestra son contrarios al suicidio.

- Se oponen, €n mayor medida que la muestra, a -
la utilizacién de la violencia por motivos poli~

ticos.

- Por lo que se refiere al autoposicionamiento -
politico, podemos decir que este grupo €s el que

se sittha mas a la derecha.

- AP esta presente en este grupo en mayor medida

gue en el conjunto de la muestra.

- Si nos detenemos en el capitulo correspondien-
te a las creencias religiosas, podemos indicar -
que los integrados en el Grupo III creen que hay
una vida después de la muerte en mayor medida que
en el conjunto de los jovenes.

- Este es el grupo gue presenta mayor dependencia
econbmica respecto de sus padres; sin duda, se -
debe a que en este grupo abundan los que se dedi
can exclusivamente a estudiar y los menores de -

18 anos.

— Hablando de las aficiones de los jovenes, la -

ETIR
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mayoria menciona el deporte, la lectura y 1la
misica, suceso que se repite igualmente entre
los miembros de este grupo; lo que resulta -
mas significativo es que los incluidos en el
Grupo III manifiesten una aficion por la pin-
tura y el dibujo superior a la del conjunto -

de la muestra.

- Este grupo se caracteriza, también, por ser

especialmente partidario de vivir en familia.

- Por lo qﬁe se refiere a las caracteristicas
de la asociacidn ideal, los miembros de este
grupo subrayan todas aguellas gque hacen refe-
rencia a la convivencia, al fomento del senti
do de la responsabilidad ¥y al afecto entre -

miembros.

- Los incluidos en este grupo puntboan a los -
Testigos de Jehova, a los Nifios de Dios y a -
Nueva Acrdpolis por encima del conjunto de la

muestra.

En definitiva, el Grupo III podria te

ner por eslogan: "Orden, Familia y Religion".
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d) GRUPO IV

El Grupo IV, gque supone el 13% de la -
muestra, esta integrado, mayoritariamente, por muje
res y hombres mayores de 18 ahos, que trabajan como
asalariados y son hijos de padres con estudios pri
marios, ocupados como obreros en la industria y los
servicios. Los ingresos familiares medios son de -
los mas bajos (entre 60.000 y 100.000 Ptas. mensua-
les).

Ademas de esta descripcidon genérica, =~
podemos resaltar la escasez de menoresde edad y la

presencia de joOvenes parados.

Por lo que se refiere a sus actitudes,
el Grupo 1V se caracteriza por compartir, en mayor
medida que el conjunto de la muestra, las siguien-

tes frases:

- Los politicos no cumplen sus promesas (x =
3,3 respecto de x = 2,9).

- Estudiar tantos afios no sirve para nada (x =
2)0

2,4 respecto de x

- Las creencias religiosas son algo primitivo,
hoy en dia la ciencia ha desplazado a la reli-
gidn (X = 2,7 respecto de x = 2,4).

q°3.



404

- En este mundo moderno todos estamos solos

(X = 2,9 respecto de x = 2,3).

- Me siento vacio, desilusionado (x = 2,4 -

respecto de x = 2).

- Hoy en dia todo es inseguro, incierto, dudo

so (x = 3 respecto de x = 2,5).

Por otra parte, el Grupo IV se caracte-
riza por compartir menos que el conjunto de la mues

tra la siguiente frase:

- Si hubiera una guerra yo me alistaria en el -
ejército, si pudiera (x = 1,4 respecto de X =
1,8).

Si repasamos los capitulos anteriormen-
te estudiados, podemos encontrar algunas peculiarida
des en el comportamiento y en las opiniones de los -

miembros del Grupo IV.

- Los incluidos en el Grupo IV mencionan espon-
tineamente el problema de la desorientacidn con

mayor frecuencia gque el conjunto de la muestra.

- Este grupo menciona el aburrimiento con mayor

frecuencia gque el resto de los jovenes.

- La falta de dinero también es mencionada por
estos joOvenes en mayor nedida gue el conjunto

de la muestra.
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- El1 paro juvenil afecta a estos jovenes mas

gue a los otros.

- Estos entrevistados echan de menos la Casa
de la Juventud con mayor frecuencia que el -

conjunto de la muestra.

- Los incluidos en este grupo mencionan, con
mayor frecuencia que los demas, los desenga-

ios amorosoes.

- Entre los segmentos gue se sienten mas afec
tados por el fracaso escolar podemos encontrar

a este cuarto grupo.

- Las malas relaciones con los padres son otro
de los muchos problemas por los que se sienten

afectados los incluidos en este grupo.

— Entre los incluidos en este grupo podemos =
encontrar un porcentaje de afectados por las
drogodependencias superior al conjunto de la

muestra.

- Si nos detenemos en el capitulo de opiniones
politicas, podemos sehalar que los integrados
en el Grupo IV apoyan la educacidon sexual en

las escuelas.

- Rechazan la democracia en mayor medida que

el resto de los jovenes.

805.
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- Son contrarios a la utilizacidn pacifica de

la energia nuclear.

- Estan en contra del ingreso de Espafha en la
OTAN.

- Tienen menos interés por la politica que el

resto de los jovenes.

- En este segmento, a pesar de andar mal de di
nero, es en-el gue mas abundan los gue son in-
dependientes econdmicamente de sus padres, tal
vez por ser los de mas edad y aquel grupo en -

el gue mas abundan los trabajadores.

- Por lo que se refiere al estilo de vida de -
estos jovenes, podemos decir gue el Grupo IV -
gasta mas dinero en la familia, en tabaco y en

alcohol que el resto de los entrevistados.

- Los incluidos en este grupo son mas aficiona
dos a salir al campo que el resto de los gru-

pos.

- De entre aguellos grupos gue comparten sus -
aficiones con otros chicos o chicas, los in-
cluidos en el Grupo IV son los gue mantienen -

las relaciones de un modc menos estable.

- Los jovenes incluidos en este grupo son los

mas partidarios de vivir solos.
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- Estos jovenes conceden a los Testigos de Jeho
vd una puntuacidn superior a la concedida por -

el conjunto de la muestra.

Psicosocialmente, pues, S€ caracterizan
por su inadaptacidén e insatisfaccidén social; religio
sidad, trascendencia y atraccidon por 1lo sobrenatural;
carencias afectivas, soledad y elevada emocionalidad;
baja autoestima, depresidn y sentimiento de infelici
dad; idealismo, bisqueda de absolutos y de solucio-
nes revolucionarias; independencia ¥y bajo desec de -

afiliacién y compromiso.

En definitiva, y por resumir, podemos =~
decir gue con tanta carga de timidez, agresividad, -
dogmatismo, desilusién, inseguridad y anomia; con un
perfil tan marcado por la pobreza, cierto desarraigo
y cierto desvalimiento familiar; y con la enorme can
tidad de problemas enumerados, cualquiera diria gque
el Grupo IV es el mejor campo abonado para las orga-
nizaciones sectarias; lo que no quita para que recor
demos que el Grupo 11, por lo menos desde el punto -
de vista actitudinal, también pudiera servir de veta

para estas organizaciones.

j07.
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e) GRUPO V

El Grupo V, que incluye el 26% de la mueg

tra (es el grupo mayor), esta integrado mayoritariamer

te por varones de 18 a 29 afios, estudiantes de Bachi-

ller y Formacidon Profesional, hijos de padres con est}

dios primarios gue trabajan como obreros industriales

y con unos ingresos familiares comprendidos entre lat

80.000 y las 120.000 Ptas.

Por lo que a sus actitudes se refiere, 1:

caracteristica principal de
cia, en términos generales,
tra. Para establecer algun
mos sefalar aguellas frases
dos incluidos en este grupo

el conjunto de la muestra:

este grupo es su coincide;
con el conjunto de la muet
tipo de peculiaridad, podt
con las gue los entrevist;

estan mas en desacuerdo qu

- La policia deberia acabar con los traficantes -

de drogas (x = 2,8 respecto de x = 3,2).

- Hoy en dia no hay suficiente afecto entre las -

personas (x = 2,6 respecto de X = 2,8).

- Lo mas importante en la vida es ser util a los

demds, ayudar a la gente (X = 2,6 respecto de x

= 2,9).

Este Grupo V esta poco diferenciado con

respecto del conjunto de la muestra, no obstante, va-

mos a recordar sus opiniones o posiciones mas signifi

cativas a lo largo de los anteriores capitulos.
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- Los incluidos en este grupo piensan en mayor
medida que el conjunto de la muestra que el -
principal problema de los jOvenes son los estu

dios.

- En este grupo, gque mayoritariamente vota PSOE,
estan presentes en mayor medida que en otros los

simpatizantes de CIU y de HB.

- En este Grupo V, el mis grande y el mas "nor-
mal®”, es en el gue encontramos la mayor concen-
tracidn de miembros y ex-miembros de organiza-

ciones sectarias.

En definitiva, el Grupo V se caracteri-
za por su normalidad, en tanto que es semejante al -

conjunto de los entrevistados.

§09.
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f) GRUPO VI

El Grupo VI, que representa al 15% de la
muestra, estd integrado mayoritariamente por hombres
y mujeres mayores de edad, estudiantes tanto de Bachi
ller como universitarios, hijos de padres con estu--
dios primarios que trabajan como obreros cualificados
de la industria y los servicios y con los ingresos fa

miliares mas altos de toda la muestra.

Puede ser esclarecedor senalar algunas -
peculiaridades de este grupo con respecto del perfil
de la muestra, aungue dichas peculiaridades tengan un

peso relevante pequefio en el conjunto del Grupo VI.

] En este grupo tienen una fuerte presen--
cia los padres con estudios universitarios y aquellos
cabezas de familia gue son empresarios sin asalaria--

dos y altos cargos.

Por lo que se refiere a sus actitudes, -
el grupo VI comparte en mayor medida que el conjunto

de la muestra las siguientes frases:

- Yo estaria dispuesto a pagar mis impuestos si
fuera para el beneficio de toda la sociedad

(x = 2,8 respecto de x = 2,6).

- No creo que sea necesario creer en nada ni -
practicar ninguna religion para salvarse, basta

con no hacer mal a nadie (x = 3 respecto de x =

2,7).
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- lLas creencias religiosas son algo primitivo,
hoy la ciencia ha desplazado a la religion

(x = 2,7 respecto de x = 2,4).

- Hay que ser tolerante con todas las creencias

(x = 3,2 respecto de x = 3).

Por otra parte, el Grupc VI se caracte-
riza por estar menos de acuerdo gque el conjunto de -

la muestra con las siguientes frases:

- Si hubiera una guerra yo me alistaria volunta
rio en el ejército, si pudiera (x = 1,4 respec-
to de x = 1,8)

- A los asesinos, y sobre todo, a los terroris
tas, habia que matarlos (x = 1,8 respecto de

x = 2,4),

- El gue manda, manda, y los demas deben obedecer

(X = 1,2 respecto de x = 1,7).

- Yo creo que con Franco viviamos mejor (x = 1,2

respecto de x=1,7).

- Yo daria la vida por mis creencias religiosas

(x = 1,2 respecto de x = 1,8).

- Lo que hace falta es una socla ensefianza reli-
giosa que diga lo gue hay que hacer (x = 1,6 res

pecto de x = 2),.
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- E]1 Estado deberia prohibir las sectas (x = 2

respecto de x = 2,3).

- Hoy dia la gente no respeta nada ni a nadie
(X = 1,9 respecto de x = 2,5).

- La vida es un camino hacia la perfeccidn espi

ritual (x = 1,9 respecto de x = 2,4).

- No me gusta hablar de mis cosas con los demas

(x = 1,8 respecto de X =2,2).

Para terminar, vamos a repasar diferen-
tes posturas adoptadas por este Grupo VI en las cues

tiones tratadas con anterioridad.

- Cuando hablamos de opiniones politicas, este
grupo se mostrd mads partidario atin de la demo-

cracia que el conjunto de la muestra.

_ Estin mas a favor de la despenalizacidon de la

eutanasia gue el resto de los jovenes.

- Estian mas en contra del ingreso de Espana en

la OTAN gue el conjunto de los entrevistados.

- Estin mas en contra del servicio militar que

los demads joOvenes.

- Es el grupo mds contrario a la prohibicion -

del aborto.



AREEN T

413

- Son menos contrarios a las sectas gque los de

mas jovenes.

- Estan realmente en contra de la pena de muexr
te.

- En este grupo los partidarios del consumo de

drogas es superior al conjunto de la muestra.

- Estan absolutamente en contra de la violen-

cia por motivos religiosos.

- Por su autoposicionamiento politico, podemos
decir que este Grupo VI es el gque se encuentra
miés a la izquierda del espectro politico.

- IU estd presente en este grupo en mayor medi
da que en el conjunto de la muestra, lo que no
quita para que la mayoria de estos entrevista-
dos se abstengan o voten por el PSOE.

- Los entrevistados incluidos en este grupo --
cuentan entre sus aficiones principales la lec

tura, la musica y salir por ahi para evadirse.

- En este grupo es en el gue mads abundan ague-
llos que preferirian vivir con un grupo de gen
te.

- Este grupo es el mas interesado en pertenecer

a asociaciones.

En definitiva, el Grupo VI esta integra

do por los joOvenes mas cultos, acomodados, izquierdis
tas, pacifistas, tolerantes y modernos.

§13.
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g) COXCLUSIONES-RESUMEN del Analisis Actitudinal

y Tipoldgico Pro-Sectario Destructivo.

- Los entrevistados incluidos en el Grupo I se
caracterizan por reivindicar mayor libertad se
xual, mayor seguridad ciudadana, asi como la -
modernizacidn de la sociedad espafola. Estos

alcanzan el 7% de la muestra.

- El1 Grupo II, gue supone el 20% de la muestra,
se caracteriza por su escasez de recursos eco-
némicos, bajo nivel cultural, autoritarismo ¥

dogmatismo.

- E1 Grupo III, gque comprende el 19% de los en
trevistados, se caracteriza por el lema: "Or-
den, Familia y Religion". Son los mas conser-

vadores.

- El Grupo IV, que incluye el 13% de los jove-

nes, se caracteriza por su timidez, agresivi-

dad, dogmatismo, desilusidn, inseguridad, ano-
- 4 . - -

mia, bajo nivel economico Yy cultural y una enor

me relacidén de problemas personales. Tal vez -

este grupo sea el mejor campo abonado para las

organizaciones sectarias.

- El1 Grupo V, el mas grande, gque incluye el 26%
de la muestra, se caracteriza por su "normali-
dad" y semejanza con la media de la muestra. =
En este grupo es en el que hemos encontrado ma
yor cantidad de miembros ¥y ex-miembros de sec-

tas.
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- El Grupo VI, integrado por el 15 % de los 36—

se caracteriza porque sus miembros son -

venes,
mas

mas cultos, mejor acomodados econdmicamente,

izquierdistas, pacifistas, tolerantes y moder-

nos gue el conjunto de la muestra.

415.
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3 -« LA RESPUESTA INSTITUCIONAL A LA ACCIOX DE LAS SEC-
TAS DESTRUCTIVAS (S.D.)

La actividad gue las SD han desarrollado
en los Ultimos diez anos en el seno de nuestra socie-
dad, como es de suponer, no ha pasado desapercibida pa
ra ciudadanos e instituciones gue, debido a sus dife-
rerntes estructuras e intereses, han reaccionado de mo-
do cuy diverso frente a la problematica generada por -
las SD.

Con mas o menos acierto, aungue en casi
tocos los casos con un retraso de al menos cuatro anos
con respecto al punto en que ya hubieron elementos de
juicio sobrados como para ocuparse del fendmeno, la -
respuesta institucional a las SD es hoy un hecho nota-
ble. Y, por ello, merece una detenida reflexidn sobre
cadz uno de los factores de interaccidon que, es palpa-
ble, han puesto sobre el tapete de la opinidon plblica
una problematica compleja y, con frecuencia, demasiado

escuiva.

3.1 - LA PROBLEMATICA JURIDICA

Las SD, como todo sujeto fisico o juridi
co, deben actuar dentro de la sociedad acatando el or-
der.zmiento juridico imperante en cada;momento. Cosa -
que, a juzgar por la realidad que ha trascendido a 1la

opinidn piblica o a los Tribunales de Justicia, no siem
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pre es asi.

Por otra parte, las SD y sus miembros,
como sujetos pasivos de Derecho, no parecen merecedo-
ras de ninguna legislacidn especifica, basta con el -
marco legal vigente para que todos los ciudadanos, sec
tarios o no, puedan verse protegidos de posibles he-
chos lesivos para sus Derechos Constitucionales o de
acciones delictivas de tipo penal o civil,

Esta tesis, la de la suficiencia de ins
trumental juridico para controlar las actividades de
las SD en Espafia, es producto de las controversias mas
vivas.

Algunos autores, (29), que curiosamente,
han sido los mas abiertamente criticos hacia las §D,
han venido sosteniendo, desde principios de los afios
ochenta, que el supuesto "vacio legal"® (que teorica--
mente impedia toda accidn de control de las SD) denun
ciado por algunos sectores sociéles, no era debido tan
to a la falta de instrumental juridico como a la falta
de voluntad para aplicarlo, a la existencia de una es
tructura judicial colapsada y al desconocimiento de -
los particulares a la hora de emprender la "defensa de

sus intereses frente a las SD.

De todos modos, se encuentra a faltar -
una necesaria y urgente reforma general del Codigo Pe
nal y, afirmado con mucho condicibnantes, acaso, un -
ligero retoque en la legislacién civil en materia ge
tutela.

7.
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Para otros autores, como la jurista M2.
Luisa Jordan (30), "Es evidente que a nivel mundial -
hay muchos afectados por las sectas que se sienten in
defensos, de lo contrario no alzarian sus voces soli-
citando proteccion legal. Si esta proteccién legal -
fuese suficiente y no hubiere necesidad de promulgar
una normativa especifica, tal como manifiestan algu-
nos sectores de opinidn, no parece que en un planc de
simple logica el problema tuviera gue existir. Como
la realidad es muy otra y estamos ante unos hechos gra

ves entiendo, que cabe la posibilidad:

- de aceptarlos como algo inevitale en un es
tado de libertades, sin desentrafar la verda
dera naturaleza de las cosas y por ello de-

jando desprotegidos a los individuos.

- o bien atender a las peticiones de protec
cidén legislativa partiendo de la idea central
que aparece como telon de fondo en toda esta
tematica, la falta de libertad interna y 1la

dependencia psicolodgica.

: La cuestidon esta, a mi modo de ver, en
permitir o no que los principios de libertad religio-
sa y de pensamiento reconocidos en las principales
constituciones y en las declaraciones de derechos, -
sean un refugio para los que abusan de las técnicas

éde manipulacidn”.

Buena parte de la opinidn publica, in-

cluidos medios de comunicacidn y algunos sectores po-
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liticos y de la Administracion, hoy, siguen defen-
diendo la postura entre victimista y evasiva que -

posibilita la falacia del "vacio legal”.

Con respecto a las SD hay dos apartados
cuy bien diferenciados a estudiar: su situacién ju
ridica y registral 'y, por otra parte, sus presuntas
trasgresiones de la legalidad vigente.

El primer aspecto no deberia llevar a
cemasiados desacuerdos, ya que su marco esta sufi-
cientemente claro en el amparo constitucional y las
legislaciones éspecificas gue regulan la 1libertad

ée creencias y de asociacion.

En Espafa, las SD que estan registradas
oficialmente son tan s0lo una parte de las que exis
ten en realidad. Y, de ellas, muy pocas estan ins-
critas como asociaciones religicsas; la mayoria lo
esta como asociaciones culturales, fundaciones o -

entidades comerciales de diversa configuracion.

Su entrada en los registros oficiales -

se ha realizado a través de la Ley Reguladora del -

- Derecho de Asociacion de. 24 de Diciembre de 1964 o

Ge la Ley Organica de Libertad Religiosa de S5 de Ju
lio de 1980 (que derogd a la anterior Ley 44/1967 de
28 de Junio de 1967). :

Por otra parte, se acogen a 1la pioteg
cion de la libertad religiosa y de expresién recono
cidas, entre otros textos, en la Constitucidén Espa-
fola de 1978 (arts. 16 y 20) y en la Declaracion Uni

819.
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versal de los Derechos Humanos (arts. 18 y 19), -
adoptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en 1948.

Pero, es de sentido comin, ningin tex
to legal puede proteger de forma univoca. Es de-
cir, que el hecho de garantizar la libertad de -
creencias no significa también que legitime las -
acciones o actividades que se desprendan de la -

aplicacion o expresion publica de esa creencia.

De este modo, la propia Ley de Liber-
tad Religiosa, en su Articulo 3.1, reconoce gque -
"El ejercicio de los derechos dimanentes de la 1i
bertad religiosa y de culto tiene como unico limi
te la proteccién del derecho de los demas al ejer
cicio de sus libertades publicas y derechos funda
mentales, asi como la salvaguardia de la seguri--
dad, de la salud y de la moralidad piblica, ele-
mentos constitutivos del orden piublicoe protegido
por la Ley en el ambito de una sociedad democrati
ca". Y el apartado 3.2 de la misma Ley es claro
al sefialar - que "Quedan fuera del &mbito de protec-
cién de la presente Ley las actividades, finalida
des y Entidades relacionadas con el estudio y ex-
perimentacidn de los fenomenos psiquicos_o‘ para-
psigquicos o la difusidn de valores humanisticos o
espiritualistas u otros fines analogos ajenos a -

los religiosos”.

Es de esta forma como, cualguier ciu-

dadano, sectario o no, también puede encontrar los
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apropiados textos legales para poder defenderse de
posibles abusos o agravios procedentes de las SD.

Sin pretender ser exhaustivos, conocien
do minimamente a fondo la dinamica de estas sectas,
podremos darnos cuenta de que trasgreden (por po-
ner sb6lo algunos ejemplos de aplicacidon general, o

casi), los siguientes textos legales:

- Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos: Articulos 17 (defensa de la inti
midad de la vida privada, domicilio, corres-
pondencia y reputacion), 18 (libertad de pen
samiento, conciencia y religion), 19 (liber
tad de opinidn y expresidn), 20 —notablemen
el 20.2— ({prohibicdn de la propaganda en fa-
vor de la guerra y de la apologia del odio),
23 —notablemente el 23.1 y 23.3— (proteccidn
de la familia y derecho a fundarla) y 24 —no
tablemente el 24.1— (derechos del nifo).
Este texto fue adoptado en 1966.

- Constitucidn Espaficla de 1978: En sus Arti

culos 10 (derechos y deberes fundamentales),
15 (ﬁida‘e'integridad), 16 — notablemente el
16.1— (libertad ideoldgica y religiosa), 17
—notablemente €l 17.1— (libertad y seguridad),
18 (honor, intimidad, domicilio, secreto de -
las comunicaciones), 20 (libertad de expre-
sién), 22 —notablemente los 22.2 y 22.5—

(derecho de asociacidén), 24 —notablemente -
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el 24.1— (derecho a la defensa juridica),
27 —notablemente los 27.1 y 27.2— (derecho
a la educacidn), 35 (derecho al trabajo) Yy
43 (derecho a la salud).

- Declaracidon de los Derechos del Nino de 1959:

Articulos, en este caso Principios, 2 (derecho
a proteccidon especial para su desarrollo inte-
gral), 4 (derecho a seguridad social, atenciodn
prenatal y postnatal), 7 (derecho a la educa-
cion gratuita y obligatoria, derecho al juego)
8 (proteccidn preferencial en todas las circuns
tancias), 9 (protecciodon contra el abandono, -
crueldad y explotacidén) y 10 (proteccidén con-
tra las practicas discriminatorias; educaciodn

para la paz y la fraternidad universal).

- Declaracion Universal de Derechos Humanos de
1948: Articulos 3 (derecho a la vida, liberta

y seguridad personal), 4 (prohibicion de la es
clavitud y de la servidumbre), 5 (prohibicion
de torturas y tratos crueles), 12 (defensa de
la intimidad, de la vida privada, domicilio, -
correspondencia y reputacion), 16 (derecho a
contraer matrimonio y fundar libremente una fa
milia), 17 (derecho a la propiedad), 18 (li-
bertad de opinidon y de expresion), 24 (dere--
cho al descanso), 26 —notablemente el 26.2-
{(derecho a la educacion), y finalmente, 27 —ng
tablemente el 27.1— (derecho a la participa

cidén en la vida cultural).
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Y, logicamente, deberiamos tomar en con
sideracion todas las legislaciones particulares que
se han desarrcllado a partir de estas bases.

Queda patente, que si hay un mds que am
plio marco legal para actuar sobre las SD. Pero eso

no es todo, ni mucho menos.

Podemos tomar el Codigo Penal y hacer -
una seleccion del articulado que infringen —a juz
gaxr por las denuncias y las condenas contra ellas—
el conjunto de las SD. Y hay que hablar de conjunto,
ya que, evidentemente, esta relacidn no significa -
gue todos y cada uno de los grupos infrinjan todo -
el articulado, antes bien representa el abanico por
el que se mueven las actividades presuntamente de-
lictivas {cada SD tiene sus propias peculiaridades)

de estas sectas.

Los Articulos del Codigo Penal espafiol

gue juzgamos oportunos son los siguientes: Articu-
los 122.6 y 124 (sobre delitos que comprometen la
paz © la independencia del Estado), 165 bis (sobre
"impresos que se reputen clandestinos, entendiendo
por tales los gue no lleven pie de imprenta o nom-
bre o domicilio del autor"), 173 —notablemente

el 173.2— (tipifica las asociaciones ilicitas), -
205.2 (sobre "los que emplearen amenaza, violen--
cia, dadiva o engafio, con el fin de ganar adeptos

para una determinada creencia o confesién o para -
éesviarlos de ella..."), 213 (sobre los delitos -
cometidos por medio de imprenta), 254 y siguientes

§23,
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(sobre la tenencia ilicita de armas), 309 y 310 (so
bre falsificacion de documentos de identidad y cer-
tificados), 319 (sobre los delitos fiscales), 321
y 322 (sobre la usurpacion de funciones y calidad y
el uso indebido de nombres), 409 (sobre 1la induc
cidén al suicidio), 421 (sobre las lesiones graves =
causadas a otro "abusando de su credulidad o flaque
za de espiritu"), 422 (sobre las lesiones que pro-
duzcan "incapacidad para el trabajo por mas de quin
ce dias o necesidad de asistencia facultativa por -
igual tiempo"), 434 (sobre el estupro), 452 bis aj,
452 bis b) y 452 bis c) (sobre prostitucion), 486
sobre la sustraccidén de menores), 487 (sobre el aban
dono de familia y ninos), 493 y 494 (sobre las ame-
nazas y coacciones}, 528 y 529.1 (sobre estafas y -

otros enganos).

De todo este articulado enunciado, con-
sideramos fundamental el detenernos en una breve re
flexidn sobre el tipo del articulo 205 y mas concre
tamente del 205.2.

Este articulo se fundamentd en el arti-
culo 2.2 de la Ley 44/1967, de 28 de junio, de Li-
bertad Religiosa que legislaba gque "Se consideran -
actos especialmente lesivos de los derechos recono-
cidos en esta Ley aguellos que de algun modo, supon
gan coaccidn fisica o moral, amenaza, dadiva o pro-
mesa, captacidén enganiosa, perturbacion de la intimi
dad personal o familiar y cualquier otra forma ile-
gitima de persuasion con el fin de ganar adeptos pa
ra una determinada creencia o confesidn o desviarlos

de otra".
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El enunciado del 205.2 dice gue "Los que
emplearen amenaza, violencia, dadiva o engafio, con -
el fin de ganar adeptos para una determinada creencia
o confesibén o para desviarlos de ella", incurriran
en penas de prisidén menor y multa de 10.000 a 100.000

pesetas.

Para justificar la adecuacion de este ti
po penal al caso del proselitismo ilegitimo de las
SD,~posicioén gue mantenemos aiin ante el escepticismo
de muchos juristas y ante la realidad de que desde -
su inclusidn én el Codigo Penal (1971) jamas se ha
recurrido a este articulo,~ iremos a buscar la inter-
pretacion que del mismo hace el eminente catedratico

de Derecho Penal, Juan Cordoba Roda.

Cordoba (31), interpreta los elementos -

definitorios de este tipo penal como sigue:

~ "Amenaza" significa conminar con la produccién

de un mal.

- "Wiolencia" equivale a la aplicacidon de fuer-
za sobre las personas. Aun cuando dicha pala
bra tolere perfectamente la inclusidn de. la -~

violencia moral o psiquica.

- "Dadiva" equivale, seglUn el Diccionario de 1la

Lengua, a cosa gue se da graciosamente.

- "Engaho" equivale a manifestacion de una fal-

ta de verdad.

§25.



Las dadivas, segun este autor, para po-
der dar lugar a la estimacidén del presente tipo, de
ben ser de considerable importancia y mover al suje
to a abrazar una determinada creencia o confesidon o
a desviarle de otra, en consideracidén a razones dis
tintas a sus personales creencias. Por otro lado,
el engafho no puede obviamente recaer sobre el conte
nido doctrinal de la respectiva religidn, materia -
inaseguible a la emisién por los jueces y Tribuna--
les de un juicio de verdad o falsedad. Para la apli
cacidén de este tipo, sostiene Cordoba, es suficien-

te que la accion haya afectado a una persona.

La reforma parcial del Codigo Penal de
1983 no cambid en lo sustancial este articulo, sal-
vo que lo amplid, en su capacidad de tutela, a to-
das las religiones (rompiendo el monopolio tradicio

nal de la Iglesia Catodlica).

A este respecto es clarificadora la con
tribucion de juristas como Juan Terradillos Basoco,
(32), que sostienen Qque el Derecho Penal ha de abs-
tenerse de defender "lo religioso" o "lo ético", pa
ra proteger las condiciones gque hagan posible la 1i
bertad de conciencia y sus manifestaciones. Y esto
lo ha de hacer s0lo frente a los ataques més graves,
sdlo cuando estos atagues no sean neutralizables por
otras ramas del ordenamiento juridico y, finalmente
s6lo cuando no estén incriminados © suficientemente
castigados en otros preceptos del propio ordenamien

to punitivo.

I,a libertad de conciencia, afirma Terra

dillos, no es sino la libertad de formacidn de cri-
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terios éticos propios y de libre actuacidn acorde -
con ellos. Partiendo del marco constitucional en -
el que todas las manifestaciones ideoldgicas tienen
el mismo peso, este autor afirma que la libertad de
conciencia es tanto optar por la relacidn con la di
vinidad como de negarla, y ambas formas son igual-
mente protegibles. Los ataques a la libertad de -~
conciencia y de culto gque hoy castigan los articu--
los 205 y 207, que resultaren verdaderamente intole
rables, quedan cubiertos en buena parte por el deli
to de coacciones, tipo subsidiarioc por excelencia -
(aspecto en el que coincide con Cérdoba y otros ju-

ristas).

Dando un paso mas, Terradillos propone
que el legitimo derecho al ejercicio de actividades
propias de la confesidon gue se profese, que no estu
vieren castigadas en los articulos correspondientes
del titulo XII, quedarian cubiertas por los precep-
tos protectores de la libertad de asociacidén. Una
disposicion analoga al actual articulo 172 podria -
aplicarse frente a las conductas limitadoras de tal
libertad, mientras que -el proselitismo delictivo po
dria entrar, cuando concurrieran los demis elemen--
tos tipicos, en la orbita del articulo 173, nimeros

l y 2 (sobre asociaciones ilicitas).

Con lo dicho hasta agui, queda claro gque
hay un instrumental juridico suficiente pars abordar
el problema clave de las SD.

§27.
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La libertad de conciencia esta debida-
mente protegida en su concepto mas amplio, sin res
tricciones ideoldgicas de ningin tipo, por ello, -
no sdlo deben ser penados los actos atentatorios -
contra un tipo determinado de creencia sino que, =
con igual fundamento, deben serx penados todos los
actos de una determinada crencia que sean lesivos
para la formacidn de criterios éticos prbpios Yy pa

ra la libre actuacidn de acuerdo con los mismos.

En este sentido, para defenderse del -
proselitismo engafioso y coactivo que practican las
Sp, cabria perfectamente el recurrir al amparo del
articulo 205, de sus subsidiarios 493, 494 y 496 ¥
hasta del 173 gque, en medida extrema, podria 1lle-
gar a permitir fundamentar la ilegalizacion de un
determinado grupo en funcidén de su trasgresion de-
lictiva continuada y, a mas abundamiento, situada
en el centro normativo de su relacion habitual con

l1a sociedad.

Con respecto a la base gue subyace en
todas las denuncias contra las SD, la despersonali
zacion (o "lavado de cerebro"}, creemos asi mismo
que ya hay actualmente un marco juridico suficien-
te para abordarla. En este sentido participamos -
de la tesis expresada por los psicdlogos Javaloy y

Rodriguez (33).

Para estos autores, que hablan del "de

lito contra la integridad psiguica", el texto mas
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significativo al respecto es la propia Constitucidn
Espafiola, cuyo articulo 15 dice: "Todos tienen dere
cho a la vida y a la integridad fisica Yy moral, sin
que en ningin caso puedan ser sometidos a tortura -
ni a pena o tratos inhumanos © degradantes". Los -
autores juzgan necesario un anilisis de algunos de
los términos de este texto fundamental que recoge -
los articulos tercero Y quinto de la Declara01on Uni
versal de los Derechos Humanos.

De este modo, "el término 'moral’-: :signi
fica 'opuesto a lo fisico' tanto a nivel vulgar (Dic
cionario de la Lengua de la Real Academia Espafiola),
como a nivel mas técnico (véase, por ejemplo,-el Dic
cionario de Filosofia, de Ferrater Mcra). E1 .signi
ficado del término 'moral' coincide con el del tér-
mino 'psiquico!, que también significa 'opuesto a -
lo fisico', por lo que 'integridad moral' e 'integri
dad psiqguica' son una misma cosa. Consecuentemente,
los dafios producidos contra la integridad’ psiquica,
como los originidados por algunas sectas, van en oon
tra de este articulo constitucional. Ello es con-
firmado por Silvio Basile {en Predini y Garcia En-
terria, 1980) que, viendo un paralelismo con la(xms
titucidn italiana, entiende los pProcesos. psiquicos

comprendidos en la expresién 'integridad moral’, "

"Por otra parte, existen algunos testi-
monios de especialistas en el sentido de que lo que

529,



entendemos por persuasion coercitiva puede ser in-
cluido dentro del término 'tortura' o de lo que se
llama 'penas o tratos inhumanos o degradantes’.

Asi, comentando J.M. Serrano Alberca (en Garrido,
1980) el mencionado articulc 15, pone dos ejemplos
de tales penas o tratos: el 'lavado de cerebro', -
que es equivalente a la persuasion coercitiva, y -
el narcocanilisis. El mismo autor, al analizar el
derecho comparado, cita el articulo 7 de la Consti
tucidn griega, aprobada en 1975, en el que se ex-
plicita la penalizacion de 'todo atentado a la sa-
lud o presién psicoldgica', considerando ambos co-
mo formas de tortura. Por otra parte, F.C. Egea -
(1978), en su trabajo: Algunas formas menores de -
tortua, cita el adoctrinamiento con coercidn, o per

suasion coercitiva, como una de dichas formas".

En cuanto a la supuesta voluntariedad
con la que el adepto aparenta aceptar su situacidn
de despersonalizacion, los autores citados recogen
una interesante observacidn cuando dicen que "Po-
dria alegarse, al parecer, gue el consentimiento -
de la victima impide el castigo de los dahos causa
dos, pero existen razones para invalidar tal alega
cidén. Asi, G. Rodriguez Mourullo (en Alzaga, 1984)
argumenta gque dicho consentimiento resulta ineficaz
siempre que 'vulnere algun principio constitucio--
nal, como el de la dignidad de la persona o el ple
no desarrollo de la personalidad', vulneracidn que

es patente en el caso de las sectas”.
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Lo anterior, evidentemente, no quita que
se juzgue a las SD por sus otros y muy variados com-
portamientos presuntamente delictivos. Pero siempre
teniendo presente que no se debe juzgar a una secta
por ser tal, sino por ser una entidad que ha delinqui
do. Las sectas, los sectarios, no deben ser acreedo
res de ninguna legislacidn especifica, ya que enton-
ces se entraria en la vulneracidn flagrante del prin

cipio de igualdad constitucional.

Del mismo modo que hemos relacionado el -
articulado del Codigo Penal qgue acostumbra a ser vul
nerado por el conjunto de las SD, se podria realizar
idéntica labor tomando en consideracidén el Coédigo Ci
vil, la legislaci@n fiscal, laboral, sanitaria, de -
menores, de extranjeria o las mismas ordenanzas muni
cipales (referidas a mendicidad, venta ambulante y -

cuestaciones en la via publica).

Las SD que estén constituidas en entida-
des comerciales o industriales, en buena ldgica, po-
drdn ser fiscalizadas en virtud de la legislacidn es
pecifica. Y las que estén registradas legalmente co
mo asociaciones de distinto tipo, podrian serlo en -
virtud de las finalidades declaradas en sus estatu--

tos.

Quede claro, en todos los casos, que cuan
do se habla de fiscalizar no se equipara a controlar

preventivamente. Las sectas, como cualquier ciudada

§31.
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no individual o colectivo de ellos, tienen derecho
a la presuncidon de inocencia. Pero, como cualquier
otro colectivo humano, deben pasar por una investi-

gacidén si son objeto de denuncias fundamentadas.

Dos problemas muy especificos, dentro -
del campo de actuacidn de las SD, son los reféridos
a los menores de edad inmersos en sus dinamicas y -
el de la necesidad o no de legislar tutelas tempora
les para poder ayudar a los mayores de edad integra
dos a las SD.

En el primer caso, respecto a los meno-
res que viven en SD, cabrian hacer muchas considera
ciones particulares en funcion del tipo de vida de
cada secta. Si bien se podria suponer que todas las
SD, por su propia dinamica, son sustancialmente le-
sivas para los menores, no caben las generalizacio-
nes y, antes bien, debe acudirse a los hechos sufi-
cientemente probados de cada secta para, en base a
ellos, decidir o no una accion de tutela del menor

afectado.

Hasta la fecha, los Tribunales Tutelares
de Menores, especialmente el de Barcelona, han dic-
taminado en diferentes casos la retirada de la guar
dia y custodia sobre un menor a padres integrantes
de SD (que presentaban indicios racionales de actua
ciones lesivas para el menor) para darsela a algun

familiar proximo que la habia solicitado. También
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algin Juzgado de Familia ha incluido en sus senten-
cias medidas cautelares y/o restrictivas para prote
ger a un menor de la influencia lesiva del conyuge

sectario.

De todas formas, hoy, con la recién es-
trenada Ley de Adopcidn 21/87 de 11 de Noviembre, -
las cosas han cambiado sustancialmente en cuanto a
la actuacidén de los poderes publicos en los casos -

de menores desprotegidos.

Para la fiscal Teresa Compte (34), la -
nueva situacidn permite una actuacion agil en los -
casos de menores integrados en sectas, siempre que
el entorno sectario implique alguna sustraccion en
sus necesidades fundamentales: alimentacion, educa-

cidén, afectividad, formacion integral, etc.

La accion se ve facilitada por el nuevo
enunciado del articulo 172 del Co6digo Civil que es-
tablece que "la entidad publica a la cual, en el res
pectivo territorio, esté encargada la proteccidon de
los menores, tiene por ministerio de la ley la tute
la de los gue se encuentran en situacion de desampa
ro, la cual se da de hecho a causa del incumplimien
to o del imposible o inadecuado ejercicio de las ta
reas de proteccidn establecidas por las leyes para
la tutela de menores, cuando éstos queden privados
de la necesaria asistencia moral o material”.

833.
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En su estudio, Compte afirma que "pensa
mos que, respecto a menores integrados én una secta
—siempre que ésta les resulte nociva—~ deberia usar
se una doble via: la denuncia criminal en los supues
tos en gque la secta hubiera cometido alguno de 1los
delitos previstos en el Codigo Penal y, de manera =
esencial y fundamental, la via de proteccidn al me-
nor regulada en la nueva ley de adopcidn. En esta -
linea es desacertada la directriz dada por la Direc
cion General de Proteccidon al Menor, dependiente de
la Generalitat, que encuadra en el concepto de 'ina
sistencia moral' sdlo las conductas de los progeni-
tores que afectan los aspectos éticos de la existen
cia. S6lo éstas caerian de lleno en el ambito pe-
nal, cuando de hecho existen muchas conductas, radi
calmente nocivas al menor, no previstas ni defini--
das en el Codigo Penal, y que significan la clara -
desasistencia moral, como serian la integracion del
menor en técnicas de persuasion coercitivo-anulado-
ras y aniquiladoras del libre arbitrio de una persoQ
nalidad independiente, la convivencia con padres al
cohdlicos, y tantas otras conductas que, sin ser cri
minales, pueden configurar definitivamente las pau-
tas de conducta de un menor. Incluso siendo cons-
ciente que cada caso merece ser individualizado, en
lineas generales, pienso gque ante la existencia de
un menor en una secta en condiciones de desatencidn
es necesario o bien acudir a la Fiscalia de Menores
y facilitar toda la informacidén disponible, o bien

acudir a la Administracion autonomica”.

iRy
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Parece obvio que, aunque la situacidén -
no es todo lo halagiliena due seria de desear, los me
nores integrados a las SD pﬁeden disponer de unos -
mecanismos de tutela suficientes para evitar situa-
ciones lesivas continuadas. Otra cosa muy diferen-
te es que, en todas las ocasiones en que sea preci-
so, obre la denuncia y los datos suficientes para -

poder actuar en proteccidn del menor.

La situacidn es bien distinta cuando nos
adentramos en el caso de los mayores de edad adscri
tos a SD. Aqui penetramos en el campo mas minado de

la problematica que nos ocupa.

Nos vemos ante un conflicto con una fa-
cil solucidn aparente pero, en realidad, con una es

pinosa y delicada posibilidad juridica.

La contradiccidn estid en que mientras -
todos los especialistas en problematica sectaria -
sostenemos que los adeptos de SD no conservan intac
tas sus facultades de querer y conocer, lo cual po-
dria llevarles a acatar como voluntaria una situa-
cidn vital y una ideologia trasmitida de forma coac
tiva y subrepticia, sin proceso racional-volitivo -
éuficiente, la Ley no contempla este matiz de la -
"no voluntariedad voluntaria™ y sOlo protege a 1los
mayores de edad que explicitamente se acojan a ella,
situacion que no es el caso de los sectarios gque, a
consecuencia de su propio proceso de conversion, ig
noran vivir en una situacion de derechos fundamenta
les conculcados.

335.
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Ante esta dificil situacidn, los fami
liares de los afectados, entre otros, piden que -
terceros puedan solicitar proteccidén juridica pa-
ra los adeptos sectarios que parecen "incapaces -

de darse cuenta de que la necesitan®.

Debatir con profundidad esta cuestiodn,
como otros muchos aspectos juridicos ya apuntados,
nos apartaria sustancialmente del limite y objeti
vos generales de este informe, pero, no obstante,
consideramos interesante el apuntar la propuesta
modelo que realizan los partidarios del tutelaje

sobre los miembros de SD.

Especialmente en Estados Unidos, en
una decena de estados, se han intentado llevar a
efecto diversos proyectos de ley tocantes a la -
proteccion de los mayores de edad adictos a SD.
El sustrato comin de todos ellos es la peticion -
de una tutela personal en base a la situacion de
despersonalizacién que, en diversos grados, afec-

ta a los sectarios.

La jurista Maria Luisa Jordan, defen-
sora de esta tesis, resume en su trabajo (35) el
proyecto de Ley de tutela temporal de "The Illi-
nois Temporary Guardian Act" (3g), algunos de cu-

yos rasgos mas destacados son:

para determinar el cambio de comporta

miento el Tribunal puede examinar ¥ conside
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rar, individual y colectivamente, las siguien

tes caracteristicas:

- alteracidn drastica de los valores basicos
y de forma de vida, contrastando con el cam
bio gradual propio de la maduracion y de la

educacion,
- respuestas emocionales bruscas,

- regresiones a niveles de ninez en la conduc

ta,
- drastico cambio de peso,
- cese de la menstruacion,
- cese de la tfansPiracién,

~ reduccidén de la capacidad de decision y de -

tomar decisiones independientes, etc.

Estdn legitimados para solicitar la tute
la: los padres, el esposof{a), un hijo adulto,
el abuelo(a), etc. ' '

Si el demandado no se presenta volunta-

riamente al Tribunal, lo har3d bajo orden de =~

arresto.

La tutela temporal se concede por un pla
zo de 45 dias prorrogables a otros 30 como ma-
ximo, Ademds el Tribunal aprueba un programa -

§37.
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para que el tutelado pueda recobrar su inde-
pendencia de criterio al final del periodo -
de la tutela temporal. Este programa debera
estar bajo la supervision de un siquiatra, -
sicélogo o asistente social con mas de 3 afos

de experiencia en salud mental.

La tutela no priva al tutelado de nin-

guno de sus derecho civiles.

Cualquier accidén por falso arresto, de
tencidén ilegal, asalto, guebrantamiento de -
gerechos civiles, etc. interpuesta por el de
mandado (lo que suele suceder si los tutela-
dos se vuelven a las sectas) como resultado
de una orden O autorizacidon de las que pre-
vé la Ley, quedard enervada por las previsio

nes de esta ley temporal.

En definitiva, lo que este tipo de le-
yes de tutela temporal persiguen es que el adepto -
de una SD pueda pasar por un proceso de rehabilita-
cién controlado, en el gue no pueda ser sometido a
ningtn tipo de abuso por las partes (secta ¥y fami-
lia) debido al control judicial y profesional. Es
como reclamar el derecho de poder tener una segunda
oportunidad. De hacer un alto en el camino de la vi
da para poder razonar sobre una eleccion acatada ba
jo presion emocional y, después de haberlo hecho con

garantias amplias y en situacidén exenta de presig
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nes, decidir si se sigue vinculado a la SD o se la

abandona.

Este proyecto, que en nuestro pais re-
queriria un detallado estudio y replanteo del arti-
culado sobre la tutela de nuestro Codigo Civil, es
muy comprensible en su esencia, pero tiene en su -
contra la delicada cuestidn que supone el pedir una
legislacidn particularizada y especial para un cier
to tipo de ciudadanos frente al resto, cosa que no
casa del todo con los principios de igualdad consti

tucionales.

Sin nuevas leyes, y para actuar en ca-
sos individualizados, es probable que ya fuera un -
instrumento adecuado el Titulo IX (De la incapacita
cidn) del Cdédigo Civil (reformado por la Ley 13/1983
de 24 de octubre), especialmente si se hiciese una
lectura amplia de su articulo 200 y se fundamentara
sobre los ya suficientes criterios clinicos sobre -
los efectos de las SD en general y sobre los dicta-
mentes particularizados del caso a tutelar.

Retomando un aspecto tocado hace ya al
gunas pagihas, el de la situacidn registral de las
sD, frente a las peticiones de ilegalizacidn de las
ya registradas o de poner impedimentos de diferen-
tes gradientes para dificultar su acceso a los re-
gistros oficiales, somos partidarios, por el contra
rio, de que no se pongan objeciones a las peticio-
nes de registro de las SD, siempre que éstas cumplan
con todos los requisitos legales previstos.

439.
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Y esto no s0lo por respeto al articulo
22 de nuestra Constitucidn sino, ademas, por la 16-
gica constatacidon de gque mal se puede tutelar a quien
no tiene existencia legal. El tener personalidad -
juridica, puede ser usado, en el marco de acciones
administrativas ajustadas a Derecho, como un eficaz
medio de control de las actividades presuntamente -

nocivas de las SD.

Finalmente, consideramos necesario el
adherirse y poner en practica en Espafia las recomen
daciones aprobadas por el Parlamento Europeo, acer-
ca de esta problematica, en su Resolucidén de 22 de
mayo de 1884 (documento referenciado con el numero

PE 90.562), cuyo texto citaremos mas adelante.

Como resumen, concluiremos reafirmdandonos en
nuestra inicial tesis: gue disponemos de un marco -
juridico suficientemente capacitado para enfrentar
con garantias la problematica de las SD y, por otra
parte, dejando constancia de gque, ain hoy, con una
creciente sensibilizacidén de la Administracion acer
ca de este fendmeno, no parece existir todavia la -
necesaria voluntad politica ni judicial para que la
legislacidn vigentes sea aplicada al respecto en de
fensa general de los ciudadanos afectados por la -
accion destructiva —cuando no, a la vez, delicti-

va— de determinadas sectas religiosas.
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3.2 - LA INICIATIVA PUBLICA

En nuestro pais, la iniciativa publica
acerca del fendmeno de las SD se ha tomado con mu-
cho retraso si la comparamos a la iniciativa priva-
da o a las iniciativas publicas de muchos otros pai
ses europeos que ya desde comienzos de los anos -
ochenta se empezaron a preocupar seriamente por las

implicaciones sociales del sectarismo destructivo.

Sin pretender ser exhaustivos, mencio-
naremos algunas de las iniciativas mas notables em-
prendidas hasta ahora en diversos paises vecinos:

- Alemania (RFA): Informe "Jugendreligionen
in der Bundesrepublik Keustschland" {"Las
sectas de jOvenes en la Republica Federal -
Alemana), realizado en febrero de 1980 por
el Ministerio Federal de la Juventud, la Fa
milia y la Salud, y dirigido a la Comisidn

de Peticiones del Parlamento Federal Aleman.

- Austria: Investigacidn socioldgica guber-
namental sobre las sectas juveniles, "Jugen
dreligionen, ein neu aufkommendes Problem”,
("Sectas de jovenes, frente a un problema ~

nuevo"), realizada en 1980.

- Francia: Informe "Les sectes en France, -
expressions de la liberté morale ou facteurs
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de manipulations?" ("Las sectas en Francia,
expresiones de la libertad moral o factores

de manipulaciones®™), conocido como el "Infor
me Vivien", nombre del diputado que lo diri-
gid, entre 1982 y 1983, por encargo del Pri-

mer Ministro.

En todos estos paises, ademas, parale-
lamente a la realizacidn de estudios se han llevado
a efecto notables medidas fiscalizadoras sobre las
SD que han culminado con diversos procesos judicia-
les y administrativos y, especialmente, con un esta
do de cosas gue hizo pensar a muchas sectas que Es-

pafia se iba a convertir en su Unico paraiso europeo.

Aparentemente al menos, hoy, esta si-
tuacién de despreocupacidn del sector publico espa-
fiol por el fendmeno de las SD esta en un afortuna-

do y rapido proceso de cambio.

a) - Administracion

La Administracion publica espanola no
se ha caracterizado, precisamente, por haber aten-
dido con presteza los toques de alarma que, funda-
mentalmente desde el inicio de esta década, le han

llegado insistentemente desde la sociedad.
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De acuerdo con nuestros datos, ya en 1979
el entonces Ministro’™ de Interior solicid a dos aseso
res que le realizaran un informe confidencial sobre -
las SD en Espafia. En informe resultd desfavorable pa
ra tales sectas, pero fue archivado y olvidado ya que,
en opinion de dicho Ministro y del de Cultura, una -
accidn sobre ellas "aunque justificada, podria dejar

malparada la imagen democratica del pais" (¢?).

Entre 1980 y 1983 se sucedieron las en-
trevistas de representantes de las familias afectadas
por el problema sectario con varios Ministros, altos
cargos de la Administracidén del Estado, de la Autond-
mica de Catalufia, de la Administracién de Justicia vy
con altos mandos policiales. Todos los informes en-
tregados se archivaron cuidadosamente y nadie se ocu-
po jamas del problema denunciado. Con la salvedad re
lativa que diremos a continuacidn. Y con la del enton
ces Ministro de Justicia, Ledesma Bartret, gque, en fe
cha 22.3.83, se dirigié al Fiscal General del Estado
para, entre otras consideraciones, pedir "la interven
cién de ese Ministerio Fiscal, de acuerdo con el arti
culo 1 de su estatuto organico, a fin de promover la
investigacion que se estime oportuna y, en su caso, -
la persecucidn de los delitos que pudieran haberse co
metido, lo que pongo en conocimiento de usted con el
ruego de que me tenga informado del resultado de las
medidas que estime ajustadas a Derecho".

Desde principios de 1983, en la Brigada
de Informacidén Interior, entonces bajo el mando de Ma

433.
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riano Baniandrés, se iniciaron una serie de investiga
ciones sobre sectas Y Sse comenzd a recopilar un fondo
documental notable (fotocopiado de fuentes privadas -
en buena medida). Dos funcionarios de policia, con -
bastante dedicacidn al tema, empezaron a especializar
se en el campo. El cese de Baniandrés paralizo el -
trabajo emprendido aungue, tiempo después, se reini-
ciaria de una manera rutinaria para ir adquiriendo mas
peso a partir de 1985. No obstante, es preciso seha-
lar que hasta hoy no ha habido ninguna accion concreta
gue se haya basado en investigaciones de este departa
mento policial, lo cual permite pensar que su funcidn

no va mas alld del mero acumulo documental.

Aunque hoy se detecta una creciente sen-
sibilizacidén del estamento policial y judicial por las
actuaciones de las SD, Zsta atGn no ha dado ningun fru

to visible (37).

Saltemos, pues, a otros campos de la Ad-
ministracién que han dado muestras de interés por el

fendmeno de las SD.

El Defensor del Pueblo, en carta privada,

fechada el 16.11.84 afirma, a raiz de la recepcion de
un libro sobre el tema: "Encargo, por tanto, a nues-
tro Gabinete de Estudios que analice con la debida -
atencién los hechos que el expresado libro senala, pa
ra adoptar luego las jniciativas que estimemos perti-

nentes™. En otra carta, igualmente privada, fechada
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13.6.85, se afiade que "En esta Institucién del Defen
sor del Pueblo, gueremos seguir investigando este te
ma, sobre el que ya nos han llegado un nimero sufi-
ciente de quejas, provenientes de los padres, cuyos
hijos han sido afectados por esta forma de proseli-
tismo". Hasta el momento actual, desconocemos cual
quier iniciativa al respecto de las SD qgue haya par-

tido de la mencionada Institucion.

Igualménte sensibilizada por el tema, -
Ja Institucién homénima catalana, El Sindic de Greu-
ges de Catalunya, ha recibido numerosas denuncias Yy
ha dejédo constancia de ellas en sus informes anua-
les ante el Parlamento de Catalufia. En la primera -
jnclusion del tema en un informe (38}, el Sindic -
afirma que "Si bien estas quejas no pueden ser admi-
tidas a tramite individualmente, ya que hacen refe-
rencia a relaciones privadas entre particulares, se
han agrupado todas las recibidas a £fin de poder tra-
tar el problema general gue engloban con los Poderes
Piblicos competentes. Al mismo tiempo el Sindic ha
dado conocimiento del temaal Defensor del Pueblo pa-
ra que estudie la' posibilidad de hacer las recomenda
ciones pertinentes a los organos de la Administracion
central® {la traduccidén del catalan al castellano es

nuestra).

En su informe del afio siguiente (39), el
Sindic se hace eco de nuevas denuncias recibidas con
tra las sectas y, en especial, del escrito, acompana
do de 10.117 firmas, remitido por la Asociacion Pro-

485,
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Juventud, en el gue se solicita el tomar medidas 1le-
gislativas y administrativas para evitar las conse--
cuencias negativas de las sectas destructivas. ¥ se
fiala que "Con el estudio de las guejas recibidas se
constata que el hecho sectario provoca rupturas en -
la estabilidad de las familias afectadas y que los -
"ex adeptos sufren dificultades graves para reinser--
tarse a la vida normal. Del mismo modo, también es
muy preocupante la situacidén en que viven los ninos
gue han nacido ¥y conviven dentro del mundo cerrado -
de una secta. Queremos -dejar constancia de la exis-
tencia del hecho de las sectas y consideramos que los
poderes publicos, en modo similar a como se ha hecho
en otros palses europeos, tendrdn que estudiar las -
consecuencias de la,influencia de algunas sectas"(..)
"Como sea que el hecho sectario esta presente en nues
tro pais, insistimos en la oportunidad de estudiarse
su incidencia entre nosotros. El caso es complejo -
pero es preciso actuar preventivamente y definir, co
mo dice Alain Vivien en su informe, las vias de un
nuevo equilibrio que garantice los derechos impres-
cindibles de la persona humana en su libertad de pen
sar, de expresarse y de asociarse, y asegurar simul-
taneamente la proteccion de los individuos contra teo

da manipulacidén abusiva®.

Siguiendo ain en la Autonomia Catalana,
debemos constatar la pregunta del diputado Joan Este
ve Oriol (Grup Parlamentari Popular) al Consell Exe-

cutiu (40) en la que pide saber n:Qué medidas de ti-
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po legislativo, judicial y administrativo o regla-
mentario tiene puestas en marcha © piensa poner en
marcha el Consell Executiu de la Generalitat en re
lacidén con el tema de las llamadas sectas?". No -

hubo respuesta.

Sin embargo, a nuestro entender, la

primera muestra seria de interés sobre este tema

realizada desde la Administracidn central partid
de la iniciativa personal del senador Juan Carlos
Guerra Zunzunegui (CP-PDP), entonces Vicepresiden-
te del Senado, afirmando, el 26.2.86, que el tema
merecia la creacidén de una comisién de estudio con
el consenso de todosllos partidos pero que, dado -
que se estaba al final de la legislatura, se pedi-
ria su formacidén al iniciar la legislatura siguien
te.

La iniciativa acabd archivada hasta -
que, dos afios después, la desempolvo la diputada -
Pilar Salarrullana de Verda (CP-PDP). Esta diputa
da, en interpelacidén urgente, preguntd al Ejecuti-
vo sobre la "situacidn de las sectas religiosas en
Espaﬁa“(4&), y: a consecuencia del debate posterior
se decidid constituir una Comisidn de estudio de -
las sectas religiosas integrada por los diputaéos
siguientes: Juan Manuel del Pozo i Alvarez (PSOE),
presidente, José Canellas Fons (CP), vicepresiden-
te, Antonio Garrosa Resina (CDS), secretario, José
Manuel Botella Crespo (PL), Salvador Carrera Gomez
(MC), Manuel Garcia Fonseca (IU), Pilar Salarrulla
na de Verda (DC) y Emilio Olabarria Munoz (GV). La
Comisidén quedd constituida el 25 de Mayo de 1988.

837.



P

PO

443

Con anterioridad, desde mayo de 1987, ha
bia iniciado su constitucidn el equipo encargado de -
realizar la presente investigacion dentro del grupo
de trabajo sobre el menor y su marginacidén de la Comi
cidn Interministerial para la Juventud, que por cir-
cunstancias varias no se inicid hasta un afio después

aproximadamente.

No nos constan mas iniciativas, al menos
que merezcan ser remarcadas, por parte de la Adminis-

tracién espafiola en referencia a la problematica de -

las SD.

gi acaso, sera justo sefialar una notable
toma de conciencia por parte del sector mas progresis
ta de la judicatura. En su revista (42}, la Asocia-
cidén de Jueces para la Democracia publica el articulo
"Sobre las sectas" en el que, entre otras considera--
ciones, afirma que "Es importante que todas las ins-
tancias oficiales (entre ellas, la judicial) se sensi
bilicen frente a estos problemas. Pero cabria traspc
ner las consideraciones del "Plan Nacional sobre Dro-
gas", cuando, miés que '...un grado demasiado elevadc
de institucionalizacion y profesionalizacién en la -
respuesta....', prefiere ‘... un esfuerzo concertadc
en el que participe la opinidn publica, las autorida-
des responsables, los grupos profesionales e interesg
dos, todo el conjunto de la sociedad civil...'. Urge
una campaha de informacion piblica, seria e imparcial
{que no termine convirtiéndose en un instrumento enc}

bierto de pastoral de ninguna confesion religiosa) s¢
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bre estos extremos. Pero urge, sobre todo, actuar so

bre los factores estructurales que crean las condicio-

nes que tantas personas desvien, hacia los paraisos -
prometidos por sectas y religiones de todo tipo, sus
frustradas ilusiones en la construccidén de una socie-
dad que merezca el calificativo de auténticamente hu-
mana; esa, es la que ...la libertad y la igualdad del
individuo y de los grupos en que se integra sean rea-
les y efectivas...'; y en la que se haya alcanzado la
plena '...participacidén de todos los ciudadanos en la
vida politica, econdmica, cultural Y social...'; la -

utopia posible que propone el art. 9.2 de nuestra Cons

titucién"

b) ~ Iglesias

En Espafia ha sido la Iglesia Catélica -
la institucidn religiosa que m3s se ha preocupado del
fendmeno social de las SD. Al contrario que en otros
paises, Iglesias como la Judia (notablemente enfrenta
da a las SD en USA, RFA, Francia, Austrica, etc.) o -
la Literana (igualmente activa contra las SD), se han
mostrado aqui aparentemente despreocupadas por este -
fendmeno sociolodgico.

Una posible explicacidn de esta discor--
dante sensibilizacidn de las Iglesias, en funcidn de

los paises, nos la podria dar el ejemplo de la comuni

T Y
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¢ad judia. Su enorme energia y dedicacidn, en Esta-
&os Unidos, a la lucha contra las 3D obedece, segun
reconocen, a que el mas alto porcentaje de adictos a
SD proceden de su comunidad. La falta de sensibili-~
zacidn en otros paises, probablemente, se podria de-
ber a que su colectivo se Ve menos lesionado por el

proselitismo de las SD.

La Iglesia Catdlica espafiola, por lo -
cue nos consta, en los Gltimos seis afos ha publica-
Go diversas tomas de posicidn frente a la problemati

ca de las sectas.

La primera se remonta al mes de junioc -
Ge 1982, cuando el Obispo de Malaga Ramdn Buxarrais
(43), en su carta pastoral titulada "Nadie me sirve
ce guia", arremete extensamente y con dureza contra

lo que denomina "movimientos sectarios”.

Dos anos mas tarde, concretamente en sep
tiembre de 1984, el cardenal-arzobispo de Barcelona,
xarcis Jubany, aborda el tema de nuevo en su carta -

pastoral titulada "lLes sectes” (44).

En fecha 5.2.85, el entonces Nuncio Apos
+5lico en Espafa, Antonio Innocenti, envia a toda la
<erarquia catdlica un estudio realizado por el Secre
rariado para los no cristianos sobre la Iglesia de -
*a Unificacidon (secta Moon), en el que pone en guar
Gia a la Iglesia sobre las actividades de dicha sec-
ta.
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Poco mas tarde, el 12.4.85, el Secreta-
rio Diocesano de Ecumenismo de Bilbao presenta el in
forme "Sobre las sectas" al Secretariado de la Comi-
sidén Episcopal de Relaciones Interconfesionales de -

la Conferencia Episcopal Espanola.

En este ambiente (en julio de 1985), se
hace pGiblico un adelanto del informe "Sectas o nue-
vos movimientos religiosos, desafios pastorales”, -
realizado por tres secretariados del Vaticano y pre-
sentado oficialmente, ya concluido, en la sala . de -
prensa del vaticano el 2.5.86. FEste es el documento
mas importante que, sobre las sectas, ha elaborado -

la Iglesia Catdlica.

Dos documentos posteriores, elaborados
por el sacerdote y socidologo Francisco Azcona San Mar
tin, director de la oficina de Estadistica y Scciolo
gia de la Conferencia Episcopal Espafiola, merecen ser
resaltados. Ambos estan fechados en abril de 1987 y
sus titulos son "Las sectas en Espafia™ y "La reaccidn

de la sociedad ante las sectas".

En todos los documentos mencionados, en
mayor o menor medida, se aprecia un logico sesgo que
l1leva a contemplar la realidad del sectarismo desde
la perspectiva doctrinal, cosa gue hace que, aungue
se denuncie principalmente la actividad de las SD, -
en las relaciones de nombres de grupos aparezcan con

frecuencia sectas discutiblemente catalcogables como

451.
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destructivas. Es indudable que la Iglesia Catodlica
prefiere usar un concepto mas amplio de secta y, en
todo caso, muy vinculado al contenido doctrinal "1i

cito" o "ilicito" de cada grupo analizado.

En el informe vaticano (45), por ejem-
plo, se puede leer que "Hemos analizado suficiente-
mente la accidn de las sectas para darnos cuenta de
gue las actitudes y los métodos de algunas de ellas
pueden ser destructoras de las personalidades, que-
brantadores de la familia y la sociedad, y de que -
sus principios tienen que ser removidos con la ense

hanza de Cristo y de su Iglesia”.

En sintesis, la posicion de la Iglesia
Catdlica frente a la problematica sectaria podria -
deducirse de las propias recomendaciones que Azcona

realiza en su informe (46):

"Pienso que cabria esperar de la Iglesia Cato-
lica, siguiendo en parte el Documento Romano,

algunas respuestas en relacidon con las sectas:

- Apoyar la labor que las asociaciones descri-
tas (se refiere a asociaciones privadas “anti-
sectas") estan realizando en Espana, tanto de

cara a la actuacidn ante la Administracion.

- Revisar el tradicional sistema parroguial, -
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fomentando la creacion de pequefias comunidades
eclesiales, de fe, de oracion, abiertas a la -
Iglesia, en comunién con la Jerarquia, en las
que es facil establecer una interaccion en los
aspectos humanos y en los aspectos del desarro
llo de la fe. Comunidades gue se basen en la
palabra de Dios y que la celebren festivamente,
que den testimonio y que estén abiertas a la -

problematica de toda la Iglesia.

- Revisar la formacion permanente de los sacer
dotes y de los fieles, mediante una evangeliza
cidén, catequesis y educacidn permanente de su
fe, como creyentes. Formacidn biblica, ecumée-
nica y vital, que dé una respuesta a la proble
matica del hombre de hoy. Dar importancia, en
esa formacidn, a la dimension existencial y ex
perimental, en el descubrimiento personal de -
Jesucristo. La formacidén no sélo debe atender
a lo espiritual del hombre, sino a las dimen-

siones psicoldgicas, culturales, sociales, etc.

- Dar, en toda orientacidn pastoral, una gran
importancia a la persona, como ser unico, ama-
do de Dios personal; hacer llegar la Biblia co
mo la respuesta de Dios a la problematica de -
salvacidén de cada individuo, como la accidn de
Dios que recoge y produce la salvacion indivi-

dual y del pueblo.

- Dimensionar al obispo y al sacerdote como -

guias espirituales de su pueblo, resaltando tam

§53.
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bién el papel de los laicos dentro de la Igle-

sia.

- Estimular la renovacidon eclesial, al estilo
como sugiere el Sinodo Extraordinario de Obis-
pos, de 1985, insistiendo en el retorno a lo -
sagrado, en el descubrimiento del pueblo de -
Dios, en el estudio y conocimiento integral del
Concilio, en la vivencia de Iglesia como miste
rio y comunidn, aceptando los valores humanos
y religiosos que existen en otras comunidades
eclesiales, intentanto formar a los catolicos

en un compromiso para la evangelizacion...

- A los sacerdotes con cargo pastoral, estimu-
larles para qﬁe conozcan las sectas gue traba-
jan en su ambito pastoral y para que intenten
ayudar a sus fieles sobre el contenido especi-
fico de las mismas que ahi trabajan. Que de-
sarrollen una pastoral viva, de manera que sus
fieles estén prontos a dar razon de su fe y de
su esperanza, ante cualquiera. La forma de opo
nerse a las sectas no es con otro fanatismo, -
de signo contrario, sino educando a personas -
responsables, conscientes de su fe. Que fomen
ten especialmente la pastoral de la juventud o
de aquellos sectores en los que se centran las

sectas.

- Orientar a los padres para que estén informa

dos de las sectas gque actian en el entorno don
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de viven sus hijos. Si alguno ha ingresado en
alguna secta, que los traten con mucha pacien-
cia, pero con claridad, sin renunciar a su pa-
pel de padres. Que reclamen sus derechos para
ver y tratar con sus hijos, que se pongan en -
contacto con algin especialista. Que tengan su
mo cuidado en firmar documentos propuestos por
algunos integrantes de sectas, exigiéndoles re

nuncias de sus derechos.

- Apoyar a las organizaciones eclesiales, so-
bre todo jovenes, que intenten realizar una -
labor de informacidn, de prevencidn, y de aco-
gida de aquellos que quieran abandonar o han -
abandonado las sectas".

La postura de la Iglesia Catolica, co-
mo era de esperar, se concentra en una actividad ten
cente a consolidar su tradicional predominio en el -

terreno de lo espiritual.

En este capitulo de respuesta de las -
distintas Iglesias a las sectas, cabe mencionar la -
zctividad de dos asociaciones, Ijzys y Libertad, am-
bas muy estrechamente vinculadas a un sector de la -
Iglesia Protestante aunque pasen por "privadas" (co-
sa que juridicamente son al estar constituidas como

asociaciones civiles de caracter no lucrativo).

§5S.
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Sobre su origen observamos contradiccio
nes importantes en 1los datos facilitaros en sus Ppro-
pios informes. Asi, mientras que én el "Informe so-
bre las sectas en Espana 1987" se afirma que Ijzys es
ta "en actividad desde finales de 1983" y Libertad -
ndesarrolla sus actividades desde la primavera de -
1984", en el documento "Conjunto de propuestas que -
elevan a la consideracion de la Administracidn las -
Asociaciones 1jzys Y Libertad" (fechado en 1988} se
dice que Ijzys fue fundada en Espafa "a ubucui de los
afios 80" y que Libertad es una asociacidn "dedicada -
de manera exclusiva desde su fundacidén en Espafa a ini
cios de los 80 a la ayuda a familias y miembros de sec

tas".

Al margen de sus presidentes respecti--
vos, no se conocen mis integrantes de dichas asociacio
nes. No conocemos datos sobre su numero de asociados,
técnicas empleadas en su ayuda a los afectados por las

sectas o casuistica tratada.

En todo caso, hemos de referirnos a su
propia presentacion segun la cual la Asociacidn Liber
tad: "Mantiene relaciones de informacién y colaboracion
con asociaciones relacionadas con la problematica de
1as sectas en todo el continente americano. En la -
actualidad mantiene un centro‘abierto en Madrid, si -
bien colabora con personas ubicadas en otras provin--
cias del territorio nacional. Cuenta con varios diver
sos especialistas en el tema de las sectas a nivel de

asesoramiento(47) .
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Por su parte, segin se expresa en el mis
mo documento citado previamente, en lo referente a 1la
Asociacion Ijzys "Su metodologia de trabajo consiste =~
en la ayuda y asesoramiento legal de perscnas margina-
das o cuyos derechos fundamentales han sido vulnerados
Y en la realizacidn de informes para la Administracidn
Y los medios de comunicacién sobre cuestiones concre--
tas (Sectas en Espana 1986, Sectas en Espaha 1987, Ob-
jecién de conciencia en Espana 1988, Centros privados
de rehabilitacidén de toxicomanos 1988, Racismo, etc.)
(...) Su inguietud por el tema de las sectas vino de--
terminado por el -impacto dolorosamente perjudicial que
éstas causaban en sectores de la poblacion, atendidos
por la Asociacidon. Cuenta con diversos especialistas
en el tema a nivel de asesoramiento. Actualmente man-
tiene un grupo trabajando en Madrid Y otro en Zarago-

zZa..."

Cabe senalar, finalmente, que ambas aso-
ciaciones firman conjuntamente todos los informes que
hacen llegar a la opinidn piiblica o a la Administra--
ciodn.

Cc) Organismos Interracionales

La iniciativa mas importante que, hasta -
la fecha, se ha tomado desde alguna institucidn interna
cional le corresponde al Parlamento Europeo. Dada la -
importancia de la resolucidn adoptada por dicho Parla--
mento en el documento elaborado bajo 1la referencia -

§57.



e e

PE 90.562, creemos oportuno el transcribirlo textual
e integramente {(la traduccidn de francés a castella-

no es nuestra):

El Parlamento Europeo ha adoptado el 22
de mayo de 1984, por 98 votos a favor, 28 en -
contra y 27 abstenciones, la resolucidn siguien

te.

RESOLUCION

sobre una accion comun de los Estados miembros
de la Comunidad Europea motivada por las di-
versas violaciones de la ley cometidas por nue
vas organizaciones que obran bajo la cubierta

de la libertad religiosa

El Parlamento Europeo,

- reconociendo el principio enunciado en el ar-—
ticulo 9 de la Convencidn Europea de salvaguar-

dia de los derechos del hombre,

- visto el tratado fundacional de la CEE, Y €S~

pecialmente su articulo 220,

_ visto el Afo Internacional de la Juventud pre

visto para 1985,

- visto las proposiciones de resolucidn sobre:

. la angustia provocada por la Asociacidon pa-
ra la Unificacidon del Cristianismo Mundial de

Sun Myung Mcon (doc. 1-2/82),
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- las actividades de la Iglesia de la Unifica
cion Universal (Unification Church) dirigida
por Sun Myung Moon (documento 1-109/82),

- visto el informe de la Comisidn de la juventud,
cultura, educacidn, informacidn y deportes y el
dictamen de la comisién juridica (doc. 1-47/84),

A. considerando la inquietud que suscitan en -
ciertos ciudadanos'europeos Y sus familias 1las
actividades de ciertas organizaciones designadas
. como "nuevas organizaciones religiosas" en la -
medida en que atentan contra los derechos civi-
les y los derechos humanos Y comprometen la si-
tuacion social de las personas concernidas,

B. reafirmando el principio de 1la existencia en
los Estados miembros de 1la Comunidad Europea de
la entera libertad de opinién Y de religiodn, no
teniendo la Comunidad en este hecho ningin dere
cho para juzgar la legitimidad de creencias re-
ligiosas en general y de la actividad religiosa
en particular,

C. convencido que en este asunto no es la vali-
dez de las creencias religiosas lo que se pone
en duda, sino el caracter legal de los métodos
empleados para el reclutamiento de los nhuevos -
miembros y el tratamiento reservado a estos ul-

timos,

859.
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D. considerando que los problemas resultantes
de la emergencia de las organizaciones mencio
nadas constituyen un problema internacional -
que afecta a todos los Estados miembros, aun-
gue en grados diversos, Yy ya que ha suscitadeo
en un buen nimero de ellos encuestas, medidas

gubernamentales y juicios,

E. recordandoc que el desapego manifestado por
los adeptos de estas organizaciones con res-
pecto a la vida que llevaban con anterioridad
levanta a nivel social y de la legislaciodn del
trabajo unos problemas que pueden repercutir
negativamente, no s6lo en las personas concexr
nidas, sino también en la sociedad y su orga-

nizacion,

F. considerando que en razdn de las diferen--
tes apelaciones de estas organizaciones en los
Estados miembros, es muy dificil encontrar un
concepto neutro que sea comprendido por todos

de la misma manera;

l.- Estima necesario que los Consejos de Mi-
nistros competentes, -—a saber, los ministros
de Interior y los ministros de Justicia se -
retinan en el cuadro de la cooperacidn politi-
ca europea asi como el Consejo de Ministros -
de Asuntos Sociales— organicen, en el mas bre

ve plazo, un intercambio de informaciones so-
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bre los problemas gue levantan la actividad de
las organizaciones mencionadas y que examinen

especialmente los problemas siguientes:

a) el proceso seguido en materia de recono-
cimiento de utilidad pUblica de estas orga-
nizaciones y de concesion de exoneracion fis

cal,

b) el respeto de las leyes en vigor en los
diferentes Estados miembros en materia de -
derecho de trabajo y de proteccidn social,

por ejemplo,

c) las consecuencias del no respeto de estas

leyes para el sistema social,

d) la bisqueda de personas desaparecidas y -
las posibilidades de cooperacion con terce--

ros palses en este aspecto,

e) la forma en que seria violado el derecho

a la libertad individual de sus adherentes,

f) la creacion de servicios de asistencia -~
ofreciendo a las personas gue abandonan es-
tas organizaciones el sustento juridico y la
ayuda necesarias para su reinsercidn social

y profesional.

g) la existencia de ciertas lagunas juridicas
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resultantes de la disparidad de legislacio-
nes entre los diferentes Estados miembros, a
partir de las cuales ciertas actividades -
prohibidas podrian ser eventualmente ejerci

das en otros paises;

2. invita a los Estados miembros a ponerse de
acuerdo para realizar una compilacion de datos
concernientes a las ramificaciones internacio-
nales de las organizaciones mencionadas, com-
prendidos los testaferros y las organizaciones
fantasmas, asi como sus asctividades en los Es

tados miembros;

3. invita a la Comisiodn

a) a presentar un informe sobre las indica-
ciones facilitadas en el parrafo 3 que men-
cione en particular las medidas tomadas has
ta el presente por las instancias guberna--
mentales, especialmente por los servicios -
de la policia y los tribunales, en lo gque -
concierne estas organizaciones en caso de =
violacion de la ley y las conclusiones, a -
las cuales han ido a parar las comisiones =~

de investigacidn sobre estas organizaciones;

b) a elaborar un proceso destinado a garanti
zar en las circunstancias dadas una protec-
cion eficaz de los ciudadanos de la Comuni--—
dad; ‘

cn -
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4. pide al Consejo de Ministros competentes exa
minar -sobre la base de los datos reunidos en
vista del informe de la Comisidn- 1los problemas
que levanta la actividad de las organizaciones
mencionadas lo qgue, por lo tanto, perﬁitiria a
los Estados miembros asegurar la defensa concer

tada de los derechos de sus ciudadanos;

5. recomienda que el examen, inventario y apre-
ciacidon de las actividades de las organizacio--
nes precitadas reposen sobre los criterios si-

guientes:

-~

a) las personas gue no hayan alcanzado la ma
yoria de edad no deberian constrefiirse a pro
nunciar votos que obligan de manera determi-

‘nante su futuro;

b) el compromiso pedido, de orden financiero
o personal, debe ser precedido de un periodo

de reflexion suficiente;

c) después de la adhesion, la familia y 1los
amigos deben poder entrar en contacto con el

nuevo miembro;
d) los miembros ya compronetidos en un ciclo
de formacidén no deberian ser impedidos de lle

varlo a término;

e) deben ser respetados los derechos indivi-
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duales siguientes:

. el derecho a abandonar libremente un movi-

miento;

. el derecho de tomarxr cohtacto con su familia
y amigos, POT desplazamiento,personal, por

carta © teléefono;

. el derecho & solicitar el dictamen de una
persona independiente en el campo juridico

u otro;

. el derecho de consultar 2 un médico,

£)- nadie debe sex incitado a trasgredir ia -
ley. especialmente en los fines de las colecC
tas de fondos, mendigando © prostituyéndose,

por ejemplo;

g) los movimientos ne deben pedir ningan com
promiso permanente a miembros potenciales ~
gue, tales como estudiantes O turistas, efec
tuan una visita en un pals en el que no sOn

residentes;

h) en el momento del reclutamiento, el nom-
pre y 1os principios del movimiento deben se

especificados inmediatamente;

i} los movimientos deben facilitar a las au
toridades competentes, bajo su demanda, tod
la informacion concerniente al lugar de €S

tancia © de residencia de los miembros:
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j) los "nuevos movimientos religiosos" deben
velar por que las personas dependientes de -
ellos y que trabajan para ellos se beneficien
de la proteccidn social adecuada en los Esta
dos miembros en donde trabajen o residan;

k) si un miembro de un movimiento se va al -
extranjero por cuenta del movimiento, éste -
debe asumir la responsabilidad de su repatria

cidon, particularmente en caso de enfermedad;

1) las llamadas telefdnicas provenientes de
las familias de los miembros les deben ser -
transmitidas y toda la correspondencia les -

debe ser remitida sin demora;

m) en lo que concierne a los hijos de los miem
bros, los movimientos deben velar cuidadosa--
mente para que una educacion y unos cuidados
apropiadbs les sean prodigados y evitar por -
otra parte todo lo gue pueda perjudicar el -
bienestar del nihno;

6. estima deseable comprometer igualmente en una
gestidon comin en el cuadro del Consejo de Europa
e invita desde entonces a los gobiernos de los -~
Estados miembros a ocuparse en la elaboracion, -
en el senc de esta instancia, de convenciones que
garanticen al individuo una proteccidén eficaz -
contra eventuales ardides de estas organizaciones
y las constricciones fisicas y psiquicas gue ejer

cen;
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7. encarga a su Presidente de transmitir la pre
sente resolucidn a la Comisidn y al Consejo de
las Comunidades europeas, a los gobiernos y a -
los parlamentos de los Estados miembros, asi co

mo al Consejo de Europa.

En otro orden de cosas, cabe senalar -
agui la existencia de una serie de informes favora--
bles a algunas sectas gque, procedentes de organismos
prestigiosos, son esgrimidos por las sectas denuncia

das como certificados de calidad.

Estos documentos, en la mayoria de 1los
casos cartas con membretes prestigiantes (los organis
mos de la ONU abundan entre los avales), son firmadas
2 titulo personal por sujetos adscritos a determina-
das organizaciones sectarias o, en el mas honesto de
los casos, se limitan a ser protocolarias respuestas
de apoyo a cartas previas de sectas en las que denun
cian rocambolescas persecuciones supuestamente moti-

vadas por sus credos religiosos O filosoficos.

En este aspecto, altas instituciones es
pafiolas y notables personajes también han contribui-
do enormemente, de una forma irresponsable suponemos,
2 surtir el mercado sectario de acreditaciones oficia

les.



3.3 - INICIATIVA PRIVADA

En nuestro pais, hasta la fecha, casi to
éo lo realizado en torno de la problematica de las SD
ha partido desde la iniciativa privada, ya sea ésta -

producto de un proceder individual o asociativo.

El colectivo que mas ha trabajado en es-
te campo, el representativo por excelencia, es la Aso
ciacion Pro Juventud, integrada en su mayoria por fa-
riliares afectados por el problema de las SD. Es lo -
cue internacionalmente, se conoce como una "asociacidn

ce padres".

Esta asociacién se origind en el afio 1977,

en Barcelona, a partir de un nlcleo de padres afecta-
cos, todos ellos, por la desaparicidon de algin hijo -~
en pos de la secta Nifios de Dios. Tres afios después,
el grupo se incrementd con afectados por otras sectas
Yy se replanted su actividad operativa y social (hasta
entonces apenas relevantes, salvo en el "consuelo mu-
tuo” que se repartian los afectados). E1 17.9.80 se
inscribid en el Gobierno Civil de Barcelona como aso-
ciacion de caracter local y, un afio después (9.12,.81)
—odifico sus estatutos para inscribirse en el Ministe

rio del Interior como una asociacion estatal.

Actualmente, Pro Juventud tiene su sede
central en Barcelona, una delegacidn en Madrid Yy otra
(en tramite de constitucidn) en Bilbao. Su plantilla

€e personal de oficinas se compone de 6 personas fi-

467.
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jas en Barcelona (mds un nimero indeterminado de co
laboradores puntuales) y 2 en Madrid. Todas ellas
realizan su trabajo de forma voluntaria. Se finan-
cia a partir de las aportaciones de sus socios (al~
rededor de 300 familias) y de subvenciones de algu-

nas instituciones oficiales y entidades de ahorro.

Su estructura de trabajo comprende una
triple actividad destinada a atender y orientar a -
los afectados por las SD, a recopilar informacidén -
sobre las mismas, y a trasmitir esta informacion pa
ra sensibilizar a la opinidn publica y a las autori

dades sobre la problemdtica sectaria.

La labor de denuncia contra las activi
dades de las SD ha sido intensa, tanto en sus apari
ciones en los medios de comunicacién, como en sus -
contactos con responsables de las Administraciones
central y autondmicas (especialmente la catalana).

Y su trabajo con afectados no lo ha sido menos.

Segun sus balances actuales, esta aso-
ciacidn atiende cada dia un promedio de 4 a 5 visi-
tas y de 5 a 6 consultas telefonicas (la mayoria de
ellas se atienden en Barcelona). Realiza también,
anualmente, una treintena de charlas informativas -

en distintos ambitos (colegios, especialmente) .

La Asociacidén Pro Juventud, ha sido la
organizadora de las Primeras Jornadas Nacionales so

bre Movimientos Totalitarios Pseudo-Religiosos (Bar
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celona, 27 a 29.11.87) gue reunid a los mejores espe-
cialistas nacionales e internacionales sobre sectaris
mo. Ha sido también la impulsora del CROAS, primer y
Unico equipo terapéutico especializado en problemati~
ca de SD que hay en Espafia. '

El equipo CROAS (Centro de Recuperacidn,
Orientacidn y Asistencia al Sectario) esti integrado
actualmente por un médico y un asistente social, for-
mados ambos (mediante una beca tramitada por Pro Ju-
ventud) en un centro asistencial especializado de Es-
tados Unidos. Estan constituidos como cooperativa Y,
aunque trabajan como entidad independiente, lo hacen
en el mismo local de la sede barcelonesa de la asocia

cion y bajo un contrato de asistencia reciproca.

Entre mayo de 1987 y mayo de 1988, CROAS
ha recibido 45 demandas de asistencia terapéutica, de
ellas ha tratado un 60% y, de &ste, ha logrado la re-
cuperacién en el 70% de los casos, es decir, un 40% -

aproximadamente de los demandados.

En este apartado sobre la iniciativa pri
vada no podemos obviar, por altimo, el papel jugado -
por la prensa en la sensibilizacidn de la sociedad -
zcerca de este problema, y cuya actuacidn al respecto
Fa contribudio a despertar conciencia, no exenta —163;

camente- de cierto alarmismo.

Cabe sehalar, en definitiva, que cada vez
mas organismos privados incluyen el tema de las SD en
sus carteras de trabajo. Comoc ejemplos claros Yy bien

diferenciados seflalaremos el seminaric "Sectas y Dro-

§69.
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godependencias“, organizado por el Grupo Interdisci-
plinar sobre Drogas -GID- (Madrid, 18.3.88); el En-
cuentro "Sectas en Espafia", organizado por la Funda-
cién Sol Hachuel (villarcayo, 10-12.6.88); la inclu
sién de un taller sobre menores y sectas en el pro-
grama del Congreso sobre menores y sectas en el pro-
grama del Congreso sobre Menores Marginados en Cas~-
tilla y Leon, organizado por el Colegio Oficial de -
psicélogos y la Junta de Castilla y Ledn (Valladolid,
9-12.11.88); o la reciente inclusidén de un curso so-
bre sectarismo en el programa docente del Instituto
Complutense de Drogodependencias (Madrid, Curso
88-89).
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CAPITULO ViI

RESUMEN Y DISCUSION
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CAPITULO VII

RESUMEX Y DISCUSIOX

De manera general el discurso que a con
tinuacidén exponemos satisface todos y cada uno de los
objetivos inicialmente propuestos ¥y confirman en el -
contexto de nuestra perspectiva tedrico-metodologica
singular el conjunto de hipotesis ¥y subhipotesis plan
teadas.

Si bien las conclusiones extraidas del
conjunto de datos ¥ consideraciones adelantadas en los
capitulos precedentes ceemos que pueden aportar un -~
bagage empirico de cierta importancia, aspiran, no -
obstante, a trascender su mero valor descriptivo e in
vitar a una reflexion al respecto que, de manera gene
ral, contribuya a desmitificar negativamente Yy de ca-
ra alaopinién publica el fendmeno religioso-— ~sectario
en su conjunto y a mejor situar el grave problema gue
algunas de ellas ~-bajo sutiles métodos que bordean el
Zmbito de las libertades individuales- pueden llegar a
generar individual y socialmente siempre amparadas ba

jo la Ley de libertades religiosas.

Onicamente deslindando del legitimo -
Gerecho al libre ejercicio de sus creencias que cada
ciudadano constitucionalmente tiene, aquellos meto-

dos que por Ssus caracteristicas anuladoras de la ca-



pacidad volitiva del adepto suponen una radical nega
cidn del mismo, resultara posible establecer una ver
dadera politica preventiva encaminada a acabar con -
la nefasta accidn de tales sectas destructivas sin -

menoscabar tales derechos religiosos.

Siguiendo, pues, el hilo de nuestra ar
gumentacion tedrica expuesta en el apartado 3 del ca
pitulo I, y con el fin -como decimos- de despertar
en el lector un andlisis critico de la realidad reli
gioso-sectaria en general, desde la cual interpretar
en su justa medida el fendmeno de las sectas destruc
tivas en particular, trataremos de presentar los prin
cipales aspectos de nuestro estudio, no mediante sim
pPle enumeracidn -como habitualmente se hace- sino -
mediante su oportuna contextuacidn en el marco tedri
CO que venimos proponiendo. De esta forma pretende-
mos ofrecer no s6lo una relacidn de conclusiones, si
no un analisis global del fendmeno religioso secta=-
rio que, sin embargo, contenga también lo particular

Después, en un capitulo final de conclu
sicnes, abordaremos algunas propuestas y/c recomenda
ciones concretas de cara a prevenir la accidn, hasta
ghora lamentablemente incontrolada de determlnadas -

sectas destructivas.
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1 - DE LA SITUACIOX SOCIAL DE LOS JOVENES

Aungue, en términos generales, los jove-~
nes dicen sentirse satisfechos con sus condiciones ob-
jetivas de vida "aqui y ahora” (7,4 sobre 10), tal sa-
tisfaccion queda, sin embargo, muy reducida (4,8 sobre
10) cuando se refiere no a su situacidn vivencial ac-
tual sino a una hipotética situacidn estimada como de-
seable. En tal caso, mas que hablar de satisfaccidn -
de los jovenes con sus condiciones actuales de vida ha
bria que decir que los jovenes "aceptan pasivamente" -
cus condiciones inmediatas, & las que no consideran ma
1as en términos objetivos. asi, el 82,6% de los jove-

nes creen andar relativamente bien de dinero.

Dicha "aceptacién pasiva“, como una mani
festacidébn mas de la apatia y desencanto que caracteri-
2za a los jovenes de los g0, no gquita, sin embargo, pa-
ra gue vivan como probleméticas algunas circunstancias

gue a su juicio creen dificultan su vida.

Dichas circunstancias podrian agruparse
ordenadamente Y siguiendo su criterio de mayor & mMenor
importancia en los cuatro siguientes factores vivencia

les:

a) De una parte, un fuerte deseo por dis
frutar de mayores cotas de libertad individual y de ir
dependencia familiar, gue chocan frontalmente con uné
forzosa situacidn de desempleo (5616 la cuarta parte

de los jbvenes esta trabajando) Yy de dependencia eco-
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nomica (el 51% de los jOvenes obtienen el dinero de -
sus padres y sO0lo 1 de cada 4 es independiente econo-
micamente), alejando con ello sus posibilidades de in

tegracidn social.

b) De otra, tras la falta de dinero -de
rivada del desempleo-, las drogas o los problemas re-
lacionados con sus padres a causa de su frustrante si
tuacion, los jovenes, dado el desencanto generado por
su situacidn social, mencionan espontaneamente el -
aburrimiento (34,4% de los jovenes), la falta de comu
nicacidén, de ideales y la desorientacidn {31,6%), co-

mo problemas subjetivos prioritarios.

c} Como consecuencia de estas carencias
de proyeccion social y humana que invaden la vida de
los jovenes, éstos conceden -a modo de refugio agra-
vado por tratarse de una etapa de la vida cbnformado-
ra de su personalidad~ una altisima importancia a to
do intercambio comunicacional humano basado en lazos

de amistad y afecto.

En este sentido, aungue los jovenes con
ceden una altisima valoracidn al apoyo afectivo fami-
liar (un 65,6% prefieren vivir en familia), encarnado
preferentemente en la madre Yy los hermanos {cuyas va-
loraciones en una escala de satisfaccidn alcanzan res
pectivamente 7,50 y 7,25 puntos sobre 10} y curiosa-
mente, en ultimo término, el padre (7,19), el nucleo
esencial de su intercambio afectivo-comunicacional se
halla en su relacioén con los amigos, a los que atribu
ye no sOlo una altisima importancia en el desarrollo

de sus circunstancias vivenciales (7,71 puntos sobre

]7S.
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10) mas por encima incluso del papel atribuido a 1la
madre, el padre c los hermanos y, &n definitiva, a
su familia, sino también una satisfaccidn en tales
relaciones amistosas (7,37) mayor que la obtenida -

en el ambito familiar.

Mientras que la relacion familiar esex
perimentada generalmente de modo jerarguico y depen-
diente, las relaciones de amistad se establecen de -
manera horizontal y entre pares de iguales. Ello ex
plica, inicialmente, el que los jovenes dirijan pre-
ferentemente su comunicacion familiar hacia temas re
lacionados con el cumplimiento de prestaciones -fun
damentalmente estudios- ¥ contraprestaciones -la pro
pina y economia personal-, reservando agquellos as-
pectos ciertamente mas comunicativos y subjetivamen-
te considerados mas intimos e importantes -fundamen
talmente referentes a las relaciones afectivo-amoro-
sas y de ocio- a los amigos, con los que comparte -
una mentalidad y problematica comin. Confirmacidn -
de ello es el papel suplente que en ocasiones reali-

zan los hermanos similar al realizado por los amigos.

d) Este intenso caracter afectivo-emo-
cional demandado, con €l que los jbvenes envuelven -
sus deseos de comunicacidn preferentemente en grupos
de amigos, se proyecta en sus actitudes de varias ma

neras:

- De una parte, a nivel individual -debido a
su etapa de pubertad y a la esencial componen-
te afectiva gue conlleva- €n el logro de una

mayor y mas auténtica autoexpresidon sexual que
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pasa por la consecucién de mayores cotas de pex
misividad social hacia todo tipo de relaciones
sexuales, heterosexuales, homosexuales, relacio

nes prematrimoniales, etc.

- De otra, y a nivel social esta misma componen
te afectiva, atribuida al intercambio comunica-
cional y humano, hace que los jovenes en su mayo
ria se posicionen a favor del pacifismo y con-
tra todo lo qgue implique negacidn, violencia y

muerte.

R
El centro ideoldgico del joven es €l -
mismo y sus dramaticas circunstancias objetivas y vi-
venciales, y ello explica su absoluta desidentifica-~
cidon con ideologias omniabarcantes o totalizantes de
todo tipo, que como universcs simbdlicos sociales, po
1iticos o religiosos son percibidas como impuestas -~
por el joven que siente como la sociedad quiere atri-
buirle un YO SOCIAL (lo que la sociedad dice gue es)
scbre su YO INDIVIDUAL (lo que él siente que es).

La falta de perspectivas de integraciodn
social hace que los j&venes sitden a la cola de las -
circunstancias que consideran importantes para sus vi
ézs, aguellas gue tendrian gue ver son su proyeccion
social. Asi, "casarse" o "tener hijos" puede inter-
pretarse como una circunstancia lejana debido a la -
edad, pero el desinterés por participar en asociacio~
nes y mads concretamente por compartir creencias reli-

¢iosas e ideales politicos y sindicales (cuadro 1) vy

877.
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la escasa satisfaccidn que le producen tales circuns-
tancias, dan idea del intenso perfil individualista y

no participativo que presentan los jovenes actuales.

En términos cuantitativos, tal desinte-
rés por la participaciodn politica se manifiesta en -
una abstencidn del 60,2% frente a la media general del
30,5% en las pasadas elecciones, -aungue debe tenerse
en cuenta que soOlo las 2/3 partes tenian edad de Vo
tar-. Posicionamiento ideologico de centro y clase sO

cial subjetiva media definen su tipo socioestructural.

El extraordinario culto a las 1liberta-
des individuales y a su autoexpresion y realizacién -
personal, como cierta forma de ensimismamiento que los
jovenes profesan tiene que ver con su doble margina-
cibn objetiva -—por su posicion residual en el siste-
ma- y subjetiva -con su avidez de comunicacidn-.
2mbas condiciones de marginalidad determinan una ab-
soluta falta de identidad social ¥y generacional que
les impide no s&lo identificarse pasivamente con la
sociedad que viven sino también, y sobre todo, promo
ver y cohesionarse activamente en torno a una ideolo
gia mas o menos definida, capaz de ofrecer alternati
vas a la situacidon gue viven-desde una actitud criti

co-asociativa.

Como contrapartida a dicha situacion -
Ge apatia, aislamiento e incomunicacién, los jovenes
conceden, sin embargo, una altisima importancia a to
da posibilidad de intercambio afectivo-emocional pa-
ra la gue resulta optimo el grupo amistoso de pares
o iguales con el gue se ijdentifica sentimental y si-

tuacionalmente.
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Estas actitudes de los jovenes, directa
rente emanadas de su situacidn social, es obvio que -
condiciona decididamente sus practicas asociativas, -
asi como sus mecanismos de participacidén social, poli

ticos y también, -logicamente- religiosos.

Veamos cuales son, a partir de estos -~

presupuestos, tales practicas:

2 — DE SUS PRACTICAS ASOCIATIVAS

Si como decimos, los jovenes muestran un
rotundo rechazo a su integracidn en ideologias "macro"
cue no contemplan desde su perspectiva social a gran -
escala los particulares sentimientos vivenciales del
joven, es comprensible su manifiesto desinterés por par
ticipar inicialmente en cualquier tipo de proyecto aso
ciativo gue impligue el sometimiento a un ideario y -
cumplimiento de las cbligaciones normativas derivadas
cel mismo, lejos de sus deseos de libertad individual,
y mas especificamente, pdr participar en formulas aso-

ciativas institucionales rigidamente formalizadas.

Los joOvenes tienden a alejarse de todo -
codelo asociativo susceptible de limitar y/o condicio-
rar sus firmes deseos de autonomia e independencia, asi
como su fuerte demanda de comunicacidn a través de re~

laciones eminentemente afectivo-grupales.

La simbiosis de tales deseos -—-autono
ria y comunicacidén afectiva— integrados en su innata

sociabilidad humana, estd llevando recientemente entre



los jovenes al surgimiento de nuevas formas asociati-
vas de singular interés sociologico, por lo que de es
pontaneo, desestructurado y en definitiva, de infor-
mal tienen con respecto a los ortodoxos movimientos
asociativos tradicionales de caracter eminentemente -

formal y vinculante.

De acuerdo con esta tendencia asociati-
va informal, los jdvenes no sb0lo muestran un enorme -
desinterés por las asociaciones formales, sino también
un gran desconocimiento de las mismas, llegando a til
dar de "extrahos" a los que militan en ellas, no tan-
to por los fines sociales de la asociacion, gue de he-
cho consideran legitimos, como por la pérdida de auto
nomia personal que implican, destacando entre ellas -
las de tipo politico, sindical y religioso, cuyo es-
guema organizativo participacional consideran jerar-

guico y despersonalizante.

A un tiempo, los jovenes consideran su-
peradas y "demodes" su participacién politica, cuya -
actividad no es vista como un descredito sino como ru
tinaria y profesionalizada, consecuencia de su percep
cidn de una estable sociedad democratica, ya consegui
da. En ese terreno, los jovenes no creen tener nada

gue hacer.

Algo similar ocurre en el tema religio-
<o eclesiastico, con cuya superestructura ideologica
y estructura jerarquica no se jdentifican los jovenes,

como mas adelante veremos.



o 48l

No obstante, conviene tener presente que
tal rechazo formal no entrafia el de los fines y/o ideo
logias que las presiden. Buena prueba de ello es el -
elevado numero de joOvenes que creen en la democracia -
como sistema de organizacidn politica, (88,4% a favor,
© 9 de cada 10 jovenes), o al elevado numero de jove-
nes que independientemente de sus practicas religiosas
se manifiestan ideoldgicamente creyentes (practicamen-
te 9 de cada 10).

Lo que los jovenes rechazan es el someti
miento normativo y despersonalizante que asocian al -
funcionamiento jerarquico y vertical impuesto por las
necesidades organizativas derivadas de la participa--
cidén en éstas de un elevado numero de miembros y al -
ideario que rige el pensamiento colectivo -1lo gue por
otro lado comprenden pero no comparten, no sin recelo
de la integridad moral de los representantes en la cus

pide-.

Aparte de esto, cuantitativamente la ta
sa asociativa global juvenil ambos sexos, residentes -
en municipios »10.000 habitantes, con edades comprendi
das entre los 14 y 29 anos, alcanza a la mitad de los
jovenes espanoles (49,9%), incrementandose ésta entre
los varones (59,5%) mas jovenes {de 14-17, el 85,3%) -
gue disfrutan de un mayor nivel educativo (58,7%) y de
una renta familiar mas alta (69,7%) (+150.000 Pts.).
Dicha tasa se reparte, por orden de preferencia, entre:
asociaciones deportivas (27,6%), excursionistas o de -
recreo (9%), culturales (8,8%), religiosas (8%) y aso-

ciaciones vinculadas a iglesias o partidos (6,5%).

ggt.
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Pues bien, frente a este caracter desper
sonalizante y limitador de la autonomia y las liberta-
des individuales con que las asociaciones formales ins
titucionalizadas clasicas -debido a sus estructuras -
jerarguicas- coartan sus fuertes deseos de comunica-
cion afectiva, los jovenes -que 1dgicamente no pueden
renunciar a su innata sociabilidad humana-, apuestan =
cada vez mas por nuevas f&rmulas asociativas mucho me-
nos normativizadas y vinculantes que permitan compar-
tir de manera mas auténticamente personal y directa sus
inguietudes humanas entre sus iguales, bajo relaciones
fundamentadas en el ocio y pasadas en el intercambio -
de amistad y afecto.  Ello remite su participacién a -
grupos numéricamente reducidos, susceptibles de permi-

tir su control y acceso directo e inmediato.

En nuestro estudio hemos pocdido compro-
bar que, consecuentemente con la baja tasa de partici-
pacidn gque los jévenes registran en asociaciones forma
les (49,8%), &stos tienden hacia modos de agrupamiento
espontaneos directamente relacionados con la practica
regular de aficiones en grupos estables de tamanho redu
cido, a modo de alternativa y/o complemento asociativo

informal.

Aproximadamente 4 de cada 10 jéveneé es-
caholes (40%) practican ci aficidn principal a través
Ce su integracion en grupos estables de amigos. Simul
+3neamente, la segunda y tercera aficidon es practicada

ce este modo por 3 de cada 10 jdvenes.
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Dicha practica asociativa informal no

es sino una consecuencia del modelo asociativo gque
los jovenes consideran ideal y que, a su juicio, de
beria tener, al menos, las siguientes caracterjsti-
cas por orden de prioridad:

l.- Que den la oportunidad de conocer gente y
hacer amigos (compartido por el 96,2% de los
jovenes)

2. Que permitan participar directamente y sen
tirse util (idem. 95,7%)

3. Que las decisiones sean tomadas entre to-
dos por igual (93,9%). .

4. Que estimule y ensefie a convivir a los aso
ciados (93,7%).

3. Que permita experimentar nuevas experien-
cias (93,4%).

6. Que permita realizar muchas y diferentes -
actividades (93%).

7. Que haga sentirse feliz (92,9%).

8. Que potencie el sentido de responsabilidad
(81,1%).

9. Que sirva de orientacidn para resolver pPro
blemas (90,5%).

10. Que haga sentirse querido (87,7%).

§83.



11. Que practique y potencie la vida al aire
libre. (85,9%).

12. Que permita la participacidén de ambos se-
xos (85,8%).

13. Que tenga algin tipo de estructura organi
zadora (85,4%).

14. Que ayude a conformar 1la personalidad de

sus miembros (85,4%).

15. Que ayude realmente en los problemas per-
nales (84,6%).

16. Que no sea jerarguica ni se rija por 1las

decisiones de un 1ider {80,5%).
17. Que tenga dirigentes bien preparados (79,8%).

18. Que tenga ideales propios que la haga di-

ferente (70,6%).
19. Que sea abierta y no elitista (61,7%).

20. Que haya cierta homogeneidad de pensamien-
" to (50,1%).

Aungue explicitamente no S€ reflejo en
el cuestionario el tamafio deseado de tales organiza-
ciones ideales, implicitamente, del contacto directo

Yy participativo se desprende el gusto por los grupos



poco numerosos. Argumento que, por otra parte, se vid

confirmado en el analisis de transcripciones del cuali

tativo.

Estas 20 caracteristicas, compartidas al

menos por la mitad de la muestra de jovenes entrevista
dos, nos permiten ya perfilar algunos de los parametros
que nos serviran de pauta para analizar la especifica

participacion juvenil en asociaciones religioso-secta-

De manera general, estas 20 caracteristi-

cas nos hablan:

- A nivel objetivo, de cierta preferencia ~Jjuve-

nil hacia todo tipo de asociaciocnes pequeias gue,
mediante férmulas de vinculacidén abiertas, semi-
estructuradas y muy flexibles, basadas en lazos
de amistad y afecto, permitan participar plena-
mente -y en términos de igualdad organizativa—
a ambos sexos, estimulandolos a convivir bajo cier
tos ideales compartidos, mediante la realizacidn
preferente de muchas y diferentes actividades re

lacionadas con el ocio.

- A nivel subjetivo, de cierta curiosidad juvenil

por participar en aquellas asociaciones que, igual
mente basadas en lazos de amistad y afecto, 1le -
permitan, sobre todo, experimentar nuevas experien
cias vitales gue le hagan sentirse feliz, orien-
tarle y ayudarle a resolver sus problemas persona
les, y a conformar, mediante el afecto que deman-

da, su propia personalidad.

ugs,
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Partiendo, pues, de su débil predisposi-
cién asociativa, los jovenes se inclinan hacia formu-
las de vinculacion asociativa muy flexibles, plurales
y heterogéneas en su participacion e ideas, abiertas y
no elitistas, basadas en un numero reducido de miembros,
dimanantes de lazos de amistad ¥y afecto y gue apoyen -
su funcionamiento en la puesta al servicio del desarro
1lo ilimitado de su propia individualidad, a partir de

ura auténtica comunicacidn intersubjetiva.

Este bagaje informativo, extraido a par-
tir de la reformulacion y sintesis de las 20 caracte-
risticas citadas, y compartidas al menos por la mitad
de la muestra de jovenes entrevistados, nos permite ya
perfilar algunos de los parametros que nos serviran de
pauta para afrontar con ciertas garantias el analisis
de la participacién juvenil en asociaciones ya especi-

ficamente religioso-sectarias.

Veamos cudles son las pautas de dicho -

ccmportamiento.

3 - DE LAS PRACTICAS ASOCIATIVAS RELIGIOSO-SECTARIAS
EN PARTICULAR.

Si como decimos, los jovenes se inclinan
por formulas asociativas ideales que & nivel objetivo,

-y gracias a su reducido ntmero de miembros- permitan
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al joven mantener una vinculacion abierta y flexible
y una total participacion decisoria en términos de -
una absoluta desjerarquizacioén, y a nivel subjetivo,
satisfagan su necesidad de comunicacidn en un plano
de amistad y afecto, invitandole a sentirse feliz Y
guerido, orientandole y ayudédndole a conformar su -
personalidad y a resolver sus problemas familiares,
y todo ello, en medio de una permanente demanda por
sentir nuevas experiencias vitales y nuevas formulas
de ocio. Es evidente gue también ésta sera la formu
la ideal de cara a satisfacer asociativamente sus in
guietudes religiosas al margen de la religidon ofi-
cial. En definitiva, de conformar sus particulares

practicas asociativas religoso-sectarias.

Por lo pronto, una cosa conviene tener
clara: los jovenes son, mayoritariamente, receptivos
a la esencia del discurso religioso -como lo demues
tra el dato de que 9 de cada 10 jovenes se digan cre
yentes-, pero no lo son en absoluto al modelo insti-
tucional eclesiastico, en el que dicho discurso se -
- ofrece, como lo prueba también el hecho de que unica
mente 3 de cada 10 realicen sus practicas religio-

sas dentro de un contexto institucional ortodoxo.

No estad en crisis el sentimiento reli-
gioso sino sus formas sociales clasicas, a cuyo mode
lo asociativo institucional formal son trasladables
todas y cada una de las criticas anteriormente cita-
das, objeto de rechazo por parte de los jovenes por
lo que de inhibidoras tienen respecto de su libertad

&87.



de autoexpresién individual, de sus particulares sen
timientos vivenciales mas intimos y de sus deseos de

comunicacidon afectiva.

Tal individualismo vivencial se expre-
caria en el ambito religioso como un sentimiento an-
tropologico universal manifestador de la pulsion mis
tico-religiosa, mas O menos oculta, pero siempre sub

yacente en cada ser humano.

Junto al manifiesto rechazo que ~por
extrapolacién- sienten los jévenes hacia lo eclesids
tico-institucional, la gran mayoria de ellos convie-
ne en atribuir al ideario religioso -—sea cual sea
su signo- unas especiales dotes de captacion y de -
condicionamiento individual de las gue carecen cual-
cuier otra forma de ideologia profana social o poli-

tica.

En este sentide, la peculiar naturale-
-a trascendente implicita en lo religioso, remite al
joven a un universo particular de‘significados ulti-
ros que le resultan incontrolables y le alejan de su

codiciada autonomia personal.

Al mismo tiempo, tal rechazo se agrava
mas cuando dicho universo de conocimientos se le -
ofrece mediatizado institucionalmente mediante una -
jerarguia gque no admite su participacién directa y -

1e hace dependiente.
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De ahi que los jbvenes ignoren las for
mas institucionales gue mediatizan la participacidn
en su demanda religiosa, y consideran sumamente "res
baladizo" e "incontrolable" desde su individualidad
dicho ambito de conocimientos religiosos gue, Ppor -
otra parte, consideran poco pragmiaticos en términos
de utilidad inmediata y material, lo que postpone ain
mas -no aniguila- sus inquietudes religiosas de -

facto.

La demanda religiosa planteada por el
86,1% de los jovenes espafioles, ha de interpretarse,
por tanto, comc una demanda latente y no prioritaria.
Asi se desprende del andlisis de los datos de nues-
tro estudio en gue los jovenes, sobre una escala de
0 a 10 puntos sdlo‘concedieron a sus creencias reli-
giosas una importancia de 4,94 puntos (cuadro 2} y -
manifestaron una satisfaccion con las mismas de 5,18
(cuadro 3), en cualguier caso -y conviene decirlo--
siempre por encima de sus inquietudes politicas o -
sindicales, que aparecieron infaliblemente, siempre,

en ultimo término.

Debido a estas razones de:

- temor a las ideologias religiosas, por 1o -

gue tienen de 'resbaladizo' y condicionantes,

-- de rechazo a su practica eclesiastico - ins- -
titucional ortodoxa, por lo gue tienen de no -
participativas e inhibidoras de la autoexpre-

sidén individual, y en definitiva
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- de importancia sdlo latente para la ejecucidn

de sus inguietudes materiales e inmediatas,

los jévenes solo rara y selectivamente resultarian -
receptivos al mensaje religioso emitido, ya sea des-
de el ambito eclesidstico institucional, ya desde el

religioso-sectario, en particular.

Sin embargo, a pesar de este genérico
rechazo sectario-religioso, practicamente la mitad -
de los joévenes (44,5%) no se posicionan decididamen-
te contra ellas y un 25,8% las aprueban expresamente
pese al tono peyorativo con que socialmente se en-
tiende el término secta, la influencia socializante
gue la Iglesia Catdlica ejerce a través del nucleo -
familiar vy el trato draméaticamente sesgado dado des-

de los medios de comunicacion.

Veamos cuales son las razones de dicha

potencial atraccidn:

- En primer lugar, las sectas religio-
sas coinciden con el sentimiento antiinstitucional -
que los jovenes muestran hacia la Iglesia Catdlica y
que es compartido, obviamente, por las asociaciones

religioso-sectarias.

- En segundo lugar, la oferta religio-
so-sectaria puede constituir en s misma, y en algu-
nos casos, una nueva alternativa de vida ante un pro
ceso de incomunicacidn y crisis personal o simplemen

te de emancipacion familiar.



- En tercer lugar, -y ello es muy impor-
tante- en las sectas religiosas convergen una gran -
cantidad de las caracteristicas ideales que cualquier
joven pediria encontrar en una asociacidn, a saber:
Posibilidades de amistad, participacidn directa — al
menos aparentemente~, de convivencia y comunicacion,
de tener nuevas experiencias vitales, de realizar mu-
chas y diferentes actividades, posibilidad de sentir
se feliz, de orientacion para resolver problemas, de

sentirse querido, etc.

- En ultimo término, .a nadie se le esca
pa gue una gran parte del.mensaje religioso sectario,
cuya estrategia de captacidn puede inicialmente estar
libre de aspectos aparentemente religioso, ejerce su
proselitismo bajo dos vias de atraccidn sumamente de-

mandadas por los jovenes:

. De un lado, bajo aspectos relacionados con la
utilidad y el ocio. Programas y/o panfletos re
lacionados con la concentracidn, la relajacion,
el éxito en los estudios, etc,-de una parte,- ¥y
con fiestas, excursiones, charlas, etc., dan bue
na idea de ello.

. De otro, como medio para alcanzar conocimien-
tos ocultistas por los que, segun nuestro estu-
dio, los jovenes actuales sienten una auténtica
fascinacion. Nada menos gque el 73,5% creen en
la astrologia, la mitad de ellos en otra vida -~
después de la muerte (54%), en los O.V.N.I.S.

{(50,7%) y en los curanderos (46%) y practicamen

§91.
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te uno de cada tres, en la reencarnacion (34,3%)
y en las practicas espiritas como medio de comu
nicacion ultraterrena con los muertos a traves
de los mediums (31,3%).

Este Gltimo aspecto bien merece una bre
ve reflexidn:

E1l sentimiento trascendente implicito -
en la propia experiencia religiosa parece como si se
jdentificase en su grado mas genuino con lo gque el fe
nomendlogo de la religion Rudolf Otto calificd de "sen
sus numinis"™ y gue no es otra cosa que la necesidad -
absoluta simplemente constitutiva de la existencia hu
mana gue el hombre siente de comunicarse con el infi-

nito, de autotrascenderse.

Esta pulsién mistico-religiosa tendria
su razon de ser en la impenetrabilidad analitica ante
tan "tremendo y fascinante® misterio, tnicamente supe
rable mediante el afecto subyacente en lo religioso.
Shleither afirma:"todos los esgquemas de lo religiosc
actGan sobre una base puramente arbitraria e incontrc
lada". Sin embargo, una cosa €s cierta: sin muerte -
no habria religidén. Si los hombres no murieran, se-
rian propiamente cOmMO dioses y no tendrian necesidac

de generar creencias exteriores a ellos.

La muerte amenaza al hombre religioso,
en tanto gue problema de csalvacién, asi comoc el naci-
iento a la vida. La ciencia no ha sido capaz de ge-

nerar vida o de impedir la muerte. Lo magico, lo qut
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trasciende a la razon, actiia, de este modg integrando
la existencia humana en un sistema de creencias ca-
paz de orientar ¥ dar coherencia a tales hechos inex

plicables en un universo de significados totalizante.

Malinowski, en el mismo sentido, afir-
ma: "creo que todos los fendmenos a los que se da el
nombre de animismo, culto de los antepasados O creen
cias en los espiritus o fantasmas, tienen su raiz en
la actitud integral del hombre hacia la muerte... es
un hecho que siempre dejard perplejo al entendimien-
to humano. La revelacidn religiosa interviene en es
te punto y asegura la vida después de la muerte, la
jnmortalidad del espiritu, las posibilidades de comu
nidn entre los vivos y los muertos. Esta revelacion
da sentido a la vida ¥ resuelve las contradicciones
y conflictos relacionados con la transitoria existen

cia del hombre sobre la tierra" (48).

Pues bien, los jovenes no son, desde -
luego, ajenos a esta circunstancia "magica y fasci-

nante" implicita en lo religioso.

La primera condicidn de indole subjeti
va que los jdvenes piden a una hipotetica asociacion
jdeal es precisamente: "Que permita tener nuevas ex-
periencias”. A este respecto, los jovenes de nues-—
tro estudio -y mas concretamente los pertenecientes
al segmento de 15-18 afios— establecieron un casi ab
soluto paralelismo entre el atractivo implicito en -

el consumo de drogas Y el que al parecer les ofrece

by
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el discurso religioso sectario en relacidn con los te
mas ocultos, enfocados fundamentalmente desde el mie-

do a la muerte, como corresponde a lo religioso.

Junto al temor a ser "enganchados™ por
este tipo de ideario religioso trascendente, de tin--
tes ocultistas, los jovenes manifestaron una profunda
curiosidad por los mismos, légicamente aprovechada -
desde las instancias asociativas religioso-sectarias
para favorecer su captacidn, que es en definitiva lo
que aquil venimos comentando,Aen cuanto circunstancia
propiciadora de 1la recepcién del mensaje sectario mas
o menos solapadamente religioso, segin sea la técnica

de aproximacion utilizada.

Cuatro parametros susceptibles de actuar
simultaneamente pueden, en principio, establecerse a
l1a hora de analizar socioldgicamente las causas im-
plicitas en el auge que el fenomeno religioso-secta-
rio, como particular practica asociativa, parece re-

gistrar entre los jovenes:

a) Sentimiento religioso antieclesiastico-ins-

titucional ortodoxo.

b} Convergencia en el modelo asociativo reli-
gioso-sectario de gran parte de las caracteris
ticas demandadas por los jdvenes a una asocia-
cidon ideal, que son a su vez ejercidas de mange
ra natural por los JjoOvenes en asociaciones in-
formales relacionadas con las practicas de sus
aficiones favoritas en grupos estables de ami-

gos.
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¢) Ofrecimiento de un nuevo proyecto de vida pa-
ra el joven ante situaciones limite relacionadas

con crisis personales y/co familiares,.

d) Un fuerte atractivo de éstas al presentar, la
mayor parte de las veces bajo formulas de utili-
dad y de ocio,una variedad de temas ocultos a los
que los jovenes son extremadamente receptivos, y

que no siempre aparecen en primera instancia.

Lo religioso "engancha", "condiciona", -
es diferente a otras ideologias. Sin embargo, el halo
enajenante, incontrolable, magico y misterioso que con
lleva lo trascendente implicito en lo religioso, supo-
ne, a su vez, una enorme fascinacidon y un fuerte atrac
tivo para el joven cuando, desde su individual senti-
miento mistico-religioso, consigue participar directa-

mente prescindiendo de mediaciones institucionales.

Todo ello hace de la potencial adepta--
cidon del joven a una secta religiosa un fendmeno com-
pPlejo y multidimensional, en el que desde luego es siem
Pre necesario partir de su situacion social y de sus -
demandas individuales de caricter esencialmente afecti
vo-comunicacionales de las gque ya hemos tratado al ini

cio de este estudio.

Sin embargo, entre tales pardmetros mere
cera especial relieve el citado en tercer lugar: 1ia -
convergencia que existe entre el perfil de la asocia-
cion ideal demandada por los jovenes, y el modo infor-
mzl, con gque al menos inicialmente se genera el fenome

no religioso-sectario.
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De este modo, en lo social la oferta
asociativa -aparte de tintes peyorativos-— coinci-
de a grandes rasgos Yy sobre todo en su perfil sub-
jetivo, con el modelo asociativo potencialmente de

mandado por los jovenes.

Peroc veamos otros aspectos que poten

ciarian atn mas esa convergencia:

El culto gue los jovenes profesan a -
su individualidad y a su autonomia personal tiene -
gue ver en el terreno religioso con una liberacidn
de la tutela ortodoxa que hace cada vez mas de lo -

religioso un asunto personal.

La tensidn dialéctica que afortunada-
mente existe en todo proceso socializador individual
entre aguella identidad religiosa objetivamenteemig
nada y aguella otra ligada al universal caracter an
tropoldgico del sentimiento religioso, vendria a re
solverse de este modo a partir de nuevas y genuinas
formas de religiosidad individual susceptibles de -
representacion en el imbito privado y que tienen mu
cho que ver con el auge de los conocimientoé ocul-
tistas gue -como hemocs visto- tanto fascinan a los
jovenes.

Es como si una creciente emancipacion
ideolégico-profana tuviera su correlato en una COrres
pondiente emancipacion ideoldgico-religiosa, genera
cas ambas dentro de aguellas estructuras que disfru

+an de mayor desarrollo socio-econdomico e industrial.
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Desde la &ptica socio-religiosa utiliza
da como marco tedrico de este estudiq, el fendmeno re
licioso~sectario ha de encuadrarse necesariamente en
el contexto de una creciente secularizacién y plura-
lismo religiose, lo gue lleva a un numero cada vez ma
yor de jdvenes a mirar al mundo y a sus propias vidas
sustrayéndose de las instituciones, simbolos e inter-
pretaciones formales. En definitiva, a desarrollar -
una genuina individualidad susceptible de constituir
nuevas formas sociales de religiosidad, asentadas siem
pre en el subyacente pero universal cardcter antropo-
16gico del hecho religioso y de la sociabilidad huma-

na.

Tal estado de cosas, ha generado una si
tuacion tan compleja como paraddjica. La propia ena-
jenacion de la institucionalizacidn religiosa y del -
uriverso totalizante que conlleva, y la reduccion al
Zrbito individual y privado del sentimiento ¥y practi-
cas religiosas, ha supuesto también un desposeimiento
de los mecanismos ortodoxos de salvacion ofrecidos por
lz Iglesia Catdlica, y un desvalimiento al respecto
pcr parte del joven. Lo que, independientemente de
censtituir una inestimable conguista desde el ambito
de las libertades individuales, resulta a la vez una
pesada carga, y sobre teodo un problema, al obligarle
a alcanzar por si mismo los medios y mecanismos opti-
r-s para su salvacidn, y a ejercitar, en definitiva,

s capacidad selectiva y decisoria.

Estas reflexiones que hacen de lo reli-

cioso un "asunto privado", ininteligible y dificil de

497.

- -

o gy v ——

e ——



(1]

438

resolver, no deben ocultar una idea clara gue, aungue
ya hemos citado anteriormente, repetimos de nuevo con
el fin de evitar equivocos: la demanda religiosa plan
teada en nuestro pais por nueve de cada diez jovenes
ha de interpretarse en todo caso como una demanda la-

tente y solapada, nunca prioritaria.

El modelo asociativo religioso-sectario
vendria a surgir también inicialmente como un nmedio -
de resolver tal desvalimiento religioso, no por ello
necesariamente vinculade a formas aparentemente re

ligiosas.

Al joven le es aportado asi no solo -
el sentido de comunidad homogénea -barrido por la so
ciedad postindustrial- sino sobre todo un mecanismo
de interpretacidn trascendente inconscientemente de-
mandado para la resolucidn de sus problemas tltimos.
Todo ello en el plano afectivo-emocional que caracte-
riza lo religioso y que, a un tiempo resulta ser lo que
a nivel subjetivo reguieren los jovenes junto con amis

tad, comunicacion y refuerzo.

Hay pues inicialmente una absoluta corres
pondencia entre las necesidades subjetivas de los jo-
venes -donde lo religioso representa, de modo laten
te, un importante papel- 'y las formas sociales de ma
nifestacidén religioso-sectarias encaminadas a satisfa
cerlas, lo que habria gque afiadir a las causas que jus

+ifican su creciente desarrollo.
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En un plano muy diferente, habra que -
tratar el modo en gue dicho pluralismo ideolégico re
ligioso-sectario se comporta socialmente, generando
un supermercado espiritual del que el joven adepto
es potencial consumidor. Una situacion de mercado -
en la que tales asociaciones religioso-sectarias lle
gan a institucicnalizarse -y por ello a ser, parado
jicamente rechazadas también por los jovenes, como -
ocurre con la propia Iglesia Catdlica u otra forma -
social juvenil religiosa institucionalizada- y a com
portarse socialmente bajo la légica racional y buro-

cratica del mecanismo empresarial.

Conseguir suficiente dinero y prestigio
con el fin de crecer e institucionalizarse es un ob-
jetivo en las asociaciones religioso-sectarias que -
no debe escandalizar a nadie si se compara con la -
propia racionalidad de cualguier tipo de institucion
social y si se tiene en cuenta gue la expansion pro-
selitista encaminada a la conversidn y salvacidn del
mundo es consustancial con la expansion y necesida-

des economicas.

Precisamente por esta razon de mercado
en el que las organizaciones religiosas se convier-
ten en instituciones de venta y las tradiciones en -
articulos de consumo, estas se obligan a vender com

pitiendo para obtener clientela.

Dichas asociaciones religioso-secta--
ririas, conocedoras del lugar secundario gue lo reli

gioso ocupa en las preferencias de los jovenes y del

K99,



estado latente y solapado en que ésta se encuentra
dentro de su particular rango de preferencias, es =~
por lo gque dirigen su proselitismo a la busgueda de
cu conexién con necesidades mas inmediatas, general
rente relacionadas con el ocio, la curiosidad o la
utilidad, cuando no con todo a un tiempo, todas -

ellas requeridas prioritariamente por los jbvenes.

) Junto a esto no es necesario decir -
cue las demandas de amistad, felicidad, comunicacion,
afecto, orientacidn, etc. estan sobradamente conte
nidas en cualqguier mensaje y grupo religioso-secta-

rio, sea del signo que sea.

De ahi que el desinterés que lo reli-
cioso sectario suscita, inicialmente, entre los jo-
venes y el prestigio de que, por contrapartida, dis
fruta lo "cientifico", hace gque un gran numero de -
csectas religiosas prefieran enfocar su proselitismo
presentandose a si mismas no como entidades religio
sas, sino como centros de estudios y conocimientos
cientificos, para lo que no dudan en revestir su -
rensaje trascendente -—que raramente se plantea de
principio, por temor a un posible rechazo por parte
éel potencial adepto- con un complejo instrumental
preferentemente relacionado con la reeducacidn psi-
coldgica y/o psiguidtrica. asi, gran parte de las
sectas religiosas que se encuentran actualmente re-
cistradas en nuestro pais lo estan como asociaciones
culturales y de estudios cientificos por esta razon

entre otras.
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La oferta .de producto religioso es, por
tanto, variopinta tanto en su presentacion -bajo
miltiples aspectos mas O mMenos utiles y/o pintores-
cos, susceptibles de despertar la curiosidad de los
jOvenes— como en su contenido, dispuesto a cubrir
bajo un amplio abanico de filosofias trascendentes
las muy diversas, aunqgue subyacentes, necesidades re

ligiosas de los potenciales adeptos.

Dos fases netamente diferenciables en
el proceso de integracidén seguido por un joven a una

secta religiosa pueden distinguirse:

- Una primera, en la que el joven es atraido
mediante actividades gue sintonizan con sus gustos
inmediatos, generalmente relacionados con su
curiosidad y/o su deseo de experimentar nuevas

formas de ocio.

- Una segqgunda, -de desarrollo posterior- en
la gque de manera mas o menos sutil el ideario
filosofico trascendente -y por tanto, siem-
pre religioso- va calando progresivamente en

el adepto, hasta entonces cliente.

Cliente y adepto conforman; pues, dos
etapas netamente diferenciadas. ' Mientras en la pri
mera -cliente- el joven participa despreocupada-
mente del contacto aparente con el grupo, libre ini
cialmente de inguietudes religiosas, en una segun-
da -adepto- el ideario religioso-sectario, el adoc

trinamiento bajo formas diversas acaba por educir -
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de é1 su dimensiodn religiosa subyacente Yy conectar
con la demanda de trascendencia hasta entonces la-
tente y solapada bajo otras circunstancias aparen-
temente prioritarias. Entonces el adepto es capta
do ya, sin que ello entrafie tono peyorativo alguno.
(Lo mismo podria ocurrir legitimamente con cualquier
otro ideario social © politico del que& tras un pe
riodo de conocimiento, analisis y reflexidn, el soO
cio llegarda a participar plenamente, identificando

se profundamente con sus principios).

No obstante, debe reconocerse al idea
rio religioso un especial caracter, merced a sucon
sustancial trascendencia. Ello hace del mismo un
instrumento especialmente modificativo de las mani
festaciones sociales individualés, debido a su -
accidén subjetiva de caracter afectivo-emocional.
Aspecto gque, como hemos dicho, intimida especialmen
te a los jovenes por lo que supone de condicionan

te a su autonomia personal.

Cuantitativamente, un 0,5% de los jo
venes espafioles, al menos, (¥ un error muestral del
2,5%, debido al reducido tamafio de la muestra en -
relacién al porcentaje obtenido) pertencen actual
mente a alguna asociacion religioso—sectaria, y un
1,5% dicen haber pertenecido anteriormente, loque
en su conjunto revela que, al menos, un 2% de 1los
jovenes espanoles residentes en zonas urbanas, tie
nen o han tenido relacion estable con alguna asocia
cidén de este tipo, asistiendo a ellas de 1 a 3 ve-

ces por semana, Ppor término medio.
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Entre agquellas asociaciones religioso-
sectarias mas frecuentadas por los jovenes destacan:
Testigos de Jehova, Opus Dei, Gnosis, Hare Krisna, -
Mormones, Nueva Acropolis y La Comunidad, seguidas -
de otras de menor incidencia, como Guru Maharaj-Ji,
Cienciologia, Ceis, Sufismo, etc.., siendo su acceso
a las mismas, fundamentalmente, a través de otros -

amigos.

Los jovenes, en general, tienen a prio
ri muy mala imagen de las sectas y valoran poco su -
actuacidon. Sin embargo, es significativo el dato de
que practicamente la mitad de ellos no se pronuncie
en su contra y gue, casi la cuarta parte de los jo-

venes esté a favor de su existencia.

El grupo de los gue pertenecen actual-
mente a alguna asociacion de caracter religioso-sec~
tario ~que caomno se ha dicho comprende al 0,5% de los jévg
nes espafioles- se caracteriza por estar integrado ~
por mas mujeres gue varones, mayores de 18 afios, sol
teros, hijos de padres con estudios primarios gque tra
bajan como obreros de la industria y los servicios y
con ingresos familiares medios entre las 80 y 100.000

Ptas. mensuales.

- Psicosocialmente dicho grupo de jove

nes sectarios se caracteriza por:

. Su religiosidad, trascendencia y atraccidn -

por lo sobrenatural.

. Su depedencia, deseo de pertenencia y tenden

cia a la afiliacidn y al compromiso.
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. Su atraccion por la autoridad, jerarquizacidn

y maniqueismo.

. Sus carencias afectivas, soledad y elevada -

emocionalidad.

. su dificultad para participar y relacionarse

socialmente.

. Su idealismo, busgqueda de absolutos y de so-

luciones revolucionarias.

- Actitudinalmente:

. .Dicen centirse. mas insatisfechos con su vida
cotidiana que el resto de los jOovenes, pero se

sienten mas plenos espiritualmente.

. Padecen problemas de comunicacion, orienta-
cidén, aburrimiento, desempleo, familiares, de

drogas, por encima de la media de los jovenes.

- Socialmente son pacifistas y rechazan

las libertades sexuales. No son violentos perxo
pueden llegar a serlo, debido a su autoritaris

mo y elevada emocionalidad.

- Politicamente se sitbhan a la izquier

da, son democraticos pero también mas abstencio

nistas que el resto.
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- Religiosamente son los mas creyentes en

la mediumnidad y el espiritismo. Los que dicen
haber tenido mayor numero de experiencias para-
normales y también -logicamente- 1los que mas -
valoran la accién de las sectas religiosas, fun-
damentalmente de Testigos de Jehova, Comunidad,
Arco Iris, Gnosis, Rosa Cruz, Cienciologia, Vida
Universal y Sufismo. Destaca el hecho de que,
si bien, un 73,6% dice conocer el Opus Dei, lo -
valoran muy bajo (2,69 sobre 10) dado que quie-
nes mas lo aprecian son los catdlicos practican-

tes, gue como hemos visto son minoria.

4 - DEL ESPECIFICO FENOMENO DESTRUCTIVO-SECTARIO

Tal como deciamos en nuestro marco tedri

co, el nefasto arbol representado por la minoritaria, -

aungue dramatica, accién particular de las sectas des-

tructivas no debe impedirnos ver el bosque que supone
un proceso secularizados y de pluralismo religioso en
el gue, desde una perspectiva socio-religiosa, tales SD
son sblo una parcela dentro de un fenomeno religioso-

sectario general mucho mas amplio.

Sin embargo no debe ignorarse que tal -
parcela, aungue cuantitativamente minoritaria constitu
ye hoy un grave problema debido a sus devastadores efec

tos individuales y sociales.
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El proceso de integracidn inicial -fase
de clientela- a una SD no se diferencia substancialmen
te del seguido por cualquier secta religiosa no destruc
tiva, dado gque éstas han de competir igualmente dentro
de un supermercado espiritual, como parte que son del

conjunto.

Solamente cuando dicha captacion se ejer
cita mediante un intencionado catdlogo de técnicas que
resultan coercitivas y, por tanto, perniciosas para la
libertad de pensamiento del potencial joven adepto, 1i
mitando su autonomia personal, es cuando tal procese
de integracidn -hasta entonces saludable por el ejer-
cicio de libertades religiosas que supone-= adguiere -
unos tintes dramaticos e ilegitimos que en un lenguaje
tristemente ya comun se ha venido a conccer Como -
"accidn destructivo-sectaria®, y que en si, supone la
negacién a la libertad religiosa bajo la cual se ampa

ran.

Independientemente de remitirnos al capi
tulo IV para una comprensidn mas detallada acerca de -
las caracteristicas que rodean a cada técnica, diremos
gue el potencial joven adepto es ambiental, afectiva y
cognitivamente manipulado, con el fin.de transformarlo
progresivamente hasta alcanzar un punto dlgio y malin-
tencionado de conversidn que priva su capacidad deciso

ria.

aislamiento fisico y separacion de la so
ciedad y de las fuentes de informacidn, haciéndole fi-
sicamente dependiente, debilitamiento psicofisico, in-

duccibn a la incertidumbre, al miedo, a la ansiedad ¥y
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a la culpa, denigracién del pensamiento critico, mani
pulacion de la verdad, de la identificacidn grupal, -
de la atencidn y el lenguaje, y alteracidn de los es~
tados de conciencia, constituyen un amplio muestrario
de tan denigrante manipulacion vulgarmente conocida

como "lavado de cerebro®.

La nefasta accidn persuasiva de tales ~
sectas destructivas desemboca en una enfermiza conver
sidn del joven adepto, capaz de generar en &l una se-
gunda identidad que sustituya a la primera.- Hacerle
ideologicamente dependiente hasta el extremo de actuar
s6lo "en funcidn de"™ y "para su causa" e incapaci-~
tarle para compartir social y dialécticamente la mis-

ma debido a la anulacidn de sus facultades criticas.

No es nefasto, pues, el convencimiento
por un ideario, sino un convencimiento técnico e inten
cionadamente deformante que ocasiona fanatismo e inca
pacidad para vivir socialmente debido a la anulacidn
critica generandodependencia de tales SD, contra todo

respeto a la libertad de ideas y creencias.

No obstante, estas graves repercusiones
psiquicas que, en general, presentan los adeptos y ex-
adeptos a tales grupos, parece poder convenirse entre
los expertos psicoldgos gue el grado de afectacidn Y
deterioro esta en funcidn 8e la personalidad del su-
jeto, del nivel de integracidn y permanencia alcanza-
do en la SD y de la dinadmica interna a que &sta some-
ta al adepto.
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Es muy amplio ¥ variado el cuadro de re-
percusiones psiquicas, Y& gue en el fondo cada afecta-

do precisaré de un diagndstico apropiado.

Sin embargo conviene tener en cuenta dos

cosas:

- De un lado, que las asociaciones religioso-set
tarias susceptibles de denominarse destructivas
representan, afortunadamente, una minoria en e.

conjunto de 1a oferta religioso-sectaria.

- De otro, que en 1a mayoria de casos. el trata
miento aplicado culmina con éxito en la recuper
cion Yy reinsercion cocial del ex-adepto. De ma
nera gque son PpoOCOS jos casos dque sufren trastor

nos irreversibles.

No se pretende con esto desdramatizar !
especifico fenomeno destructivo»sectario, de cuya €r
dicacion somos todos absolutamente partidarios, sino
3e acotarlo en una fenomenologia sociorreligiosa pl
ral y socializante mucho mas amplia, con el fin de F
venir 1la accion de tales sp, sin actuar indiscriminaé
pente de manera gue pueda herir susceptibilidades

1ibertad religiosa; constitucionalmente reconocidas.

A este respecto. aungue todavia desla
zada e insuficiente, la respuesta institucional pub

ca, privada e internacional a 1as SD va siendo prog

sivamente creciente de cara a prevenir sus efectos.
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Por nuestra parte, y de cara a prevenir
también dicho fendmeno, se ha tratado de establecer -
mediante un analisis multivariante de clasificacion -
actitudinal por cluster, el perfil psicosccial del po
tencial joven adepto a una secta destructiva, median-
te su ajuste a un catilogo de frases concluyentes, re
presentantes de diez dimensiones previamente defini-

das como pro-sectario-destructivas.

Los resultados,. si bien han puesto de -

manifiesto la imposibilidad de establecer definitiva-

-mente un perfil socioldgico y actitudinal pro sectario

-ya que, al igual que ocurre psicologicamente, tampoco

socioldgicamente resulta posible partir de un perfil
claro y Unico-, si nos han permitidec al menos segre-
gar un grupo de riesgo -el IV- en el que vendrian a
confluir en mucha mayor medida gue el resto -hastaun
total de 6 grupos- tales factores de predisposicion
previamente definidos, debiendo interpretarse estoszxe
sultados como el de jovenes con un perfil psicosocial
potencialmente mas vulnerable a la accion proselitis-

ta de las SD en particular.

Genéricamente dicha accidén afectaria -
al 13% de los jovenes espafioles de 14 a 29 afos, resi
dentes en zonas urbanas de >10.000 habitantes y esta-
ria integrado tanto por varones como por mujeres mayo
res de 18 afios, gque si bien resultarian mas afectados
gue el resto por el desempleo, serian trabajadores en
su mayoria asalariados e hijos de padres con un bajo
nivel de estudios -primarios- y ocupados fundamen-—

talmente en la industria y los servicios, con bajos -

ingresos familiares medios (de 60 a 100.000 Pts. men '

suales)
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Ademis de esta descripcidn socioldgica,

dichas personas se caracterizarian por:

- Psicoldgicamente

. Su inadaptacidn e insatisfaccion social.

. Su religiosidad, trascendencia y atraccidon -

por lo sobrenatural.

. Sus carencias afectivas, soledad y elevada -~

emocionalidad.

Su baja autoestima, depresidn, insatisfaccion

y sentimiento de infelicidad.

Su igealismo, blsgueda de absolutos y de solu

ciones revolucionarias.

Su independencia y bajo deseo de afiliacién y

compromiso.

Por diferencia con los otros 5 grupos -
segregados restantes, los problemas gque mas afectarian
a estos jovenes son: desorientacidn, aburrimiento, fal
ta de dinero, paro, desengaiios amorosos, fracaso esco

lar, malas relaciones familiares y consumo de drogas.

- Actitudinalmente son pacifistas, algo

autoritarios, partidarios de la educacion sexual, afi
cionados al campo y partidarios de vivir solos fuera

del Zmbito familiar.

Evidentemente, el riesgo de ser captado

por una SD implica la consideracion de otros muchas -



circunstancias, pero al menos, el perfil expuesto cons
tituye una referencia inicial digna de tenerse en cuen
ta, tanto a la hora de realizar posteriores estudios -
como de desarrollar programas especificos de preven-

cion.

Curiosamente, estos jovenes potencial-
mente propensos a ser captados por el proselitismo de
una SD, segregados por nuestro analisis de cluster y
que implicaria al 13% de los jovenes espafioles, coin-
ciden genéricamente con el perfil psicosocial corres
pondiente al 0,5% de jovenes actualmente pertenecien-
tes a sectas, con la particularidad de que los que estan
ahora dentro de una secta dicen sentirse plenamente -

satisfechos espiritualmente.

Esta coincidencia de perfiles, pero di-
vergencia de estados animicos confirma el hecho de ~
que los parametros de atraccidn y/o captacidn a una -
secta religiosa son invariables, dependiendo el re-
sultado final, en todo caso, del momento en gque se ha
ga la medicidn actitudinal y del caracter de la secta

en particular.

Asi, nuestro perfil pro-sectario destruc
tivo corresponde a un potencial "antes", mientras gque
el obtenide de los actuales adeptos corresponde a un
real "durante". El resultado "después" sélo depende
ra de la accion concreta, destructiva o nog ejercida por
dicha asociacidn religioso-sectaria, cumpliendo ésta,
entretanto se demuestre lo contrario, -y eso es pre
cisamente lo que hay gque controlar- un determinado -

papel socioestructural gque, dentro del actual secula-
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rismo y pluralismo religioso, viene a satisfacer una
particular demanda asociativa, digna de tenerse eéen -

cuenta.

5 - A MODO DE EPILOGO

Desde estas comentadas conclusiones, nos
atreveriamos a afirmar, coincidiendo con B. Wilson Yy
dentro del contexto tedrico secularizante que venimos
manteniendo, gue "a veces 1as sectas actuan como cata
lizadores de la historia, cristalizando de forma cri
tica los descontentos Y aspiraciones sociales, y otras
precediendo © incluso fomentando la reintegracion so-
cial...; las circunstancias que ven nacer las sectas,
ja influencia gue ejercen, las funciones que desempe-
fian y los cambios que sufren con el tiempo son cues

tiones gue merecen ser examinadas Yy explicadas™. (49)

La funcidn integradora gue el modelo -
asociativo religioso sectario viene a asumir en el am
bito religioso como aporte -bajo un heterogéneo con-
texto de formas ¥y filosofias mas o menos diferentes-,
de un mecanismo capaz de reconstruir en el joven el -
gesvalimiento ritual en el que ha guedado tras su des
conexibn con la religidn institucional, pocas veces -

es apreciada.

La pluralidad de creencias surgida del
culto a la autonomia personal de los jovenes, repre-

senta en lo religioso una pesada cargae incluso un grave
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problema si no se cuenta con alguna otra alternativa fi
losofico-trascendente capaz de reemplazar el universo -
simbOlico totalizante hasta hoy ofrecido por la iglesia
institucional, satisfaciendo asi el genuino y antropold
gico impulso mistico-religioso subyacente en cada ser =~

humano.

Desde este planteamiento y en su aspecto
positivo, las asociaciones religioso-sectarias represen
tan a veces --tal vez la mayor parte, bajo formas apa-
rentemente no religiosas- un mecanismo de articulacion

social.

Sin embargo -como todo-, en su aspecto ne
gativo pueden traer también consigo "el fanatismo, la -
intemperancia e incluso el propio aniquilamiento" (50)

5i su propia dinamica de funcionamiento excede los limi

tes del respeto a las legitimas libertades individuales

Y al derecheo a pensar y actuar libremente. El problema
sera siempre determinar en qué momento preciso estamos
ante una de estas asociaciones gue, amparadas bajo una
tendenciosa interpretacidn del derecho a la libertad re
ligiosa, wutiliza técnicas de persuasion netamente coer
citivas y en qué momento no. Ello requeriria otro ti-
po de estudio diferente perc complementaric a éste, que

1z Administracioén tiene en su mano poder emprender.

Entre tanto, si bien reclamamos desde aqui
un mayor control estatal hacia el fendmeno asociativo-—
sectario en su conjunto y una contundente respuesta que
acabe con la accidén de las sectas destructivas en parti

cular, hemos de reconocer una vez mas, de acuerdo con B.

an

[T
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wilson que, a pesar de todo ... las sectas
tan en multitud de aspectos una comunidad de
que como tales, participan plenamente de las

y paradojas de dicha condicidn. $S0lo cuando

represen
amor, y
tensiones

esas ten

siones llegan a mitigarse, el amor mismo acaba por en

friarse y desemboca en la tibieza de las confesiones

y de las iglesias" (51).



P Sy s ool e | A et rea e f i g w eyt P
O ERT s IR A PRI ST T o

I ot AT e g i P

515.

t
i
.

;

CONCLUSIONES

515




e mam r s BT ediiee D e e BN Y T T IR - PN P . Y

516

CONCLUSIOXES

- Es necesario desdramatizar el fenomeno religioso-
sectario, entendiéndolo en su conjunto como una ma-
nifestacion social del pluralismo religioso secula-
rizador que progresivamente se viene consolidando -
en nuestro pais, deslindando dentro del mismo la -
nefasta accidn de aléunas sectas destructivas que,
afortunadamente, so6lo representan una parte poco im
portante numéricamente —aungue NO pPor €SO mMeEnos gra

ve-.

] - De la situacidn social de los jovenes

- Aungue la Jjuventud actual considera objetivamente
aceptables sus medios materiales de vida, padece un
grave sentimiento de impotencia debido a sus frus-
tradas perspectivas de proyeccién social e indepen-
dencia familiar. Dicha falta de proyeccion social
remite al joven a un estado de apatia y desencanto
generacional gue desplazan su interés desde el pla-
no social, gue le rechaza, al plano individual, preo
piciando en €1 un culto exacerbado de su autonomia,
antoexpresidon y libertad individual como modo de -

independencia subjetiva.



517

- Dado el cardcter intimo que los jovenes dan a su
libertad e independencia, conceden una altisima -
importancia a todo tipo de intercambio afectiveo-
emocional gue encuentran maés facil entre sus pares
de edad -debido a su afinidad mental y situacio

nal- gque en la familia.

- Por esta misma componente afectiva, los jovenes

son mayoritariamente pacifistas y antiviolentos.

- La falta de identificacidn social y generacional
que por su personalismo manifiestan los jovenes, -
les impide participar de ideologias totalizantes -
de tipo social, politico o religioso, haciendo de

ellos mismos su propio centro ideoldgico.

2 - De sus practicas asociativas

- Los jbévenes manifiestan un escaso interés asocia
tivo en general (49,9%), por cuanto ello les pare-
ce una limitacidén de sus firmes deseos de autono
mia y libertad individual. Dicho desinteres aso-
ciativo se pronuncia especialmente en relacién con
aquellas asociaciones tradicionales de caracter -
eminentemente formal y vinculante -partidos, igle
sias y sindicatos- por las qgue muestran adem&s un

absoluto desconocimiento y rechazo de sus esquemas
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organizativos que consideran jerarguicos, masifi-
cados, manipulativos, profesionalizados y desper-
sonalizantes. No obstante, dicho rechazo asocia-
tivo formal no implica el de las ideologias que -
las presiden, ya que 9 de cada 10 jovenes se mani

fiestan creyentes ¥ dembcratas.

- La tasa global asociativa alcanzada por jovenes
urbanos de edades comprendidas entre los 14 y 29
afios es del 49,9%%, siendo &sta mas alta entre los
varones mas jovenes dque disfrutan de cotas mas ele
vadas de educacion y renta familiar, y'siendo las
asociaciones mas frecuentadas, PpPOT orden, las si-
guientes: las deportivas, excursionistas o de re-
creo, culturales, religiosas ¥ vinculadas a igle-
sias o partidos. Sin embargo y cada vez mas, los
jovenes tienden hacia modelos asociativos informa
les ¥y espontaneocs, directamente relacionados con
la practica de aficiones en grupos amistosos esta
ples, de tamafio reducido. Dicha tasa de asociacio
nismo informal afecta a un 40% de los jovenes es-—

pafoles en la practica de su aficidn principal.

- Como modelo asociativo jdeal, 1los jovenes ac-
tuales se inclinan por formulas de vinculacion
asociativa muy flexibles, plurales ¥y heterogeneas
en su participacién e ideas, abiertas Yy no elitis
tas, basadas en un namero reducido de miembros., -
dimanantes de lazos de amistad y afecto y queé ba-

sen su funcionamiento en su puesta al servicio -
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del desarrolle ilimitado de su propia individuali
dad, a partir de una auténtica comunicacidn inter

subjetiva.

3 - De las practicas asociativas religioso-secta-

rias en particular.

- Las practicas asociativas especificamente reli-
gioso-sectarias no son sino una especificidad mas
del modelo asociativo ideal demandado por los jo-
venes, debiendo entenderse éstas como una conse-
cuencia del pluralismo religioso implicito en el
proceso de secularizacién actual y del desarrollo
Gde una individualidad susceptible de constituir -

nuevas formas sociales de religiosidad.

- Los jbvenes son, mayoritariamente, receptivos a
la esencia de lo religioso, pero no lo son en ab-
soluto a los moldes institucionales en que el dis
curso de dicha esencia se ofrece. No estd en cri
sis, pues, el sentimiento religioso de los jove-
nes, sino su aceptacién;del modelo eclesiastico-
institucional al que es aplicable dicho rechazo -

asociativo formal.

A su vez, la mayor parte de los jOvenes con-
vienen en atribuir al ideario religioso unas teme
rosas dotes de condicionamiento individual -de las

gue carecen otros idearios profanos- por 1lo que
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tiene de incontrolable, despersonalizante y limi

tador de su autonomia personal.

En este sentido, la fuerte demanda de indivi
dualidad y de autoexpresidn de los jovenes, se ma-
nifiesta en lo religoso por la liberacion de suins
tinto trascendente del universo simbolico totalizan
te ancestralmente ejercido por la accién sociali-
zante de la Iglesia Catdlica, lo que hace de la re

ligién, cada vez mas, un asunto personal.

Sin embargo, dicho instinto religioso de los
jovenes, aungue fuerte (9 de cada 10), ha de inter
pretarse siempre como una demanda latente, no prio
ritaria y siempre solapada por sus necesidades ma-
teriales mas inmediatas, preferentemente relaciona

das con el ocio y sus desecs de aventura.

En definitiva, temor al ideario religioso, -
rechazo de su practica institucional e importancia
secundaria y solo latente de lo religioso, confor-
man la actual situacidn de los jovenes respecto de

lo religioso.

- En relacidn especifica con las asociaciones re-
ligioso-sectarias, cuatro parametros resultarian -
susceptibles de explicar sociologicamente la espon
tanea identificacidn juvenil con el fenOmeno reli-

gioso-sectario:

1. Fuerte sentimiento antieclesiastico e ins

titucional por ambas partes.



2. Ofrecimiento de un nuevo proyecto de vida
para el joven ante situaciones limite re-
lacionadas con crisis persconales y/o fami

liares.

3. Fuerte atractivo de la oferta religioso-
sectaria al presentar su reclamo la mayor
parte de las veces -no simpre- bajo for
mulas de utilidad u ocio, y una variedagd
de temas ocultos, a los que los jovenes -
son extremadamente abiertos.

4, Por fin y esencialmente, una fuerte con-
vergencia con el modelo asociativo ideal
de gran parte de las caracteristicas ofre
cidas por las asociaciones religioso-sec-

tarias.

Todo ello hace de la potencial adeptacion -
del joven un fenoOmeno complejo y multidimensional,
que precisa ser asentado siempre en su perfil indi
vidualista y en la demanda de comunicacidn afecti-
vo-emocional gue caracteriza la situacidn social -

de los joOvenes.

- Al mismo tiempo, el modelo asociativo religioso-
sectario constituye también un mecanismo pzra re-
solver el desvalimiento en que paradojicamente han
quedado los jovenes al prescindir drasticarmente de
los ortodoxos rituales de salvacidon ofrecidos por

la Iglesia Catdlica, quedando obligados a la pesa-
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da carga de alcanzar por s mismos sus propios me

canismos y su ideario religioso.

RSP En relacién con esta necesidad, las asocia-

ciones religioso-sectarias ademas de ofrecer el -
o centido de comunidad homogénea, cofrecen al Jjoven
' un marco de interpretacidn trascendente alternati

vo para la resolucidén de sus problemas ultimos.

En este sentido, la mirada de los jovenes -
hacia las formas genuinas de religiosidad podria
interpretarse como una consecuencia de la libera-
cién de su instinto religioso y de su avidez por
encontrar universos simbolicos religiosos o psudo
religiosos sustitutivos. asi, 7 de cada 10 jove-
nes creen en la astrologia, la mitad en los OVNIS,
los curanderos y en la vida después de la muerte,
y 3 de cada 10 en la reencarnacidén y el espiritis

mo.

En definitiva, si objetivamente el modelo -
asociativo religioso-sectario satisface la deman-
da asociativa ideal de los jovenes, subjetivamen-
te aporta un marco religoso alternativo del que

. actualmente carecen.

- La logica subyacente en el pluralismo ideologi-
co religioso-sectario responde a un mercado reli-
gioso basado en la competencia, en la ley ce ofezi
ta-demanda, en la profesionalizacién y en la ra-
cionalidad burocratica propias del mecanismo em-

presarial. Ello en justicia no debe escandalizar



si se piensa que el fin de cualquier institucion

religiosa -incluida la Iglesia Catdolica-~ es ma-

ximizar su expansidn y proselitismo, para lo cual
se precisan recursos crecientes. De ahi gue, dado
el desinterés que, a priori, suscita lo religiosc
ante los jovenes -su demanda es subyacente- ¥y el
prestigio de que disfruta lo cientifico, las sec-
tas religiosas basen en muchos casos su proselitis
mo en aspectos cientificos y/o pesudorreligiosos,
registrandose preferentemente bajo asociaciones cul
turales y/o benéfico asistenciales, y ofreciendo -
un producto religiocso variopinto, tanto en su modo
de presentacion -mds o menos atil, curioso o pin
toresco- como en su contenido filosdéfico dispues-
to a cubrir todos los espacios de mercado y todas

las demandas de los potenciales adeptos.

- La integracidén de un joven en una secta religio-
sa raramente se produce como consecuencia de su ex
plicita demanda religiosa, sino mas bien por su sin
tonia con aspectos generalmente relacionados con -
la curiosidad y el ocio. En ese momento inicial -
el joven mantiene con el grupo unas relaciones de
clientela. SoO0lo en una etapa posterior en la que
el joven, tras una fase de adoctrinamiento, asume
plenamente el ideario religioso infaliblemente tras
cendente del grupo -hasta entonces solapadoy empie
za a ser adepto. Tal actuacidn como adepto a una
ideologia es absolutamente legitima, siempre que -
no suponga fanatismo o inhibicidn de su capacidad

volitiva como consecuencia de la utilizacion, en -
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su fase de adoctrinamiento, de técnicas de persua-

sidén coercitiva en cuyo caso estamos ante una SD.

Entre los principales factores que parecen -
justificar la adhesidn de un joven a una secta re-
ligiosa podrian citarse: su deseo de conocer gente
y hacer amigos, su deseo por experimentar nuevas -
férmulas de ocio, su curiosidad por tener nuevas y
distintas experiencias, su curiosidad por los te-
mas ocultos y su solucién para acabar con las cri-
sis personales y/o familiares, presenténdo en este

filtimo caso una nueva alternativa de vida.

- Cuantitativamente, al menos un 0,5 % de los jove -
nes espafioles (X E = 2,5%) pertenecen actualmen-
te a algun tipo de asociacidén religioso-sectaria, y
un 1,5% han pertenecido anteriormente, lo gque en
su conjunto revela que un 2%, al menos, de los jove-
nes espafioles de zonas urbanas con edades compren-
didas entre los 14 y 29 afios tienen o han tenido -
relacion estable con asociaciones religioso-secta-

rias.

Entre las asociaciones mds frecuentadas figu
ran: Testigos de Jehova, Opus Dei, Gnosis, Hare
Krisna, Mormones, Nueva Acropolis y la Comunidad,
siendo su principal modo de acceso a través de -
otros amigos y asistiendo a sus actividades de 1 a

3 veces a la semana.

No obstante, conviene saber gue aungue las -

sectas tienen, en términos globales, muy mala ima-
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gen entre los jovenes, -los cuales valoran muy poco

, su actuacion,- practicamente la mitad de ellos no -
se posiciona en contra de ellas, estando especifi-
camente a favor de su existencia la cuarta parte -

de los jovenes.

Sin embargo, paradojicamente, las asociacio-

nes religioso~sectarias pueden resultar rechazadas

7 por los jovenes en la medida que vayan creciendo e
37: ' institucionalizdndose y apartandose del perfil aso

ciativo ideal o informal.

- Cualitativamente, el 0,5% de jovenes actualmente
integrados en alguna secta religiosa se caracteri-

o zan por lo siguiente:

. Sociodemograficamente predominan las mujeres

sobre los varones, con edades comprendidas -
entre los 18 y 29 ahos, solteras, estudian-
tes, hijas de padres que trabajan como obre-
ros cualificados de la industria y los servi
cios y con ingresos medios familiares camwpren
didos entre las 80 y 100.000 Ptas.

. Actitudinalmente son jOovenes gue se caracte-

rizan por ser mas dados a la religiosidad vy

la trascendencia y creer en la paranormali-

dad, carentes afectivamente, solitarios e in
satisfechos con su vida cotidiana pero ple-
nos espiritualmente, con problemas de comuni

cacion, orientacion y de aburrimiento, con -
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problemas familiares y de desempleo, idea-
listas, pacifistas y antiviolentos, d&emo~-
cratas -aungue atraldos por la autoridad-
y situados a la izguierda, aungue son tam-
bién los mas abstencionistas electoralmen-
te.

4 - Del especifico fenomeno destructivo-sectario

- Las asociaciones religioso-sectarids devienen
nocivas para el joven cuando, debido a la aplica
cidén intencionada de técnicas de persuasidn coer
citivas, anulan su capacidad volitiva y sus 1i-
bertades individuales. No es nefasto, por tanto,
el convencimiento con un ideario, sino el fana-
tismo derivado de la incapacidad critica indivi-
dual y social gue generan las técnicas persuasi-

vas ilegalmente utilizadas por algunas sectas.

Dichas actuaciones ilegitimas encaminadas
a lograr su conversion, pasan por una manipula-
cidén ambiental, afectiva y cognitiva de su persg
nalidad hasta gue el joven adepto desemboca en -
una segunda identidad que le hace total y absolu
tamente dependiente del grupo, segregandclo so-

cialmente.

- No obstante las graves repercusiones psiquicas

gue generan, debe tenerse en cuenta gue:



527

. las SD representan sélo una minoria en el con
junto de la oferta religioso-sectaria.

. la gran mayoria de casos tratados culminan -
con éxito su recuperacion (un 70% de los ca-

sos demandados y un 40% de los tratados).

— Actualmente la respuesta institucional a la accién
de tales SD parte, como es de esperar, a nivel ideo
16gico de la Iglesia Catdlica, y en la esfera pri-
vada y a nivel practico del esfuerzo de asociaciones
de padres y/o familiares afectados por elrproblema,
siendo necesario una participacidén mas decidida y -
directa de las instancias oficiales para su preven-
cidn y erradicacién. Por fin, a nivel internacio-
nal, la iniciativa mas importante‘parte de las Reco
mendaciones del Parlamento Europeo de 27 de Mayo de
1984.

- Juridicamente, tras dichas SD se oculta un varia
do numero de trasgresiones a la legalidad vigente,
-amparadas bajo la L.O. de Libertades Religiosas gde
1980 y/o la Ley de Asociacidn de 1964- que deben -
ser decididamente atajadas para lo cual no se preci
sa ningiin desarrollo legal especifico, sino unica-
mente la mera aplicaciéﬁ del derecho positivo vigen
te.

- Por nuestra parte, -y de cara a una posterior ac

tuacidn- tras analizar las respuestas obtenidas . a

527.

-t
g EE—ITY ©,




528

un grupo de items representativos de diez dimensio
nes psicosociales pro-sectarias, hemos encontrado
gue al menos un 13% de los jovenes espafioles urba-
nos de 14 a 29 afios reunen en alguna medida cier-
ta mayor propensidon a ser captados por tales 8D, -
lo que, tedricamente, les hace mas vulnerables al
proselitismo destructivo-sectario. Evidentemente,
el riesgo de ser captado implica otras muchas cir-
cunstancias puntuales, pero el perfil caracteriold
gico y psicosocial logrado puede contribuir a de-
sarrollar programas preventivos tras la realiza-

cidn de estudios posteriores menos prospectivos.

Dicho perfil coincide a grandes rasgos con el re-
gistrado para el 0,5% de jovenes actualmente perte
necientes a sectas, con la anica diferencia de que
estos ultimos decian sentirse espiritualmente ple-
nos - satisfechos con su vida. Ello confirma, -
inicialmente, la invariabilidad de los parametros
expuestos en este estudio y su posible aplicacion
a un posterior desarrollo analitico y programadtico

preventivo.

. Sin embargo, y a modo de corolario por la -
dramatica atencidn gue nos merece, nos atreveria-
mos a sugerir, de cara a prevenir la nefasta accidn

de las SD, las siguientes reccmendaciones generales:

. Hay suficiente legislacidén para abordar la

problematica de las SD. Pero hace falta sen



sibilizacidn para hacer cumplir el marco le
gal actual. Recomendar al Ministerio Fiscal
y a la policia gque actiue en caso de denun-

cias claras y concretas.

Necesidad de una campaha informativa entre
la juventud, a nivel de medios de comunica-
cidn y escuelas que, al igual gue se hizo -
con la droga, informe sobre los riesgos secia
rio-destructivos. Campaiia a nivel de medios, con
ferencias en colegios, folletos explicati-

vos (comic), videos, etc.

Necesidad de vitalizar el marco asociativo
con nuevas ofertas y/o con ideas atractivas

para la juventud.

Necesidad de analizar con m&s profundidad -
los mecanismos psicosociales individuales
gue conducen a 1a huida sectaria para cono-

cer/evitar la génesis del problema.

Necesidad de realizar un trabajo de psicolo
gia evaluativa para poder detectar la exis-
tencia o no de una posible personalidad pre

sectario-destructiva.

Necesidad de una investigacidn gue encuadre
el hecho sectario. Balance realizable“ajng
tir de los registros oficiales de todo ei -
pais y de los informes policiales {(mapa seC

tario).
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Sensibilizaicén para la proteccidn de los
menores inmersos en SD, tantca nivel fami

liar como institucional y judicial.

Necesidad de estudios multidisciplirarios
sobre la relacion sectas/drogas y sobre -

la "sectodependencia”.

Necesidad de que la Administracion actue
antes, a nivel de fiscalizar el cumplimien
to de los estatutos de las asociaciones -
registradas, gue no en el sentido de coar

tar la libertad de asociacidn.

Necesidad de un estudio sobre el costo -
econdmico y social que puede representar
el sectarismo para este pais. A nivel cli

nico, social, humano.

Necesidad de estudiar la posible aplica-
cién del articulado del 190 y siguientes
de la Reforma del Cddigo Civil en materia
de tutela y curatela, para evitar los po
sibles abusos denunciados en procesos de
"desprogramacion” y ofrecer un posible mar
co de protecciodn juridica a mayores de edad
gue presumiblemente han podido perder su

capacidad de guerer y conocer.

Necesidad de gue los diferentes departa-
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mentos de la Administracion Central y Auto
némicas se transfieran informacion sobre -

las SD, para evitar las lagunas proteccio-

nistas actuales.

Necesidad de gue se conciencie a las Admi-
nistraciones Locales sobre el papel funda-
mental gue, con sus medios, tienen para el

control de la evolucion de las SD.

Necesidad de hacer una llamada al ciudada-
no para que opte por defender sus derechos
lesionados directamente, en lugar de abo-
gar por un intervencionismo estatal siempre

peligroso e ineficaz.

Concienciar a la Aministracion de Justicia,

policia y Ministerio Fiscal para que lo an
terior sea una realidad y este al alcance
de todos los ciudadanos, sin limitaciones
de capacidad adquisitiva o conocimientos -

culturales u otros.

En cualquier caso, entiéndase dichas re-
comendaciones anti-sectas destructivas en el contexto
de un absoluto respeto bor el conjunto de la oferta -
asociativa religioso-sectaria, cuyo alcance y connota
ciones sociales, mucho mas amplio y legitimo, se corres
ponde con el desarrollo de un creciente pluralismo ideo
16gico que en lo religiose,al igual gue en lo politi-

co, debe ser democraticamente "asumido" por el cuerpo
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(37) - A titulo anecddtico mirando hacia atras, nos en

contraremos con una serie de situaciones real-
mente desalentadoras. Hagamos un breve resumen:

- 1973.~- A instancias de los sucesos y denun-
cias de padres sobre las huidas de sus hijos -
del domicilio paterno en pos de un determinado
lider, la entonces Brigada Politico Social de-
cide "inflitrar" un policia en la sede que la
secta tenia en Madrid. Se infiltra al funcio-
nario .... que, despues de setenta y dos ho-
ras de permanencia en el ashram (centro), viq-
tima de una psicosis delirante aguda inducida
por el ambiente de la secta, segln consta en -
el informe forense, acabo asesinando a su hiji
ta de pocos meses ("para que alcanzara la Luz)
y suicidandose tiempo después en el Hospital -
Psiquiatrico Penitenciario. Este hecho se ocul
t0 celosamente e incluso el sumario judicial -
n®... incoado por parricidio, parece haberse

volatilizado del Juzgado que lo instruyd.

- 1977.- A consecuencia de las denuncias sobre
las actividades de cierta SD en Canarias se or
dena una accion policial. La cosa acaba con un
proceso judicial que no tiene pruebas ni a na-
die a quién juzgar. Todos los presuntos infrac
tores de la Ley desaparecieron sin ninguna di-
ficultad, aunque, eso si, quedd clara "concien
cia" de qgue ésta era una secta a prohibir (¢en
base a que proceso judicial o administrativo?).

Hoy sigue actuando libremente en todo el pais -
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cilmente editables en canales comerciales nor-
males escritos por hombres de prestigio entre

los gue cabe contar magistrados Y politicos.

- 1983.- ©La denuncia de dos eX miembros de la
secta ..... ante la Justicia y la Guardia Ci-
vil, provoca la intervencién de esta 0ltima en
una accion falta-de toda técnica que facilita

gue los presuntes delincuentes, durante largo

tiempo, se dediquen a destruir pruebas y huyan
todos del pais. Hoy, en el sumario (incoado -
por una amplia gama de delitos que incluyen el
homicidio con dolo), no comparecen mas procesa
dos que los propios denunciantes. Los presun-~
tos responsables de los delitos imputados se -
encuentran fuera de Espafia sin que nadie les -
moleste. La mayor parte del tiempo han residi
do en domicilios conocidos y, al menos entre -
el 3.6.85 y el 4.3.87 han gozado del estatuto

de refugiados politicos en Canada.

- 1984.- La denuncia de varios familiares de -
jovenes adeptos de la secta .... ante la Poli
cia Autondmica de Catalufia, es el detonante de
una accidn judicial controvertida gue acabara

en dos sumarios. Uno el n@ ... del Juzgado de

Barcelona que, gracias a una rocambolesca -
accidén patrocinada por un sector de la Policia
estatal contra la Policia autonomica {(gue su-

puestamente habia invadido su campoO "exclusivo"”

T % .
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por mas que desde 1la Administracidn se diga "que

ﬁf esta prohibida" o "gque ya no existe en Espaha”.

- 1980.- Cierta empresa catalana se declara en
guiebra. Los responsables probados de la misma
es la gerencia, +odos pertenecientes a una SD -
que la habja descapitalizado con una gestion do
josa. El Juzgado tramitdo la querella n@......
presentada por los trabajadores en la que, en-
tre otras cosas Sé€ documentaba el pago de los -
gestores sectarios a sus propias nasesorias” de
.... pesetas en los ultimos 22 meses previos
a la quiebra. cuando los trabajadores desistie
ron de su accion legal, el fiscal incumplid con
su deber de perseguir de oficio un comportamien
to delictivo que habia deﬂado un pasivo de ....
millones de pesetas, generando un grave conflic
to social y costando al Fondo de Garantia'Sala—

rial cerca de 100 millones de pesetas.

El1 16 de marzo de 1987, a consecuencia de
una investigacion particular del periodista Pe-
pe Rodriguez, Se€ present6 una denuncia en la -
Fiscalia de la Audiencia Territorial de Barcelo
na en la gue se demostraba que existid coaccicn
para obligar a desistir de la querella n® .....
se aportaban las pruebas obrantes en el expe~-
diente citado y otras nuevas Y se documentaban
graves irregularidades fiscales. La denuncia -
parece haber fenecido mientras gue la secta se
+rata hoy con la flor y nata de la intelectua-

lidad vy publica, en su editorial, libros difi-
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cia contra la secta .... por diversos presuntos
delitos, entre ellos el de tenencia ilicita de

armas. Las pruebas aportadas por el denuncian-

te permiten que el Juzgado en sumario n? .....

procese por dicho presunto delito al responsable

mundial de la secta (habitualmente residente en
Madrid) y a uno de sus lideres. El juicio con-
tra el fundador de esta secta, celebrado recien
temente ha sido el primer juicio gue se ha ce-
Jjebrado en nuestro pais contra un alto lider sec
tario. En el momento‘de redactar este informa

aGn estd pendiente de sentencia.

Sobre este caso, caben destacar notables -
despropbsitos del tipo de que, habiendo recibi-
do diversas denuncias de ex miembros de la sec-
ta y habiendo "investigado" sobre el grupo, la
Policia se permitid el lujo de ofrecer a la Pren
sa un titular como éste: "La Policia cree que -
no podrd encontrar pruebas contra la SD, una -

secta nazi segiin un ex adepto".

Las pruebas "imposibles de encontrar" ya =
habian sido publicadas, medio ahio antes, junto
con un amplio soporte de evidencias (Pepe Ro-
driguez, en revista Tiempo de 13.5.85 y en -

"las sectas, hoy y agui" pg. 136-145).

- 1986.- A instancia de las denuncias de va-
rios ex miembros de la secta creada por cierto
1ider, funcionarios de policia de una comisaria

de Barcelona tramitan las diligencias nf... que
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aportan pruebas sobre presuntos delitos tan nu
merosos como variados. El tramite acaba en el
Juzgado ....., con el numero de diligencia de
reparto .... Hoy todo el procedimiento perma-
nece debidamente amortajado debajo de alguna -
pila de diligencias en tramite mientras que di
cho lider sigue con sus habituales actividades

sin ser fiscalizado para nada.

Se podrian citar otros ejemplos como €s--
tos, pero creemos suficientemente acreditado -
informar gue, al menos hasta el momento presen
te, la actuacidén policial y judicial no ha da-
do frutos acerca de la problematica delictiva

originada por las SD.
(38) - Butlleti Oficial del parlament de Catalunya n?
56 de 17 de Abril de 1985 (pp. 2562).

(39) - Ibidem, n® 120 de 19 de Marzo de 1986 (pp. 5743-
5744) .

(40) - Ibidem ne 130 de 12 de mayo de 1986 (pp. 6405)
(41) - Véase Diario de Sesiones del Congresc de los Di
putados, n® 86, sobre la Sesidn Plenaria cele-

brada el 17 de febrero de 1988, pgs. 5463-5469.

(42) - Véase "Jueces para la Democracia"™ n® 0 de Mar:zo
de 1986, pgs. 63-64.
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(45)

(46)

(47)

(48)
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(51)
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Véase Boletin Regional de la Oficina Diocesana
de Informacidn (Sevilla), no 125, de 26.6.82,
anexo documental n® 64.

Véase Full dominical del Arquebisbat de Barcelo

na, ne 38, de 16.9.84. La denuncia, en forma -

de glosa dominical, también se publicd en La Van
guardia en fecha 16.9.84.

Véase el informe "Sectas o nuevos movimientos

religiosos, desafios pastorales" pg. 23.

Véase Azcona San Martin, F., "La reaccion de la
sociedad ante las sectas", informe fechado en -
abril de 1987, pag. 6-8.

Vease "Conjunto de propuestas gque elevan a la
consideracién de la Administracién las asocia~-
ciones Ijzys y Libertad", marzo de 1988, pag. 3.

MALINOWSKI, B. The foundations of faith and Mo-

rale. Riddell Memorial Lecture (Londres, Oxford

University'Press, 1936; publicado por la Univer
sidad de Durham) (pp. 27 y ss.), en Cassirer:
"El mito del Estado" ed. F.C.E. México, 1974 -
pp. 62.

WILSON, B. Op. cit. pp. 242.

Ibidem. pp. 242

Ibidem. pp. 242
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CARACTERISTICAS TECNICAS DE LA ENCUESTA

Universo: Jévenes comprendidos entre los 14 y los 29

residentes en el territorio nacional excepto Cana-

rias.

Muestra y Margen de error: Se han realizado un total de

1.571 entrevistas vilidas con afijacidén proporcional

por Comunidades Auténomas y tipo de habitat --

(< 10.000 habitantes).

Para este tamafio muestral, el error maximo admitido

es de I 2,5% con un nivel de confianza del 95,5%

(K=2), en las condiciones habituales de muestreo

(P=0=50%).

Este error aumentard, 1ldgicamente, al segmentarse

la muestra por variables de control.

Puntos de Muestreo:

afnos,

i e I
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*Caracteristicas técnicas de

la encuesta.
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TOTAL PUNTOS DE MUESTRA SEGUN BABITAT

. de 10.001 @ 50.000 ....iieentonnnrenesceeans
. de 50.00) a 100.000 ....ivieeennnrencnnnenns
. Ge 100.001 a S00.000 ...ivverrnnnsenccnnnnnns
. de mas de 500.000 ....iverenennnntoeecnnnn
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TOTAL

TOTAL P(JNT‘05§ DE MUESTRA POR C()H[JN.. AUTO

TOTAL CENTRO - SUR .... 19

. CASTILLA - LEON ....cicurnnnnn. Ce ettt
TOTAL CASTILLA - LEON .... B
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B €1 1
TOTAL NORESTE .... 20
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---------

----------

TOTAL NORTE .... 12
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Seleccién de la muestra: La muestra se ha seleccionado aleato-

riamente por el sistema de Random Route.

Modalidad de la Entrevista: Personal y en el domicilio del

entrevistado.

Cuestionario: El1 cuestionario utilizado Y Su material comple-

mentario se adjuntan en el anexo correspondiente al

presente informe.

Se pretestaron 35 Cuestionarios.

Trabajo de Campo: E1l Trabajo de Campo se realizd desde el dia

23 de mayo y hasta el 30 de mayo ambos incluidos.

Participaron wun total de 72 entrevistadores vy

Supervisores.

Se inspecciond el 20% del trabajo de campo y al

100% de 1los entrevistadores, resultando anuladas 29

entrevistas.
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Tratamiento Informatico: Una vez depurados y codificados

cuestionarios, se grabaron en el Centro de Calc

de ODEC (Gandia), aplicéndoles el programa STAR

t

I

abulacién de datos y cruzando la informacién por:

Sexo

Edad

Nivel de estudios del cabeza de familia
Ingrescs mensuales del hogar

Tamano del municipio

Pertenece/ha pertenecido/ambas a ascciaciones
tarias

Tipo de habitat (capital, metropolitano o provii

cial.
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= [ CUESTIONARIO MO caeeenn (4-7)

BUENOS DIAS/TARDES, ME LLAMO......ccecvueee ¥ SOV WN CNTREVISTADOR BEL INSFITHIO BE ESTUDIOS OF LA oPIKION
ESPAROLA/(TOPE-ETIUAR). £STAMOS NACIENDO UNA ENCUESTA SCBRE LA JUYENTOB; PARA SABER A QUIEK TFENGO QUE €Al
(PODRIA DECIRME CUARTAS PERSORAS ENTRE 1% Y 29 AROS YIVER EN SO NOGAR? ’
ENTREVISTADOR: ANOTAR LOS COMPRENDIDOS ENTRE 44 ¥ 29 AROS DE MAYOR A MENDR Y PROCEDER A LA SELECCION. A CONT)
Y X EL CUADRO INFERIOR, ANOTAR DE IGUAL FORMA EL RESTO DE COMPONCATES DEL WOGAR QUE KO ENTRAN EXR SELECCION.

IEMEOE ML T p¢ remcimacien aet utmmz:oT
A FUIREY[2I310]S]6)7218]0]0

IEEEEEEEEEEEEEEEEEE! Entravistsy

1 reallzada
t{elvj2pvjejvi2jay2 o

Syl g3tz 3112131 11 visita

1

Vi1t 2 111213
e ) 21 visita
LR AREARREREN RN RS 4

Sustitucidn
M7 1312115 1012 |6 3

SRR ERIRIBERIE IR

stk lhvgiste 1721849 |1

EXTREVISTADOR: ANOTAR AQUI MIEMBROS DLL HOGAR DE MAYOR A MENDR ¥ QUE KO ESTEN COMPRENDIDODS EKTRE 14
ANOS. .
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o CASARSE......... cereses crvecevecne srrrecssssstinnaca . DISTE EN BUSCA DE AYUDA?
R [#OSTRAR TARJETA ]
. TEXER UN TITULD UHIVERSITARIU..... ............... vees | - -
L %2)
o $/S RELACIONES SEXUALES.eueseenenvnvnennnsns
o G3)
o L CONTRAR TRABAJDuueuennnennennevenenenenennnnnnnnn, .
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. LAS CREENCIAS RELIGIOSAS...ueuvuunnsnrineennnnnnnn... _
. ' (55
- TENER BIJOS.cveeennenncnns cesesstenatennresnas seesares
- (56 )
T_-_JI{R UN POCO DE DINERD PARA GASTAR..veeeoenronennnns
(57}
> T*4ER UN MEDIO DE LOCOMOCION PROPIO......... 4evencnne
e * _ _ (587
. LAO_S IDEALES POLITICOS ¥ SINDICALES..evenecnnnnennnnn.
o Ga)
© Lus HERMANDS............. cererneanes ceeeaes
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- L COMIDA QUE HAY EN CASA...... tesssvesrennsnens crees
b {617
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r{: CREQ ALGO EN LA EXISTENCIA DF BJ0S.eeevevensses]| 2 L g SN
; '« N0 CREO EN ABSOLUTO EX LA CXISTENCIA DE 0J0S... 3 muut
*{-3.9. 3COMO TE IMAGINAS A 0JOS? c Mt
¢-» UNA FUERIA YITAL CON APARIENCIA MUMANA.........] &
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- NS/NC........... terresesricaaaneas ceevcesseaans]| 3 LF
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¢ e PROTESTANTEweunenvansnnnnnnnn. .. cerrrnnne eee| 3 3 i
U OTRAS RELIGIONES..uvevenvnvnenennenennoond 4 !
__+ CREYENTE PERO SIN RELIGION................. ceee] S Lo =
-19.  (PODRIAS DECIRME, EN TERNINOS GERCRALES Y TX UK
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« MENOS DE DOS HORAS.......... Cevemeeeneareens .
+ DE DOS A CUATRO HORAS.....e.onou.. R B
- DE CUATRO A SEIS HORAS..... ceetranncaanees ceeee| 3
« DE SEIS A OCHO KORAS........ ceeeecanan veeeeens] &
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DECIRME TGS TRES AFICIONES PRINCIPALES?
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0
2( 3. CADA URA DE ESTAS TRES ACTIVIDADES LAS REALIZAS
" WABIVUALMENTE TH SOLO, CO OTRA PERSONA D COR VA-
 RIAS PERSONAS? % ]28 | 32
' - @2 X230 (%
« TUSOL0.eenvinecnnnnnn.n, ceeens JIEREE
. CON OTRA PERSONA......... cevrencanns 2l 2| 2 X
© e VARIAS PERSONAS....Zeeevenseunnn.... 313 3
. PSR 84 4
{(s0Lo CoN VARIAS PERSONAS ]
0.h. ESTAS PERSONAS CON LAS QUE SBELES REALIZAR CADA
" URA OE ESTAS ACTIVIDADES ;FORMAIS UX GRUPO MAS 0
- MEXDS ESTABLE?
13] 22 33
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P.20. LAS ASOCIACIONES PYLDEN TERER WAAS CARACIERIS-| 595
TICAS QWD ROS PSCBCN PARECER POSITIVAS O RIGA-
TIVAS. STGON T8 P IRION, BE LAS CARACTERISTI-
CAS QBE TE YOY A LEER, ZCUALES DIRIAS QUC #f-
BERIA TERCR URA ASOCIACION Y CUALES RO2

SLEND NS/

. 35108) | (30)
. QUE DE LA POSIBILIDAD DE PODER LLEVAR A
TERMING MUCHAS ¥ DIFERINTES ACTIVIDADES.
« QUE PIENSEN COMO- Y0..euiurovanarsnsannne
« QUE TENGA UNA ESTRUCTERA ORGANIZADORA...
» QUE TE PERMITA SEXTIRTE QUERIDO.........
« QUE ESTIMULE A LOS ASOLIADOS Y 10S ENSE-

oAt N b
L ol V. B
Nt N

RE A CONVIVIR...0venunnn veesvanse N I 1 B 5
. QUE SOLO SEA DE CHICOS O DE CHICAS...... { 6] & b
- QUE TE PERMITA SENTIRIE UTIL....cceunsn. 117 7
- - QUE TENGA DIRIGENTES PREPARADOS...... ... | 8] 8 8
< QUE SEA DE ELITE.eenmeciinnininnainanncs 9] 9 9
. QUE TENGA UNA IDEOLOGER DE YIDA D£F1N1U1 0] 0 -0

. QUE DE LA OPORTUNIDAD DE CONOCER GENTE Y
HACER AMIGOS..euviiericaiinniannsnceanns Iz X

. QUE NO PERMITA RIVALIEADLS E!TRE LOS ASO
19 .01 seearne eees 1YY Y

« QUE TE AYUGE REALMEXTE EN TUS PROBLEMAS

PERSONALES . ..euveneencncnrecnenonnrennns 11 ] 1
. QUE PRACTIQUE LA VIDA AL AIRE LIBRE..... 2l 2 |2
. QUE LAS DECISIONES LAS TOMEN ENTRE T0DOS
POR TBUAL.aeninenianeiarraenennenas 313 3
. QUE POTENCIE EL SENTIED DE LA RESPONSABI
LIDAD . euerenrensanecaeaacassenncenss IR
. QUE CONTRIBUYA A LA FCRMACION OF LA PER-
SONALIDAD DE SUS MIEMERDS.....cvversenn. sts| s
. QUE TENGA UN LIDER QUE SEA EL QUE DIGA -
L0 QUE BAY QUE HACER. Lo iiiiinenss 51 6 b
. QUE PUEDA ORIENTARTE CUANDO TIENES CUAL-
QUIER PROBLEMAeueensunienenenencannenns 1) 7

. QUE TEXGA VALORES £ ICEALES PROPIDS QUE
LA HAGAN SER DIFERENTE DE OTRAS ASOCIAC.
« QUL ME PERMITA SENTIRME FELIZ.....ecnne .
« QUE TE PERMITA VIVR NLEIYAS EXPERIENCIAS.
- QUE NO TEKGA QRGANIZACION NI ESTATUTOS..
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PARA CADA WEA DE ELUAS, ST PERTEMECES O KAS

P.25.0. A

AL NS, YARIAS VECES AL ARD, WA YE7 AL Ao,
P.25.0. [N CADA WRA BE LAS ASOCIACIONES A

SEMANA, ¥RA YEZ POR SDMA

[#osTRAR TaruiTa z; .
LAS O8C PLRIINCCES & WAS RERTENECION, (TICNES WCAOS, POCOS O Nlng

R T A AT ¥ % TR T VIRUS JOVLRLS.” PORRIAS -
PERTENCCIDO
LAS RCUNIORES O ACTIVIDADES BF ESTAS ASOCIACIORES A
OC FRECOONCIA ASISILS O ASISTSAS? VARIAS VECES A LA
CASI RINCA 0 MIKA,

A ALCORA AOSOCIACION BE ESYE TIPO?
LAS QUE ME NAS DICNO QL. PERTEMCCES O PERTEREC
BA, VARIAS YECES AL KS,

SOLO A LAS QUE PERTEKLCEN ACTUALMENTE A ALGUNA ASD-
ASOCIACION

P.26. DE TODAS LAS ASOCIACIONES A LAS QUE PERTERECES
LCUAL ES LA MAS IMPORTANTE PARA TI? .

ACTOALMERTE? : 597
P.25.c. (ISIAS O ESTABAS COXIENTO ¥ AGUSTO DENTRO DE LA ORGANIZACION?
P.25. P.25.3. P.25.b. ’
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ASOCIACION
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