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Presentacio

uan ens varen proposar de par-
ticipar en la col-lecci6 Taleia, per tal de
parlar del mén de I'escola a la presé
com un mode] d’educacié d’adults i com
una experiéncia de pedagogia social,
vam topar amb la incognita de com ex-
posar aquest ambit educatiu, vinculat
a una institucié publica. Una alternati-
va era donar una visié estrictament ins-
titucional, fet que varem desestimar, ja
que ni era el que volia la Fundacié Ser-

veis de Cultura Popular ni nosaltres te-
niem entitat per parlar en nom de la ins-
titucié publica a la qual pertanyem.
Draltra banda, donat el volum de pro-
fessionals que en 'actualitat estem tre-
ballant a les diferents presons, i degut
a alld de «cada maestrillo tiene su libri-
llo» resultava complicat fer una unifi-
caci6 de criteris i métodes de treball, ja
que aix0 hagués desvirtuat la realitat de
cada centre i de cada professional, i fins
hagués acabat essent un document ins-
titucional. Finalment, I’dnica alternati-
va que varem veure més viable, va ser
explicar la nostra experiéncia de quasi
cinc anys de treball docent a 1’escola
d’una presé de dones, la «Concepcid
Arenal», aixi com a I’escola d’una pre-
sé d’homes, la «Salvador Dali».

El model que exposem no pretén ser ni
millor ni pitjor d’altres que funcionen
a altres centres; pot ser diferent o, ni
tant sols aix0, simplement una expe-
riéncia, un model determinat dintre de
presons. Degut al fet que, encara, des-
graciadament, el modn de l'escola a pre-
sons €s certament desconegut, hem vol-
gut estructurar el treball en un primer
apartat on intentem de fer una petita
aproximaci6 historica del que ha estat
la tasca educativa a les presons de
Catalunya des dels seus principis. Tam-
bé hem volgut presentar qui s6n els nos-
tres alumnes i intentar donar a cong&i-
xer quina és la seva problematica social.
La presentacié del sistema educatiu a
presons com a informacié més institu-
cional, i d’un model de funcionament
com un element més de collita propia



compon el peniiltim apartat del treball.
Finalment, perqueé tot no quedi en teo-
ries, hem volgut presentar una experién-
cia d’alfabetitzacié que varem realitzar
conjuntament amb un excel-lent profes-
sional del mén sanitari, el Dr. Rafael Ba-
ttestini, persona molt sensibilitzada en-
vers el medi penitenciari i convengut del
valor preventiu de ’educacid sanitaria.

La presentacié d’aquesta experiencia
pretén ser la teoria d’'una manera de fer
portada a la practica.

Voldriem haver col'laborat en I’ob-
jectiu de la col‘lecci6é Taleia donant a
coneixer una experieéncia més de pe-
dagogia social, sorgida en el nostre
pais i capa¢ de servir com a model
d’intercanvi i de motivacié de noves
iniciatives.

Francesc Xavier Moreno i Oliver
Centre Penitenciari Brians
Apartat de Correus 500
Martorell (Baix Llobregat)



Fem un mica
d’historia

a ser a ’Edat Antiga quan es va
comengar a realitzar amb la poblacié
reclusa una tasca educativa amb la fi-
nalitat d’aconseguir la seva «correccio».
Prova d’aix0 ho trobem en les paraules
que el mateix Séneca ens diu...«S’ha de
corregir als qui fan delicte, sigui per la
repressid, la guerra, la severitat o la
dolgor, és necessari tornar-los millor,
tant per a si mateixos com per als al-
tres...». Tot i aix0, les presons catala-

nes, fins a finals dels segle XIX, es van
trobar en una situacié de total abando-
nament i miséria mancades de qualse-
vol activitat educativa.

Des de la primera disposici6 legislati-
va penitenciaria publicada al Forum
Tudicum a I’Edat Mitjana, fins a I’Or-
denanca General de Presons de 1834,
no es va redactar cap normativa que fes
referéncia a la tasca educativa a pre-
sons; va ser en aquesta Ordenanca del
segle XIX on, en el seu art. 15 s’assigna
al capella de les presons una funcié for-
mativa... «Sera obligaci6 del capella ex-
plicar la doctrina cristiana i les neces-
sitats de les bones conductes als
presoners».

Pocs anys després, a ’Ordenanca Ge-
neral de Presons de 1847, ja es fa refe-
réncia a la formacié professional dels
reclusos mitjancant la collaboracié
d’entitats filantropiques; l'art. 68 de
Pesmentada Ordenanga diu: «Per a
I’ensenyament d’oficis i la direccié dels
treballs, el Cap Politic procurara la
col'laboraci6 de les societats filantro-
piques...»

En el transcurs d’aquesta &poca van
sorgir dues personalitats que van in-
troduir una important innovacié en el
camp de la polftica penitenciaria, els
fonaments de la qual estaven basats en
la formaci6 del reclds per a la seva
posterior rehabilitacié: ens estem re-
ferint a la pedagoga Concepcié Are-
nal i al jurista i mestre d’escola Ma-
nuel Montesinos.



Concepci6 Arenal a les presons de do-
nes i Manuel Montesions a la presé de
Valeéncia, van consagrar la definitiva re-
forma del Sistema Penitenciari amb la
integracié de 1’element educacional com
a base del tractament de la poblacié
reclusa.

A I’'Ordenanca Penitenciaria de 1882 ja
es fa esment de I'obligatorietat a totes
les presons de comptar amb un local-
escola i de tenir cura de la instruccié
del interns...«Les presons disposaran
d’un local-escola i els interns rebran la
necessaria educacié i instruccié moral
i religiosa per part del capella o del
professor, si n’hi hagués...».

Quatre anys després, es va crear el cos
d’empleats d’establiments penals, d’en-
tre les seccions del qual es troba la
d’ensenyament.

Finalment, al Reglament Organic de
Serveis de Presons de 1930 es porta a
terme una detallada redaccié referent a
Yescola, als mestres 1 a la tasca educa-
tiva envers la poblaci6 reclusa.

A P’esmentada Ordenanca, I'assisténcia
a Yescola per part de la poblaci6 re-
clusa ja és obligatoria fins que no acon-
segueixin una «completa instruccié ele-
mental». Els interns analfabets eren
assenyalats mitjancant la col-locacid
d’un boté blanc de 25 mm de diame-
tre a la part esquerra del pit, i era obli-
gatori i preceptiu envers totes les al-
tres activitats Paprendre a llegir i
escriure.

Aixi mateix, en ’esmentada disposicié
s’estipula un model de fitxa pedagogi-
ca de color blanc en la qual es fa cons-
tar, a part de les dades d’afiliacié del
reclds, els nivells d’instruccié al seu in-
grés, la vida escolar anterior, i aspec-
tes psicopedagogics, sensorials i de C.I.

També €s estipulada la creaci6é de bi-
blioteques i s’hi inclou un extens capi-
tol que, sota el subtitol de «Régim
d’instruccié i educacié», fa referéncia
als diferents nivells educatius, als con-
tinguts dels ensenyaments a impartir, hi
apareix la figura de I’«auxiliar d’esco-
la» com a desti per als interns, i des-
criu les activitats extraescolars i d’edu-
cacié6 fisica; també, en el titol tercer
sobre el personal de presons, es parla
del mestre com a membre de la seccid
facultativa i les seves diferents catego-
ries professionals.

Després de divuit anys de vigéncia de
I’esmentat reglament, I’any 1948 té lloc
la confeccid i redaccié d’un nou regla-
ment de serveis de presons, on la figura
del mestre passa a tenir un paper relle-
vant en la vida dels centres penitencia-
ris, amb funcionaris regimentals de
classificacié, consultives i decisories a
les juntes de regim, de diagnostic psi-
cologic i de tractament psicoterapéutic
dels interns; €s a dir, responsable de la
totalitat de les activitats de caracter do-
cent, cultural i esportiu.

P’anomenat reglament en qliestié tam-
bé estipulava el seguiment psicopedago-
gic de l'intern mitjangant la confec-



ci6 d’una fitxa «Informe Biopsicologic»
en la qual s’estipulaven els apartats de
constitucié fisica, sensacions, senti-
ments inferiors, sentiments superiors,
facultat intel'lectiva i facultat volitiva.
També hi havia una segona fitxa «Psico-
logica» en la qual s’havien d’enregistrar
els temperaments de tipus degeneratiu,
la vida instintiva, la caracteriologia, la
conducta social, les dades psicometri-
ques i el psicobiotic. A la fitxa «Peda-
gogico-correccional» s’enregistraven
cinc grans apartats, anomenats: psico-
grama, personalitat, gnosograma, so-
ciograma i educabilitat, fitxa a la qual
s’adjuntava la de caracter escolar, on es
recollia el seguniment escolar de I'intern.

Tot aquest conjunt de dades de caracter
psico-pedagogic eren enregistrades i
diagnosticades pel mestre de la ins-
titucid.

L’any 1954, es modifica el Reglament de
Servei de Presons, sense que els seus
canvis afectessin substancialment als ca-
pitols que feien referéncia a I’aspecte
educacional en P’anterior reglament:
senzillament s’observa una ampliacié en
el camp de 'educacié doctrinal-religio-
sa, amb la incorporacié d’una seccié
amb quatre articles titulada «Asistencia
espiritual y elementos aditivos de ense-
fianza y educacién» on es presenta la im-
portancia de la inclusié de la doctrina
religiosa en la quotidiana tasca educativa.

Finalment, al 1979, es redacta el vigent
Reglament Penitenciari en el qual la
LOGP presenta com a primordial fina-

litat la reeducaci6 de 'intern per acon-
seguir la seva rehabilitacié i reinser-
ci6é social; o sigui, el camp educatiu
passa a primer, el de custodia contem-
plat com la principal finalitat en les
anteriors disposicions legislatives
sobre presons ni tan sols li és prio-
ritari.

No obstant, com bé distingeix la Dra.
Garcia Aran... «en aquesta sentit, s’ha
de valorar 'opcié de la LOGP en re-
tolar el tema com a «Instruccid i Edu-
cacié» en el capitol X titol II, per tant,
fora del titol IIT dedicat al tractament.
Aquesta qiiestid, aparentment formal,
proporciona una dada, fonamental en
la nostra opini6, el sentit vers on orien-
tar les activitats educatives. En primer
lloc, creiem saludable la concepcio
d’aquestes en tant que dirigides a la for-
macid cultural o professional del re-
clis, abans que a I’assoliment del can-
vi d’actituds personals: per aixo és
beneficiés de refusar del terme «re-
educacidé» que recorda la incidéncia en
I’educaci6 preexistent. I no sén pas tan
Iluny els temps en que la formacid pe-
nitenciaria desconeixia, per exemple,
els principis de llibertat ideologica i re-
ligiosa...».

Com hem pogut observar en el trans-
curs de la historia, les presons catala-
nes s’han hagut de cenyir a les direc-
trius legislatives, i, per tant, educatives,
marcades pels governs centrals, sense
que s’hagi conegut cap corrent educa-
tiu especific de Catalunya en I’ambit de
les presons.






Els nostres
alumnes: una
poblacio amb
dificultat social

Antecedents socials

a socijetat poseeix una naturalesa
sistematica i una estructura configura-
da pel sector que ostenta el poder, ge-
neralment representat pel grup majori-
tari, encarregat de generar un sistema
de pautes de conductes que han d’aca-
tar la totalitat dels integrants d’aquesta
societat. Aquest inventari de conductes,
canviants en el temps, tenen com a fo-
nament la consecucié d’un benestar
comi. No obstant, ’experiencia ens diu
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que no sempre s’'aconsegueix aquest be-
nestar, o que tan sols arriba a una part de
la societat, potser majoritaria, mentre
resta contrariament un altre col'lectiu
d’aquesta mateixa societat, que no ¢és
particep de ’esmentat benestar «comui»
i que, en un intent de desgreuge, deci-
deix cercar camins alternatius, de mane-
ra activa o passiva, que donin solucié a
la seva problematica social. Aquest sec-
tor es troba, per tant, en un estat de di-
ficultat social permanent mentre no
aconsegueix la seva inclusié en el
col'lectiu afavorit per la norma social.

Si analitzem aquesta situacié, podem
dir que el comportament huma es tro-
ba intimament relacionat amb els mo-
dels organitzatius de la societat, en tant
que és precis d’adaptar-se a les seves es-
tructures per a poder viure.

Es per aquesta ra6, que en imposar a
Iindividu sistemes d’ajust als quals li
és dificil d’adaptar-se, la propia societat
es converteix en un model generador de
conflictivitat social. Conflictivitat so-
cial que també fa aparici6 en ’ambit es-
colar, on I’escola juga un paper poliva-
lent com a ens receptor d’aquesta
conflictivitat social a través dels seus
integrants, alhora que es converteix en
un element generador de conflicte so-
cial pel fet de tenir una funci6 emissora
de l'inventari de conductes socials a que
feiem referéncia anteriorment.

Des de ’ambit purament social, podem
precisar que la poblacid en dificultat so-
cial és qualsevol collectiu que, respecte



a un grup majoritari dominant no
acompleix les normes socials definides
i acceptades per aquest. Es a dir, qual-
sevol individu que pateix deficits en les
demandes de normalitat consensuada
estadisticament pel col-lectiu dominant
es trobara en una situacié de dificultat
social. Els deficits als quals fem refe-
réncia normalment parteixen d’un
transfons netament economicista basats
en aspectes quantitatius de caracter cre-
matistic i cultural.

Segons E. Durkheim (1971) els col-lec-
tius en dificultat social sén fruit d’aquelles
societats en les quals existeix una gran
divisi6 del treball, on es produeix un afe-
bliment de la consciéncia col-lectiva, la
qual cosa suposa una més gran ac-
centuaci6 de les diferéncies individuals.

Si bé no podem fer un perfil capag de
definir de manera unitaria i objectiva
la poblacié en dificultat social, si que
podem identificar en aquesta un senti-
ment d’aillament, de desorientacid, de
desamparament i d’impoteéncia davant
la norma social i el fet que, des del punt
de vista sociologic, segons R.K. Mer-
ton (1938), es trobaria definida com a
grups socials anomics. I’anomia deno-
ta, inicialment, una situacié en la qual
es dona un buit normatiu sorgit de la
discrepancia que existeix entre les
necessitats de 1'individu i els recursos
que li ofereix la societat en que es tro-
ba immers per satisfer-les.

Aquest fenomen déna lloc a la creacidé
de subgrups socials constituits per in-
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dividus en dificultat social, situats en
zones urbanes especifiques, general-
ment degradades, on aquests poden sa-
tisfer llurs necessitats, les quals, de ma-
nera individual i fora d’aquestes zones
urbanes, no podrien resoldre. Aquest
model alternatiu de vida, que es mani-
festa com a divergent del model cultu-
ral dominant, crea un model cultural
paral‘lel al normatiu, denominat per A.
Cohen (1955) «subcultural», en €l qual
s6n definits uns esquemes de valors
propis en que les persones que en for-
men part poden sublimar llur anomia.

Aquests subgrups socials presenten en
les seves conductes un punt de partida
basat en la inadaptacié a la norma so-
cial dominant, una inadaptacié que
s'orienta vers dos tipus d’accions ba-
siques:

Una primera, caracteritzada pel confor-
misme passiu, on 'individu accepta la
impossibilitat d’accedir al model social
dominant, sense entrar a priori en con-
flictivitat amb les lleis i les institucions
de control, alhora que es troba immers
en una fustracié personal i familiar in-
ductora generalment al consum de dro-
gues, com a mesura dissuasora del seu
estat emocional que va conduint-lo de
manera paulatina a un estat d’abando-
nament i aillament de la seva circums-
tancia social i, per tant, a una conducta
de retirada a través de la drogodepen-
dencia, la qual, a posteriori, sol aca-
bar en conductes punitives per tal de
poder fer front a l'adiccié desenvo-
lupada.



La segona de les accions es basa en
una inadaptacio activa fonamentada en
conductes antisocials objectives de ca-
racter delingiiencial com a mesura al-
ternativa per a poder arribar a les ma-
teixes fites que el collectiu social
dominant. També aquest sector té con-
ductes drogodependents com a resul-
tat mimetic ambiental dels col'lectius
de relacié. En aquest col'lectiu és ha-
bitual Pestada en institucions totals
com Centres de Reforma per a Me-
nors o Centres Penitenciaris per a
Adults en edat penal.

S’ha de destacar que aquests pro-
cessos d’inadaptacié social no cons-
titueixen grups estancs i que hi sol
haver alternanca d’un mateix in-
dividu entre els dos models des-
crits.

El concepte de poblacié en dificul-
tat social no és inherent a una edat
0 a un sexe determinats; 1’individu
pot néixer en el si d’'una familia la cir-
cumstancia de la qual estigui definida
per les caracterfstiques descrites, cosa
que li suposara tot un model de
sociabilitzacié en concordanga amb
I’entorn fisic, familiar i social en que
es troba, adhuc escolarment. Escoles,
en la seva majoria, amb equips humans
sense formaci6 especifica per a una in-
tervencié educativa envers aquest ti-
pus de poblacié escolar i amb uns cur-
riculums i recursos materials no
adaptats a les necessitats reals
d’aquestes.

La poblaci6 interna

Tradicionalment, el col'lectiu de per-
sones que convencionalment denomina-
riem poblacié interna o poblacié reclu-
sa responia a una tipologia grupal molt
concreta i perfectament delimitable: la
d’aquells grups socials menys afavorits,
amb major nivell de marginalitat res-
pecte del col'lectiu social «<normalitzat»
i amb més i més evidents mancances de
tipus economic.

Aquest plantejament, que s’ha vingut
emprant majoritariament, conté un
transfons netament economicista i es
caracteritza per la generalitat dels seus
postulats, de mancra que, Iuny
d’apropar-nos a la realitat del col-lec-
tiu que tractem d’analitzar, s’entus-
sodeix a elaborar un retrat-robot del de-
lingiient o, el que és el mateix, ens
condueix irremeiablement a la visi6 es-
tereotipada de la delinqgiiencia en fun-
ci6 d’uns parametres inalterables, que
son:

® Extracci6 social marginal.

® Precaries condicions econdmiques.

® Capacitat i formacié professional
nul‘la.

¢ Nivell d’instrucci6 baix o inexistent.

Actualment, aquests parametres, tot i
ser certs, no s6n encertats; tot i ser ve-
ritat no sén tota la veritat, i una veritat
a mitges sol ser la base més adient per
cometre els més grans errors. En efec-
te, sembla clar, i ningd no ho discuteix,
que durant els darrers vint o vint-i-cinc
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anys s’han poduit molts i molt profunds
canvis en el si de la nostra societat, i
per aixo no resulta fora de to afirmar
que, en major 0 menor mesura, aques-
tes transformacions s’han d’haver vist
reflectides en les nostres presons i, per
extensid, en el col'lectiu social que con-
formen els seus usuaris.

El medi extern configura els models de
vida i les pautes de conducta dels indi-
vidus i els atorga una identitat grupal,
uns senyals d’identitat de caracter eco-
nomic, social, cultural, etc. sobre les
quals s’estructuren els diferents grups
de persones que conviuen dins d’un ma-
teix centre penitenciari i que a conti-
nuacié procurarem d’abordar amb més
deteniment.

Model tipologic 1

® Poblacié majoritariament jove.

¢ Nivell cultural minim (no escolaritzat).

* Baixa qualificacio professional i situa-
cié laboral precaria (atur). Ocupa-
cions eventuals i diverses.

¢ Capacitat econdmica baixa, sovint
propera a la indigéncia. No raciona-
litzacié de les despeses i inexistencia
d’una economia planificada.

¢ Habits personals de caracter marcada-
ment antisocial, precaries costums hi-
giéniques, entorn ambiental degradat,
amoralitat (escala de valors inexistent
o greument distorsionada per 1’en-
torn), alcoholisme i drogodependen-
cia generalitzada.

® Relacié familiar inestable, amb excep-
ci6 d’alguns col'lectius (gitanos, per
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exemple) que presenten estructures
familiars consolidades per atipiques.

Aquestes caracteristiques condueixen a
una situacié de marginalitat accentuada.
Aquest factor s’ha de contemplar des
d’una optica dual; d’una part, la margi-
nalitat propiament ditzi, ésadir, aquella
que la resta de la societat provoca en for-
ma de rebuig (marginalitat exdgena) i,
d’altre, ’auto-marginalitat (endogena)
vindicada pels mateixos individus
d’aquest grup com a senyal d’identitat i
com a cultura propia.

Model tipologic 2

® Poblacié d’edat una mica més elevada
que l'anterior.

® Nivell cultural baix (escolaritat, cur-

sos sense acabar).

Qualificacié professional mitjana i ha-

bits laborals. Individus de classe treba-

lladora (amb valors culturals vinculats

al treball) afectats per la reestructu-

raci6 economica i per la inestabilitat

del mercat de treball. Economia pre-

caria pero estructurada.

Habits personals normalitzats, com

també els costums higienics. Extrac-

cié social mitjana-baixa. Escala de

valors tradicional en consonancia a la

mitjana generalitzada.

Alcoholisme i toxicomanies modera-

des (desapareix el politoxicoman com

a factor general).

¢ Relacié familiar estable.

Es tracta del grup quantitativament més
important emmarcable dins d’unes pau-



tes socials i d’'un model de vida
estandaritzat, que arriba a entrar en
contacte amb la delinqgii¢ncia per cau-
sa de raons externes (degradaci6 del po-
der adquisitiu, frustracié consumista,
necessitat de satisfer drogaaddiccions).
L'individu se sent integrat dins del
col'lectiu majoritari.

Model tipologic 3

¢ Poblacié adulta, ultrapassant general-
ment la barrera dels 30 anys.

¢ Nivell cultural mitja-alt (estudis mit-
jans o superiors i autodidactes).

¢ Qualificaci6 professional alta (treba-
lladors qualificats, autdbnoms, petits
empresaris), mostren habits laborals
i vinculacions professionals clares.

* Habits personals i costums higienics
per sobre de la mitjana. Extraccié so-
cial mitjana-alta amb una escala de

valors particularitzada. Notable capa-
citat de conviveéncia i sociabilitat, en
contraposicié al primer grup. Alco-
holisme i toxicomanies no avaluables
com a grup.

¢ Relacié familiar estable.

Model tipologic 4

Per acabar, encara que sigui tan sols a
manera de ressenya esmentarem un
grup que no €s susceptible d’analisi en
els termes precedents degut a la seva
heterogeneitat. S’hi troben aquells in-
dividus les conductes dels quals, espo-
radiques i sovint properes a determina-
des patologies, deriven a fets delictius
(sexuals, passionals). La seva compo-
sicié és interclassista i en ell tenen ca-
buda individus socialment, cultural-
ment i professionalment pertanyents a
qualsevol dels anteriors.
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Descripcio d’'un
model d’escola

Les proves de diagnostic
escolar inicial

uan un intern ingressa al Centre
és entrevistat per un membre de I’equip
docent amb la finalitat d’enregistrar-ne
els antecedents escolars i les demandes
educatives.

En el decurs de ’entrevista li sén pos-
sades unes proves de visié i audicié per
coneixer-ne els possibles deficits i
s’anoten les patologies i medicacions de
I'intern que podrien influir en el seu
procés d’aprenentatge.

Una vegada finalitzada I’entrevista
d’ingrés, se 1li passen les proves de
Diagnostic Escolar Inicial (DEI)
diferents en funcié dels nivells aca-
démics.

Les proves del DEI s6n:

® Prévies d’aprenentatge.

® Accés al curs d’alfabetitzacid.

® Accés al curs de neolectors.

® Accés al curs de certificat.

® Accés al curs de graduat esco-
lar.

Amb aquests punts es pretén de conei-
xer els nivells cognoscitius reals dels in-
terns amb la finalitat de poder orientar
I’alumne vers el tipus de curs més ade-
quats al seu nivell, aix{ com aconseguir
crear grups-classe homogenis en nivell
de coneixement.

El procés del DEI ens permet tam-
bé detectar els possibles problemes
d’aprenentatge; cas d’existir, l’intern
és derivat a realitzar les proves es-
pecifiques d’educacié especial,
les quals sén basicament de dos
tipus:

¢ Proves de disgrafies.
® Proves de logopedia.

Els interns que presenten problemati-
ques de caracteristiques no especifica-
ment escolars son derivats vers altres
professionals del Centre per al seu diag-
nostic complementari (metges, psi-
colegs).
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Els nivells d’ensenyament
reglat

Una vegada finalitzades les proves del
DEI, l'intern pot iniciar un dels dife-
rents programes educatius d’ense-
nyament reglat existents al Centre, tots
ells fonamentats en els programes
d’educacié d’adults.

Programes ’EGB

Es divideix en tres cicles diferenciats
segons la normativa educativa vigent
que regula I’Educacié General Basica
per a Adults.

¢ Primer cicle:

Concebut per a l'atencié dels interns
analfabets i d’un nivell d’instruccié
més baix. S’entén que lalfabetitzacié
no és tan sols una solucié t&cnica en-
caminada a dotar simplement dels
instruments de lectoescriptura, siné
un treball social que facilita Pautono-
mia, a més de la realitzaci6 personal
i social de l'intern.

El primer cicle es divideix en dos
nivells:

— Alfabetitzacié: Etapa que, pel que
fa a formacié instrumental, es dedi-
ca sobretot al coneixement de la lec-
toescriptura i I’expressié oral.

— Neolectors: Etapa en la qual es pre-
tén de mantenir els coneixements
adquirits i s’aprofundeix en 'educa-
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ci6 de la capacitat critica i en el des-
envolupament personal integral.

¢ Segon cicle:

S’entén com una etapa en la qual
s’han de reforcar, estabilitzar i con-
solidar les habilitats i els coneixe-
ments iniciats en el primer cicle, i,
a més, desenvolupar els contingurs
acadeémics que afavoreixin el pas al
tercer cicle, amb possibilitats d’un
marge de rendiment més gran.

Pot considerar-se com una etapa pont
que facilita la continuacié de la for-
maci, consolidant alld que ja s’ha
apres i treballant aquells apartats que
més podrien contribuir a una promo-
ci6 dins de I'educaci6 formal, (si la
seva finalitat €s ’adquisicid de 1a ti-
tulacié primaria.

Tercer cicle:

Acceptant que el procés d’aprenentat-
ge és una tasca ininterrompuda i per-
manent, que no té fi, el tercer cicle
d’educacié permanent d’adults aten-
dra tots aquells interns que dominen
I'expressié i comprensid oral i escri-
ta amb fluidesa, que tenen coneixe-
ments aritmetics basics suficients, i
que desitgen ampliar i completar
aprenentatges que, opcionalment, pu-
guin desemboca en 1'obtencié de la
titulaci6 basica.

En els objectius educatius d’aquesta
etapa de 'EGB, de caracter formati-
vo-instrumental es persegueix la
comprensi6 i adquisicié d’uns conei-



xements minims en les arees de Cieén-
cies Naturals i Socials, Castella, Ca-
tala, Idioma estranger i Matema-
tiques.

Programa d’estudis mitjans

Aquest tipus d’estudis, donades les se-
ves caracteristiques acadeémiques, es
realitzen per correspondéncia i amb el
suport puntual de tutories, tot a través
de 'INBAD. S’ha de destacar que cada
vegada s’esta tendint a fer que els in-
terns amb classificacions penitenciaries
de tercer grau realitzin aquests estudis
en instituts de batxillerat, als quals pu-
guin acudir periddicament a través de
les corresponents autoritzacions de sor-
tida per a la realitzacié dels examens
o de consultes academiques.

Aquests estudis, dins dels plans esta-
blerts per als programes oficials de
CUP i COU, estan pensats per a la con-
secucié d’una formacié cultural —més
que professional— que serveixi de pont
a una altra de més amplia, profunda i
especifica a través de la Formacié
Professional, o mitjancant 'estudi de
carreres universitaries de grau mitja o
superior.

Programa d’estudis superiors

Els estudis de caracter universitari es
realitzen generalment per correspon-
déncia a través de la UNED i amb el
suport dels seus tutors amb sessions
presencials en el propi centre peni-
tenciari.

Igual que en 'apartat anterior, s’esta in-
tentant que els interns siguin matricu-
lats a les escoles o facultats universita-
ries del medi extern, a les quals puguin
acudir en classes presencials i sotme-
tre’s a formes d’avaluacid.

Les finalitats educatives

El percentatge més gran de poblacié
escolaritzada es troba realitzant estudis
primaris i el programa d’EGB és I'tdnic
amb ensenyament presencial perque,
com ja hem esmentat abans, els progra-
mes d’ensenyament secundari i superior
es realitzen per correspondéncia a tra-
vés d’institucions oficials (INBAD-
UNED).

La metodologia educativa emprada en
el primer dels programes (EGB), esta
basada en una correlacié directa entre
els continguts impartits i la vida quoti-
diana de lindividu, fent servir com a
material didactic els elements emprats
comunament en 1’entorn social habitual.

Per donar un exemple, per a ’aprenen-
tatge de la seriaci6 alfabética emprem
la guia telefonica en lloc del diccionari,
ja que el nostre criteri és que a ’intern
li és molt més motivadora i concreta la
utilitzacié de la guia telefonica.

Fsa dir, el nostre material escolar in-
clou des d’un imprés per enviar un gir
postal, un tros de seda dental perque
Palumne aprengui a utilitzar-la en la
seva higiene bucal fins a una guia de
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metro. En definitiva, el nostre objectiu
principal és aportar a I’intern el major
nombre possible de recursos perque gau-
deixi de la maxima autonomia en 'entorn
social extern, per a la seva reinsercié.

L’escola

El model organitzatiu esta basat en un
sistema horitzontal, amb departaments
per arees i coordinaci6 per cicles, a més
d’un professional (professor d’Educacié
Especial) dedicat a la reeducacié dels
interns amb problemes d’aprenentatge
i d’una professora itinerant que traslla-
da I’escola a aquelles dependencies que,
a causa de les seves circumstancies, no
fan possible que els interns que s’hi tro-
ben puguin assistir a ’escola; com és
el cas de la Infermeria i del Departa-
ment Especial.

També es compta amb un servei de bi-
blioteques a carrec d’una professional
que, en coordinacié amb l’equip do-
cent, s’encarrega d’incentivar i poten-
ciar I’habit de 1a lectura, a més de cons-
cienciar i formar els interns en la
utilitzacié de les biblioteques com a re-
curs educatiu i cultural.

La participaci6 i coordinacié amb altres
professionals i col-lectius del Centre,
tant a nivell d’assessorament reciproc,
com de collaboracié a I'organitzacié
d’activitats culturals extensives a tots els
interns de la institucid, forma part dels
objectius de I’escola i dels membres que
la componen.
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Les titulacions

Les titulacions que es lliuren als interns,
havent superat satisfactdriament els es-
tudis reglats, sén les mateixes que es
lliuren en el medi extern.

La sortida en llibertat

Durant el curs es realitzen activitats esco-
lars en el medi extern a través de «sortides
programades». En aquestes sortides els
interns, acompanyats d’algun membre de
I’equip docent, realitzen activitats com-
plementaries als continguts treballats a
classe. Per posar un exemple, una possi-
ble activitat podria ser la tramitacié del
seu DNI havent treballat préviament a
I’aula la gesti6 a realitzar; obé la visitaa
una central nuclear per vivenciar de prop
una possible noticia sobre aquest tema,
apareguda als mitjans de comunicacid.

Els permisos de sortida (mensuals o de
cap de setmana), les sortides programa-
des, la modalitat regimental de secci
oberta, on I'intern surt a P’exterior a tre-
ballar o a estudiar, i torna al centre pe-
nitenciari un cop finalitzada activitat,
van preparant I’intern per a la seva de-
finitiva posada en llibertat.

La localitzaci6 d’un centre educatiu
proper al lloc de residencia, on I’intern
pugui seguir els seus estudis iniciats al
Centre i rebre’n orientacié escolar, és
la darrera gesti6 que fem en el moment
en que 1’alumne deixa la nostra escola,
pel fet d’haver-li arribat la llibertat.



Pel que fa al cas, s’ha d’indicar que la  gran manera que segueixi el seu pro-
quantitat de problemes que I'intern pa-  cés d’escolaritzacid, i és ben escas el
teix quan es troba en llibertat (manca nombre d’interns que continuen els seus
d’habitatge, recerca de treball, re- estudis en el medi extern, un cop po-
estructuracié personal) dificulten en sats en llibertat.
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En aquest escrit presentem els resultats
d’un programa d’educaci6 sanitaria es-
pecific per a la poblacié analfabeta del
Centre Penitenciari de Dones de Bar-
celona.

Una experiencia
pilot: educacio
a un col'lectiu
d’analfabets

La intervenci6 educativa dels analfabets
és sumament complexa, per més que
ens imaginem que sols es tracta de
transmetre a 'alumne uns coneixements
basics que, segons presuposem, ell des-
coneix. Hem de partir de la premissa
que l’analfabet adult ha anat acumulant
una serie de vivencies que li han apor-
tat unes informacions que constitueixen
la seva «saviesa popular», amb alguns
coneixements correctes, molt incom-
plets, i un bon nombre de totalment er-
ronis, estretament lligats i fixats en el
seu intel-lecte.

Aquests factors dificulten en gran ma-
nera la intervencié educativa i provo-
quen un defecte comunicatiu inicial: la
comunicacié entre un emissor —el
professor— i un receptor —’alumne—,
o viceversa. Es fonamental que ambdés
coincideixin en el significat del seu
lienguatge. En el cas que un significant
tingui diferents significats per a 'emis-
sor i el receptor, o que la descodifica-
ci6é semantica que en faci el receptor si-
gui diferent de P’esperada, tindrem una
falla comunicativa total, en el primer
cas, o parcial, en el segon.

a poblacié d’un Centre Peniten-
ciari representa un grup d’alt risc sani-
tari, degut al conjunt de conductes poc
saludables dels reclusos i a les carac-
teristiques ambientals i de convivencia
propies de la presé. Cal remarcar que,
dins el col-lectiu de reclusos, hi ha un
subgrup amb caracteristiques cognos-
citives i amb una formacié molt limi-
tada que converteixen aquestes conduc-

Si falla 1a comunicacié, també fallara
I’aprenentatge. Aquest cas es pot donar

tes en més deficitaries; ens estem
referint al conjunt d’analfabets.
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amb el vocabulari emprat en educacié
sanitaria. Un exemple elemental és el



del mot «tumor»: per un sanitari i
un educador sols significa «augment
de volum», mentre que per a molts
alumnes evoca «cancer»; aixi quan par-
lem, en particular, de la inflamacid,
si mencionem que hi ha «calor, rubor,
tumor...» un alumne pot interpretar
que la inflamacié equival a procés
maligne.

En moltes ocasions trametem una in-
formaci6 que Xoca frontalment amb
idees arrelades en la seva «saviesa po-
pular», com poden ser: una gestant ha
de menjar per dos, el vi fa sang, els
polls salten de cap en cap...

En establir aquest programa d’educacié
sanitaria varem tenir presents aquestes
consideracions prévies, cercant d’opti-
mitzar la nostra intercomunicacié amb
els alumnes.

Antecedents situacionals

Tot projecte educatiu s’ha de ba-
sar en uns antecedents situacionals,
referits al més objectivament possi-
ble, a les caracteristiques de la pobla-
cié a la qual va dirigida la tasca edu-
cativa.

Fonaments sOcio-econoOmics

La majoria de la poblacié reclosa en
centres penitenciaris i, més especial-
ment, el col-lectiu d’analfabets, s’ha de
caracteritzar com a poblacié marginal,
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o sigui, una poblaci6 que en el seu medi
habitual pateix unes determinades man-
cances, entre les quals ressalten les de
tipus sanitari i laboral, tant quantitati-
ves com qualitatives.

També queden immersos en unes pau-
tes de comportament i en unes lleis de-
finides i dictades pel grup normatiu pre-
dominant i amb una auténtica estructura
de poder. La poblaci6 que ens interes-
sa en aquest cas ja esta marginada pas-
sivament en el medi exterior i aquesta
pot ser una de les causes principals
d’inadaptaci6 social, que posa de ma-
nifest comportaments discrepants amb
les normes que considerem normals.

La delingiiéncia es pot considerar com
una forma d’inadaptaci6 basada en la no
acceptaci6 de la impossibilitat per acce-
dir a objectius socials determinats, fet
que indueix a cercar vies alternatives
a través del delicte, en un comporta-
ment actiu. Hi ha un altre grup, majo-
ritari actualment en les nostres presons,
que tampoc no accepta la seva margi-
nalitat, perd que inicialment no mani-
festa cap comportament anti-social ni
rebutja els valors «adaptats» i, en no dis-
posar de valors alternatius, presenta un
abandonament i un aillament i cerca
d’evadir-se de la seva realitat frustrant,
per vies d’escapatoria, com és el cas de
les drogues. L'addicci6 a drogues il‘le-
gals el pot portar, indirectament perd
a curt termini, a accions delictives, per
tal de subvenir la seva drogodependen-
cia, sovint generada per un estat psico-
patologic previ.



Per abordar amb minimes garanties
d’exit la inadaptacié com a problema so-
cial cal que legisladors, jutges, educa-
dors i sanitaris ens aproximem al maxim
alarealitat socio-cultural dels marginats.

Fonaments institucionals

Es fonamental per als educadors sanita-
ris coneixer I'entorn propi de la presd, si
es vol avaluar els recursos i les limita-
cions que aniran condicionant el progra-
ma educatiu. Les institucions peniten-
ciaries presenten un conjunt de factors
interrelacionats i molt importants.

Destructura arquitectonica d’uns edifi-
cis pensats per retenir amb la maxima
seguretat un conjunt de presos, amb
compartimentaci6 de sorolls, canvis de
temperatura, atapeiment a les cel'les i
manca general d’espai per al lleure o
I’estudi, és fortament condicionant fins
al punt d’interferir la tasca educativa.

Aix{ mateix, la normativa regimental,
els informes juridics i els penitenciaris
determinen excessivament la situacié
dels interns i les seves variacions in-
flueixen en l'estat animic de I’alumnat.
La influéncia del medi, tant fisic com
administratiu, sobre el reclis és, doncs,
un factor determinant en la seva dispo-
sicié cap a I'ensenyament.

Fonaments poblacionals

Danalfabet és una persona que no do-
mina el sistema de lectura-escriptura,

imprescindible en les relacions so-
cials i personals del nostre mén, en-
cara que no sigui udnic i, en algunes
situacions, pugui ser menys adequat
que altres mitjans de relacid.
L’aprenentatge d’un nou sistema de co-
municacié sols estara justificat si es
connecta amb els altres mitjans apor-
tant informacid sobre allo que és sig-
nificatiu en cada moment.

I’analfabet és competent per efectuar
una certa quantitat de realitzacions i,
en alguns aspectes, pot ser més habil
que el propi educador. L'aprenentatge
de nous comportaments no pot partir
de la negacié de tots els que ja posse-
eix; tampoc no podem pretendre solu-
cionar aspectes que ell ja té resolts sa-
tisfactoriament, a la seva manera.
Lalumne presenta un espectre d’acti-
tuds i conductes que ha anat estructu-
rant i I’educacié no ha de basar-se en
el rebuig sistematic de tot aquest con-
junt; tampoc no ha d’envair el que un
adult considera un camp propi, {ntim
i personal.

En tot cas hem de presentar I’educacié
com un complement que millori tot el
que ja es té adquirit i que resulti valid.

En el medi penitenciari és on I'educa-
cid ha de representar una obertura de
nous camps de coneixement, partint de
la situaci6 previa. El reclis analfabet
no té suficients instruments per mou-
re’s amb seguretat dins el medi peniten-
ciari, perd també tindra dificultats per
adaptar-se fora d’aquest medi sense
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aquests instruments. Per manca de re-
cursos comunicatius, I’analfabet és més
manipulable i, alhora, menys adaptable
a la nostra societat.

Hem de tenir molt present que la tasca
educativa amb adults requereix d’esta-
blir uns objectius de comii acord entre
educat i educador. El mestre ha de sa-
ber oferir un instrument iligat als co-
neixements i a les vivéncies de I’anal-
fabet, proper al seu llenguatge i partint
d’elements culturals del seu grup.

Es freqiient que 1'analfabet que participa
en un curset d’educacié sanitaria manifes-
ti: «no sé res», «a la meva edat, qué puc
aprendre?», «sdc un ase», «xmai no podré
aprendre». Totes aquestes exclamacions
tenen com a rerafons una actitud d’aver-
gonyiment per la seva condicid, la qual
genera inseguretat i auto-desprestigi.

Aquesta manca de confianca en ells ma-
teixos pot ser un dels més forts impe-
diments per continuar el procés educa-
tin, ja que crea una ambivaléncia: per
una banda desconfien d’ells mateixos i
per laltra pensen que no se’ls déna cap
oportunitat.

El mestre ha d’adoptar mesures que po-
sin de manifest a I'alumne els progressos
que va assolint, estimulant el valor i les
possibilitats dels deixebles, establint i
seguint unes regles del joc que han de
defugir la feblesa i el «deixar fer».

Una actitud ben definida per part del
mestre creara un clima de confianga, i

26

permetra un bon intercanvi d’expe-
riencies prévies i de continguts de
coneixement d’ambdéds, alumnes i
professor.

Objectius de I’experiencia

Hem tingut molt presents els antece-
dents situacionals del medi penitencia-
ri per formular uns objectius que fos-
sin viables. Varem categoritzar aquests
objectius en dos apartats, en funci6 dels
seus nivells d’operativitat.

Objectiu general

* Aconseguir que les internes analfabe-
tes coneguin que €s la salut i l'ac-
ceptin com un factor fonamental dins
el patrimoni col'lectiu.

Objectius especifics

® Aconseguir un index de comunicacié
i comprensi6 que pugui facilitar a les
internes uns recursos higiénico-
sanitaris alternatius a les conductes
poc saludables, sovint habituals en
elles.

Fer que les internes acceptessin i
considerin negatives les conduc-
tes poc saludables, habituals en
elles.

Modificar comportaments potencial-
ment perillosos per a la salut: aug-
mentant coneixements, modificant
actituds i millorant habits.

Inculcar habits i actituds sans en el
col-lectiu d’internes analfabetes.



® Aconseguir la difusi6 dels aprenentat-
ges positius adquirits per les internes
a la resta de reclusos i al nucli fa-
miliar.

Metodologia educativa

Hem emprat una metodologia educati-
va que creiem adaptada a les caracte-
ristiques de I’alumnat.

Varem elaborar un procés motivacional
per incentivar I'interes i la participacié
de les recluses a les diverses sessions
educatives. Varem partir sempre de
continguts i activitats properes al seu
entorn sdcio-comunitari, defugint temes
massa allunyats de la seva «saviesa po-
pular» amb la finalitat d’evitar crear
sentiments d’inseguretat i fracas.

Varem crear préviament un clima de
confianca i empatia entre ’equip edu-
cador i les alumnes: calia donar credi-
bilitat a l’ensenyament i evitar que
poguessin interpretar la nostra actuacié
com una ingeréncia de la institucié pe-
nitenciaria, fet que hauria generat un
rebuig immediat.

Abans de cada sessid, intentavem
«crear la necessitat» de rebre informa-
ci6 sobre el tema a treballar, per acon-
seguir que les internes, per propia ini-
ciativa, demanessin informacions i
poguéssim conduir-les cap als objectius
que ens haviem proposat.

Varem incentivar la técnica de la des-
coberta, reconduint les preguntes i cu-

riositats de les propies alumnes, amb
la finalitat que anessin fent els seus pro-
pis descobriments i aprenentatges.

Iniciavem les sessions amb un dialeg in-
troductori per estimular la intervencié
de les internes, fent que expressesin les
seves experiéncies personals sobre el
tema escollit, per fer aflorar buits con-
ceptuals i incognites, a fi de crear la
necessitat de rebre informacié.

Varem emprar metodes didactics ade-
quats a la poblacié analfabeta, amb ma-
terials abundants en imatges i sense text
escrit. Lis de metodes audio-visuals re-
sulta molt eficag en aquest tipus
d’alumnes.

Varem emprar técniques d’experimen-
tacié, per augmentar la credibilitat i
l’acceptacié de les exposicions, confir-
mades a través de ’experiment.

En les sessions preévies varem anar son-
dejant el vocabulari usual entre les re-
cluses, sol'licitant que definissin el llis-
tat de temes i vocables que hauriem
d’emprar, sondejant el significat que els
hi atribuien, les internes ens autorit-
zaren a emprar un magnetdfon per gra-
var el vocabulari més interessant (veu-
re annex 1).

La transcripci6 i I'analisi del conjunt de
comentaris i definicions aportats per les
internes ens va permetre la codificacié
semantica que feien del vocabulari que
teniem previst emprar en les sessions,
amb la finalitat d’assolir una més cor-
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recta inter-comunicacié alumnes-edu-
cador, corregint conceptes erronis o
distorsionats.

La inscripci6 i la participacid al curs
eren voluntaries.

Contingut

Varem seleccionar uns continguts ba-
sics en la higiene personal i enfocats a
les circumstancies del medi que els €s
més propi, tant I'extern com el peniten-
ciari. Els temes a treballar eren:

® Higiene corporal.

¢ Higiene buco-dental.

¢ Higiene del cabell.

* Higiene del vestit i el calgat.

® Higiene de l’alimentacid.

® Higiene de I'habitatge.

¢ Higiene de l'activitat i el repos.
* Higiene genital.

® Sexe, reproduccié i MTS.

Activitats

Varem considerar fonamental que les ac-
tivitats tinguessin una fonamentacio ex-
perimental i que ens poguessin servir de
demostracié practica de les afirmacions
teoriques. Per aquest motiu varem pro-
gramar unes activitats experimentals
molt elementals per a cada apartat:

Contingut 1

* Fregar la superficie cutania amb un
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cotd impregnat d’alcohol per obser-
var la bruticia que s’hi ha dipositat.
® Observar la superficie cutania amb
una lupa de gran augment, per
visualitzar-ne els porus.

Contingut 2

® Observar la propia dentadura, comu-
nicant si esta neta o no; seguidament
deixar dissoldre un comprimit de
«Plac-control», per tenyir la placa den-
tal, i observar amb el mirall. Amb un
raspallet anar netejant-se les dents, se-
guint les indicacions de I'educador,
fins que la placa acolorida desaparegui.

* Amb un fil de seda netejar els espais
interdentals i, seguidament, olorar el
fil per percebre la fortor piitrida.

® Per parelles i amb I’ajut d’un depressor
lingual, comptar les peces sanes, les
que tenen caries i les que manquen.

® Observar una radiografia dental.

Contingut 3

® Observar un poll, una llémena plena
1 una de buida amb un binocular.

e Utilitzar la pinta «espessa» anti-
lleémenes.

® Observar al microscopi l'arrel d’un
cabell brut, per visualitzar la caspa
o l'excés de greix.

Contingut 4

® Observar un teixit aparentment net,
corresponent a una zona de frec amb
un binocular, per comprovar-hi les
particules de bruticia adherides.



¢ Observar criticament els diversos ti-
pus de calcat emprat, explicant la
proteccié, la transpirabilitat, el
«pont», la comoditat...

Contingut 5

® Observar aliments envasats, amb data
de caducitat, verbalitzant la data li-
mit del consum.

® Observar al microscopi una pre-
paracié de Salmonella enteri-
tidis.

¢ Classificar un conjunt d’aliments
en sucre, greixos, albtimines i vi-
famines.

Contingut 6

® Fregar el terra amb un coté empapat,
observant la bruticia i repetint 'ope-
racié després de netejar el terra amb
detergent.

* Amb un pinzell i un paper, recollir
particules de terra observant-les amb
el binocular.

® Observar una xinxa amb el bino-
cular.

Contingut 7

® Auscultar la freqiiencia cardfaca, en
repos i després de 15 flexions.

® Observar i mesurar la freqiiéncia res-
piratoria, en repos i després de 15 fle-
xions; usar el fonendoscopi per
coneixer-ne la utilitat.

® Realitzar una practica de rela-
xacié, verbalitzant les seves
impressions.

Contingut 8

Les internes van rebre un irrigador va-
ginal i solucié de povidona iodada. Es
va fer una demostracid de com cal car-
regar Virrigador, fent-hi la dissolucié
apropiada. En la sessi6 posterior, va-
ren explicar les seves experiencies per-
sonals amb l’irrigador.

¢ Observar al microscopi preparacions
de gérmens diversos.

¢ Observar al microscopi una mostra
de sang extreta a una de les alumnes.

Contingut 9

® Manipular un joc complet d’articles
sanitaris i de farmacs anti-conceptius.

¢ Observar al microscopi una prepara-
cié d’espermatozoides.

Conscienciacid

Varem conscienciar les internes en el
sentit que:

¢ Eren capaces d’assolir coneixements
interessants, en temes relacionats
amb la salut.

® Moltes «coses», com microbis, que
podien veure en imatges de llibres,
també es podien veure gairebé direc-
tament, amb el binocular, el micros-
copi o una lupa de gran augment.

* ].a majoria de normes sanitaries te-
nen fonaments raonables i facils de
copsayr, si s'expliquen emprant el seu
llenguatge.
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¢ Elles mateixes eren capaces d’aplicar
les esmentades normes.

¢ Hi ha conductes perilloses, mentre
d’altres permeten millorar les condi-
cions de salut.

Organitzacio

Per al curs varem seleccionar sols quinze
internes analfabetes, totes elles volunta-
ries, captades a través d’entrevistes en el
curs d’alfabetitzacié del Centre. Es va va-
lorar la previsié de permanencia al Cen-
tre, lligada a la condemna.

Recursos

Les sessions es desenvoluparen a l'aula
d’alfabetitzacié del C.P., equipada amb
video, projector de diapositives i pro-
jector de cossos opacs, com a material
didactic habitual.

Com a material complementari, especific
per la tematica tractada, tenfem: micros-
copi, binocular, lupa de gran augment,
portaobjectes amb preparacions de gér-
mens diversos, xeringues, coté, material
anticonceptiu variat, povidona iodada.

Els recursos humans es limitaren a un
mestre i un metge.
Temporitzaci6

El curs tingué una durada de 18 hores
lectives, en sessions de dues hores set-
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manals, distribuides de forma flexible
en quatre blocs, d’'uns 30 minuts ca-
dascun:

¢ Introduccié verbal de caracter moti-
vacional.

® Informacié tedrica, amb mitjans
audio-visuals.

® Sessi6 practico-experimental de reforg.

¢ Dinamica de grup amb col-loqui.

Avaluacio

Considerant que tot experiment d’edu-
cacié sanitaria ha de ser avaluat, varem
seguir tres etapes diferents:

¢ Avaluacié inicial: Per mesurar el nivell
de coneixements de les alumnes sobre
la tematica sanitaria, feiem un pre-
test amb una pregunta verbal a la qual
contestava 1’alumna fent un dibuix.

e Avaluacié formativa: La realitzavem
de manera continuada al llarg de les
sessions educatives, a través de 1’ob-
servacié directa i indirecta, i en
finalitzar cada sessio, realitzavem un
post-test analeg al pre-test.

® Avaluacié sumativa: La realitzavem
al final del curs, establint la diferén-
cia entre I’avaluaci6 inicial i la glo-
bal de l'avaluaci6 formativa obtingu-
da en el curs.

En finalitzar el curs, i pel fet de tractar-
se d’un programa experimental, del



qual no hi havia altres accions previes
similars, varem intentar una avaluacid
global del propi programa, a través d’'un
procés de «feed-back», comparant els
objectius proposats amb els resultats
obtinguts.

Resultats

El resultat individualitzat, pre-test/post-
test, aplicat 9 vegades a les 15 alumnes
permetia 135 encerts o errades.

En el pre-test hi hagué 41 encerts
(30,37%) i 112 errades (82,96 %), men-
tre el post-test donava 94 encerts
(69,62%) i 23 errades (17%), amb un
guany global de 71 encerts, donant uns
augments variant de 4 a 11 per alumna
i una mitjana de 8 encerts més per cada
alumna.

De la matriu de dades (Taula 1), ob-
tinguda després del passi de proves,
s’ha realitzat una comparacié de les
dues proporcions observades mit-
jancant grups de dades aparellades pel
coneixement del grau de significacié
dels resultats obtinguts en I'expe-
riéncia.

En el calcul de comparacié de mitjanes
de les proves no aptes pertanyents als

pre-test i post-tests (Taula 2), igual que
en les proves aptes (Taula 3), les xifres
obtingudes son altament significatives,
ja que s’ha obtingut en ambdues una «t»
de Student de 9,99 amb una «p» 0,001,
que €s superior al 1/1000, cosa que ens
indica que V’experiencia d’educacié sa-
nitaria amb poblacié analfabeta ha
aconseguit un bon index d’aprenen-
tatges.

L’avaluacié del propi programa demos-
tra la necessitat d’una preparacio pre-
via, amb entrevistes en les quals les
propies alumnes vagin descobrint quins
sén els temes que més els poden
interessar o motivar. Es imprescindi-
ble adaptar el llenguatge al de I'alum-
nat per assolir una correcta intercomu-
nicacid.

Al programa hi ha de participar el mes-
tre que habitualment déna les classes
d’alfabetitzacid.

Les demostracions practiques i la dina-
mica de grup s6n un refor¢ important
per a la captacié dels nous conceptes
i el desarrelament de conceptes erronis.

Degut a l'analfabetisme, resulta molt
complicat d’establir un meétode objec-
tiu de tests d’avaluaci6, abans i després
del programa.
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TAULA 1
Qualificaci6 dels resultats aptes i no aptes obtinguts a les proves
de pre-test i post-test de I'experiencia:

PRE-TEST POST-TEST
SESSIO  Aptes No aptes Aptes No aptes
1 8 7 15 0 +7
2 0 15 10 5 +10
3 0 15 10 5 +10
4 2 13 13 2 +11
5 5 10 9 6 +4
6 6 9 15 0 +9
7 5 10 13 2 +8
8 7 8 12 3 +5
9 8 7 15 0 +7
TAULA 2

Comparacié de mitjanes dels resultats no aptes de la prova pre-test i post-test

DADES APARELLADES t-test: PRE-TEST

POST-TEST
. Nombre . Desviacié Error
Variable de casos Mitjana Standard
pre-test 9 10.4444 3.167 1.056
post-test 9 2.5556 2.351 .784
Revers (Diferéncia) Standard Standard 3 2-Revers 3 t Graus de
Prob. Mitjana  Desviaci6 Error 3 Corr. Prob. 3 wvalor allib.
000 7.8889 2.369 ,J90 3 668 049 3 999 8§
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TAULA 3

Comparacié de mitjanes dels resultats aptes de la prova pre-test i post-test

DADES APARELLADES t-test: PRE-TEST

POST-TEST
. Nombre . Desviacié Error
Variable de casos Mitjana Standard
pre-test 9 4.5556 3.167 1.056
post-test 9 12.4444 2.351 .784
Revers (Diferéncia) Standard Standard 3 2-Revers 3 t Graus de
Prob. Mitjana  Desviaci6 Error 3 Corr. Prob. 3 valor allib.
000 -7.8889 2.369 J90 3 668 049 3 999 8
Agraiment

Agraim l'assessorament del Sr. Jordi Camps i Marti, pel tractament estadistic
que ha realitzat dels resultats quantitatius obtinguts en I’experiéncia.
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Annex

TRANSCRIPCIO DEL
SONDEIG DE
VOCABULARI
D’EDUCACIO
SANITARIA

Concepte de pell

Tiene tres capas.

La piel se arruga porque estd débil.
También se arruga porque envejece.
Se arruga por falta de higiene.

Si estds moreno y te toca el sol, te po-
nes mds moreno porque sale la esencia.

Concepte de sang

Si nos cortamos echamos sangre.

La sangre va por las venas a chorros.
Perder mucha sangre nos podria cos-
tar la muerte.

Con una herida cogemos infecciones si
entran cosas de fuera.

Concepte de muscle

Los miisculos se ponen tiesos para
luchar.

Nunca hemos visto ningiin muisculo
(afirmen que en els animals tampoc).
Los miisculos son blandos.

No son blandos; si haces fuerza son
duros.

Los muisculos sélo estdn en los brazos
y en las piernas.

;jQue analfabetas llegamos a ser!!
Una pardlisis es un «parali» y se queda
muerta una parte del cuerpo y se que-
da con la boca torcida.

Concepte d’os

La mujer tiene una costilla mds que el
hombre.

Nombres de huesos: los dedos,
las costillas, la pierna, el fémur, la
rodilla, los codos, la nariz, la mandi-
bula, la mufieca, los pies, la cabeza
—el cerebro no es un hueso—, el es-
pinazo, los tobillos, el pecho; no hay
mads.
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Concepte de liquid del cos

Los mocos, la saliva, la orina, la san-
gre, las ldgrimas, el sudor, la regla, la
leche, el semen, el humor de un oido
malo, el pus; la pus sélo la tenemos
cuando hay enfermedades.

Concepte sobre organs del
CcOS

El corazén, el higado, la asadura, los
pulmones, los rifiones, la matriz, los
ovarios, los testiculos, jhay muchas co-
sas!, el bazo, glébulos rojos y blancos y
unos bichitos que corren por ahi.

Concepte de fetge

Que todos los liquidos y alimentos que
se comen pasan por el higado y lo di-
suelve, lo muele todo.

Concepte de ronyd

Sirven para estar vivo, es la maquinaria
del cuerpo, sirven para respirar, es lo que
aguantan el cuerpo, todo lo que pasa lo
digiere el rifién y lo dirige hacia los in-
testinos. Todo pasa por los rifiones con
la orina y lo pasa a la vesicula biliar.

Concepte de pulm6

Sirven para respirar, hacer «bum»,
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«bum», cogen el oxigeno y lo respiran de
dentro a fuera, va respirando, suelta y coge.

Concepte de cor

El corazén es para estar vivo, bombea
la sangre por las venas.

Concepte de pancreas

Estd al lado del higado, sirve para sos-
tener los alimentos del higado, yo lo co-
nozco porque he tratado con muchos
médicos por la enfermedad de mi hija.

Concepte de budells

Donde se reciben los alimentos, para
la digestion, es donde se digiere la co-
mida y lleva la porqueria.

Concepte de matriu

Sirve para «follar», para tener los hijos
y para echarlos al mundo, para tener la
regla.

Concepte de testicles

{Qué es eso? ;los huevos? Sirven para
hacer el amor, para engendrar, se que-
dan a la puerta cuando van a meterla,
sirven para tener nenes, dentro hay el
semen del hombre (d’altres diuen que
el semen no és a dins).



Concepte de microbi

Es un virus, es un bicho en la sangre
que da una enfermedad, primero viene
el microbio y luego la enfermedad.
Nombres de microbios: SIDA, tuber-
culosis, pleura, anticuerpos, meningi-
tis, hepatitis, sarampion, viruela, rosa,
raquitismo.

Todas las enfermedades se dan porque
hay un microbio.

Concepte de malaltia

Es cuando tienes hambre y tienes fie-
bre. Pero no todas las enfermedades
dan fiebre.

Concepte de contagi

Llegar a contraer una enfermedad, es-
tds sano y te juntas con un enfermo te
puedes contagiar pinchdndote con una
aguja de otro, con una cuchara, con un
plato, con un cigarro, con la saliva, con
la sangre, con la ropa, con una cuchi-
lla, con los zapatos, con unas bragas;
no todas las enfermedades se pegan.
Enfermedades que se pegan: las purga-
ciones, la tuberculosis, el sarampién,
el SIDA, la sarna, la hepatitis, los pul-
mones manchados, las paperas, la tos-
ferina, las anginas, la pulmonia.
Enfermedades que no se pegan: el cdn-

cer, el dolor de muelas, la artrosis, do-
lor de oido y de cabeza.

Concepte de vacuna

Es una inyeccion, sirve para proteger,
estd hecha de penicilina i «estromicina».
Nombres de vacunas: meningitis, ru-
beola, raquitismo, para la asfixia, para
la rabia.

Concepte de medicament

Es para curarse, llevan penicilina, pol-
vos y hierbas, también puede llevar lo
de la serpiente, la penicilina viene de
la culebra, de la placenta de la mujer
también lo ponen en los medicamentos.

Concepte d’anticonceptiu

Sirven para no tener hijos, hay inyec-
ciones, pastillas, ligamiento de trompas,
la «cesaria», te ponen un aparato, el
«biu», un dedal, la marcha atrds, la es-
ponja, algoddn, estropajo hervido para
abortar el crio, también se pierde con
agua de perejil, dos pastillas de Okal
con cofac, cerveza caliente con aspiri-
na, un lavado vaginal con jabén de
coco, con una cuchara o pinzas, lava-
do con agua de jabén El Lagarto hir-
viendo, hierbas.
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TITOLS
PUBLICATS

1.

TRAJECTE LABOR és una coope-
rativa d’educadors especialitzats que pretén
la reestructuracié de la personalitat dels jo-
ves, a través de la convivéncia i la partici-
pacié social.

CENTRE DE FORMACIO I
PREVENCIO DE MATARO &

una associaci6 d’iniciativa social que actua
en el camp de la prevencid i la reinserci6
social de joves inadaptats. Opta per acollir
activament la demanda concreta de cada noi
i noia que s’hi adrecen.

MOVI D’A, Moviment d’Aturats del
barri de La Mina, de Sant Adria de Be-
s0s, és una associacié que t€ per objectiu
P’ocupaci6 juvenil. Perd no es vol limitar
a ser una entitat de serveis: pretén, la inte-
graci6 dels joves al mén laboral i a la so-
cietat on viuen.

LA VOLA é&s una entitat formada per
mestres, bidlegs i altres professionals, que
treballa en el camp de I'educacié ambien-
tal. Pretén que la societat, i en especial I'es-
cola, participin activament en la solucié dels
problemes del medi ambient.

FUSTALL és una associacié que treba-
1la en la formacié i en la inserci6 social de
nois amb problemes de fracas escolar, en
atur, propers al mén de la delinqii¢ncia i
la drogodependencia. Utilitzant ]a fusta com
a mitja, han constituit un petit taller de
fusteria.

6.

7.

-

MOVIBAIX és un moviment educatiu
en el temps lliure infantil i juvenil del Baix
Llobregat. Ofereix serveis als centres d’es-
plai i als ajuntaments de la comarca amb
un caracter de servei puiblic. Treballa per
augmentar la consciéncia ciutadana entorn
de la necessitat d’educacié en el lleure, i pel
reconeixement social dels centres d’esplai.

EDUCACIO D’ADULITS A LA

PERONA Una experiéncia compromesa
en la transformacié de les deplorables con-
dicions de vida de la comunitat gitana de La
Perona, un barri de barraques recentment
desaparegut a Barcelona. Un projecte edu-
catiu plantejat com una alternativa de dia-
leg entre aquesta comunitat gitana i la so-
cietat del seu entorn.

AULATALLER CRUILLA es
un servei que s'adrega a nois i noies dels bar-
ris barcelonins de Ciutat Meridiana, Torre
Baré i Vallbona, que han deixat 'escola i no
treballen, que tenen greus problemes perso-
nals o familiars i que es troben en risc de
degradaci6.

CEPA (Centre d’Ecologia i Projectes Al-
ternatius) Associacié ecologista, cientifica i
independent, que es proposa dotar d’una co-
bertura tecnica els'grups de base i els movi-
ments populars que-soposen a projectes
agressius, impulsar l'educacié sdcio-
ecoldgica; i promoure la defensa del medi
ambient i de la qualitat de vida.



10.

11.

12,

13.

14.

15.

ESCOLA D’ADULTS LA VER-

NEDA-SANT MARTI és un centre
educatiu amb un projecte pedagogic i social
definit: piblic, pluralista i participatiu, in-
tegrat en el barri. Opta per una educacié in-
tegral, activa i renovadora, i actua en la li-
nia del que sanomena desenvolupament
comunitari.

CASAL DELS INFANTS DEL

RAVAL és un servei que té com a objec-
tiu proporcionar als nens i nenes del barri
del Raval de Barcelona 1'esbarjo, 'educacié
i d’altres condicions de vida de qué estan
mancats perd als quals tenen dret.

EXPERIENCIES D’ALFABE-

TITZACIO tres collectius d'alfabetitza-
ci6 —d’Osona, Castelldefels i La Mina—
posen en comi les seves experiéncies i hi
reflexionen conjuntament. Ells entenen I'al-
fabetitzaci6é com la dinamitzacié d’un pro-
cés que compren totes les facultats de la per-
sona i mira tant I'individu com la societat.

CLUB INFANTIL JUVENIL
BELLVITGE Es una entitat pionera en

Peducacié en el lleure en el nostre pafs
—creada I'any 1969— que presta un servei
a la societat, des del barri de Bellvitge, a
I’Hospitalet de Llobregat, a través de I'edu-
caci6 en l'esplai i el temps Niure.

TALLER ELS TRES TURONS
és una associacié del barri del Carmel de
Barcelona que treballa per la rehabilitacid i
reinsercié laboral i comunitaria de persones
amb trastorns psiquics. Una alternativa real
i concreta als manicornis.

TRINILJOVE nparteix de Pintent d’un
grup de joves del barri de Trinitat Vella de
Barcelona d’assumir els propis handicaps de
present i de futur. Una experiéncia de de-
senvolupament local a través de la promo-
cié ocupacional, la inserci6 laboral, la in-
formacié i el lleure creatiu.

16.

17.

18.

19.

I’ESCOLA DEL BAIX és una escola
de formaci6 de monitors i un centre d’inves-
tigacié i documentacié sobre 1'educacié en
el lleure infantil i juvenil, a la comarca del
Baix Llobregat. Es un fenomen pedagogic,
social i cultural lligat al moviment associa-
tiu, per un temps Iliure educatiu i vinculat
a la comunitat local, comarcal i del pais.

CP’AC, Centre de Promocié i Gestié d’Tni-
ciatives d’Autoocupacié Juvenil de Catalunya.
Es un equip de joves professionals dedicats
a I'assessorament en la creacié de petites em-
preses i a la formacié d’emprenedors segons
un metode propi, al servei del jovent que vol
autoocupar-se creant €l seu propi lloc de
treball.

ESCOLA DE LESPLAIL. Lany
1960 s’imparteix a Barcelona el primer curs
per a monitors de colonies d’estiu a Cata-
Iunya i a PEstat. Es Vinici d’una Escola Dio-
cesana que esdevindra, el 1970, ’Escola de
I’Esplai de Barcelona. Ofereix cursos d’ani-
maci6 socio-cultural i d’educacié en el lleu-
re, social i ambiental, contemplant alhora les
dimensions humana i transcendent.

CASAL INFANTIL I JUVENIL
DE MARIANAQ Des que, I'any 1985,

el moviment de joves del barri de Marianao
(Sant Boi de Llobregat) va ocupar un edifi-
ci il'legal a tall de squatters, fins avui, el
CIIM ha desplegat una intensa activitat so-
cial: I’Esplai, el Centre Obert, I'Aulta Taller,
la Seccié Juvenil, Enllag... I segueix en-
davant.

Subscripcions i comandes:
Fundacié Serveis de Cultura Popular.
Provenga, 324, 3t 08037 Barcelona.
Tel. 258 30 04









I Boreparacio

Casal de Cultura de Santa Coloma
de Gramenet

Escola d’Adults la Concordia

Servel de Colénies de Vacances



UN MODEL D'ESCOLA DINTRE DE LA PRESO
L'experiéncia de cinc anys de treball docent a
I'escola de la presé de dones «Concepcié Are-
nal»iala presé d’homes «Salvador Dali», una
tasca educativa ben poc coneguda i en un con-
text marcat per una dura problematica

social. @
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