su familia y comer y ya estd. Nosotros pensgbamos en la poesia, indagar sobre la persona...
Siempre he sido muy solitario ;no?, tenfa otras ideas totalmente diferentes, A veces me escapaba,
me iba a Sevilla, me iba por ahi, solo, me tomaba una cerveza, me iba al cine, iba a ver
peliculas, a veces tenfa algiin amigo en Sevilla, otras veces no... siempre he sido asi muy...

:Y en comnin que crees que tenfais los de este grupo?

En comin creo que tenfamos la honestidad. Cualquiera podia estar en el grupo pero tenia
que ser honesto ¢no?. Era una cualidad que se pedfa. All{ si una persona no era honesta
automdticamente no podia estar, la duefia de la casa lo echaba fuera. Era un grupo bastante
honesto. Todas las personas eran muy legales. Todos contaban sus experiencias y siempre hubo
una relacién muy honesta.

Llega un momento en que dices que te decepcionas de los demds, que ves que i también
te decepcionas de ti mismo porque te estis degenerando y ademis pierde sentido una
constante en tu vida, el fitbol, el deporte. Entonces ahi se produce una pérdida de un
montdn de cosas y junto a esto Ia influencia fuerte de un amigo ;Me podrias comentar un
poco mas todo esto?

Si. No sé ni como ilegué a esa conclusién ;no?, pero poco a poco me di cuenta que no
tenfz mucho sentido la vida que Nevaba porque analizando friamente... una de las cosas por
ejemplo, el dejar el deporte, vefa que correr detrés de algo esférico que tiene cuatro kilos y poner
ahi la vida, porque a veces ponfas la vida, no creas que no, porque no es la primera vez que a
un 4rbitro le han partido cuatro o cinco costillas y ha tenido que estar un mes 0 dos meses
metido en el hospital. Y a lo mejor era porque pitd un penalty o lo que sea. Y t analizas eso
Y ves que no tiene sentido, todo por correr detrds de una pelota. Y la frustraci6n, la frustracién
porque... porque todo el mundo busca siempre algo, siempre estds buscando algo ;no?, y por eso
hay tantas innovaciones y todas estas modas. Y yo claro, yo fui cambiando, ya estaba frustrao
pero sabia que tenfa que haber un algo, un controlador o... un algo. Entonces si, estaba ahf con
un grupo, metido en un grupo de juerga, que estaba ahf con las sevillanas ¥ €50, porque también
le estaba buscando aliciente a la vida ;no?. Y no sabia cémo hacer para encontrarlo ¢no?. Pero
claro, en este grupo si, bebfamos, nos emborrachdbamos, juergas, sevillanas, p’acd p’all4, pero
tampoco... aunque me metia, me relacionaba también, tenia otras amistades... gente también de
altas esferas del pueblo ;no?... pero no habia realmente una satisfaccion interna,

Porque ademss lo del partido comunista se fue perdiendo has dicho...

Sf, porque el cambio evolutivo que hubo en el pueblo... las personas se formaron en el
Centro Cultural, pero generaciones més jovenes lo que pas6 es que se fueron haciendo Ticos,
pusieron negocios y cosas de esas. Y entonces yo empecé a relacionarme con ellos a través de
un amigo mio también. Si, al final se olvido toda la época aquella del comunismo, fue una cosa

como la que viene y se la lleva el viento. No permanecié nada. Se olvido toda esa mentalidad
y entonces ya...

Claro, todo en suma, de alguna manera hizo que te quedaras también un poco solo no?,
sin los puntos de referencia en los que te habias apoyado...

Si. Hay un momento en que no tienes nada pricticamente ;no?, ir para acd ir para all4...
Pero ya te he dicho, en aqueilos momentos recuerdo que tenia la conviceidn... lo gue sientes
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{no?, por una parte tenia una frastracién de la vida que Ilevaba, de la politica y todo esto, era
una parte de frustracién, pero por otra parte tenia ese pensar ;no? de que aqui tiene que haber
algo, tiene que haber Dios, tiene que existir algo que le dé rumbo, que le dé sentido a mi vida,

Luego, la primera vez que viniste de prueba, has dicho que te quedaste un poco alucinao
de las pintas ¢no?

Si. Venia con la motocicleta y lo primero que vi, creo que en la curva esa de ahi, venia
despacio porque no sabfa donde era ni nada, no querfa pasarme. Y vi ahi dos devotos andando
Yy uno creo que Hevaba un buey. Y los vi ahi y digo, ’uy, dénde me he metido...’ pensé.

Porque sélo conocias lo que te habfa dicho e} amigo...

S1, el amiguete. Estuvimos en Sevilla de juerga y alli estuvimos hablando, me predicé y
al final me dijo, *por qué no te suscribes a la revista que hacen y tal... los monjes y tal...”, Digo
"vale, okey’. Me suscribi a la revista que hacfa Hare Krisna, ¥ las actividades que hacfan y esto
¥ lo otro, tal y cual... Y al Ilegar pues fue esa primera impresion ;no?, el flash que me pegd. Y
luego cuando me hice devoto fo que més me cautivé es el conocimiento que tenia tan amplio esta
filosoffa. Yo a pesar de no tener mucho conocimiento ni estudiar mucho, me di cuenta de la
cantidad de conocimiento que aquf habfa. Me di cuenta {no?, me di cuenta de que esto era algo
muy especial. Desde el momento que ya empecé a conocer un poquito mdés a través de los
devotos; me acuerdo de sus charlas, me predicaron mucho, me hizo mucho efecto... empecé a
conocer a Prabhupada, 1a grandeza de Prabhupada, y empecé a hacer sankirfana, a distribuir los
libros, y.me di cuenta de que digo esto es increfble. Todos aqui, en este mundo, no tenemos que
ver nada con este cuerpo, somos almas espirituales y nuestra misién es la misién de Prabhupada,
entregarle los libros a las personas y hacer que las personas se liberen {no?, me di cuenta de que
¢ra algo muy grande.

Pero para quedarte aqui me imagino que tuviste que sopesar un poco ;jno?, porque es algo
fuerte ; Viste que esto coincidia plenamente con tus intereses? ifue algo lento?... ;cémo fue?

Yo me di cuenta ;no?. Una de las cosas que me hizo quedarme fue que yo tenfa una
mentalidad, como era vegetariano, que si algo habfa, si habia un controlador, un Dios, Dios tiene
que ser vegetariano. Y entonces, cuando me dijeron que no comian carne, il huevos ni pescado,
digo esto es 1o que yo pensaba ;no?. Yo tenfa ya una concepcion de Dios. Yo pensaba, si Dios
existe, tiene que ser de esta manera. Y a parte, la asociacién con los devotos, tuve una buena
relacion con ellos. Me acuerdo de G., 8., son devotos que en un momento dao ;no? ellos mismos
me comentaron, ahora en los festivales, después de estar charlando un rato, ’yo no creia nunca
que ti te ibas a quedar cuando viniste aqui’. Entonces pues con esa asociacion con los devotos,
uno llega a comprender muy bien todo lo que es avanzar, llega a apreciar los libros, llega a
apreciar todo. Es que de hecho, la Conciencia es tan tan arrolladora, que cuando uno entra en la
Conciencia de Krisna, simplemente, si uno pone en la balanza, todo lo que antes tienes, y lo que
¢s la Conciencia de Krisna, autométicamente el peso que estd... la Conciencia de Krisna cae de
una forma tan fuerte gue te das cuenta que tienes que tomarla. Tienes que tomar a Prabhupada,
por ejemplo, toda su vida y todas sus actividades, que son tan importantes ;jno?. No tenfa ningiin
interés material, no tenia ni casa, ni chalets, ni nada ;no?, lo tinico que queria era ayudar a las
almas ;no?, y en esa posicién de alma es cuando td te sientes fuerte {no?, te sientes protegido.
La sensaci6n de que ti no eres este cuerpo, que eres un alma espiritual.
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Por ejemplo, ahora que dices esto, qué se gana ¥ qué se pierde haciéndote Hare Krisna.

Haciéndote Hare Krisna se gana mucho ;no?, porque en iltima instancia, si te haces Hare
Krisna, por ejemplo puedes adquirir un conocimiento mds profundo de lo gue ti eres. Un
conocimiento que estd mucho més all4 de nuestras percepciones mentales o sensoriales {ho?. Por
ejemplo, toda la gente cree que son estos cuerpos (o7, y como son estos cuerpos, pues a
disfrutar ;no?. Pero eso en realidad no es. Somos almas espirituales, no somos el cuerpo, somos
espiritu. Entonces ganas una parte en conocimiento, td eres espiritu. Por otra parte, ganas
Hmpieza, te tienes que duchar, tienes que asearte... Por otra parte, ganas responsabilidad, te tienes
que volver responsable. Desde cualquier parte que lo mires ganas. 8i lo analizas realmente ganas.
Y ves que es un proceso, que incluso aunque no ganes, sabes i que para ganar tienes que seguir
el proceso y seguir estrictamente. Porque es la Gnica manera de ganar. Porque si td no sigues
estrictamente es muy diffcil ganar.

O sea, que crees que aprendiste a desenvolverte mejor en general y a sitnarte.

1. Aprendf a conocerme a mf mismo. Porque si uno aprende a conocerse a s{ mismo, a
uno mismo, puede conocer a los demds. La gente, comno no se conoce a si mismo, pues no puede
ayudar a nadie. Por ejemplo, es como un doctor; un doctor médico-dentista, que no conoce los
dientes no puede ayudar a nadie. De la misma manera, nosotros, si no nos conocemeos & Nosotros
mismos no podemos ayudar a nadie. Y para conocernos nosotros, ése proceso tiene esa base

$00?, que nos da ése conocimiento. Nos da el conocimiento asf general de lo que realmente
SOmOS,

Explicame un poce ese proceso tuyo interno de aprendizaje...

Bueno yo tlegué y hice un curso, un curso de bhakta, y estuve un tiempo ;n0?. Recuerdo
que Krisna me puso una prueba muy pesada ;no?, porque Krisna es el padre supremo y él quiere
mucho a sus devotos. Todos son sus hijos. El quiere incluso a los que no son... incluso a los que
no le quieren a El. Esa es la misericordia de un padre. Un padre quiere incluso a los que lo
rechazan. Y recuerdo que vine agui cuando yo tendria veintiséis afios ¥ hice ese curso, que es
un curse introductorio de la filosoffa, habla de diferentes temas, el maestro espiritual...
introductorio ¢ho?. Y recuerdo que entonces me mandaron a hacer servicio con un devoto ;no?.
Y Krisna me puso una prueba pesada, bastante pesada ;no?. Me mandaron con un devoio que
s¢ llamaba P., 2 hacer una obra, una obra que estd ahi detrés. Trabajdbamos mucho, todos los
dias G. nos traia maha-prasada a las doce, hacfamos mucho servicio. Pero todos los dias, todos
los dias, durante dos o tres meses, empezé a hacerme pruebas muy pesadas, cosas muy pesadas.
Para ver cuénto era yo capaz de tolerar. Son pruebas que Krisna te pone. Krisna siempre prueba,
tanto a un devoto como Prabhupada, como a los sannyasis que hay, como a los bhaktas; siempre
les pone pruebas, de acuerdo al nivel. Krisna sabe el nivel en que estds ;no? y no pone ninguna
prueba més grande de la que podamos pasar. Por ejemplo, si una persona est4 saltando un salto
de altura y sabe que puede llegar a cincuenta centimetros pues Krisna le pone cuarenta para que
la pase bien. Pues a nosotros nos pasa igual, Entonces me puso esa prueba, me puso la prueba

€33, y yo me acuerdo que estuve de dos o tres meses tolerando insultos, esto ¥ lo otro... todo de
una manera sutil pero muy pesada ;no? ' .

¢Porque era muy dura la disciplina?

No, no es la disciplina. Bueno, yo me adapte muy rdpido a levantarme temprano... me
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adapté muy répido, rdpidamente. Lo que pasd es una cosa digamos fuera del proceso en si Es una
cosa que... Krisna es el mago supremo y Krisna es como el titiritero que mueve a los titeres. El
estd moviendo este mundo material ;no?. Nosotros somos mufiecos en sus manos. Entonces pues
El a través de este devoto pues hizo que me probara ;no?. Krisna nos prueba ;no?. Nosotros en
este mundo tenemos que pasar unas pruebas, que son la misericordia, la compasion, la austeridad,
la no violencia, el autocontrol, controlar los sentidos, controlar la mente... todas esas prucbas
tenemos que pasarlas jno?. Pero también hay pruebas que las pone Krisna para que el alma se
purifique. A veces a alguno se le cae alguna cosa o le cuesta mucho trabajo relacionarse y te
manda un devoto para que tengas problemas con éL.. Y a mi me mandé... me hizo Krisna esa
prucba, que me mandé €se devoto, que yo estaba haciendo servicio con ¢l, y era muy pesao y
siempre diciéndome cosas y esto y 1o ofro... pero de una manera sutil. Porque no era un devoto
muy fijo, era un devoto que tenia también un poco de problemas aqui ;sabes lo que te digo?. De
hecho al poco tiempo se fue, estuvo fuera y estuvo por ahi... ahora mismo est4 en Alemania o
por ahi... era un devoto que estaba un poco mal y mira, yo tuve que obtener esa purificacién. Al
final no aguanté més y un dia a los dos o tres meses no aguanté mds ;no?. Todos esos insultos...
¥y creo que le pegué una patada, una patada en la rodilla un dfa. Pero son pruebas de Krisna ;jno?.
Luego recuerdo otras prucbas muy pesadas ;no?. Porque Krisna prueba 12 determinacién. Luego
empez6 el sankirtana, ofreciendo libros. A los tres meses, entré en julio, en julio entré, y a los
seis meses, creo que a primeros de.., casi en Navidad, en la época de Navidad, en el afio ochenta
y seis, me fui a sankirtana, fui a Pamplona, con P., que entonces era I., no estaba iniciao todavia.
Entonces me fui con P. y esta fue mi primera experiencia jno?. Empecé a cocinar y a
relacionarme cen la gente y para acd y para all4... y entonces ya de ahf nos fuimos para Jaén y
de Jaén para Meérida, y ahf empecé también a distribuir libros. Y claro, fue otra prueba muy
pesada ;no?, porque me puso con un devoto, un devoto que... porque cada devoto tiene un
cardcter ;no?, el devoto es misericordioso con todos, pero a veces hay actividades indeseables
dentro del corazén, que el devoto lo toma muy seriamente esas actividades ¢no?, lo toma muy
seriamente porque sabe que esas actividades, esas malas cualidades que tiene dentro, tiene que
purificarlas, tiene que sacarlas fuera. Si no tengo compasién, si no tengo misericordia, si no
tengo... malas cualidades que estdn dentro ;no?. Y una persona que es seria tiene que trabajar
ahi dentro ¢no?. Por eso, este proceso es muy sencillo ¥y al mismo tiempo muy profundo también,

.Y a ti quién te enseiis todo esto al principio?

Pues mira estuvo ese devoto, S., G., tuve mucha relacién con G., apreci€ mucho a G., y
lo sigo apreciando, porque es un devoto que te ayuda mucho. Y bueno, luego después me fui al
equipo, empecé a entablar una amistad muy profunda con A... Bueno, lo que te iba contando de
la purificacién, Luego me fui con S., un devoto que no s¢ si lo has llegado a conocer, un devoto
que tiene también un cardcter un poco fuerte, me fui con 6l a hacer sankirtang también y unas
situaciones muy pesadas, muy pesadas. Unos maceos... isabes lo qué son maceos?, son asf unas
broncas... muy pesadas conmigo y tal, y yo vi una misericordia especial de Krisna 4no?, para que
yo me purificara ¢no?. Porque en iltima instancia todo eso es material. Eso es material, uno tiene
qQue sacar la ensefianza de eso. Decir mira, esto va mal de esta manera, esto va mal... Tomaba
mal algunos apuntes que tenfa que tomar ¥y entonces me daba unos maceos, muy pesao, muy
pesao.

Pero si lo he entendido bien, ti lo interpretabas como algo...

Algo mal que yo estaba haciendo. Algo como misericordia de Krisna. Porque Krisna te
estd dando esa misericordia, Porque a veces si, porque a veces hay personas... incluso mira, al
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Sefior Jesucristo lo mataron y ¢l qué dijo?: perdénalos, no saben lo que hacen. No dijo, padre
a esta gente métalos a todos, échales un rayo y maétalos a todos, son demonios, son gente baja.
El dijo, no, padre por favor perddnalos, no saben lo que hacen. Eso es lo piensa un devoto
avanzao. Y claro, tii, aunque no eres un devoto avanzao, pero piensas, mira tengo tantas malas
cualidades y a veces Krisna me da la inteligencia para comprender estos puntos. Son pruebas
¢1o? Y luego tuve muy buena asociacién con A. ;no?, como preguntabas que quién me.., A. era
un devoto muy bueno, que me hizo mucho inspirarme. Porque a partir de ahi ya empecé a
cocinar yo. Estdbamos dos meses en cada sitio, dos meses en Pamplona, dos meses en Jaén, dos
meses en Mérida. Y a partir de Mérida ya empecé a cocinar. Entonces estuve dos afios cocinando
¥ tuve mucha asociacién con A. El me animé mucho, me animé mucho. A, me animé mucho a
que estudiara los libros, a que siguiera el proceso, me animé mucho. Porque esto es un proceso
que es a través de la inspiracién que uno pueda seguir.

En resumen, ;qué hubo m4s, compaiierismo o mano dura?

No, mano dura no... En una parte yo vi que Krisna actué de una manera pesada en esas
situaciones de aqui cuando vine y después cuando hice sankirtana unos cuantos meses después,
un mes o dos. Pero por otra parte vi que fue una misericordia especial de Krisna, para que uno
se desapegue. Porque en Ultima instancia, por ejemplo, si yo no soy este cuerpo, todo lo que
venga relacionao con este cuerpo es tetporal, es ilusorio, por ejemplo. Por ejemplo, si yo 50¥...
imaginate que hay un director de un banco que lo glorifican mucho y esto y lo otro ¢no?, pero
en realidad... es una persona que lo toman por el director de un banco, pere no es ¢l director. Y
luego se dan cuenta, pero si este no es el director. A nosotras nos pasa igual, todas las
glorificaciones que nos den es al cuerpo, pero si Yo no soy este cuerpo.., Todas las
glorificaciones que me den a mi no tienen nada que ver conmigo si no soy este cuerpo...

Ni lo bueno ni lo malo.

Ni lo bueno ni lo malo, claro. El sabio no se identifica con nada de este cuerpo. Y
entonces yo me di cuenta de que era una misericordia especial.

Y cambiando un poco de tema, a la familia le afecté mucho que te quedaras aqui, que te
hicieras monje Hare Krisna?

Bastante, mi familia se queddé muy afectada, porque... yo dije que me iba a estar un
tiempo en Madrid, que iba a pasar del trabajo y iba a pasar de todo y me iba a estar un tiempo
por Madrid, en una granja, unas cosas, una historia ;no?. Y entonces mi familia se quedé muy
afectada ;no?, se quedé superafectada. Porque imaginate yo era el nifio... el retofifn, el m4s
pequeiio de todos. Y claro, al ser el mds pequefio, todo el aprecio iba hacia mi. Mis tres
hermanos se habfan casao ya, yo era el nico soltero en la casa, estaba trabajando alli, trafa un
dinero, entonces ellos tenfan su apego, porque yo estaba ganando un dinero y les daba a ellos,
También me quedaba para mi, para mis cosas. Y claro, ellos digamos de alguna manera estaban
bien, porque ya empezaron a cobrar también los dos... claro, yo era el nific mimado, entonces
1o les senté muy bien. Muy mal, muy mal, fue un golpe muy duro. Han tardado afios y afios.
Y finalmente ya lo han aceptado, han visto que es una cosa buena. Ellos vinieron alli, una vez
nos toco venir a un pueblo que estd a unos ochenta kilémetros de donde yo vivo, al norte de
Cérdoba, y entonces vinieron allf, estuvieron con log devotos, se quedaron maravillaos, se
quedaron muy bien, muy extéticos... Y después de aquello pues lo aceptaron mucho, se dieron
cuenta de que era una cosa buena ;no?, lo aceptaron bastante,
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¢Elhecho de instalarte aqui de forma definitiva ¢ integrarte en la comunidad, significé para
ti un cambio brusco o mis bien todo siguié su marcha de una manera natural?

En realidad, la mentalidad que yo habfa desarrollado, la mentalidad que yo tenfa en aquel
entonces, estaba muy de acuerde con lo que los monjes Hare Krisna practicaban. Mi mentalidad
era una mentalidad bastante parecida a la de ellos. Yo ya era vegetariano (no?... porque ese es
un punto también que a muchas personas les cuesta mucho. Porque si no se hacen vegetarianos
y comen carne y vienen aqui, un cambio tan fuerte y con la experiencia y esto ¥ lo otro, les
cuesta mucho ;no?. Y yo me cambi€, me acuerdo, me cambié de vegetariano en nada ¢no?. En
poco tiempo ya era vegetariano. Dejé la carne y dejé todo. No sé, porque cada persona tiene un
avance de su vida anterior ;no?, y entonces yo lo dejé todo y empecé a relacionarme con los
devotos muy bien, todo muy bien, de una manera muy sana, muy natural. No hubo mucho... no
fue.... jcdmo dirfamos?, como si metes agua fifa en el agua caliente £no?. No fue un impacto muy
grande ;no?, no me impactd mucho, porque yo ya tenfa esa mentalidad. No sé, por la
misericordia de Krisna habia [legado yo ya a esa etapa de evolucién y entonces el aceptar otras
cosas no me fue nada fuerte,

.Y renunciar a tanto, o bueno, a muchas cosas?

Es que claro, esto de renunciar a tanto, es un término que no sé... Bueno YO no tenfa
mucho, yo no tenfa muchas cosas, yo antes tenfa unos amigos, que nos fbamos de marcha, tenfa
un trabajo, tenfa a mi familia, y claro, yo lo puse en la balanza, lo que significaba eso y mi vida
aqui ;no?. Vivic aqui, hacer vida espiritual, leer los libros de Prabhupada, obtener conocimiento. ..
Y me di cuenta de que aquello, aunque ya lo habia realizao mucho tiempo atrds ;no?, antes, o
incluso en mis épocas, en mis diferentes escalas que yo habia pasao durante la vida, ya habia
analizac yo eso. Y en una de ellas, por ejemplo, cuando ya tenfa yo catorce o quince afios, ya
1o pensaba yo tanto en la familia... pensaba, eso no tiene sentido. Y entonces cuando tenfa entre
veinte afios y veinticinco, cuando este amigo me predicé, pues ya me di cuenta de que... ;trabajar
aqui pa tanto?, ;trabajar aqui como un negro para tener una familia?, mantener a una familia,
unos nifios... Yo ya pensaba que no tenia sentido vivir de esa forma ¢20?. En cambio la
Conciencia de Krisna era una cosa que estaba abierta ;no?, estaba abierta a todos {no?, era una
cosa que estaba abierta, que uno podia avanzar, podfa comprender... podia comprender a Krisna,
Porque al principio Krisna da mucho néctar, mucho néctar, 2 los primeros afios da mucho néctar
para que te apegues. Y mira, yo me di cuenta de que con hacer servicio, porque mi naturaleza
era hacer servicio, mucho servicio, me di cuenta de que me estaba apegando cada vez mis ¢no?,
y no me resulté dificil renunciar.

.Y en la balanza, del antes al ahora, c6mo valoras el cambio que has experimentado?

Hombre, yo te dirfa que, por ejemplo, a nivel personal (107, si analizo mis actividades,
- antes de hacerme devoto... pues mira, a esta hora por ejemplo de un domingo pues estaria por
ahi tomando cervezas en cualquier pub, hablando de cualquier tonterfa, hablando de motos, o
estaria camino de la discoteca... sin ningtin sentido... estarfa bebido por ahi... sin ningiin sentido.
En cambio ahora estoy aqui charlando contigo, mi mente est4 clara, no huelo mal, no me duele
la cabeza porque ayer me tomé més de la cuenta, no me duele la pietna porque ayer me pegaron
una patada jugando al fiitbol... Eso por una parte ;no?, a nivel asf personal, yo veo que he
mejorao. A nivel solamente asi fisico. Ahora también cuando uno desarrolla wna actitud apropiada
para relacionarte con los devotos, te das cuenta de que no son personas ordinarias. Mis otros
amigos si, son amigos, pero en realidad, el verdadero amigo solamente es aquel que te da.., que
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te da conocimiento, que te abre los ojos. Imaginate que ti vas por ahi por una autopista y vas
con 10s ojos vendaos a ciento cincuenta kilémetros por hora, que si tif tienes un amigo al lao que
te dice, mira, quitate la venda que te vas a pegar un... ie vas a estrellar, te vas a matar ;no?. Pues
€sos son los amigos, esos son los devotos. Porque ellos te dicen, mira que tu... ;i qué estés
haciendo 2hi? si ti no tienes nada que ver con este cuerpo, ti eres una alma espiriteal... Eso es
verdadera amistad, porque 1o demds solamente te hace... He mejorao, por otra parte tengo mejor
relacién, por otra parte veo que el conocimiento que da Prabhupada no es un conocimiento
ordinario. No es que Prabhupada sea una persona que ha venido ahf de la India para buscar
dinero, buscar seguidores, fama y... no, es una alma liberada, que ha venido aqui a sacarnos a
todos ;no?. Y el conocimiento, una cosa muy importante es el conocimiento. Ti analizas los
libros y tienen un conocimiento de todo: de 1a vida material, del yoga... entonces comprendes que
Ui no eres este cuerpo, que eres una alma espiritual... eso, aunque todavia no puedas realizarlo
debido a la contaminacién que se tiene, teéricamente sabes que es asi ;no?.

.Y i crees que ahora podrias echarte atrds? iqué crees que pasarfa si asf fuera?

Es diffcil echarse atrés. Los devotos que se han echado atrds dicen que es muy dificil
echarse atrds porque cuando uno conoce esta filosoffa... Yo pienso ahora echarme atrds qué
significa. Si yo ahora mafiana mismo dijera, mira B. que mafiana me voy... ;y qué serfa?; irfa allf
a trabajar en el pueblo, luego tomar cerveza, comer carne... no no... lo veo ahora como una cosa
tan lejos, tan inutil y tan fuera de sentido... tan fuera de I6gica, que ni me lo planteo ;no?. Esa
es la misericordia de Krisna, que ni me lo planteo. Porque no tiene sentido. Porque la forma
humana de vida ;qué es?. Los animales también comen, el tigre come mucha carne, la paloma
hace cincuenta veces eso, o el mono hace dos o tres veces eso por hora, el asno y la mula
trabajan mucho... pero eso es... jdénde est4 la meta en ese sentido?. Pero aqui, en cambio, hay
principalmente eso, el conocimiento. El conocimiento es una cosa muy importante. Td sabes que
en estos libros puedes comprender todo. No solamente todo, incluso lo que no puedes
comprender ahi estd también en los libros. Lo que yo no puedo comprender también lo veo en
los libros. C6mo Dios crea el mundo, ¢cémo Dios se manifiesta en los diferentes planetas, cémo
cred la Tierra, cémo creé esto ¥ lo otro, c6mo se manifiestan en este mundo las tres modalidades
que funcionan, cémo funciona todo. Entonces si tii tienes conocitiento de cémo funciona todo,
ti puedes estar libre. Puedes estar libre de todo tipo de ansiedades de este mundo. Y puedes
pasar por aquf sin pasar... no te afectard nada. Ese conocimiento ests ahi,

Y para acabar, ;c6mo levas Ia vida de brahmacari? Porque ser célibe implica un cierto
sacrificio, me imagino...

Bueno yo estoy pidiéndole a Krisna poder continuar siendo brahmacari, pero es una vida
Imuy austera ¢no?. Tienes que controlar mucho asi Jos sentidos y la lengua es el sentido mas
voraz, es muy diffcil de controlar. Y entonces... es que yo he analizao la vida desde el punto de
vista espiritual, porque en la vida material ni pienso siquiera. Esa es la misericordia de Krisna
y de Prabhupada ;no? que en el vida material ni pienso siquiera. Entonces, pienso muy poco,
digo, pues mira, si b tienes que luchar {no?, por ejemplo ;no?, imaginate, YO pienso en mi caso.
La conciencia de Krisna de alguna manera es una lucha consiante, porque maya esta ahi, Dios
tiene dos energia que es: la energia interna, qQue somos nosotros, almas espirituales, y ests la
energia externa o maya, una energia de Krisna, muy dificil de superar porque pertenece a Krisna,
que hace que las entidades vivientes se identifiquen con el cuerpo. Este CUerpe material estd
formado de cinco elementos: tierra, agua, aire, fuego y éter ;no?, y hay tres elementos sutiles:
mente, inteligencia y ego. Entonces esa energia de maya hace que el alma en contacto con la
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materia se identifique con el cuerpo ;no?. Entonces, cuando practicas la conciencia de Krisna,
lo mas importante es controlar los sentidos, la mente, y entonces, esas mismas cosas tienes que
hacerlas, ya seas brahmacari, ya seas grhastha, ya seas sannyasi, ya seas vanaprastha; entonces,
st tienes que hacerlo, porque no hacerlo ahora, pienso yo. Porque no hacerlo ahora de brahmacari
y dedicar toda tu vida de brahmacari. Eso es lo que yo pienso. Pero es dificil porque la mente
siempre estd proponiendo, siempre desea. Entonces ti tienes que a la mente darle Conciencia de
Krisna. Es decir, cuando la mente te pronuncia cosas, como hacfa maharaja: tuuauh, el fantasma
de la mente, y entonces le dices ti: Hareeee. Luego te decia la mente: uuuuuh, y ti decias:
Krisnaaaa. Si uno desarrolla el conocimiento uno sabe que no es la mente. Porque en el mundo
material todo el mundo cree que es la mente.

&Y qué opinas del lavado de cerebro?

Es que pricticamente en la vida material todo el mundo ticne el cerebro sucio. Nosotros
también lo tenemos, pero en la vida material todo el mundo tiene el cerebro sucto. ;Lavado de
cerebro?, quiero decir que actualmente, sales fuera, y te metes en una casa, v te dicen: bebe
Coca-Cola, viste Yalton, ponte Nivea, vete al cine y ve la pelicula "Manolito y los siete
mosqueteros’... Todo el mundo te estd diciendo: comprate el coche este de moda, lleva este
peinado... eso es realmente un lavado de cerebro. Lavado de cerebro... es que cuando venimos
del mundo material estamos metidos en tantas concepciones erréneas de este cuerpo, de que

somos este cuerpo, de que... Estamos sucios, tenemos ¢l cerebro sucio. Y cuando alguien tiene
el cerebro sucio hay que lavarlo.

Claro, la diferencia es que ti te das cuenta después...

Tt te das cuenta después, porque antes no te das cuenta. Y por eso dicen que lavan el
cerebro, porque antes no se dan cuenta. Como materialmente no te puedes... si ti le dices a un
ser humano qué es lo que piensas, por ejemplo, de una persona més... econémicamente mejor
situada, ;qué es lo que piensas? Aparentemente es un magistrado o esto y lo otro... pero luego,
en su vida interior, tiene sexo con uha, sexo con Otra... es SuCio, es sucio, no tiene mas que
contaminacion o paranoias... estd sucio dentro, no es una persona ejemplar. Pero Prabhupada era
una persona ejemplar, actuaba tal como decia. Si la gente no sabe que fumar es malo, que beber
es malo, que matar a los nifios en €l vientre es malo... eso son lavados de cerebro. Es tener ¢l
cerebro sucio y no querer admitirlo. Pero aqui no, aqui lo que haces es limpidrtelo, Si alguien
te pregunta, ti lo que puedes decir, bueno si lavar, {acaso lavar no es bueno?, si algo est4 sucio
hay que lavarlo ;no?, entonces si hay un lavado de cerebro eso s bueno ;no?. ;Prabhupada qué
hizo?, Prabhupada cuando vine aqui a Occidente, habfa miles de hippies y dejaron todas las
drogas, dejaron los malos hébitos y ahora son sus discipulos dirigiendo este movimiento, No
foman drogas, no toman intoxicantes... Jesucristo decfa: las cosas se juzgan por los resultados,
Y ahora podemos juzgar por los resuitados. El ha limpiado miles de cerebros, miles de cerebros,
y estd limpiando los nuestros. Y nosotros nuestra misién es limpiar los cerebros de la gente
también, esa es nuestra misién. Porque cada vez hay mds suicidios, cada vez m4s drogadictos..,

&Y si finalmente resulia que Krisna no existe ¥ que todo esto no tiene mas trascendencia...?

Bueno, de todas maneras, esto es un proceso tan sencillo ¥ tan bueno que aungue no

existiera Krisna pues mira, podria uno continuar aqui. Es un movimiento tan sano ¥ tan naturai
que uno podria permanecer aquy.
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10. PARAVIDHA

Edat actual; 42
Data de ’entrevista: 20-1-93

L’entrevista fou més Hlarga del que act transcribim, perd dificultats de so en la gravacié ens
impedeixen reproduir-la en la seva totalitar,

Nos situamos en Leén en el afio cincuenta ¥y cinco. Yo nacf en Ledn, en ¢! afio cincuenta
y cinco, y estuve en un colegio de los hermanos maristas, Tengo cuatro hermanos m4s, uno mds
pequefio, luego viene un hermano mds, luego dos chicas ¥ yo el quinto. Todos estudiamos en e]
colegio de los hermanos maristas, un colegio de educacién religiosa. Yo puedo ver ahora que a
lo largo de mi vida pues siempre ha habido influencia de la educacién religiosa. Y hasta los trece
afios fue cuando estuve estudiando el Le6n. Entonces nos trasladamos a Madrid, porque mi padre
trabajaba en... es funcionario del ejército del aire y entonces lo enviaron a una base militar no
sé si era en el sesenta y ocho... y nos vinimos todos a Madrid. Entonces estuve en institutos, en
Madrid, tuve unas inquietudes, empecé a relacionarme con Ia gente de una gran capital que no
conoces al principio... creo que eso s un punto importante a lo largo de mi vida. También que
coincide con la inquietud de la juventud... Y entonces empecé pronto a conocer también un
montdn de cosas con los estudios, segui haciendo el bachillerato... Y era sobre los diecisiete afios,
que tenfa muchas... siempre era como muy inquisitivo y buscador 3no?, entonces queria conocer
Cosas nuevas, tener muchas experiencias, y entonces... queria viajar.

Y estamos en ¢l afio setenta y dos, tenfa esa inquietud de viajar y tal, pero tenfa también
lo del servicio militar y estaba trabajando... Y opté por hacer la mili para asi quitdrselo de
enmedio y al mismo tiempo pues poder viajar. Estuve siempre con esa inquietud de busqueda.
De hecho, yo vefa que... sobre todo ;no? con la existencia ¥ con mi existencia personal, que todo
lo que se me estaba presentando era (...) como si no hubiese mds temedio que unirse a Ia rueda
{no7: estudiar, trabajar v tener una familia... Sin embargo, viajando conoces otros paises, otras
culturas, otras formas de ver la vida... Incluso recuerdo que en esa €poca escribf mis propias
lucubraciones mentales. Pensaba que ¢l ser humano estaba en una naturaleza artificial ;no?.
Como que la verdadera naturaleza del ser humano era otra que todo esto tan externo ;no?, yo
veia que habia as{ algo ;no?. Entonces me dediqué unos afios a viajar. En el afio setenta y seis
estuve trabajando con... digamos que fue cuando mds me centré, con la fotografia, la fotografia
publicitaria...

Y los estudios, ;los habias dejado?

Los estudics... hice hasta sexto y me quedé pendiente en la revélida. Digamos que el titulo
de bachiller superior no me lo saqué pues por idiota, se puede decir por idiota ;no?. Tenfa mucha
inquietnd... digamos que ya estaba un poco harto, tenfa ganas de salir, de tomar aire ;no?, y
entonces no valoré mucho el tema de tener el titulo de bachiller superior. Y lo dejé. Entonces es -
cuando empecé digamos con la mili...
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;Porque para viajar y todo esto cémo te lo montabas a nivel econémico?

Pues solfa a veces trabajar temporalmente y a veces, al viajar aqui en Europa, solfa hacer
musica en las calles...

Y entonces, de tu familia, ya te habfas desconectado...

Bueno, yo creo que... hombre, mi padre siempre... lo que pasa es que mi padre creo que
ya estd un poco curac de espanto. Mi padre querfa que yo estudiase... que me situase en la banca.
Pero yo no lo vefa claro, yo no veia que eso me fuera a satisfacer ni me fuera a dar seguridad
¢no?. Incluso donde yo estaba trabajando, que era una empresa naviera, se podia decir que tenia
futuro ;no?. Pero ;qué futuro? ;no?. El futuro yo lo veia negro ¢no? S8i, podia ser... yo estuve
cuatro afios... cuando entré tenia catorce afios, era botones ;jno?. Y luego ya empecé a conocer
como iba el asunto... o sea que podia poner un poco mi futuro, pero que podriamos decir... como
ahora podrfa decir, un futuro materialmente muy artificial. A mi personalmente no me satisfacia
todo eso ;no?. Veia que tenia que haber algo mis en la vida que simplemente ganar dinero o
situarte bien socialmente ¢no? Incluso, ya cuando era fotégrafo, incluso, ahf tenta un... incluso
es una profesion muy liberal, més... y ahf también tenfa muchas posibilidades. Porque yo empecé
a trabajar con un buen fotégrafo en Madrid que llevaba como veinte afios trabajando ;no? en un
estudio conocido as a nivel de publicidad, y digamos que él estaba un poquito cansado de la
fotograffa y querfa dedicarse mds al cine ;no?, cine y sobre todo espot publicitario, porgue
llevaba veinte afios haciendo fotografias de estudio v ahora le gustaria mds dedicarse al cine y
a parte que le dejaba mds tiempo libre. Y entonces 2 mf me dejaba que yo llevase toda la
fotografia. O sea, que habfa porvenir, habfa futuro... De hecho, a nivel ya interno yo estaba
llevando todo lo que era fotograffa y ¢l se dedicaba més al espot publicitario y asi, y ya me decfa
¢s0, que yo me dedicase plenamente a €so... Pero aun asi no... le faltaba alggin ingrediente, no
me satisfacfa. Pero bueno, era algo que siempre me atrajo mucho, me gustaba y me gusta la
fotografia.

Total, gue estuve en Francia por ah{ viajando, trabajando, haciendo un poco de dinero,
Y €50 ya estamos en el afio setenta y ocho-setenta y nueve. Entonces yo ya llevaba tres o cuatro
afios con una chica, nos habfamos casado. A principios del setenta ¥ NUeve nos casamos, hicimos
los papeles legalmente también con la opci6n de obtener una residencia en Francia. Pero poco
después, en el verano del setenta y nueve, pues no nos salié muy bien la cosa y lo dejamos.
Entonces pues ya me quedé un poco frustrado de las mujeres y tal y ya no tuve muchas aventuras
mds. Después del setenta y nueve y hasta que me hice devoto, pues si, conoc{ algunas chicas y
si tuve algunas aventuras pero no... Entonces en ese afio segui viajando, me fui a América, estuve
nueve meses o asi en Ameérica. Fue un viaje asi un tanto de desapego, lo dejé todo de aquella
época, todo lo que eran mis ataduras, la esposa... me llevé un macuto, io que llevaba en la
espalda y nada mds. Tenia un coche que dejé destrozao, tenfa un petro que regalé... me quedé
asi ;no?. Y entonces creo que fue un viaje muy bueno... lo considero como un viaje de bisqueda
interior. De tratar de conocerme a mi mismo. Fue una gran experiencia porque viajaba solo.
Hasta entonces digamos nunca habia viajado tanto tiempo solo, Io cual yo considero una
experiencia muy importante en cuanto a conocer la riqueza de tu interior, conocerte a ti mismo.
Cuando estamos con alguien, al final siempre ticnes esas posesiones en que nos apoyamos, que
a veces evitan que lleguemos a nuestro interior. Entonces estuve unos meses vigjando solo, luego
fui hacia Estados Unidos, cuando se me acabé el dinero. Entonces pensé que como en Bstados
Unidos son muy ricos no tendria problemas (riu). Yo cuando estuve en el afio ochenta de lo del
movimiento hippy ya no existia nada, lo Gnico que encontrabas por las calles eran yonkis... Los
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hippies solfan tomar intoxicantes, marihuana, LSD, eran inquisidores... pero la heroina te deja
destrozao ;no?, totalmente hecho polvo.

Entonces llegué en el afio ochenta. Estuve unos cuantos meses en Estados Unidos. En
centroameérica pues vefa que la situacién social, econémica, no era demasiado desarrollada. Son
paises pobres, hay muchas disigualdades... pero la gente es sencilla, es humilde y es muy feliz.
Y luego veo el contraste en Estados Unidos. Ya sélo digamos la atmésfera de tensién, incluso
vizgjando solo, en que solo percibes que no fienes nada donde apoyarte, nadic con quien
apoyarte... un ambicnte de mucho miedo... en el autobis, ibas en el autobs y todo el mundo se
sentaba al lado del conductor, nadic se sentaba detrss porque no sabia lo que le podia pasar...
cosas as{. Una tensién muy fuerte. Total que, bueno, todo esto, bisqueda, inquisicién, inquietud,
buscando, leyendo mucho... Ea aquella época, después de unos afios digamos de un tanto
agnéstico-ateo, después de que sali del colegio... tal vez la férmula en que estaban dando seligién
no era la mds apropiada. Pero en este viaje, por centroamérica, pues digamos que volvi a la
inquietud espiritual. Fue un viaje muy importante, en que me encuentro conmigo mismo y al
mismo tiempo pues surge esa biisqueda espiritual. Y entonces pues lefa muchas cosas...

Lo hacias por tu cuenta...

Primero estuve haciendo unos cursos en Madrid; antes de irme a América ya habia leido
bastantes cosas sobre el budismo, el régimen vegetariano... en el afio 76 6 77 ya era vegetariano,
me hice vegetariano en Francia. Pues eso, en estas bisquedas, vas buscando buscando y ves que
la alimentacién vegetariana es mucho més saludable. Es un poco la experiencia que vas teniendo
en la vida. Tenfa muchos amigos que eran vegetarianos, analizas, estudias y Hegas a la
conclusién de que la alimentacién vegetariana és mucho mas saludable en muchos aspectos.
Entonces, conocf cuestiones orientales como el budismo, el yoga... estuve haciendo unos cursos
en Madrid en una escuela de yoga y luego ya pues segui por mi cuenta. Yo notaba que me
llenaba muchisimo y adquirfa un montén de conocimiento. Empezaba a encontrarme mds a gusto
con las circunstancias, con la mente mds tranquila... Entonces luego ya en estos viajes siempre
he estado un poco en funcién del yoga, ya era vegetariano, ya segufa una disciplina... y pues
leyende mucho sobre temas orientales.

Y por Europa no recogfas nada a nivel de ideas...

No encontré... esa esencia. Lo que mds me marcé en ruis viajes... s que tampoco... si,
la experiencia espiritual que yo tuve en aquella época era un poco diferente, no tenfa mucho que
ver con esto que estoy viviendo... Pero yo encontraba en la cultura hindy algo mds interior, m4s
esencia que en otras culturas o religiones ;no?. Por ejemplo, en centroamérica es también una
zona religiosa, tiene sus ritos un tanto mezclados, indigenas y cristianos... Pero a parte de todo
esto, la verdad es que lo que méds me ha gustado, lo que mds me ha impactado, de una manera
maés fuerte, era la lectura de Ef Bhagavad-Gita.

.Y entonces comprendias ya a fondo su mensaje?

81, bien. Lo entendia bien.

No, te lo decfa en el sentido de que tu raiz no oriental impidiera un poco esa comprensién...

Ya, pero hay muchas personas que lo entienden. Yo €stoy pensando un poco poniéndome
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en aquella época, sin estar mirando ahora mi sitwacién. Si lo miro desde mi perspectiva de ahora
puedo entenderlo perfectamente ;no?. Porque finalmente lo que te ensefia la filosofia hindd es
lo que es la esencia del ser humano, sea blanco, pegro, amarillo, o sea espaiiol o chino o ruso
{no?, y es algo que todos hemos... o sea que es nuestra propia naturaleza, en el 4mbito social
donde vivamos o donde sea ¢no?. Lo que pasa es que ese dmbito social nos tiene condicionados
¥ a veces nos impide, nos tiene cohibidos hasta cierto punto, que a veces nos impide comprender
nuestra propia dimension. Entonces no creo que sea muy dificil entender todo lo que vemos que
es conocimiento védico. Yo también considero, creo, que en mi propia experiencia, el hecho de
que por ejemplo a los veintidds afios haya estado ligado ya a unas disciplinas, que eso ha
definido mucho mi personalidad futura. Porque el hatha yoga finalmente tiene un objeto de
conocimiento, porque despierta digamos los aspectos sutiles relacionados con ¢l espiritu. Depura
el cuerpo, la mente, la inteligencia, haciendo que sea mis receptiva hacia las cosas... Srila
Prabhupada dice que si una persona estd comiendo carne, se resiente el cuerpo, naturalmente,
pero digamos que ¢l obstdculo que esa persona tiene s una carga negativa para su espiritu, Y
pues ¢l yoga me ayudd mucho en la comprensién espiritual. Y en el ochenta y dos estaba
haciendo una visita a mi hermano y conoci a un devoto en la calle, conocf a un devoto que me
dio un libro y me dijo *tu haces yoga..." y me hizo tres preguntas muy curiosas que nunca se me
olvidardn...

{Asi, sin saberlo?

Sin saberlo sf sf. Y me hizo tres preguntas que me han impactado completamente. La
primera es 'td haces yoga ¢verdad?': sf; *;y eres vegetariano £n07?’: si; "z y tocas la flauta cuando
vas viajando?’: si. Las tres preguntas. *Pues toma este libro que te gustard’. Y me dio un libro
de Srila Prabhupada, La ciencia de la autorealizacion, y me dijo si podia darle un donativo. Le
di un donativo. Me dijo si podfa darle un poquito més. Le dije que ain me quedaban unos pafses
més que visitar y tal... Y bueno, como estaba en el humor y el yoga tal, pues digo, ’ah, que me
gusta esto, tengo que leerlo’ ;no?. Pero recuerdo que cuando vi a Prabhupada... este sefior era...
la foto de Prabhupada en portada, y digo, me suena, me suena este sefior. Y no sabfa de qué. Y
claro, en el afio setenta y seis yo habia visitado asf fugazmente el templo de Paris, pero en aquel
tiempo pues no... no habfa hecho caso... incluso pensé, 'y estos chalaos, ;de dénde se habrén
escapao? con esas cabezas rapadas, cantando siempre por ahf...” Entonces pues como ya estaba
en el humor cogf el libro y “esto es increfble, esta gente, muy interesante’ ;no?.

Yo, sin quererlo, por ejemplo, ya estaba... en realidad cantaba Hare Krisna, porque ese
manira... yo hacia meditacién sobre todo en Om, en ¢l mantra Om, y también caataba otros
mantras, como Hare Krisna. Cantaba Hare Krisna sin saber que este movimiento, €l movimiento
Hare Krisna estaba circulando. No conocfa précticamente nada de Hare Krisna, Pero yo todas las
mafianas pricticamente cantaba Hare Krisna y tal. Y cuando veo todo aquello, enfatizando el
canto del santo nombre Hare Krisna y esto y aquello, ¥ ademds en un libro muy ameno, como
es este de La ciencia de la autorealizacion, que vienen muchos €1sayos, entrevistas... es un libro
muy ameno. Y me gustd mucho. Y esto era de finales del ochenta y dos. Entonces cuando ya
estaba por aquf cerca, yo me tuve que ir a ver a los devotos. Tengo que ir a ver a los Hare
Krisna, decia ya. Pero tenia un poco de miedo ;sabes?

¢Por la imagen del grupo como secta peligrosa...?

No no, no por esto. De eso no tenia ningin miedo en absoluto. Tenia miedo de gue a lo
mejor me gustase y me tenfa que quedar. Porque digamos que tendria que renunciar a mi
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independencia. Porque fo que... digamos el denominador corntin que siempre ha predominado era
€$0... que siempre he sido una persona muy independiente, viajando, etcétera ;no?. Cuando
empece a viajar no le veia sentido a tanta atadura... Yo pensaba: no prefiero 1 dinero, prefiero
mi independencia, sin reclinar el sombrero ni inclinar la cabeza. Tanto sacrificio ;para qué? Total
que... bueno, pues... vine a visitar a los devotos, Queria leer Ef Bhagavad-Gita, sabfa que ellos
tenian su Bhagavad-Gita y queria conseguirlo también. Esto era en el ochenta v tres. Llegué aqui
y justo coincidié que habfa un gran festival, un festival de sankirtana, en enero, coincidié en la
fecha, y llegué al mediodia o asf ;no?. Poco después el prasada (rin). Y recuerdo que me dieron
una bandeja... claro, yo estaba acostumbrado a comer en plato (riu), pero no veia ninggin plato,
y me dieron una bandeja as{ ;no?. Habia como unas veinte preparaciones y todo era delicioso
$no?, me quedé muy a gusto. Y aqui encontré al devoto que me habia dade el libro y estuve
hablando con €l, y digo bueno, pues voy a estar tres o cuatro dias aqui. Y claro, 2 medida que
me iba quedando y iba aprendiendo cosas, Krisna me estaba ahi... cogiendo ;no?

Y finalmente entendi{ que la solucién a todas mis inquietudes estaba en mi interior. Que
no tenia que ir a Australia, a la China, o a la luna o 2 Marte ;no?, que la solucién estaba en mi
interior, que la solucion estaba en el espiritu. Y claro, tenfa que ser sincero conmigo mismo ;jno?.
Y hacia tiempo que habia comprendido eso ;no?, pero claro quedaba ese deseo de ser un
renunciante de esa disciplina rigida y de esas situaciones de Ia vida... pero comprend{ que eso
tampoco me iba a llevar a mi desarrollo ;no?. Entonces pues pensé que estaba ahi el método de
conseguirlo. Entonces pues empecé a hacer el curso introductorio de tres meses y me senti
satisfecho. Vi que era aquello lo que sinceramente tenfa que hacer.

En aquellos momentos afioraba a veces ;no? aquello de ser un cervatillo por ahf corriendo
siempre suelto... la independencia. Pero debia ser sincero con mi... finalmente digo, este método
permite que me desarrolle y yo lo que estaba buscando es un desarrollo interior. Tenia fe,y de
acuerdo a mi corta experiencia en que estuve leyendo los libros, v de acuerdo a mi propia
experiencia en mi vida espiritual y mi propia experiencia en mi vida material, de todas las
experiencias que habia tenido... vivia precariamente pero ya habfa visto todo... ¥ que... bueno yo
me encontraba en esta pequeiia contradiceién, en esta pequeiia duda, bueno esta pequeiia duda,
s{ el... duda existencial ;no?. Y entonces encontré un montén de conocimiento para resolver esas
dudas ;no?. Total, que hice el curso, y luego, después de unos meses de estar haciendo servicio
en la granja, fui una temporada a distribuir libros, estuve por Madrid distribuyendo libros... Y
bien, satisfecho, satisfecho, veia que me iban bien a la mente estos principios reguladores que
aceptamos los devotos, no eran nada represivo sino simplemente unos principios de realizacién...
de hecho hacia afios que estaba entrendndome un poco en eso, antes de hacerme devoto. En un
principio habia comprensién tedrica, a través de los libros que ya habia estudiado de yoga, sobre
el yogui, el celibato, la austeridad... y por otea parte mi experiencia petsonal, que dfa a dfa tener
experiencias asf... ocurre en la mayoria de los devotos ;no?, experiencias asi a veces muy
intensas y muy fuertes ;no?, sobre todo con ¢l canto del maha-mantra. Es muy curioso porque...
los devotos solemos denominar... un trozo de Krisna ;no?, porque es una experiencia que muchos
devotos 1a han tenido. Es una experiencia muy fuerte el canto del santo nombre ¥ que en muchas
ocasiones se ha dado al principio ;no?. Muy intenso. Es una sensacién de bienaventuranza tan
grande...

De todas formas, no todo el munde es tan receptivo. No todo el mundo tiene €sa
experiencia. Es como si se necesitara una cierta preparacién o predisposicién...

La verdad es que estd ahi. Esa bienaventuranza est4 ahi, en el santo nombre. El problema
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€S qué como no cantamos con la actitud apropiada no podemos sacarlo de ahi: ni cantamos con
la actitud apropiada ni estamos lo suficientemente preparados debido a nuestras impurezas.
Entonces el santo nombre no se manifiesta, Pero en las actividades espirituales uno puede
experimentar situaciones muy dichosas, cosas que nunca antes habiamos experimentado, Todo
depende de la actitud como se hacen las cosas.

Y en tu caso jcémo fueron esas experiencias de entrada?

Hubo unas experiencias asi muy fuertes: paz, bienestar... o sea, un bienestar como... uno
podria describirlo como un calor... nunca habia vivido una sitaacion tan a gusto antes.
Y he pasado experiencias muy fuertes también de ese sentimiento de satisfaccién, muy buenas,
incluso a base de estimulos con drogas tan fuertes como alucinégenos. Yo antes de hacerme
devoto pues tuve mis experiencias con LSD... Y a mi esas drogas siempre me sentaron bien,
nuaca me sentaron mal, y mi experiencia... o sea, cada viaje de alucinégeno era... era como un
estudio cient{fico. Es un poco como la moda que existia en los afios setenta con el movimiento
hippy y los inquisidores como Allen Ginsberg y otros que trataban de estudiar, de desarrollat Ia
conciencia, a través de alucinégenos. Y incluso con estimulos fuertes de alucinégenos fuertes
como es el DNA, con esa droga percibias claramente lo que m4s tarde llegué a descubrir lo que
era el Brahman. Habfa unidad con todo, con todos los seres vivos. Viviamos en un mundo feliz,
Y la relacién afectiva y amorosa era perfecta, todos los sentimientos, todas las personas unidas
en esta situacién... habfa mucha paz ;no?. Tenfas una situacién de bienestar muy buena. Pero
nunca nada se ha comparado con experiencias que haya tenido mientras he cantado el santo
nombre. Por eso, en los afios sesenta, los devotos solian repartir un panfleto que decia que Ia
gente siempre necesita fumar y esto y aquello para mantenerse highr, siempre arriba, siempre
arriba ;no?. Entonces ellos decfan: canta Hare Krisna y manténte siempre alto. Porque finalmente
es lo que se estd buscando sin saberlo ;no?, desarrollar un nivel de conciencia que te permita
estar por encima de los rollos ;n0?, por encima de las ataduras materiales, por encima del

gobierno de las modalidades de !a naturaleza material. Eso es lo que estd buscando todo
filésofo...

Es como una evasién y bisqueda a la vez ;no?

S1. Y uno estd en este mundo, que estd cohibido, que estd condicionado... entonces uno
quiere salir de esto ;no?. Entonces: estoy hight, estoy encima de todo esto, estoy liberado de todo
esto. Entonces necesito cosas artificiales. Y no estds realmente ahf porque estds también
condicionado por algo que también es material como es la droga. Y por propio andlisis y por
propia investigacidn vi que esto no era una solucién, que las drogas eran un engafio. Estds
jugando en la plataforma mental. Tal vez si desarrolles aspectos mentales y tal, pero que no...
era un entretenimiento momentaneo. Y concretando, pues eso, que la sensacion de bienestar que...
hablamos de mi propia experiencia ;no?... que es cierto que a veces la mente tiene sus impulsos...
pero que dar rienda sueltz a esos impulsos no es solucién. Es como el enfermo que va al médico
porque le duele el estémago y el médico le ha dicho que no tome picantes, que no debe echar
especies en la comida. Pero a €l le gusta mucho tomar las tortas con chili y esto y lo otro ;no?...
¥y €s que me siento tan mal, tan mal... Entonces ese ¢s el problema.

JEntraste en el afio...?

En el ochenta y tres. Y llevo pues exactamente diez afios. Tenfa veintisiete afios cuando
entré y ahora tengo treinta y siete. El primer afio estuve en sankirtana, luego me pidieron que
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hiciera de asistente del presidente...
(Cémo recuerdas los primeros dfas en Ia granja?

Desde el primer dia entré a gusto. Nadie me dijo nada ;no?. Por eso ni me levanté... no
sabia ni como era el programa. Porque era festival y estaba asf todo el mundo con muchas cosas
que hacer. Nadie me dijo "oye, que aqui a las cuatro y media hay esto, el Mangala arati y tal
¢no?. Luego vefa que algunos devotos se levantaban y tal, ducha de agua frfa primero ytal.. Y
bueno, yo me levanté un poquito més tarde, nadie me dijo nada, me levantaba a las seis... Y
luego a los dos o tres dias ya me explicaron cémo iba ;jno?, eso de que era a las cvatro y media
y tal...

. Qué te parecié entrar en esa disciplina?

Pues... no me parecid... Un poco heavy ;no? asi de golpe No sé... yo creo que no jeh?.
Yo creo que no me parecié tan heavy... Si no me acuerdo supongo que me pareceria normal,
vamos. Porque si lo hubiese explicao mucho, me acordaria que habia flipao ;no?. Entonces si
no me acuerdo si... es porque me sentfa muy natural... Yo creo que no me sorprendié mucho. Yo
ya cantaba el maha-mantra y estaba bastante convencido, y también ya habfa visto muchas cosas
por ahi, habia viajao por muchos sitios...

O sea, que ya poco a poco fuiste incorpordndote con normalidad digamos...
Si. Y pues ya te digo, que me encontraba a gusto...

Y ya no pensaste més en marchar...

Pasé unos dias y tal, y a la semana digo "uy, yo creo que me voy y tal’, Aunque se estaba
bien aqui y tal, mi inteligencia me decfa que debia quedarme pero mi mente decfa... el diablillo
ese ¢no?... td a tu vida, a viajar y a disfrutar todo lo que puedas...

Y como decias, lo que te hizo replantearte el tema fue que tenias que ser consecuente
contigo mismo ;no?

Exacto. Finalmente yo creo que algo que es muy importante a la hora de tomar decisiones
€8 ser serio y ser sincero ;jno?, porque tengo ef deseo de que valga realmente la pena, no sélo
guiarse por las cosas externas: 'me voy allf porgue alli me van a dar de comer, me voy allg
porque tal...”, algo con peso ;no?. Y yo como lo que estaba buscando durante muchos afios era
el desarrollo interno, desarrollo espiritual, desarrollo de conciencia, ahif es donde vefa yo que la
vida tenia sentido ;no?. Que el trabajar, ¢l formar familia y tal... no me satisfacfa, no sé... por
si mismo no tiene ningdn sentido {no?. Eso puede ser una herramienta pero con algo més sélido
en la mesa ;no?.

Si, lo que pasa es que a veces este tipo de opeién puede ser visto por ciertas personas como
un tirarse a la vida facil, a lo comodo, o incluso como un miedo a afrontar ciertas
responsabilidades, entre comillas, consideradas importantes en Ia vida...

51, a veces el devoto tiene que ofrse cosas de estas... *jun pico Y una pala te daba yo a
ti, hombre!. Cuando en realidad el devoto tiene que trabajar mucho en el sentido religioso y
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ademds tiene muchas responsabilidades de templo... Vamos, que miedo a remangarme no, lo gue
pasa es que: ;Por qué remangarme?, jcual es el sentido de...? Lo que pasa es que mucha gente
pues s, se remangan y trabajan como bestias y tienen aliciente ;no?. Les es suficiente, Trabajan
como asnos y como burros porque luego pues me casaré con aquella que es la més guapa y tal
y etcétera ;no?. Pero si ti no encuentras en eso aliciente, en ese tipo de... Jpara qué vas a
trabajar como un asno? ;para qué? ;qué sentido tiene?. Y no es eludir responsabilidades, es
eludir tonterias no responsabilidades. Porque la verdadera responsabilidad humana no es
conseguir un buen trabajo, una buena posicién social, Esa no es la verdadera responsabilidad
humana. La verdadera responsabilidad humana es ser coherente con lo que el Sefior nos ha
encomendado, seguir los deberes que el Sefior nos ha ensefiado. Seguir los deberes del ser
humano, que en dltima instancia significa llevar vida espiritual.

Si, quizds ahora con el conocimiento filoséfico que posees puedes explicarte ciertas cosas
$no?, pero antes...

8i, pero antes intuitivamente también me las preguntaba: ;Cul es el sentido de todo eso”.
Era siempre busqueda, conocimiento, inquietud... era como buscar una incégnita, como un buscar
la llave de una puerta que... entonces vas viajando y buscando a ver si encuentro la llave, que
detrds de esa puerta tiene que haber algo ;no?. Y vas por aqui, por all4, a ver si encuentras la
llave...

Pero tampoco especificamente dentro de un d4mbito espiritual ;no?

En un principio no. En el ochenta si, en el ochenta ya si. Fue cuando empecé a... ahf veia
que me estaba acercando, Te vas acercando ;no? y entonces vas encontrando... Y cuando ya
conocf a los devotos ya digo: en parte ya he encontrado la Have ;no?

Y a nivel familiar y social no parecen haber existido vincunlos muy fuertes ;no? dado ese
espiritu tuyo muy independiente, buscador... ;Cémo ha encajado tu situacién en general con
la familia? ;Y cémeo ha encajado el que finalmente te hicieras Hare Krisna?

Claro, yo como viajé bastante no tenfa mucha conexién ni con mis padres ni con mis
hermanos... Yo creo que siempre las relaciones han sido un poco escasas ¢no?. Mi padre por
ejemplo siempre ha sido en todos los temas muy catélico ;no?. Hasta hace bien poco
pricticamente todos los dfas iba a misa. Digamos que era de los catlicos un poco
revolucionarios... de los progresistas. Y mi padre tiene cinco hermanas ;no?, tres son monjas y
dos no se hicieron monjas porque tenfan que cuidar a la abuela cuando se quedd viuda. Entonces
una se quedd cuiddndola y la otra se fue a trabajar fuera... Mi abuelo parece ser que era también
muy religioso. O sea, que hay un poco de curriculum por ahf ;no? Con esto quiero decirte que
mis padres han sido siempre creyentes, sin lugar a mucha amplitud de comprensién... Entonces
yo recuerdo que cuando yo me hice devoto, mi padre pues me habfa visto con el pelo por aqui
(llarg), me habia visto peladito y trabajando como una persona normal con traje y corbata... me
habfa visto en tantas facetas en la vida ;no?. Y entonces me acuerdo que cuando les dije que me
habia hecho devoto, mi padre me comenta: *hombre, por lo menos te podias haber hecho
dominico, que se levantan a las seis de la mafiana, no tienen que madrugar tanto’ (riem). Pero
claro, su comprensi6n es un tanto limitada ;no?, pero aun asf dentro de su limitacién pues bien
¢no?, lo aceptan bien. Mi madre bueno, cuando encuentra a alguien que dice algo de Hare Krisna
les pone... si se meten con los devotos... Mi madre muchas veces ha venido aqui incluso... Mi
padre es un poco mds reacio porque mi padre es muy casero, no se mueve de casa, Pero mi
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madre ha estado aqui en algdn festival, conoce a los devotos. Hombre, ella su Jesucristo y su
virgen ;no? que no se lo quiten. Eso claro. Pero vamos, si alguien le dice algo de Hare Krisna
empicza a dar argumentos... Esta practicando yoga también... Pero es que a veces pues €S0, que
la comprensién que da el cristianismo es algo limitada. Entonces por eso ¢s algo que me
satisfizo, conocer la Conciencia de Krisna, y que todavia la estoy conociendo... Es que se nota,
€5 que puedes ver todas las religiones que hay en el mundo sin hacer distinciones. No es que la
Conciencia de Krisna sea una religién mds, es algo que va mds all4. Es entender cual es la
verdadera situacidn, tu verdadera situacién. Porque eso de poner religion y poner nombres a
religiones y etiquetas eso es absurdo, Como lo que lleva a las peleas entre unos y ofros. Que
catélico, que protestante, que musulmén, que hindd... Hare Krisna es una conciencia del ser.

Sin embargo, la forma de vida y mentalidad del devoto Hare Krisna limita también
necesariamente el acceso a determinados dmbitos sociales ‘no?

En un sentido, porgue la vida como devoto no tiene los mismos puntos de conexidn que...
Hay muchas cosas para ti que no-tienen sentido, entonces hay muchas cosas que te desunen con
el medio social porque no tiene ningin interés ese dmbito social para el devoto. ;Cuil es el foco
de este dmbito social?: sexo, drogas y... dénde vas a ir ¢n0?. Me explico ;no?. Entonces siempre
tienes que buscar la asociacién con los que tienen tus mismas inquietudes. Es que podemos ver
las cosas desde dos perspectivas ;no?: podemos ver el vaso medio lleno o el vaso medio vacio.
Y yo considero que lo que estd mal encajado es esta sociedad. Las personas estn insatisfechas,
las personas no saben de qué hablar, s6io de sexo y de fiitbol. Y como es una minorfa de
personas las que tienen otro tipo de comprensién, como por ejemplo los devotos, pues claro, esos
son los bichos raros. Esa es la realidad ;no?. Y tendria que ser al revés, los bichos raros son las
personas esas normales, llamadas normales, que son anormales, que hablan de mujeres y fiitbol
¥ que s6lo entienden la vida como el sexo y nada més, de hacer sexo todas lag noches, Las
relaciones entre esas personas y las motivaciones por la vida son absurdas, son estipidas en ese
sentido. A veces el devoto puede sentirse un poco... condicionado. En Brihuega por solo ser
vegetariano pues alguno ya te meteria en la hoguera.

¢No tenéis mucha relacién con el pueblo...?

Bueno, lo justo. No excesiva, porque nosotros también pasamos de tener contacto con
todo el mundo... Pero hasta el punto de que para algunos, en Brihuega, el solo hecho de ser un
vegetariano, vamos, es que te cogerian y te meterfan en la hoguera ;no?. Y eso son personas
normales. Entonces yo creo que las que se salen del contexto son este tipo de mentalidades ;n0?.
Es que claro, la sociedad estd al revés. El ser humano estd creando viviendo y creando una
naturaleza totalmente artificial. El ser humano estd viviendo en un entorno que 1o es ¢l suyo, es
como un pez que estd fuera del agua. Esta sociedad estd donde estd, donde la hemos querido
lievar de acuerdo a nuestro desarrollo de conciencia, a nuestro desarrollo humano. Pero eso no
quita que haya unas personas pues que tengan otras perspectivas y otros alicientes. Lo que pasa
que el ser minoritario pues... o 2 veces pues piensan que mientras no sean un peligro social les
dejo tranquilos, pero como lo sean les cortan las alas porque pueden ir en contra del
establishment, del sistema. Cualquier movimiento que atente contra el sistema.. lo dejan
funcionar mientras no haya ningtin problema, pero cuando hay algtn problema le cortan las alas,
O como ocurre en Espaiia, con tode esto que ha surgido sobre Hare Krisna, '

Ahora que... eso si, es un detalle curioso. detalle curioso. Cuando te tienes que relacionar
con las personas normales pues a veces no puedes hablar abiertamente porque... a lo mejor
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piensan que si, pero no entienden nada. Y hay cosas que t tampoco les puedes hablar. Yo tengo
pues gente conocida en Guadalajara, en Brihuega, pues que les ves que no... no pueden entender
nada de Conciencia de Krisna. Pero ves que son personas sencillas, de buen corazén, que pueden
estar toda la vida haciendo... pues la vida que lievan.

Has sido también presidente de la granja, Hiblame de esta etapa, haciendo un poco de
repaso también a tus diferentes responsabilidades en la granja desde que entraste.

Pues en el ochenta y tres me hice devoto, en el ochenta ¥ cuatro estuve haciendo
sankirtana y estuve viajando, también este afio estuve con B. como su asistente, en ¢l ochenta
y cinco de comandante de templo. Luego ya fui presidente de templo. Y la experiencia fue muy
buena, siempre es positiva ;no?. Es como lo que te decia antes de Ia persona que te dice en la
calle: un pico y una pala te iba a dar a ti* ;no?. Que a veces el devoto trabaja mds de lo que
muchos piensan, porque la responsabilidad que tiene que llevar aqui es importante. Yo, por
ejemplo, siempre libre, independiente ;no?, se podrfa ver asf mi vida (no?, sin asumir
responsabilidades... campo y playa y tal ;no?. Se podria pensar ;no?. Entonces como me he
hecho Hare Krisna, serfa estipido ;no?. La responsabilidad del devoto es grande ;no?, porque
son siete dias a la semana y que tienes que marcar el paso. El servicio devocional no es algo que
pueda uno mantener externamente mucho tiempo. $i no hay una motivacién interior uno no
puede permanecer mucho. La vida en comunidad es bastante intensa ;no?. Y claro, pues en una
comunidad y en un movimiento joven como es este, Y NOSO0S COMO $OmMOS, qUe No SOmos
lumbreras ni mucho menos, pues siempre hay naturalezas, cada uno tiene su personalidad, vemos
que no estamos liberados de la envidia ni de esto y de aguello... Y luego pues hay muchas
responsabilidades que llevar a cabo, sobre todo... pues bueno, yo cuando era comandante pues
fue la época més... cansada ;no?, una época de crisis. Ochenta y seis, ochenta y siete, ochenta
y ocho.

{Habfa un ritmo ma4s intenso o qué?

Bueno es que habia uno de los maestros espirituales (Bhagavan) que era bastante... pues
que... era muy especial ;no?. Porque €l era sannyasi, habia aceptado votos de sannyasi y era un...
un Cristo, El habfa estado casado antes... Durante unos afios lo estuvo haciendo muy bien, pero
su situacién cambi6. Salid, se casé, y entonces claro, fue un gran shock... Eso coincidié también
con muchos devotos que ya se estaban casando, iban adquiriendo su posicién econémica, social,
etcétera, y entonces pues digamos que la estructura de este templo pues empezd a disgregarse
un poco. Al no haber tantos devotos que salfan a distribuir [ibros y consegufan ingresos... la
economia también se redujo bastante y las cosas que habfa aqui habfa que canalizarlas, y
entonces pues era una época de crisis: sin dinero, sin devotos y con unas responsabilidades. Es
una época en que me toco la china ;no?

Y ahora estds encargado de la horticultura ;no?

Si, horticultura, autosuficiencia... sf, del aspecto digamos de produccién horticola.
Tenemos la produccién de flores, mantenimiento de los jardines y produccién de vegetales
digamos ;no? '

;Y tenéis contactos con agricultores vecinos?

Si, a veces cambiamos semillas...
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Cambiando un poco de tema. Eres el primer devoto casado al que entrevisto, Explicame
cémo funciona el tema matrimonial en Hare Krisna. La opcion, el cambio de estado en la
comunidad...

Bueno, creo que es una consecuencia natural. Prabhupada decia: el ochenta o el noventa
por ciento se casard. Claro, cada devoto tiene su naturaleza y la vida espiritual es para toda la
vida, no para un momento solamente, y entonces seglin sea esa naturaleza pues toma o no esa
opeiodn..,

Perdona la indiscrecién pero me parece un comentario casi obligado. Desde fuera parece
un poco delicado el tema de la objetiva intimidad del matrimonio Y a la vez el hecho de
evitar las relaciones ilicitas... ya me entiendes (no?

En la mayorfa de los casos, concretamente, los devotos que estdn viviendo aquf en la
comunidad son estrictos en esto. A lo mejor otros devotos que estdn un poco m4s... los que viven
fuera, pues quizd no son tan cuidadosos con esos aspectos ;no? O sea que ya es un poco
internamente y personalimente cada uno ;no?. Pero si has tomado iniciacién, los compromisos
que tienes con tu maestro espiritual, la relacién que tienes con &l... te deben hacer ser estricto en
ese sentido. Finalmente pureza es la forma.
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11, JIVA

Edat actnal: 39
Data de Pentrevista: 21-1-93

Bueno pues en el primer colegio que estuve ;no? digamos, era un colegio en Madrid, era
un colegio religioso, un colegio del Pilar; y alli empecé yo pues los estudios ¥y si no recuerde mal
alli es donde empecé a partir del jardin de infancia, los primeros grados de los estudios del
colegio. Era un colegio religioso como te decia, colegio del Pilar. Ahora mismo no recuerdo que
grupo religioso era ;no?. Pero vamos, empecé allf con dos de mis hermanos. Nosotros somos
stete de familia, somos cuatro chicos y tres chicas, cuatro hermanos vamos, y iba con mis dos
hermanos mayores, con el primero de la familia, con el mayor, y con el tercero. Eramos tres.
Cada dia fbamos juntos al colegio y luego me acuerdo de que al mediodia comiamos cerca de
alli; vivian cerca de alli mis abuclos, y al mediodia pues en vez de ir a nuestra casa que nos cafa
m4s lejos pues cruzdbamos el parque del Retiro, en Madrid, y ibamos a casa de mis abuelos a
comer cada dia. Y Iuego por la tarde pues volviamos otra vez al colegio. Y en este colegio del
Pilar pues no s€ cuantos afios estaria, como tres o cuatro afios o cosa asi, creo que fue hasta que
mi hermano mayor terminé y entonces ya pues los otros dos que queddbamos pues nos
cambiamos de colegio porque mi familia se cambié de casa y entonces nos piliaba ya m4s cerca
ofro colegio o alguna cosa asi de este tipo. Total que estuve alli como tres o cuatro afios,

Y luego pues continué yendo, con mi hermano el tercero, que continuaba estudiando, pues
continué yendo a otro colegio que nos pilllaba mis cerca de donde viviamos en ese momento,
Era el colegio San Agustin de Madrid. También era de refigiosos, eran Agustinos. Recuerdo que
eran Agustinos, por el nombre también es facil de relacionar una cosa con la otra. Y nos pillaba
cerca del domicilio, nos caia como... fbamos andando cada dia, ida y vuelta, y nos pillaba como
a veinte minutos de la casa ;no?. Asf que hacfamos un buen ejercicio cada dfa yendo y viniendo
¢no?. Por eso yo todavia sigo siendo aficionao a andar ¢no?, a caminar. Y nada, pues cada difa
iba con mi hermano y luego volvia. Y bueno pues en este colegio estuve también hasta tercero
de bachiller y pues cuando entré... bueno, quiza estuve también unos cuatto o cinco aflos en este
colegio ;no?. Y tengo buenos recuerdos de este colegio. Yo no era buen estudiante porque no
me gustaba mucho estudiar y les daba mucha gnerra a los profesores ¥ a los curas del colegio
(no?. Les daba bastante guerra y siempre que podia hacia ‘peyas’, me escapaba y me iba con los
compafieros por ahi a... bueno pues lo tipico y tal ;no?. Y no sé, esto mis o menos pues fue
durante cuatro afios, estuve en este colegio, en el San Agustin. Hice hasta tercero de bachillerato
creo que fue, y aunque yo me llevaba bastante bien con los curas de alli del colegio y con el
director y tal, me tenfan aprecic y me llevaba bien con ellos y tal ;no?, pero aun asi como era
muy mal estudiante y los profesores se quejaban de mf y me habfan llamao la atencién muchas
veces y faltaba mucho a clase, a veces incluso falsificaba la tasjeta para decir que tenia que ir

al médico y cosas asf, entonces pues estaban tan hartos ya de mi que tuve que cambiar de
colegio, )

Y entonces nada, pues empecé cuarto de bachiller en otro colegio. E\ disector hablé con

mi padre y le dijo que ¢l tenfa un amigo, un conocido, que estaba llevando un centro de
ensefianza, un colegio y tal, y que bueno, que yo podfa ir a este nuevo colegio y seguir. Este no

206



era religioso ya, era de profesores normales ;no?. Y entonces bueno, pues nada, el director hablé
con mi padre y tal y quedaron en que bueno, que se podria probar en este colegio y tal y que
fuésemos allf ;no? Aungue claro, antes estuve, no me acordaba pero después de este colegio de
religiosos de San Agustin y antes de ir a este otro colegio, estuve unos meses en un colegio
mixto, también en Madrid, que estaba por el centro de Madrid, por la zona de la calie Veldzquez
¥ por zhi; y estuve unos meses y también tuve unos problemillas porque... yo era muy aficionao
a las motos y hubo allf un problema con unos compafieros del colegio que.. que... que se habfan...
no sé que problemas hubo, total que a los dos meses lo dejé y entré directamente en este otro
colegio del que le habfan hablao antes a mis padres y tal. Esto era en el centro de Madrid
también, y como te decfa era una colegio que no era de religiosos, que era de profesores
normales. El director era religioso, era asi un poco... en ese entonces pensdbamos que era un
poco fanatico y tal, era como... organizaba asf... no sé si a Louzdes o algo asf, organizaba viajes
y era asi como un poco fanatiguillo ;no?. Con los alumnos alli también y... €ra asi un poco
fandtico. Menos mal que se le vefa poco por el colegio. No se ocupaba de mucho. Los profesores
que tenfa allf encargaos eran los que més estaban. En ese colegio empecé cuarto de bachiller si
no me equivoco, tercero o cuarto. Antes habia... como no era muy buen estudiante habfa repetido
un afio o un par de afios ;no?, hasta... o sea, todos los primeros cursos y los tres de bachiller que
habia hecho ;no? Y en este colegio empecé en tercero o cuarto, Y me acuerdo también que
cuando me cambi€ a este colegio, yo por esas fechas debia tener pues... si no recuerdo mal pues
debia tener dieciséis o diecisiete afios, una cosa asi, ¥y coincidié con que justo enfrente habia un
instituto y yo habfa empezado a salir con una chica que habia conocido, con una amiga mfa, y
resulta que ella estaba estudiando justo enfrente. Asi que nos vino bien, porque ella estaba
enfrente del colegio que yo me habia cambiao y tal y bueno pues seguimos saliendo y nos vino
bien porque estdébamos cerca el uno del otro y tal ;no?

Y bueno, ahi segui estudiando, este colegio era bastante estricto, los profesores eran
bastante estrictos y tal ;no?. Me acuerdo que luego hubo también una temporada que organizaban
como una especie de estudios después de las clases, de las mismas materias de los cursos y tal,
pero... pero bueno, como un poco asi... eran voluntarios, pero en el momento en que estabas
apuntao a elos te obligaban a estudiar. Aunque a lo mejor no estuvieses estudiando, pero las dos
horas te las tenfas que pasar alli. Era como una especie de castigo, una especie as{ para obligarte
a estudiar y tal ;no?. Para ponerte un poco en la posicién asf forzada de tener que estudiar v tal
¢no?. Y bueno pues acabé cuarto, lo aprobé v tal, y a Ia vez bueno, pues hacfa mi vida normal.
Salia del colegio y iba con los amigos de clase... Luego pues también tenia mis amigos a parte
de los del colegio, gente de... la familia mia éramos... sobre todo en verang fbamos a un... éramos
socios de una especie asi de club de campo o asf que habfa en Madrid y en verano sobre todo
ibamos a la piscina o a jugar al tenis o 2 ver como Jugaban al tenis o cosas asi ;jno?. Bs un sitio
muy grande que tiene diferentes cosas de deportes y piscinas y cosas asf. También tenia pues
amigos alli ;no?. Sobre todo pues gente con la que estaba mds durante los meses de verano y
es0 (no?, Aunque también en invierno pues mantenia estas amistades y también después de las
clases pues salfa con ellos y... sobre todo los fines de semana ¢no?. Ihamos a alguna fiesta o a
alguna discoteca o fbamos por ah{ a tomar algo o cosas asf ;no?. Entonces esto era pues después
de las clases y tal ;no?

Entonces acabé cuarto de bachiller. Por esas fechas creo que mi padre, como habia visto
que yo era muy afionao a las motos y que no tenfa... no tenfa otra solucién que Comprarme una
porque... yo le estaba dando la paliza y tal y las circunstancias le habian puesto en vna situacion
en que al final se vio obligao casi a comprarme una propia ;no?. Después de darle tanto 1a lata
y tal. Entonces yo tenfa una moto y me gustaba mucho y cuando tenfa un rato libre pues me iba
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a la Casa de Campo en Madrid y me dedicaba pues a andar por ahf por la Casa de Campo con
la moto y a tomar un poco el fresco y el aire y asf limpio de alli Y @ respirar un poco y tal jno?.
A salir un poco de Madrid y asf ;no?. También pues cuando... cuando coincidfa con otros amigos
que también tenian motos y tal pues fhamos juntos y cosas asi jno?. O sea, hasta cuarto mis o
menos o quinte de bachilierato, los estudios me fueron bastante mal. Procuraba sacar un cinco
para aprobar y con eso ya me quedaba contento, o sea, hacfa lo justo como para sacarlo adelante,
y eso cuando salia, porque muchas veces pues ni siquera llegaba al cinco. Pero ya luego en
quinto de bachiller o cosa asi, me puse un poco més serio y tal, y me di cuenta de que... de que
bueno, de que era cuestion de ponerse un poco serio y que si era cuestién de estudiar pues
estudiar lo que hiciese falta y esforzarse. Aunque sélo fuese por sacarlo para alante, por
quitérselo de encima, por acabar los cursos de bachiller, por hacer el COU, por... aungue sélo
fuese por aprobarlo por sacarlo adelante, pero que me convenfa ponerme asi serio y tal.

Entonces a partir de finales de cuarto de bachiller o quinto de bachiller, me puse més
serio ya en ese aspecto, ¥ bueno pues, ya los exdmenes los aprobaba todos Y n¢ me suspendian
ninguna asignatura y los profesores incluso estaban alucinaos conmigo (riu), no se lo crefan...
pero en fin, el cambio estaba ahi y habia sido muy grande y tal. En algunos exémenes la verdad
es que copiaba ;no?, y por eso los aprobaba, pero de alguna o de otra manera... no, también
estudiaba ;no?, pero bueno, el resultao era ese, que me habfa puesto asi en plan de aprobar las
asignaturas y de portarme un poco as{ correctamente en las clases y tal ¥ de no darles la lata a
los profesores y portarme correctamente y de sacar las asignaturas adelante y tal ;jno?. Total que
cuarto ya lo aprobé bien, quinto también lo hice bien, lo aprobé bien, seguia en el mismo colegio,
creo que se Hlamaba colegio Arana, y estaba en una perpendicular a la calle Goya en Madrid, casi
haciendo esquina con la calle Goya. Y jusio en la calle Goya y en esta misma perpendicular
estaba este instituto femenino, que te comentaba antes que cuando yo empecé en este colegio
estaba saliendo con una chica. Y luego ya cuando yo estaba en sexto o cosa asf ya lo habiamos
dejao. Habfamos estao saliendo casi un aiio, parando en... o sea, durante este afio pues lo dejamos
un mes o dos meses o cosa asi, pero luego por circunstancias y tal pues nos volvimos a encontrar
y volvimos a seguir saliendo y tal. Estuvimos saliendo durante un afio. Nos llevdbamos muy bien,
era una chica... una buena chica asi y tal, y estuvimos saliendo durante un afio. Total que cuarto
lo aprobé ya bien, sin dificultad as{ a 1a primera, incluso con algunos notables y cosas asi. Lucgo
quinto y sexto pues también lo aprobé muy bien, sin ningtin tipo de problema. En cuanto a... me
acuerdo ahora mismo, también me viene a la cabeza que en cuanto a la gimnasia por ejemplo
desde ¢l colegio en que habia estado antes, el San Agustin, nunca habfa tenido problema, porque
cuando tenfz la asignatura de gimnasia me gustaba, me defendia bien y me lo pasaba bien en las
clases y aprobaba bien ;n0?, pero luego, bueno pues como a los catorce afios o cosa asi el
médico me dijo que tenfa tlcera de duodeno, tenfa el estémago mal, pues entonces sicrpre el
médico me daba un certificao para que yo lo llevase al profesor de gimnasia y para que te diesen
exento en las clases de gimnasia. Y entonces esa asignatura la tenfa aprobada ya desde el
principio. Ya en el colegio de San Agustfn y en tercero de bachiller ¥ en cuoarto, ya todos esos
afios pues la asignatura de gimnasia pues la tenia convalidada digamos ;no?. Y tenfa que llevar
un régimen de comidas un poco especial en mi casa y tal, siempre he tenido que llevar un
régimen asf un poco especial por la cuestién del estémago, no podfa tomar asf cosas fritas... esto
a partir de los catorce afios. Esto me condicioné bastante ;no? porque fueron... hasta... ahora
mismo tengo... este treinta y uno de enero cumplo treinta y cinco aiios, entonces, a los catorce
me dijeron que tenia la tlcera de duodeno, que bueno pues me puse con el estémago mal, me
tuvieron que ingresar en el hospital y estuve un mes en el hospital y tal, y entonces cuando sali
pues me dijeron que tenia que llevar un régimen vy tenia que... un poco pues que tenerlo en
cuenta y tal ;no?. Esto fue a los catorce afios cuando me salié, y ahora tengo treinta y cinco y
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me han operado hace tres afios, o sea, que la he tenido pues hasta hace muy poco. Hace tres aiios
¥ pico o cuatro afios que me operaron ;no? Aunque generalmente no me daba problemas {no?,
s6lo me daba molestias en primavera o en otofio o cosa asf ;no?. Pero bueno, quieras que no
pues ya te acostumbras a tenerla y... te acostumbras bueno pues a tener que seleccionar un poco..,
seleccionar las comidas, los alimentos... y quieras que no pues te condiciona bastante.

Y bueno, pues como te decia, cuarto, quinto y sexto de bachiller los aprobé ya bien, con
buenas notas, incluso las matemdticas que era lo que peor se me daba, las asignaturas asf mds
técnicas, matemdticas, fisica y cosas asi, bueno pues lo aprobé todo. Y luego ya en este colegio,
en el colegio Arana, este colegio que como te decfa ya era de profesores normales, no eran curas,
pues ya me... después de sexto hice COU también y luego me presenté a la selectividad; me
presentaron por el colegio y tal para... en ¢se momento existia la selectividad para entrar a la
universidad y tal, entonces me presentaron a la selectividad, fuimos todos los del colegio que
habfamos aprobado COU vy tal, y nos examinamos, lo aprobé bien, con una nota asi{ mediana.

Y nada, bueno, pues esto era verano ya, y como todos Ios veranos pues mi familia nos
fbamos de vacaciones. Solfamos ir al sur, a la Costa del Sol, no s, creo que ya habifamos
empezado 4 ir a la provincia de Mélaga, a Marbella, allf estuvimos yendo durante bastantes afios
{107, Antes ibamos de veraneo a Granada, a Nerja, pero casi siempre por la Costa sur de Espaiia
(no?. Entonces después de aprobar la selectividad me fui para all§ para abajo, o sea, fue
aprobarla y incluso si no recuerdo mal antes de esperar a que mi familia se fuese para abajo,
porque mis otros hermanos no habfan acabado las clases o algo asf; como en COU bueno pues
ya acababas antes y tenias asf algiin tipo de ventajas y tal, pues creo que terminaba yo antes los
estudios. que el resto de mis hermanos y eso, y entonces ya nada mds terminar la selectividad
pitando me fui para abajo, para la Costa del Sol, para Marbella, porque alli yo me lo pasaba muy
bien y ya para descansar y tal ;no?. Y nada, entonces, me desentendi un poco de lo que iba 2
seguir yo haciendo el afio siguiente y tal, Habfamos hablao asi por encima y tal y cual, pero
vamos, no habiamos concretado nada ;no?. Pero bueno, como yo me habia ido ya para abajo,
para €l sur y eso, y mi familia tenia que apuntarme en algo para seguir estudiando el afio
siguiente y tal ;no?, pues mi padre al final me apunté en Econémicas, en la facultad de
Econdmicas ;no?. Yo tenia ya aprobada la selectividad Y ¢s0, entonces podia empezar en la
universidad y me apuntaron para Econémicas, me matricularon y tal. Habfamos hablao asf un
Poco por encima y eso, pero vamos, ho habfamos concretao nada... yo no sé€ porque salié lo de
Econdmicas concretamente. También, a mf siempre me han gustao los animales. O sea, la
naturaleza y eso, los animales sobre todo y tal siempre me han gustao mucho ;no?. He tenido
asi buena mano, les he tenido mucho carifio ¥y los animales... me he entendido bien, si se puede
decir, con los animales y eso. Y entonces también hubo un tiempo en que hablamos que a lo
mejor podia estudiar veterinaria o algo asf en relacién con el campo de los animales o de la
naturaleza asf un poco més en general ;no?. Pero bueno, no sé, la cosa no fue por ese camino

y al final por una u otra razén mis padres y eso pues me apuntaron en Econémicas, en la facultad
de Econdmicas v tal.

Entonces bueno, pues nada, el verano lo pasé allf Yy eso pues... lo tipico del verano, con
los amigos... Yo me dedicaba también en esas fechas me dedicaba a pasar el verano alli con los
amigos, a bucear mucho, me gustaba bucear. Tenfa un amigo que tenfa un fusil de estos
submarinos y nos gustaba pescar asi debajo del agua y tal, aunque no pescdbamos nada, pero nos
gustaba pasarnos horas con las gafas y las aletas y el respirador y un cuchillo atao 2 la piemna
y tal y metidos entre las rocas por ahf en el agua ;jno?. Y asf nos pasaban horas y tal ¢(no?. Y
nada, en verano pues recuerdo que siempre pues estibamos esperando que llegase esa época
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porque como todo el mundo pues el clima y las facilidades y el cambic de Iugar pues hacia que
uno pues... cambiase un poco de aires y disfrutase un poco, olviddndose del invierno anterior y
eso, que habia sido duro con el ffo y tal ;no?

Y luego se acab6 ¢l verano, regresé a Madrid, entonces empecé ya en la universidad. Era
en un sitio que si no recuerdo mal se Hamaba el CEU, no era exactamente una universidad,
impartian cursos universitarios también, o sea, impartfan las mismas cosas y estaba en conexién
con la universidad aunque no era directamente la universidad. Fra una especie de colegio asi y
tal, pero vamos. Y empecé Econémicas, pero vamos, yo vi que alli no iba a durar mucho (riu)
¥ Por una u otra razon, a los pocos meses llegaron los primeros examenes y vi que no... que
estaba yo fuerte ahi y eso y decidf dejarlo ;no?. Entonces nada pues me acuerdo que se lo dije
a mis padres y tal, que no me gustaba mucho la rama esta de econémicas Y que no veia yo ahi
futuro y eso, y que bueno habfa mucha gente que estaba ahi con carrera y que luego no
encontraba trabajo y que tal y que cual, y que ademds pues que era demasiao técnico para mif y
tal y que no me encontraba yo bien allf y eso. Entonces pues decidimos que lo dejaba. Y bueno,
pues entonces surgié ya la cosa de que qué hacfa y tal y bueno, decidimos que como hacia unos
afios que se habia casao una hermana mia, la segunda, se habia casao con un chico inglés y vivia
en Inglaterra, pues entonces decidimos que me iba a ir para all§ unos meses a aprender inglés,
a practicar un poco ¢l inglés y mientras tanto pues me buscarfa un trabajo por alli y as{ pues
practicaba inglés y vivia en la casa de ellos y tal.

Total que me fui para Inglaterra ¥ mi hermana con su marido tenfan una nifia pequeiia,
no s¢ si acababa de nacer la segunda, eran pequefias las dos, y nada, me fui para all4, me busqué
un trabajo por alli... andaba preguntando por los bares y eso, por los restaurantes y tal, si
necesitaban a alguien para algén tipo de trabajo y tal, total que asf en uno de los bares de por
alli en Londres, en Londres ciudad, pues me dijo que ella sabfa de un café que habia por allf, de
una especie de cafeteria que habia por allf que necesitaban a alguien para ayudar allf en el café,
para limpiar y para servir y eso ;no?. Entonces pues ya me esperé a que terminase de trabajar
¥y ya pues fuimos a este otro sitio, ¥ ya pregunté, esto era en Londres, y me dijeron que sf, que
necesitaban a alguien para trabajar y tal. Total que me puse a trabajar alli pues sirviendo tés y
sirviendo cafés... la mayorfa de los clientes eran... era un sitio asf... un café asf sencillo ytal La
mayoria eran drabes, musulmanes y tal. Total estuve allf trabajande, bueno, quince o veinse dias
0 cosa asi, o un mes, lo dejé, me pagaban a la semana, lo dejé. No querian que me fuese y tal,
perc vamos, como yo estaba mal pagao y ya estaba cansao de estar alli y tal, pues nada, lo dejé.
Estuve buscando algin otro trabajo, a ver si encontraba algo asf un poco mejor, que estuviese
un poco mdés pagado y tal ;no?. Pero no lo encontré y como tenia algo de dinero que habfa
ahorrao en este primer trabajo y tal pues decidi pues ya que estaba alli en Ingiaterra y eso pues
ir a conocerla un poco y tal. Y aunque era invierno todavia, era febrero o marzo o cosa asi, pero
decidi pues irme para el sur de Inglaterra, para la costa del sur ¥ pues conocerlo aguello un poco
y tal y cual ;no?. Total que se lo dije a este grupo de conocidos... bueno recuerdo que conoci
a tres chicas espafiolas que estaban allf trabajando, se lo dije y tal, que me iba a ir de la ciudad
de Londres para conocer un poco el pais y tal. Y me fui para el sur, en autostop, y estuve
viajando un poquito por allf y tal durante un par de semanas o asf, pero como hacfa mucho frio,
estaba lloviendo muchisimo cada dfa y no paraba nadie en la carretara ni nada, pues nada, decidf{
que volvia para Londres. Me fui para Londres otra vez.

Y luego recuerdo que se casaba un hermano mio, el tercero de la familia de los siete que

somos y esto debfa ser pues mds o menos hace catorce afios o cosa asi (20 anys aprox.). Se
casaba este hermano mio y bueno pues mi hermana ¥ su marido iban a venir a Espaiia a la boda,
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se casaba en Bilbao y tal, y entonces decidf que yo también me venfa ya. Dejaba Inglaterra y tai
y me venia ya para Espaiia y eso. Ellos se vinieron primero, vinieron por su cuenta, por avién
y tal, y luego yo pues justo cuando quedaban dos dias o asf pues ya me marché de Londres y
<n autostop y algo en autobtis y eso pues ya me fui hasta Bilbao. Llegué alli por sorpresa y tal
y nada, se sorprendieron de... o me esperaban asi un poco, y nada, llegué asi justo para la boda
y tal (no?. Y después de que fui a la boda, me volvi con mis padres pata Madrid, ¥ bueno pues
en Madrid como no tenfa asf nada concreto que hacer pues se planted la cosa de que qué podia
hacer y de qué iba a hacer y tal ;no?. Entonces resulta que mis padres tenfan una casa que se
habjan comprao hace dos afios o tres afios, les habia salido una oportunidad de un matrimonio
que habfan conocido que eran holandeses o asf, y les sali6 1a oportunidad de... el marido se habia
muerto y entonces les salié la oportunidad de comprarse una casa en aquel sitio donde estdbamos
yendo a veranear, a Marbella, bueno, a siete kilémetros de Marbella ciudad {no?, en una
urbanizacion. Entonces como la casa les salia barato y eso, y merecia la pena pues la compraron.
Entonces la tenfan ya pues como hace dos afios o cosa asi.

Total que después de la boda de mi hermano pues nos volvimos para Madrid y yo decidf
que... bueno, decidimos y tal que cuando mi hermano se volviese de allf, porque se habfan ido
alli a pasar la luna de miel allf a Nueva Andalucia, a esta casa que hay alli cerca de Marbella,
entonces decidimos que cuando ellos volviesen, que cuando volviese mi hermano con su esposa
y tal, pues que me iba a ir yo para abajo y que allf pues me buscaria algiin trabajo, me pondrfa
a trabajar o que ya me buscaria un poco la vida y tal. Como estaba esta casa que era de ellos
pues bueno, asi la mantenia abierta la casa y ya me buscaria yo la vida por allf, me buscaria
algin trabajo o algo. Y entonces eso hice, fue un poco después, un mes o asi cuando ya volvié
mi hermano, me fui yo para abajo y... y era un poco austero porque no tenia dinero ni nada y
alli andaba pues bueno, menos mal que allf tenfa amigos, tenia conocidos y tal ;no?, de verano
y es0, ¥ al mediodia pues me invitaban a su casa a comer con la familia y tal. Pero era austerillo
porque yo no tenia ni... ni tenfa yo dinero ni me enviaban ni nada. Y bueno, pues bueno, que
tenia que buscarme la vida asf como... en plan un poco as... ratero y tal ;jno?, asi como podia
¢no?. Menos mal que como tenfa amigos y eso pues la cosa iba saliendo adelante, Y pues bueno,
no recuerdo asi muy bien pero ya supongo que en verano mi familia lo pasé alli, el verano lo
pasaron allf, y yo tenia mi ambiente por alli y gente que conocfa y me movia para aqui y para
alld... tenfa all{ una moto para moverme... y asi pues el tiempo fue pasando, ahora mismo no
recuerdo muy bien, total que... no sé si este verano o un poco més adelante estaba yo... luego
creo que volvi a Madrid de nuevo y estuve una temporada en Madrid, pero por esa época no me
gustaba mucho Madrid, estaba asi un poco cansao de... 1o veia como una ciudad muy grande y
un poco asi... un poco asf un ambiente un poco cargao, un ambiente asf de ciudad y tal ;no?,
sobre todo en invierno, es un ambiente asf un poco cargao jno?. Entonces al final el tiempo que
estuve en Madrid pues apenas salfa de... de casa. Estaba més en casa o lefa o escuchando la radio
0 musica o cosas asf ;no?. Salfa ya poco més que nada porque estaba cansao del ambiente de
la ciudad y eso ;jno?. Total que al final pues me asenté en el sur, en la provincia de Mdlaga, en
la casa que tenfan ellos alli, mi familia alli, Como ellos durante el afio no estaban, iban en
Semana Santa, en Navidades y Inego en verano, pues les mantenia la casa abierta y cuando ellos
llegaban pues la casa estaba asi en marcha, no habia humedades y estaba limpia y tal. A ellos
les venia bien porque asf les vigilaba la casa y tal y a mi por supuesto también porque claro, no
tenia que pagar nada y era una casita independiente, ‘con jardfn y era.un sitio muy tranquilo.

Entonces pues nada, me asenté alli, en verano pues... ahora mismo recuerdo un verano

cn concreto pues que me ponia a trabajar en hostelerfa, en algdn bar o cosa asi, y sacaba algo
de dinero para mis gastos, para mis cosas y tal o para... si estaba saliendo yo con alguna chica
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0 con alguna otra chica 0 con amigos... pues sacaba yo algo de dinero para ir moviéndome, para
mis gastos y eso. Y después de... recuerdo este verano en concreto, pues bueno, al terminar el
verano eh... no recuerdo muy bien exactamente si una cosa fue antes que la otra, pero también
por esas fechas creo que conocf 2 un chico que andaba por alli, que era miisico, que estaba
trabajando en la musica y tal, y recuerdo que me llamé la atencidn porque era vegetariano y lefa
libros que yo no conocfa sobre yoga y cosas asi ¢no?. El estaba trabajando en un hotel que habia
por alli, tocaba en un grupo, tocaba la baterfa, en el grupo de misica que habfa para los turistas
en los hoteles. Y entonces bueno, pues rada, hicimos amistad y con el grupo de gente que
salfamos pues venfa este chico también, y bueno, pues como el tenfa coche pues nos moviamos
p’aqui p’alla; €l famaba un poco de hachfs y como nosotros también fumabamos pues teniamos
cosas asf en comin y tal y cual ;no?. Y a mi me llamaba la atencién eso, pues que era
vegetariano, que no comfa nada de carne y que seleccionaba asi las cosas que comia y tal y cual
{no?

Entonces bueno, pues, luego m4s adelante, en este momento no recuerdo muy bien ahora
MiSmo si era ese mismo verano o un poco mds tarde, quizé fue al verano siguiente, es posible
que fuese el verano siguiente, que yo habia estado trabajando durante el verano, y entonces lleg6
el mes de septiembre y eh... esto era si no recuerdo mal en el setenta y ocho, o sea, que tendria
més 0 menos unos veinte afios. Total, recuerdo que a final de verano, en septiembre, iban a abrir
los casinos en Espafia, iban a permitir el juego y iban a abrir los casinos, que hasta ese momento
habian estado prohibidos. Esto fue... pues bueno, Franco habia muerto hacia poco y tal y los
casinos de juego habfan estado prohibidos, no se permitfa el juego. Y entonces pues iban a abrir
los casinos, los primeros casinos en Espafia y tal. Y alli en la Costa del Sol, en Nueva Andalncia,
en ¢l Puerto Baniis, a siete kilémetros de Marbella iban a abrir el primer casino en aquella zona,
un casino de juego asf grande y tal. Entonces bueno, pucs esto debfa ser el setenta v siete-setenta
¥ ocho. Y entonces bueno, a final del verang, en septiembre, me enteré de que esto iba a suceder,
de que iban a abrir el casino Y que iban a contratar gente para trabajar y eso. Yo estaba
trabajando en un restaurante con el duefio de este restaurante que era C.S.M., que era un actor
de teatro y tal, ya era mayor pero habia trabajao bastante, y todavia seguia trabajando en
televisidn, en teatro y tal. Y tenia un restanrante en el Puerto Banis y entonces pues yo empecé
a trabajar allf, porque una amiga mfa me dijo que alli necesitaban gente para trabajar y tal, y
estuve trabajando alli como un mes y pico o cosa asi. Entonces pues este sefior se portd asf bien
conmigo y tal, y vo le habfa comentao que a mf me gustarfa hacer algo mds, que no pensaba asf
que me fuese a quedar toda la vida como camarero, que pensaba que valfa para algo mds y tal
¢no?. Entonces el me dijo que... porque yo me habia enterao que el director del casino iba allf
a comer y tal ;no?, entonces él me dijo que bueno, que podia hablar con el sefior 0., que era el
director del casino, para ver si habia un sitio para mi, cuando abriesen y tal. Total que el duefio
del restaurante pues dio los pasos asf oportunos y tal y me present6 un dia que fue a comer al
director del casino con su esposa ¥ €50, me presentd, y dijo, mira este chico que estd aqui
trabajando y tal, que le gustaria trabajar en ¢l casino, que es buen chico ¥ 0o € que, y entonces
el director me dijo que bueno, que ya verfamos, que 2 lo mejor se podia hacer algo y tal. Creo

que me dijo que me pasase por alli, por las oficinas del casino, una o dos scmanas mds tarde y
que me pusicse en contacto con su secretaria y tal,

Total que yo estaba contento que de podia salir eso y de que iba a poder ser un buen
trabajo, con un buen sueldo y tal. Total que luego dejé el restaurante este, al mes ¥ pico o asf
pues lo dejé, le dije al director que tenfa que dejario y tal y lo dejé. Con lo que habia ahorrac
pues nada, iba viviendo y eso. Y bueno, Pues me puse en contacto con la secretaria del director
del casino y quedamos en que bueno, en que si, que podia... no 56 exactamente como fue, no lo
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recuerdo muy bien, pero supongo que més 0 menos serfa as{ {no?, quedamos en que si, en que
podia empezar a hacer los cursos para prepararme para trabajar en el casino como croupier y los
cursos pues duraban no sé si fueron dos o tres meés, més bien dos que tres, que los cursos
duraban dos meses y que si uno los pasaba, pasaba las pruebas y aprobaba el cursillo, pues
entonces empezaba a trabajar con la empresa en el casino, ya contratao y todo eso ;no?. Entonces
empecé el curso este, me acuerdo que también conmigo pues entraron dos o tres coleguillas mfos
de aquellos que nos moviamos por alli y tal y cual ;no?, de los que vivian por allf y anddbamos
juntos y eso. También pudieron entrar dos o tres que yo conocia asf de més cerca ;no? que al
resto de los que habfan entrao, y bueno, pues empezamos el curso como unas cincuenta personas
entre chicos y chicas y tal. Y bueno pues los cursos duraron como dos meses m4s o menos, luego
terminaron, algunos lo habfan ido dejando o habfan sido eliminados 0 algunos habian visto de
que era un poco complicao 6 que no les gustaba y lo habfan dejao. Total que nos hicieron unas
pruebas para ver si pasbamos el curso o 110, y aunque con un poco de dificultad y eso, pero
vamos, yo tuve suerte ¥y tal... més que nada suerte que tuve y tal, y el director como también
pues le habfa yo caido bien y tal, me echaron una manilla y tal. Total que entré a trabajar en la
empresa ;no?. Me dijeron que bueno, que habfa pasao las pruebas y tal y que podia empezar a
trabajar. Y el casino llevaba abierto pues no s¢ a lo mejor medio afio o... no llegaba al afio que
estaba funcionando ;no?

Total que empecé a trabajar en el casino. Yo cuando empecé a trabajar andaba fatal
econémicamente, hasta el punto de Que creo que tenfa que empezar un dia tal como hoy por la
noche y entonces pues bueno durante el dfa me pasé por las oficinas para... no s¢, pues para
ultimar algiin detalle de mi nombre o de cosa de la Seguridad Social, de que me iban a asegurar
y tal cual y cual. Entonces tuve que... al administrador ¥ eso, a quien llevaba la contabilidad all{
y tal, le tuve que decir que bueno, que como me haciz falta un par de camisas y 1al... el smoking
te lo daban, te daban un traje de estos de smoking, te daban un par de ellos ¥ €so ;no?, pero
como hacian falta unas camisas blancas y una Pajarita y tal y yo no la tenia, que a ver si me
podian adelantar algo para comprormelo porque iba a tener que empezar a trabajar esa noche y
no tenia un par de camisas blancas y una pajarita que me... Total que sf, que me adelanté algo,
claro, lnego me lo quitaron de la primera mensualidad {no?; empecé como a mediados de mes
¥ luego pues al terminar el mes pues me pagaron y me descontaron eso que me habfan dejao.
Total que esa noche empecé a trabajar y... trabajdbamos por la noche... era un horario bastante
incémodo desde luego, era un trabajo bastante especial en ese sentido, de que bueno, pues el
horatio era nocturno... variaba de un dia a otro; el dia que m4s tarde empezabas era a las diez
de la noche si no recuerdo mal y también era el dia que més tarde salfas, salias a las cuatro o
las cinco de la madrugada, y el dia que salfas antes era el dfa que también entrabas antes, que
era a lo mejor a las siete y media u ocho y salias a las dos y media o tres de la madrugada segiin
¢l trabajo que hubiese y tal ;n0?. Luego tenfas dos dias de descanso, un dfa y medio o dos dias
a la semana, no recuerdo si era un dia y medio o dos y... claro, tenias todo el dia libre y tal. E}
¢aso es que te levantabas muy tarde porque como ya te acostabas tarde pues ya te levantabas
tarde ;no? y ya era una vida pues bastante cambiada en cuanto a horario y eso ;no?. Pero bueno,
pues al principio muy bien, por la novedad Y porque habia conseguido un trabajo que era bueno
¥ que me permitia pues tener un... tener siempre dinero porque se ganaba bastante; aunque
acababa de empezar pero ya estaba ganando un buen sueldo y sabfa que a medida que fuese
ascendiendo pues iba a ganar todavia més, Luego estaba también la cuesti6n de las propinas, que
on verano pues habia muchas propinas v e] sueldo pues aumentaba muchisimo, se ganaba mucho
laxmi ;n0?, sobre todo en esa época que era, que esto era en ¢l afio setenta y ocho. Porque yo
empecé en octubre o noviembre del setenty ¥ ocho, después del curso. Entonces el sueldo que
yo tenfa pues era bastante grande £n0?, y estaba pues bastante contento {no?, estaba feliz de ese
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trabajo que habia encontrao y tal ;no?. Lo winico era eso, pues que €l horario te hacfa llevar asf
una vida bastante... bastante asf movida, demasiado movida quizé. Es que claro, bueno pues uno
salia tarde de trabajar, salias tarde de trabajar y no te apetecfa irte directamente a casa a
descansar y a meterte en la cama y a dormir y eso {no?, sino que bueno, pues salias de trabajar
¥ si tenfas novia en ese momento o estabas saliendo con alguna amiga o con alguna compaiiera
pues salias con ella, te ibas p’all4, te ibas P’acd a beber algo o... en ese tiempo pues estaba de
" moda la gente asi que fumaba hachfs y tal, y te ibas a fumar un par de cigarrillos, en casa de
uno, en casa de otro y tal y cual {no?, cosas asi. Total que salfas a las tantas ¥y como no te
apetecia irte a descansar directamente pues por lo menos un par de horillas pues si pasabas por
ahi ;n0?. Total que Iuego pues ya te jbas a descansar y era pues ya de madrugada a las cuatro
como muy pronto o a las cinco de la madrugada o cosa as{, normalmente. Entonces ya al dia
siguiente, claro, no te levantabas hasta las once o hasta las doce o cosa asf.

Y bueno, pues asf vas tirando, asi estuve durante un tiempo, en el casino estuve
trabajando concretamente desde noviembre del setenta y ocho que entré hasta el ochenta, estuve
trabajando un afio y medio o casi dos afios. En el ochenta, después del verano, también por esas
fechas de diciembre o noviembre cosa asf del ochenta, lo dejé. Dejé el casino porque bueno, pues
por ese ambiente que Ilevaba y ese tipo de vida que llevaba que me estaba dando cuenta de que
no me iba bien. Incluso a nivel fisico pues era mucha marcha ¥... en fin era un poco asi nna vida
as{ muy rdpida ;no?, demasiao intensiva. Entonces a los dos afios lo dejé, pedi la liquidacién,
pedi la cuenta y... se extrafiaron, porque claro, yo llevaba buena carrera allf en el frabajo, me
habjan ascendido y tenia muchas posibilidades y estaba bien visto, entre los compatficros estaba
bien visto,.. llevaba buena carrera en definitiva ¢no?. Se extrafiaron un poco de que pidiese la
cuenta y eso, pero bueno, decidf que era mejor que lo hiciese asi que... entre otras cosas pues era
una vida asf muy ajetreada ;no?, trabajar de noche, el horario totalmente cambiao de suefio y de
comidas y de todo ¢no?. También bueno, habia habido algunos problemas as{ internos, habfa
habido algunas huelgas... para despedir a los trabajadores extranjeros que habfa en la empresa
¥ que los espafioles bueno pues ocupasen los puestos de los extranjeros que habia y asi pues
ascender y tal, habfan despedido algunos amigos mios con los que me llevaba bien y tal ;no?.
Y entonces bueno pues yo también pues estaba un poco cansao del trabajo, del ambiente del
trabajo, del ambiente pues de... de la sala de juego, de los clientes, del ambiente de aleohol, de
humo... porque claro, en una sala de juego pues siempre estds rodeao de humo y de gente pues
bebiendo alcohol y de dinero y de cosas asi ¢no?. Entonces yo estaba un poco cansao del
ambiente, tanto a nivel de los clientes, de la gente que iba alli, como a nivel de los compafieros
de trabajo y eso. Estaba un poco cansao. Total que entre una cosa y otra decidf dejarlo (no?.
También un poquito antes habjamos estado saliendo la hermana de un compaiiero de trabajo y
Yo, durante unos meses, en verano, tuvimos muy buena relacién y tal, nos llevdbamos muy bien,
pero luego lo habfamos dejao y tal, y ella se habfa vuelto para.., para arriba, para Santander, que
era de por allf de la provincia de Santander. Luego a su hermano fue a uno de los que echaron
y tal y cual. Total, que por unas n ofras razones pues a los dos afios lo dejé; dejé el casino de
juego.

Esto era diciembre. Yo habifa ahorrao bastante dinero, porque bueno pues en Ia casa donde
vivia era la casa de mis padres, que ellos vivian en Madrid normalmente, entonces yo estaba
usando esta casa; era una casa pues que me permitia pues vivir asf al aire libre Y... en un sitio
independiente, aislao, una urbanizacién con un paisaje muy bonito, con e] mar cerca, montafias
cerca también. Yo me habfa... antes de dejar el trabajo... bueno, incluso antes de empezar a
trabajar en el casino, cuando estaba trabajando en este restaurante, pues me habia comprado un
perro para tenerlo allf en la casa, para que me hiciese compafiia y tal ;no?, un galgo, un afgano.
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Entonces con lo que gané en este restaurante ¥ tal pues me compré un perro, pequelito, me lo
compré allf en Mélaga, y luego pues a los dos o tres meses pues fue ya cuando empecé a trabajar
en el casino, después de hacer el cursillo y tal. Y entonces pues cuando dejé de trabajar, porque
durante el tiempo que habfa estado trabajando en el casino pues en alguna ocasién que vine a
Madrid a ver 2 mis padres, esto fue en concreto en una ocasién que me vine en avién... yo me
habia comprao un coche, ya trabajando alli, un coche nuevo y tal. Durante los dos afios que
estuve trabajando en el casino me habfa comprao un coche asf de primera mano, nuevo. Y
entonces €n una ocasién vine a ver a mis padres a Madrid, dejé el coche en el acropuerto en
Milaga, me cogf el avién y me vine a Madrid, ¥ entonces para que el perro no estuviese allf solo
y tal dije, bueno, pues me voy a comprar otro perro. Total que me compré un pastor alemdén, asi
bueno, de raza y tal, pequeiiito... También me compré alguna otra cosa en los dfas que estuve
en Madrid, asf aprovechando, algo de ropa... como yo tenfa dinero en esa época, estaba
trabajando en el casino, tenfa pocos gastos y me pagaban bien y tal, pues me compré algunas
cosas que me hacian falia y de nuevo me cogf el avién ¥ me volvi para Milaga, cogi alif el
coche, y con ¢l perro, me fui para Marbella de nuevo, Total que antes de dejar el trabajo en el
casino tenia un pastor alemdn y un afgano. Entonces cuando dejé ¢l trabajo, pues nada, como
tenfa dinero ahorrao y eso, durante los dos afios que habia estao trabajando pues habfa ahorrao
bastante dinero, después al dejar el trabajo pues no tenfa problemas econémicos y pues nada me...
me dedicaba pues a llevar una vida asi tranguila ;no?, de andar, con los dos perros pues me iba
a dar un paseo por la playa, me daba un paseo para acé, un paseo para all4, luego por la montafia
o por ahi a descubrir asf sitios por allf por el campo y tal ;no?. Una vez que dejé de trabajar
pues decid{ pues relajarme un poco y cambiar un poco de vida y llevar una vida un poco miés
sana ¢no?. Entonces también pues comencé a plantearme la posibilidad de cambiar mi
alimentacién, de ser vegetariano... porque recordarés que creo te he dicho que habia conocido un
par de afios antes 0 cosa asf a un chico que era vegetariano... Entonces, como después de] casino
fisicamente estaba asi un poco cansao del ritmo que habia llevao durante esos dos afios y tal,
decidi que podia ser bueno y asf pues cuidar un poco més la alimentacién, cocinarme yo mismo,
comer en casa y probar de hacer cosas asf un poco sanas y tal no?. Como tenia tiempo y tenia
por lo menos pues la cuestién econémica mas o menos pues sin problema y tal, pues nada, decid{
hacerlo.

Total que poco a poco pues me fui haciendo vegetariano, me compraba mis libros de
yoga, mis libros de cocina y mis cosas asf, empecé a practicar un poco de yoga, de katha-yoga...
pero vamos, que llevaba una vida tranquile. Empecé a dejar de fumar, aunque me costé y eso
y luego recaia alguna vez y tal, pero vamos, empece a dejar de fumar, dejé de famar y asi poco
a poco pues iba pasando el tiempo. Esto fue en el ochenta cuando dejé el casino, y cuando
empecé a hacerme vegetariano pues a principios del ochenta Y uno (22-23 anys). A principios
del ochenta y uno empecé a hacerme vegetariano y adejar de fumar, también empecé a dejar de
fumar hachis y cosas asf de ese tipo, ni a tomar ningun tipo de droga ni nada de eso, levar una
vida mds sana en todo sentido. Porque por ejemplo cocaina, mientras habfa estao trabajando si
habia usao alguna vez. Como habfa dinero allf y en el casino y los empleaos pues estaban bien
pagaos y ¢so, pues estaba un poco asi de moda e! esnifar asf cocaina y ¢80 ;no?. Aunque era cara
y tal, pero vamos, siempre que se podia y eso, pues a todo el mundo le gustaba asf tener un poco
para uso propio y tal ;no?, Entonces pues si, se llevaba, se usaba y tal jno?. Entonces, pues
después del casino pues procuré dejar todo eso, que estaba viendo que no me llevaba ast por
buen camino y tal, ¥ en €l ochenta y uno fue cuando ya me hice vegetariano y tal; terminé con
el casino en el ochenta y a primeros del ochenta y uno me hice vegetariano, me cocinaba para
mi, verduras... asf cosas asf sanas y tal. Todavia seguia con la tlcera, pero vamos, ya te digo que
generalmente no me daba as{ mucho problema, méds que en primavera, otofio, las épocas asi mds
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cruciales ;no?. Pero también bueno, con esta alimentacién que empecé asi a tomar més fruta y
més verdura y cosas asi integrales... También bueno, pues tenia algin conocido por alif que
también estaba en ese mundillo y tal... Y habia empezado a salir la revista esta de Integral, y
entonces pues la compraba; la conoci y la lef y entonces pues seguia los consejos gue se daban
¥y todo eso 4no?. Y me iba bien, me iba muy bien, estaba muy contento con el nuevo asf...
aspecto que le habia dao asf a mi vida y tal, y me encontraba §ano, me encontraba més.. mds asi
miés mejor ;no?, incluso a nivel fisico y tal. Y asf pues estuve afio y pico, desde el ochenta hasta
el ochenta y dos, hasta el verano del ochenta y dos en gue... en que bueno pues me habia
€mpezao ya a dar cuenta de que no estaba completamente satisfecho tampoco, de que estaba un
poco aburrido. Ya llevaba como un afio y medio allf, sin trabajar... no tenfa problemas
econémicos, porque todavia me quedaba dinero, porque gastaba poco y todavia me quedaba
dinero de lo que habfa ahorrao cuando dejé el casino. Pero no me encontraba muy lleno. Estaba
asf un poco aburrido de no hacer nada as{ prictico y de estar en el mismo sitio y tal y cual ;no?.
Entonces ya estaba un poco cansao. Y como un dia habia visto por televisién que habfa un lugar
en Guadalajara donde se practicaba vida espiritual y tal y cual ;no?... Lo habfa visto pues de
pasada, porque cuando yo estaba allf en Marbella, por estas fechas, en el ochenta y dos, a
primeros de afio y tal, pues llevaba una vida sencilla allf: ya habia dejao el trabajo y me dedicaba
Ppues a seguir una dieta asf vegetariana, a pasear, a caminar, a ir con los perros de aquf para all4,
a ver a los amigos y tal y cual, estaba ya dejando de fumar, fumaba menos y tal ycual ;jno?. Y
también pues al lado de donde tenfa yo la casa habia un terreno por ahf que estaba libre y me
dedicaba pues a cultivar la tierra también. Tenfa durante todo el verano, alli el verano es muy
largo y eso, son més meses que en otras partes, que aqui en la granja de Brihuega y tal, y
entonces pues me dedicaba a cultivar allf la tierra. Cultivaba tomates, pues todo, lo tipico jno?,
lechugas... de todo ¢no?. Te lo pasabas muy bien, pues regdndolo cada dia y cuitivandolo Y €50.
Me gustaba mucho, me lo pasaba... era un entretenimiento que me gustaba jno?. Y luego pues
también usaba los mismos productos que salfan ;no?. Total que lo disfrutaba bastante ino?

Y bueno, coando Hegé el verano del ochenta y dos, decidi que podia ser buena idea ir a
ver esta granja que habia salido por 1a televisién. Que sélo 1a habfa visto de pasada, porque yo
estaba trabajando en el huerto y en una de las ocasiones que pasé por el sal6n, que tenfa puesta
1a televisién, escuché algo acerca de Guadalajara y de una granja y de los Hare Krisna que
estaban alli y tal. Como lo vi nada m4s que de pasada lo inico que recuerdo que vi fueron los
drboles, los pinos estos grandes que hay a uno de los laos del patio, toda esta zoma grande de
bosque que hay por alli y tal ;no?. Entonces bueno, pues lo vi tan verde y asf tan bonito y tal
y escuché que era Guadalajara y que allf llevaban una vida especial, no escuché nada mds, ni vi
siquiera a los devotos ni nada, o sea, lo vi de pasada el programa ;no?. Y decidi que bueno, que
cuando viniesen mis padres y eso, para el verano cuando llegasen ellos, pues a ver si les podia
dejar los perros y tal, y yo pues desembarazarme un poco de las obligaciones que tenfa allf, que
aunque no cran muchas pues algo tenfa, que si tenia el coche alli... el coche pues lo usaba muy
poco porque ya incluso pues me cansaba de coche y tal, pasaba un poco de coche, preferia
dejarlo en el garaje y hacer las cosas andando, para las compras, para la comida ¥ asi, ir andando
{no?. Y llevaba una vida asf sencilla. Cultivando el huertecito que tenfa, regandolo, paseando los
perros, viendo a los amigos, a veces venia gente a casa, venia algin amigo, fumdbamos algiin
canutillo o iba yo a casa de alguien o cosag asf ¢no?. Pero vamos, una vida asf un poco en plan
relajada.

Total, que como me ¢ cuenta de que como estaba un poco ¢ansao de no hacer nada y de

llevar un afio y pico y eso allf asf... aunque estaba bien, a nivel asi material y tal, pero que no
me llenaba, decidf que me iba a ir Para Guadalajara a conocetlo y tal. Total que ¢l perro que me
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quedaba, ¢l galgo afgano, se lo dejé a mis padres cuando llegaron, porque el otro, el pastor
alemén, un poquito antes, yendo al paeblo, pues fbamos andando el perro y Yo por la carretera,
total que iba suelto el perro y al lao mio pues un coche le pill6; iba jugando el PEITo con una
piedra asf y tal, en la autopista as{ grande, y como yo lo llevaba suelto no... no caf en que podifa
pasar un coche; y le pillé y le maté ailf mismo y tal. Entonces pues ese perro ya no le tenia, lo
habia tenido como dos afios o tres afios desde pequeiio todo el tiempo conmigo y tal ;no?. Pero
ahi ya bueno, pues me vi sin dos perros, no me vi mds que con uno y tal. Y con un gato también
que habifa tenido que le habfa puesto de nombre Govinda; ese gato le compré cuando volvi de
Inglaterra, por el libro de Hermann Hesse de Siddharta, que lo habia lefdo antes de ir a Inglaterra
¥ es0, cuando yo tendrfa pues unos catorce o quince afios o cosa asi, y luego a los dieciséis o
diecisiete afios cuando me fui yo solo para Marbella pues me llevé al gato este, que tenia de
nombre Govinda y que también le tuve como cnatro o cinco afios o cosa asi. Pero también un
dia desapareci6, un dia ya no volvié; él solfa entrar por la ventana de la casa esta que tenfa yO
allf, pero un dia ya no volvi6 y se conoce que se envenend por ahi o lo envenenaron o algo.

Total gue cuando decidi irme para Guadalaraja pues bueno, no tenfa muchas obligaciones
pero tenia alguna cosa pues que tenfa que dejar resuelta y tal: ¢l coche qué hacia con €l y el
perro a quién se lo dejaba o lo que fuese... Porque yo pensaba un poco pues como irme a
quedarme y tal si me gustaba jno? y olvidarme ¥a un poco de la vida asf que llevaba Y €50.
Entonces pues les dije a mis padres que se quedasen con el coche, le dije a mi madre que se
quedase con €], tenfa un equipo de musica también bueno, le dije a mi hermano que se lo
quedase... en fin, les dejé un poco las coas que yo habia ido acumulando durante ese tismpo de
trabajo en el casino y esos afios que habia estao allf y tal; ¥y yo me quité un poco de las
obligaciones que tenfa en esos aspectos y tal. Y entonces bueno, pues un dfa de madrugada me
cogi una bolsa asi chiquitita con cuatro cosas as{ de ropa y tal y me marché, en verano. Ya
habfan ido mis padres y va ellos se quedaban con la casa, ya cnidaban de la casa. Entonces ya
me vi yo asf un poco libre de obligaciones y tal. Se lo habia comentado a mi padre unos dias
antes, le habfa dicho que habia decidido que me iba a ir para Guadalajara, que habfa visto que
habfa alli un grupo de gente y tal, ¥y que me iba 2 ir a conocerlo. Se lo habfa comentao a mi
padre y tal. Y mi padre me habia dicho que bueno, que bien. La verdad es que no lo conocfa asi
mucho ;no?. Pero vamos, la cosa es que sf, que se lo comenté, le dije que habia una gente alli
que eran monjes y tal, lo habfa visto por la televisién ¥ que como yo estaba un poco cansao del
tipo de vida que llevaba allf en Marbella ¥ €50, pues que me iba a ir para all4 a conocerlo v tal,
que les dejaba el coche y el perro y que bueno pues como ya estaban ellos alli pues ya no hacia
falta que yo estuviese allf para guardar la casa y tal ;no? :

Total que un dia de madrugada me fui para... sali de allf, esto era... asf cerca de Marbeila
como te comentaba, era un sitio que se llamaba Nueva Andalucia; sali de allf, y yo sin ni siquiera
saber dénde estaba Guadalajara, porque yo de nombre si la conocia, pero habiendo vivido en
Madrid ni siquiera sabfa que estaba cerca de Madrid Ia provincia de Guadalajara, ti fijate el
despiste que tenfa yo tan grande ;no? (riu). Total gue sin ni siquiera saber dénde estaba
Guadalajara me vine para acd, para Guadaiajara. Total que no sé como vine, en autobuis,
autostop... parte y parte supongo, total que llegué a Guadalajara cindad y allf pues pregunté por
esta granja que... que habfa visto en la televisién, que si la conocian, que si sabian donde estaba
y tal, porque yo pensaba que estarfa en Guadalaraja cindad. Entonces alli nadie sabia nada nj
nada. Total que les pregunté a los del butano, a unos que habia por allf repartiendo butano, claro,
YO pense, estos tienen que saber; y me dijeron que si, que esto estaba en un pueblo que se
llamaba Brihuega, que estaba como a treinta kitémetros y tal. Total, que me cogi €l autobds y
€80 y Ya me fui para alld, para Brihuega, aunque creo que parte del camino lo hice andando, no
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sé si me dej6 el autobus en Brihuega o cosa asi ¢n0?, y desde Brihuega pues ya fui andando para
abajo, sin conocerlo yo aquello, por primera vez y tal.

Y me acuverdo que llegué a la granja por primera vez, el primer contacto asf directo que
yo tenia con los devotos. La fecha era pues verano del ochenta y dos, julio del ochenta y dos.
Estaban en pleno festival, habia un festival allf en la granja, estaban todos los devotos que habfa
en Espafia, también habfa devotos extranjeros... En esa €poca habia un maestro espiritnal que se
Hamaba Bhagavan, el estaba allf, habia ido por ¢l festival. Habfa un ambiente muy potente, con
muchisimos devotos, mucho movimiento... Entonces por eso recucrdo exactamente la fecha, era
Julio del ochenta y dos. Y era el primer contacto que yo tenfa con los devotos. Aungue en
realidad yo habia visto a los devotos en Inglaterra, no cuando yo estuve trabajando alli, sino que
los habia visto antes, cuando yo tenfa pues no sé, como doce o trece afios; habia ido como una
semana y pico o dos semanas con mi madre y con otro hermane mio ¥ con mi padre; habfamos
ido pues a ver a mi hermana que es la que estaba casada con un inglés, la segunda, entonces
habfa visto a los devotos por allf, por el centro de Londres y eso ;no?, el tipico harinama por
alli, Jos habia visto asf un poco de lejos y de pasada. Pero claro, yo no sabia ni que era aquello
ni nada de nada ;no?. Entonces los habia visto Yya en aquella ocasién. Y Iuego una hermana mia
también por esas fechas aunque no mucho més tarde, habia estado en Alemania aprendiendo
alemén y eso en una familia, un par de meses o asi estaria, y cuando vino de Alemania también
venfa cantando Hare Krisna, porque lo habia oido por alli y tal y cual ;no?. Entonces luego,
cuando en €l ochenta y dos yo llegué a la granja, era mi primer contacto as{ personal directo con
los devotos, aunque yo recordé que yo en Inglaterra les habfa visto y mi hermana pues también
habia tenido un contacto con ellos cuando estaba en Alemania, e incluso este chico que yo habia
conocido en Mélaga antes de ponerme a trabajar pues también estos libros que lefa pues eran los
mismos libros que estudiaban los devotos. Porque segtin este chico, me habfa comentao que su
hermano habia conocido a Prabhupada en Nueva York, y bueno, pues ya tenia literatura y ya
estaba leyendo los libros en inglés y tal. Que por cierto, es un chico que luego le he visto agui
en la granja porque el viene con cierta frecuencia, viene de vez en cuando ;no?, son dos
hermanos. Y entonces bueno, aquel fue el primer contacto asi directo que yo tenfa con los
devotos, en julio del ochenta y dos.

Estaba alli Bhagavan, el maestro espiritual que se ocupaba de toda la zona de Europa y
todo eso, habfa un gran festival y habia muchisimos devotos alli. Porque en aquella €poca ¢l
mimero de devotos era un poco mayor que actualmente. Habia varios equipos de sankirtang y
habfa un poquito més de vida. Y recuerdo que me recibié P., un devoto que ahora mismo no estd
en la granja, que est4 en Alicante. Es un devoto que se ha casao liego con el tiempo y que esti
Nevando lo de relaciones piblicas y tal, ¥ que en aquella época era brakmacari, era soltero
todavia y tal y se ocupaba de recibir a los invitados y €s0. Y nada, me recibi6, y yo le expligué
que bueno, que venia a conocerlo y que me gustarfa quedarme unos dfas y tal y cual. Me dijo
que le parecia muy bien, me dieror un sitio para quedarme, y bueno, como en todos los
festivales, m4s incluso que actualmente, en aquella época pues para las fechas de los festivales
durante la semana de festival y tal pues venian muchisimos amigos de Krisna y invitaos y...
entonces bueno pues generalmente los invitaos se quedaban en lo que es la parte del sétano de
la granja, en el comedor ese del sétano que se habia improvisao como una especie de dormitorio
con muchas literas. Y habfa un poco de jaleo, un poco de desorden y tal. Yo no estaba muy
acostumbrao a ese tipo de cosas porque yo llevaba un poco una vida asi mds normal ino?.
Entonces me cogi6 asf un poco de Sorpresa y eso ;no?. Pero bueno, me gust6 la granja, vi que
habfa un ambiente muy agradable y que habja mucho ambiente, que habia as algo especial, y

~que allf pues la gente se ocupaba de trabajar la tierra... conocf al chico que se ocupaba de los
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jardines y de la agricultura, que ahora no ests en... creo que dejé el movimiento hace unos
cuantos afos, en Espafia desde luego no est4. Entonces le conoci, me dijo pues cémo funcionaba
alli €l campo, que estaban cultivando, que estaban sacando flores ¥y todo eso, que todo lo hacfan
para Krisna y para expandir el movimiento y tal y cual. Y me gust6 la cosa como era. Y bueno,
pues me quedeé allf unos dias, me quedé un tiempo, y si no recuerdo mal esto fue en el ochenta
y dos, o sea, hace ya unos once afios més o menos.

Total que en aquella primera ocasién, estuve unos dias all en la granja o una semana o
cosa asf serfa y Juego bueno, pues dije que... que no me iba a quedar porgue bueno tenfa cosas
que hacer fuera, tal y cual... total que decidf que me iba a marchar de la granja y tal. Y entonces

‘me fui y claro, como hace bastante tiempo pues no recuerde muy bien, pero creo que me fuj de
nuevo para el sur, para Mélaga, y estuve una temporada alli y luego volvi otra vez de nuevo a
la granja. Y lo que si recuerdo bien es que iba a haber un festival en Francia, con todos los
devotos de todos los centros que habia en Europa, se iban a juntar en Francia. Y entonces bueno,
los devotos me dijeron que fuese con ellos a Francia que iba a haber muy buen ambiente y tal
y cual. Total que me fui con ellos, con todos los devotos del Yatra espafiol, en autobiis. Se habfan
alguilao dos autobuses y fuimos a Francia. Y alli habfa un ambiente muy bueno, con muchos
devotos muy avanzaos, con muchos devotos que llevaban muchos afios, y era un ambiente asi
muy especial, muy fuerte y muy agradable ;no?. Y bueno, pues después de este festival en
Francia, que esto debi6 ser el afio pues si no el ochenta y dos, el ochenta y tres, después de este
festival, pues nada, volvimos a Ia granja. Y mi servicio pues era pues trabajar en el campo,
estaba trabajando en el campo, ayudando allf a recoger pues que si garbanzos, que si a limpiar
este campo de esto, que si a limpiar este campo de 10 otro... recuerdo que estuve haciendo
durante bastante tiempo este servicio, en el campo, lo hice en bastantes ocasiones. También si
no recuerdo mal pues por esas fechas mas o menos, también pues como... como generalmente,
por lo menos en ese entonces, cuando uno llegaba nuevo, pues 1o que hice también mucho fue
la cocina, limpiar los potes estos gigantes que hay en la cocina ;no?, las ollas que hay en la
cocina de los devotos. Antes eran més ollas y mds grandes todavia, porque habia m4s devotos.
Entonces bueno, pues como todos los que llegaban asf nuevos y eso, pues limpiar las ollas y los
cacharros de la cocina, de las fiestas y de los dias de diario ¢no?. También estuve mucho tiempo
limpiando. Me acuerdo que coincidi durante un tiempo con J. S.; coincidf durante un tiempo en
la cocina, mano a mano, los dos limpiando alli los potes. El no estaba iniciado, acababa de liegar
también. Eso era en el ochenta y dos o en el ochenta y tres ;no?. Bl habfa llegao también hacia
poquito y los dos estdbamos alli limpiando potes, Y después no sé como salié 1a cosa de que...
creo que era P., pues en la oficina suya pues necesitaba a alguien que le ayudase para hacer
cuestién de papeles v cuestién de oficina y tal ;no?. Entonces no sé quien me dijo que si yo
queria hacerio o si me gustarfa cambiar de servicio o tal y cual ¢no?. Total que no sé por qué,
por una u otra razén, creo que fue porque J. S. en esos dias estaba un poco malo y eso, total que
le dije a €l que si querfa coger ese servicio en vez de yo y tal ;no?. Total que J. S. dejé la cocina
Y ya se puso a trabajar en la oficina con P. y tal. Que ¢l ha estado haciendo ese servicio pues
hasta ahora, desde ese dia en que lo cogid, en el afio ochenta y dos-ochenta y tres, ha estado
haciendo précticamente las mismas cosas. Aunque luego ha ido ampliando su campo de actividad
y tal, pero vamos, més o menos ha estado haciendo Jo mismo hasta hoy en dia ;n0?. Y bueno,
pues ese es otro de los servicio que hice, trabajar en cocina y tal. Luego también hubo una
temporada bastante larga que me ocupaba de la limpieza de 1a alfombra del pasillo, todas las
oficinas que habia por allf, las escaleras esas de madera, o sea, limpieza de lo que era el edificio
y tal. Como éramos més devotos en aquella €poca pues también habia m4s devotos para hacer
mds cosas y entonces se les dedicaba més tierpo y tal ;no?. Habia un devoto para limpiar esa
Zona, otro devoto para limpiar esa otra zona... Al haber més gente pues claro, se hacian las cosas
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un poco mds asf a fondo y tal jno?

Y buene, pues luego, creo que fue en el ochenta Yy cuatro o cosa asi, mds o menos por
esas fechas, al afio signiente del festival que hubo en Francia, hubo otro festival en Italia, donde
también se reunfan todos los devotos de la zona de Bhagavan, de la zona de Europa. También
me dijeron si querfa ir. Casi todos los devotos de aqui de Espafia ibamos, menos los que se
tenfan que ocupar de las deidades o de algfin servicio asi importante, casi todos los demas
ibamos. Total, que fuimos a Italia y hubo una semana de festival, con unos kirtanas muy grandes
y viendo... tomando asociacién con las deidades de la granja en Italia y escuchando las clases
de los devotos mayores que habia alif y tomando unas fiestas de prasada muy especiales y
superopulentas, més incluso que las de ahora porque en esa €poca pues se cocinaba con mis...
con mds ghee y con més cantidad de cosas, habia m4s genie para ayudar en la cocina y entonces
las fiestas eran mds grandes todavia. Luego con el tiempo han disminwido un poquito. Ahora son
mdés austeras, més sencillas. Entonces en Italia pues bueno, fue un festival muy bonito también,
Lo pasamos muy bien, estuvimos una semana, allf recuerdo que estabamos en carpas como en
el circo, dormiamos alli y tal. Era un poco austero pero vamos, merecia la pena por el ambiente
de todos los devotos de Europa y el ambiente as{ tan fuerte que se creaba ;no?

Después volvimos ya a Espafia y Inego me acuerdo més o menos seria creo que fue en
el ochenta y cinco, o quiz4 un poco més tarde pero vamos, mas ¢ menos por esas fechas, el
maestro espiritual que habfa ocupdndose de toda esta zona de Europa, Bhagavan, tuvo los
problemas que tuvo y dejé el movimiento. Entonces bueno, pues las cosas cambiaron un poco.
Al principio no, inmediatamente no, pero luego, al cabo que los meses fueron pasando pues se
vio que las cosas fueron un poco cambiando ¥ que la época en que este maestro espiritual, en
que Bhagavan habia estado ocupéndose de Espafia y eso, pues ya habia pasao y las cosas habian
cambiao un poco ¢no?. No s€ exactamente si serfa en el ochenta Y cinco o poguito después como
te decia. Fue mds o menos en verano, si no recuerdo mal, cuando... yo estaba en Madrid, estaba
en un ceniro que tenfamos en Madrid en Arturo Soria, en la calle Pablo Vidal, y vamos, creo que
serfa pues un poco més tarde del ochenta y cinco. Entre el ochenta y cinco y el ochenta y siete,
no mis alls. Entonces yo estaba haciendo servicio en Pablo Vidal, en Madrid. En Arturo Soria,
en la zona de Arturo Soria, mi servicio era sankirtana, salfa con otro devoto, fbamos en pareja,
pot los alrededores de Madrid, por los pueblos y asi, fbamos vestidos de devoto, haciamos
sankirtana asi. Y entonces pues un buen dia, el presidente de la granja fue alli a Madrid, era un
devoto norteamericano que se llamaba D., Y entonces pues por la mafiana en la clase de
Bhagavatam o después de la clase nos comunicé que.. no sé exactamente, no recuerdo
¢xactamente como fue, pero vamos, nos dijo que.., que el que hasta ese momento habia sido
maestro espiritual de todos los devotos de Europa ¥ tal, pues que habfa dejao el movimiento, que
se habfa marchao y que no querfa saber nada mds de sus responsabilidades y de su posicién y
todo €50 ;no?. Que habfa dejao una carta y tal, que lo sentia mucho pero que no queria seguir
en ¢l movimiento y tal. Entonces este devoto, D., pues nos lo explics, nos o explics asi con...
con sutileza para que no nos alarmisemos ¥ para que no hubiese asf sobresalios y tal ;no?. Y
también me acuerdo que habfa un sannyasi que se ocupaba de Espafia en esa época, era digamos
como una especie de secretario de Bhagavan, que se Hlamaba Kesava Bharati, y entonces pues
€l también colaboré en dar las explicaciones oportunas y todo esto ¥y dijo que bueno, que la cosa
seguiria igual y que no habia problema, que aunque este maestro espiritual se habfa marchao pues
que nadie mds se habfa marchao y que no iban a cambiar las ¢0sas ¥ que no habia problema. Y
que bueno, que tendrfamos que esperar y ver lo que pasaba, si Bhagavan volvia o no volvia o
lo que hacia o Io que no, pero que vamos, que no hubiese... que nadie se alarmase que no pasaba
nada ;no?, que no era grave. Entonces recuerdo que a mf se me informé, yo me enteré, estando
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en Madrid, estando en este templo que tenfamos en Arturo Soria, y bueno, pues la cosa siguié
adelante, seguimos cada uno mds o menos con nuestro servicio... Yo me acuerdo que un poquito
después, también un poco pues senti el deseo, sentf Ia necesidad un poco pues de pasar una
temporada con mi familia, de ver a mi familia un poco, de ver a mis padres y estar una
temporada con ellos. Regularmente tenia contacto con ellos, Como muche cada cuatro o cinco
meses © cosa asi, durante los once afios que Ilevo en el movimiento (ingrés als 24 anys aprox.)
como mucho como cada tres, cuatro, cinco, seis como mucho, meses, pues he tenido contacto.
He estado una temporada con ellos o cosa asi.

Entonces recuerdo que cuando Bhagavan dej6 su responsabilidad como maestro espiritual
- de toda Europa, pues si no recuerdo mal un poco después decidi que tenfa ganas de pasar una
temporada asf un poco apartao del movimiento y tal, una temporada con mi familia, con mis
padres y €so, y creo que entonces pasé una temporada con ellos, no s, un par de meses, tres
meses, cuatro, una cosa asi seria. No sé€ si en Madrid exactamente porque en alguna ocasién que
estuve con ellos pues aproveché para ir de nuevo a Marbella ¥ pasazlo alli un poco descansando
y tal. No s€ si en esta ocasi6n también estuve en Madrid con ellos o me bajé al sur. Y bueno
pues as, si no recuerdo mal, pues estarfa como dos o tres meses con ellos, y luego volvi otra vez
a la granja, y bueno, me puse a hacer otra vez servicio a la granja, a hacer diferentes cosas.
Recuerdo que serfa por este tiempo més o menos que como yo estaba con problemas de
estémago... porque era una de las cosas que me producia mucho problema ;no?, la comida en
la granja. Como yo tenfa la dlcera de duodeno ¥ la comida en la granja era tan fuerte ;no? que
bueno, al principio y eso pues sf, no funcionaba mal 1a cosa, pero con el tiempo siempre iba
recayendo y siempre me acababa produciendo problemas de estémago, ardor, molestia, dolor...
siempre andaba igual. Y bueno, en esta ocasién recuerdo que estaba con problemas de estémago
y tal y entonces bueno pues eh... P., creo que era vicepresidente en esa época, pues me dijo que
bueno que me pusiese a ayudarle a € y tal ¢;no?. Entonces me puse a hacer un servicio que no
habfa hecho antes, de bueno pues ayudarle a él con papeles y cosas asf, de salir a hacer compras,
iba a Madrid a comprar flores, comprar el bhoga para la comida, cosas asf ;no?. Y asf también
estuve una temporada. Luego también estuve una temporada con otro devoto haciendo cosas de
contabilidad, ayudéndole y todo €so, y asf pues el tiempo seguia pasando v tal.

Y luego pues lo siguiente que recuerdo es un tiempo después y tal, esto ya es més
reciente, bastante préximo ;no?, pues en el... serd a lo mejor hace tres afios o cosa asi, estuve
durante casi un afio ocupandome del jardin. Porque bueno, un poguito antes de esto de ocuparme
del jardin, surgi6 la oferta de un sefior de Ceuta que daba un donativo para abrir una cosa en
Meilaga. Esto por primera vez se hablé de ello pues hace como cinco afios o cosa asi ;no?. Un
poco después de dejar Bhagavan su funcién de maestro espiritual. Entonces a mi me atraia
porque como yo habia estado viviendo en Milaga sabfa que allf Ia gente era buena y que era un
buen sitio para predicar y eso. Me atrafa la idea de irme a Mélaga a un templo allf ;no?.
Entonces pues no sé, serfa mas o menos el ochenta y siete-ochenta y ocho o cosa asi, estuve en
unas fiestas que se hicieron en Ceuta, en un festjval que se hizo alli con unos devotos y tal, y
entonces pues comprando unas pilas por alli por las tiendas de alli del pueblo de Ceuta, conocf
a un sefior hindd, que luego fue el que dio el donativo para el templo de Milaga, y me dijo que
queria dar un donativo y que tal ¥ que cual. Entonces yo Juego se lo coments al devoto que mds
estaba detrds de hacer algo en Maélaga también ;no?. Entonces le dije, mira que he estado
hablando con este sefior y me ha dicho otra vez €80, que si, que € estaria dispuesto a dar un
donativo, y entonces pues nada, la cosa siguié un poco... pues empujandose por ahf por ese
sentido. Total que yo segui en contacto con este chico que era el que més empujaba con abrir
algo allf y quedé en que Ie iba a ayudar en hacer algo allf, en buscar algo para alquilar o para

221



comprar y tal. Y que luego pues este sefior iba a dar seguramente el donativo y tal zno?.
Entonces me dijo que si, que muy bien, que le parecia muy bien. Entonces 6l se fue a Sevilla a
hacer sankirtana con su esposa y una nifia que tenfa. Es un devoto que ha estado hace poquito
en la granja, que ahora es el presidente de Milaga. Y entonces me dijo que él iba a estar en
Granada, colectando Yy €s0, porque no querfa estar en la granja porque queria estar un poco
colectando por su cuenta pues para mantener a su familia ¥y para luego pues hacer algo en
Mdlaga, y que mientras tanto yo me fuese al equipo de sankirtana que no sé si estaba en Badajoz
0 por ahi y colectase algo y que luego en un mes o cosa asi pues ya nos cantibamos si nos
fbamos para Mélaga a buscar una casa 0 a buscar un terreno. Total que asf lo hicimos. Me fui
al equipo de sankirtana, estuve haciendo sankirtana, colecté, y con lo que colecté pues me fui
para Mdlaga, con este devoto, y entonces pues nos pusimos ya allf a buscar, a buscar una casa
en la cindad, a buscar un terreno... a buscar diferentes ofertas y tal ;no?, y estuve pues una
temporada con €l jno?. Lo que pasa es que allf no habfa pues un ambiente de devotos porgue
sélo estaba €I con la familia y yo.

Y bueno pues estuve allf ‘una temporada con €l. Pero como ya te digo allf no habia
programas espirituales ni habia templo todavia ni habfa nada. Entonces decidi que bueno, que
mejor me volvia para la granja, que bueno, que si m4s adelante pues habia allf algo concreto pues
ya volveria ;no?. Asf que me vine para la granja, y en la granja pues se alegraron de que
volviese porque claro, no vefan muy claro el asunto de que yo estuviese allf en Mélaga sin haber
alli mas devotos. Aungue s6lo estaba este otro devoto con la familia y eso, pero que no vefan
asi muy claro, preferfan que yo estuviese en la granja y tal jno? Entonces me volv{ para la
granja, recuerdo que me vine con un coche que me traje de alli, que habia comprao con el dinero
que habia colectao en el mes y pico que habfa estao antes haciendo sankirtana, antes de ir a
Mailaga. Aunque el coche le pertenecia al futuro centro de Madlaga. Pero vamos, en ese momento
me lo iraje yo para la granja, era un Simeca 1200 de segunda mano. Y entonces pues cuando
llegué a la granja, B.-J. estaba de vicepresidente, ¥ bueno, pues al principio yo me puse a trabajar
en el campo, a ayudar a S. B., que dirigia el campo, ¥ a P. que le ayudaba. Entonces P, Y yo
pues nos pusimos a trabajar el campo, a quitar las hierbas, a sembrar cosas y tal. Pero a las pocas
Semanas pues B.-J. me dijo que hacia falta alguien pues que llevase las flores, el jardin... que
llevase los invernaderos. Y como yo en Madrid, en Pablo Vidal, habfa hecho un trabajo que les
habfa gustao mucho a los devotos alli en el jardin que tenian en el templo, de limpiar todo el
jardin de las malas hierbas que tenfa, de no haber estac cuidao durante un tiempo y de haber
sembrao césped y haberlo puesto asi en plan jardin y eso cuando ya habfa estao anteriormente
abandonao, pues los devotos pues se habfan sorprendido gratamente con el trabajo que yo habia
hecho de jardineria allf en Madrid. B.-J. se acordaba y me dijo que por qué no me ocupaba yo
de las flores y de los invernaderos y tal. Entonces me dio a mf ese servicio, de ocnparme de todo
lo que era los jardines y las flores ¥y todo eso. Esto fue pues mds o menos en Junio y del afio
pues... més 0 menos hace tres o cuatro afios, entre tres o cuatro afios,

Entonces me dijo que me ocupase de ello y empece a hacerlo. A mi me gustaba porque
era una cosa que siempre me habia gustao, e] ocuparme de las plantas y del jardin y de sembrar
cosas y de estar en contacto con la tierra y tal, me gustaba ;no?. Entonces lo estuve haciendo
durante todo el verano, y bueno, al final del verano surgieron problemas porque no habfa agua
Y S puso un motor, una bomba, para subir agua del rio, no funcionaba la bomba, se averid, luego
tuve que pedir otra, me la pusieron y también se averié... Estaba yo solo levando muchisimo
trabajo, muchisimo servicio, no tenfa pricticamente casi nada de ayuda, casi nada de ayuda, -
encima no tenfa agua ya, el agua que al principio de veranc venfa natural, que venfa del arroyo,
dejé de venir ya, apenas habia agua para regar todo lo que habfa que regar, no habia agua para
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el césped, para los jardines... Yo llevaba todo eso, adem4s de todos los invernaderos. Y también
Hevaba las plantas de Twlasi, me las habfan encargao a mi. Entonces estaba se puede decir
sobrecargao de servicio. Y por si fuera poco no habia agua, que era lo principal para mi servicio,
para regar y eso. Total que al final del verano y eso le dije a B.-J, que me gustaria cambiar de
trabajo, descansar un poco de lo que estaba haciendo, variar un poco y que a ver si habfa alguna
otra persona que se pudiese ocupar de ello y tal. A él no le gusté mucho, al presidente que era
J. tampoco le gusté mucho, porque ellos habian estao conlentos con el servicio que yo habfa
estao haciendo y tal, y el que yo dejase este trabajo pues no lo encajaron muy bien, no les gusts.
Pero nada, pues la cosa siguié adelante y luego pues dejé este servicio y no sé o que hice, no
recuerdo exactamente. No sé si estuve en Mdlaga de nuevo, estuve en M4laga una temporada
cuando alli ya se habfa encontrao algo. Porque antes de lo que se tiene actualmente se empezé
a pagar un terreno que tuego posteriormente se dejé y se compr6 lo que se tiene en }a actualidad.
Entonces creo que después de estar en el Jardin y con las flores y todo esto en la granja, estuve
allf de nuevo en M4laga una temporada. Y nada, bueno, luego volvia la granja de nuevo, asf ha
sido un poco Ia historia, de ir y venir, De ir de un sitio para otro y volver.

Volvi otra vez a la granja si no recuerdo mal, estuve trabajando en la cocina, con un
devoto que se llamaba K., era un discipulo de Prabhupada, era brasilefio y llevaba muchos afios
en el movimiento y tal, y desde que Bhagavan habfa dejao su responsabilidad de maestro
espiritual y tal, pues en Espafia no habia asf una autoridad asi concreta que estuviese asi
regularmente ocupdndose de toda Espaiia, venfan Y se marchaban y tal ;n0?. Entonces por esa
€poca, en el ochenta y nueve debia ser, por esa época habia un sannyasi, un discipulo de
Prabhupada que solia venir por aqui por Espafia, habia estao ocupandose pero ya lo habfa dejao
¢ no se qué, que se llamaba P. Swami, yo le dije a este lder mio, a K., que era el lider de Ia
cocina, le dije que estaba pensando en pedirle 1a iniciacién a este maestro espiritual porque ya
llevaba algin tiempo que estaba considerando que me hacia falta y tal y cual, y me dijo que s,
que le parecia bien, que era buena idea y que se lo iba a comentar. Entonces bueno, pues se lo
comentS, y bueno pues nada, que lo comentamos y tal pero la cosa qued6 asi en el aire y tal.
Luego més adelante pues creo que yo me fui otra temporada, estuve una temporada con mis
padres y eso, un par de meses, dos, tres... Luego més adelante, de nuevo tuve la oportunidad de
coincidir con P. Swami, quien es ahora mi maestro espiritual, y bueno pues hablamos un poco
més concretamente acerca de mi idea de iniciarme, de que me gustarfa y de que consideraba que
era necesario y que tal y que cual, y él me dijo que si, que le parecia bien, que si yo segufa
pensando asf después de unos cuantos meses pues que me daria la iniciacion espiritual y tat,

Entonces bueno, pues asf segnimos. Me acuerdo que fue entonces cuando me estuve
ocupando del jardin, estuve durante los seis o siete meses de la €poca de més calor ocupindome
del jardin, después me dieron la iniciacién espiritual, P. Swami me inici6, junto con P, prabhu,
que es hermano espiritual mio, el mismo dfa y en la misma ceremonia nos iniciamos los dos.
Creo que fue como... en el ochenta y ocho o ochenta y nueve. Y YO era brahmacari en ese
momento, iba de naranja. Y nada, pues asf el tiempo siguié pasando, yo seguia haciendo servicios
diversos, una temporada una cosa, otra temporada otra, sankirtana a veces, en fin, diferentes
cosas. Luego me operaron del estémago porque me puse muy mal. En la granja estuve bastante
mal. Un dia pues tuve que irme casi corriendo para Madrid, para el hospital y tal, y directamente
ingresarme en el hospital. Y como no sabian muy bien lo que era me operaron de apendicitis.
Y menos mal que yo habfa dicho que tenfa dlcera, y entonces en la misma operacidn me
operaront también de la dlcera de estémago, me operaron de las dos cosas. En Madrid, en Ia
clinica de la Zarzuela. Me tuvieron que llevar para alld, les dije a los devotos, J. se ocupaba de
eso y tal, le dije que a ver si me podian llevar, una mafiana que me encontraba muy mal y tal.
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Yo me iba a ir por mi propio pie, porque los dias anteriores me encontraba un poco mal. Pero
como esa mafiana me encontraba bastante indispuesto para coger el autobuis y tal pues me
tuvieron que llevar y todo. Entonces nada, fue llegar al hospital y ingresarme y ese mismo dia
me operaron de las dos cosas, de apendicitis y de estomago. Entonces estuve un mes en un
hospital, hasta que ya me recuperé de la operacion, ¥ ya pues me encontraba super extitico
después de tantos afios con la dlcera de duodeno, habiéndomela quitado de encima ;no?. Me
encontraba como otra persona ;no?, Me habfan quitao un gran peso ;no?

Y bueno pues volvi con los devotos de nuevo, volvf a Ja granja. No me fui a Barcelona,
si no recuerdo mal me fui a Barcelona recién operac... Bueno, estuve unos meses de recuperacién
después de salir del hospital, porque claro, después de operado del est6mago y de apendicitis
pues me encontraba delgao y sin fuerza y débil y tal, entonces estuve unos meses recuperando
un poco de fuerza y haciendo una vida tranquila en casa de mis padres. Como ellos viven en las
afueras de Madrid y es un sitio tranquilo y donde hay campo y todo eso, pues tuve la
oportunidad de recuperarme y de coger fuerzas y tal. Y luego a los dos-tres meses volvi a
Barcelona, me fui para alld. Y en Barcelona me puse a hacer sankirtana, porque yo sabfa que
a mi maestro espiritual le satisfacfa que se diesen los libros de Prabhupada y entonces pedi que
me diesen ese servicio. Y comencé con ese servicio. Y mds o menos pues al medio afio o afio
que levaba en Barcelona haciendo sankirtana, vine a la granja, a un Vyasa puja que habfa, se
celebraba el cumpleafios de mi maestro espiritual y €] habfa venido aqui para celebrarlo con sus
discipulos y tal. Y entonces Ie dije que estaba pensando en que quiz4 me convenia casarme y que
podia ser interesante y tal, que me gustaria cambiar de color de ropa, de color de habitos, y
bueno, pues mirar la posibilidad de casarme y tal. Y €l me dijo que bueno, que le parecia bien,
que hablase con Y. para ver la forma en que cuando me casase me iba a mantener
econdmicamente y tal, y que ya pues los detalles y todos esos asuntos ya pues los hablase con
Y. y tal ;no?

¢Tenéis que dar una garantia de que podéis manteneros econémicamente cuando pensais
€n casaros?

Hombre, tienes que tener algo asf un poco concreto porque cuando estds casao pues tienes
que mantener a tm esposa y luego pues seguramente pues tienes gue mantener a tus hijos,
entonces mMAs 0 menos tienes que tener unas perspectivas claras de c6mo vas a mantenerte
econémicamente, Porque generalmente el templo no te puede mantener, a no ser que td hagas
un servicio muy concreto en el templo, y entonces bueno, el templo en compensacién pues
econSmicamente te manticne ;no?. Pero si td quieres ser independiente y quieres tener tn casa
¥ quieres tener tu vivienda particular o quieres tener tus cosas particulares y tal, pucs tienes que
buscarte también algunas entradas también, algunos ingresos. Si td quieres levar un poco tu vida
privada y tener tu casa en los alrededores del templo y quieres un poco pues mantener a tu
familia y te gusta pues a lo mejor pues tener tus cosas en la casa, tus electrodomésticos y tal,
pues tienes que buscarte tus formas de ingreso ¢10?. Depende de cada persona también un poco,
de cada familia, el nivel que quicra llevar de vida ¢ho?. Si uno es més sencillo se conforma con
una vida més sencilla y si uno pues es mds complicao y guiere un estandard un poco més elevao
de... de cosa. - : '

Entonces bueno, pues quedamos en €50, que yo iba a cambiar de ropa, que iba a estar en
posicién como para... en el futuro pues en cualguier momento casarme. Entonces pues eso,
cambi€ de ashrama, volvi a Barcelona, segui haciendo sankirtana allf en Barcelona, repartiendo
libros y predicando la cultura de Conciencia de Krisnz a Ja genie en la calle, en Barcelona, Y
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luego pues surgié la posibilidad de empezar a relacionarme, empezar a salir con una compaiiera,
con una chica, con una devota, que ademds daba la casnalidad de que ella también era discipula
de este maestro espiritual mfo, era hermana espiritual mfa. Entonces bueno, por medio de Y. pues
se concret6 la cosa y decidimos que bueno, gue podfamos probar durante un tiempo, a ver si
compaginibamos, a ver si nos Hevabamos bien y tal y bueno pues con vistas a casarnos y tal,
Total que ella estaba en la granja, se ocupaba de los nifios, ¥ yo estaba en Barcelona haciendo
sankirtana, asi que se hicieron los arregios pues para que los dos estuviésemos en el mismo
templo y pudiésemos pues asociarnos, estudiar juntos un rato cada dia... en fin, pues pudiésemos
tmos conociendo jno?. Entonces ella se vino a Barcelona y coincidié con que bueno, yo estaba
viendo que necesitaba un vehiculo para moverme, para hacer sankirtana y tal y cual. Y entonces
coincidié con que me estuve mirando.., me vine a la granja y entonces ya pues fue el primer dia
que nos relacionamos, concretamos en que sf, en que seria bueno que nos fuésemos viendo asi
regularmente y hablando y tal para conocernos, y entonces coincidié con que aproveché para
mirar a ver si vefa algiin coche de segunda mano o algin vehiculo para yo luego en Barcelona
pues seguir trabajando, y si en un futuro me casaba con esta chica pues para la familia, para
poder movernos y todo esto ;jno?. Entonces pensé que era bueno mirar algtn vehiculo. Y bueno
e¢stuve mirando coches de segunda mano y tal y cual, y bueno pues al final dije... de cara al
futuro voy a estar casao, voy a tener una familia y tal y cual, asf que mejor es comprarme un...
dar la entrada para un coche nuevo, un coche de primera mano que siempre pues vas a tener la
seguridad de que estd bien y todo eso. Entonces decidi meterme en un coche nuevo y
embarcarme en los tres afios de letras que eso suponia ;jno?. Como yo ya estaba en este ashrama
de devoto casao, pues el devoto casao no tiene generalmente pues el deseo de entregar todos sus
ingresos para mantenimiento del templo, sino que come €| tiene que mantener a su familia, tiene
que mantener la casa, tiene que mantener las cosas, pues entonces generalmente... lo que
Prabhupada recomend6 es que ¢! dé el cincuenta por ciento de sus ingresos. Entonces ¢l se queda
con el otro cincuenta por ciento y con eso mantiene sus gastos. Entonces cuando uno estd casao,
cuando uno estd de blanco, pues generalmente hace esto: parte de sus ingresos son para su
manutencion y parte de sus ingresos los da como donativo para el templo, para la propagacién
de Conciencia de Krisna. '

Entonces bueno, como yo ya estaba ahorrando algo de mis ingresos para el futuro
matrimonio, porque claro, conviene que uno cuando llega al matrimonio pues tenga ciertos
ahorros para los primeros gastos que puedan surgir, que no te coja nada de imprevisto ;no?, para
que si quieres alquilar un piso, que si luego va a nacer un nifio pues hospitales... en fin, para
todos los gastos que pueda haber pues conviene que tengas un fondo ahorrao en el banco ino?.
Entonces pues... bueno pues pensando asf en esta linea y tal, pues decidi que nos convenia tener
un coche y pensé que era mejor uno nuevo que no uno de segunda mano que no iba a tener
ninguna seguridad que estuviese bien. Asi que con el coche nuevo y con la nueva devota, si se
puede decir asf, nos fuimos de nuevo para Barcelona. Entonces ya, bueno, empezamos a
asociarnos, éstuve saliendo con esta devota. Bueno, saliendo en el sentido pues de cada dia pues
estudiar un poquito y hablar un poco y tal. Se va poco a poco, teniendo un relacién, se van
viendo mds cosas en comuin, que los caracteres compaginan y que puede haber un... que la cosa
puede funcionar. Entonces pues ya, bueno, con el tiempo uno se plantea que €omo parece que
la relacién funciona pues podemos pensar en casarnos, Antes de casarse generalmente uno estj
asocidndose con Ia devota o la devota estd asocidndose con el devoto por lo menos pues seis
meses o un ano. Y luego ya entonces deciden, si la cosa ha ido bien, pues deciden entonces que
ya pueden dar el paso de casarse. Pero primero tienen que estar un minimo de seis meses o un
afio o cosa asf, conociéndose y tal. Claro, Ia relacién es un poco especial, uno se ve con su pareja
pues... generalmente se ven en lugares... en Iugares asf digamos piblicos, en lugares donde hay
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otros devotos... o sea, no se recomienda que se vean asf en lugares privaos o que se... al menos
durante los primeros meses ;no?, luego cuando ¥a uno se casa y eso ya es diferente ;no?. Pero
en el noviazgo, como si dijésemos, pues uno se ve durante una hora, o durante un par de horas
al dia, estudian juntos, leen los libros, también bueno pues ch... 1a futura esposa pues... le ayuda
al marido con su servicio o con la ropa del marido pues le ayuda... en fin, cosas as{ de este tipo
ino?. Entonces luego con el tiempo pues ya, si la cosa ha ido bien pues ya pueden dar e}
siguiente paso de casarse,

Total que nosotros estuvimos relaciondndonos, estuve yo asocidndome con esta devota
durante un par de meses més o menos, Y luego lo dejamos porque la cosa no funcionaba asi muy
bien y... y entonces bueno, no compagindbamos muy bien, y entonces hubo asi algunas cosas que
nos hicieron pensar que no iba a funcionar muy bien la relacién y tal, y que era mds prudente
dejarlo ¢no?. Entonces bueno, pues 2 los dos meses o cosa asi segufamos allf en Barcelona y
bueno pues, lo dejamos. Yo hablé con Y. ¥ ella hablé también y entonces decidimos que lo
dejdbamos y tal ;no?, que seria mejor y tal. Entonces bueno, pues yo seguia allf haciendo
sankirtana, me movia por los pueblos de los alrededores de Barcelona y por los mercadillos
haciendo sankirtana vestido de occidental, iba con el coche gue tenfa... Claro, tenfa el
compromiso de que ahora era yo solo el que tenfa que pagar las letras que llegaban cada mes del
coche y que tampoco me hacia tanta falta, porque antes bueno, como yo pensaba que me iba a
casar y €so... y ademds bueno, la devota me habia dicho que bueno, que s, que ella me ayudaba
a ir pagéndolo vy tal pues... Pero ¥a luego cuando lo dejamos pues me vi con el coche que tenfa
que seguir pagdndolo yo solo. Entonces era un poco de preocupacién y tal cada mes tener que
pagar la letra y eso ;no?. Pero bueno, de una u otra forma pues seguia adelante, segufa haciendo
mi servicio alli er Barcelona, repartiendo mis libros cada dia, predicando a la gente en la calle
cada dfa, y... y bueno pues seguf asi durante un tiempo,

Luego mds adelante, si no recuerdo mal, pues de nuevo fui a ver a mis padres, estuve un
mes o un mes y pico con ellos. Luego volvi a Barcelona de nuevo Yy..- ya esto es mds reciente;
iltimamente estuve en Mélaga también unos meses, y si no recuerdo mal pues... este verano
pasao estuve unos meses, aunque el afio anterior es al que yo me queria referir, que también
estuve unos meses. O s€a, que entre Mélaga, Barcelona v... Maélaga y Barcelona principalmente,
los ultimos tres-cuatro afios. Y la granja, desde que habfa estado en el Jjardin, pues habfa estado
un par de afios sin haber estado en la granja. Durante el tiempo que estuvo J. como presidente
y B.-J. como vicepresidente habia estaoc Yo sin volver por la granja ;no?. Desde después de que
me operaron. Més o menos después de la operacién de estdmago habfa dejao de volver a i
granja y habia estao entre Barcelona y Mélaga. Hasta ahora mds recientemente, el afio pasao que
volvi a Ia granja y ya pues me he quedao hasta ahora haciendo el servicio que estoy haciendo.
También a rafz un poco de que... de que hace nueve meses que estoy en tratamiento, porque
tengo una dolencia de pulmones y entonces pues tengo el médico en Madrid ¥ con mdés o menos
frecuencia tengo que ir a visitarme. Entonces como la granja me coge mds cerca de Madrid que
ningtin otro centro, pues entonces por eso tambi€n decidi junto con Y. que lo més conveniente
era quedarme en la granja. También el médico pues me habia dicho que tenfa que llevar un cierto
T€poso, que no podia hacer asi mucho esfuerzo, que tenfa que llevar una vida asf sencilla, comer
bien, alimentarme bien, y en fin, que estaba convalenciente de esta dolencia de pulmones que
tenia ¢no?. Entonces por eso pues decidi que me convenia quedarme en Ja granja ;no?. Esto fue
€0 mayo, en mayo del noventa y dos, y desde mayo del noventa y dos hasta ahora, enero del
noventa y tres, pues he estado en la granja. He estado yendo a ver a mis padres de vez en
cvando, dos-tres dias, en Navidades estuve allf con ellos el dfa veintitrés ¥ veinticuatr
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~ ¢Tienes una relacién buena con tus padres?

$1, 1a relacién es buena, &5 una relaci6n normal, es una relacién asf flujda Y mas o menos
normal.

{Ellos lo entendieron cuando decidiste hacerte Hare Krisna?

Bueno, poco a poco ellos han ido asf un poco... haciéndose... comprendiendo un poco més
la sitwacién. Claro, ellos también pues tienen su vida, su mentalidad, su forma de ver las cosas..,
y para ellos, aunque tienen siete hijos y tal, pues... pues el que uno se haga asi misionero pues
no lo comprenden muy bien, no lo ven asf muy claro ;no?. Pero poco a poco pues han ido
dindose cuenta de que era algo pues beneficioso ¥ que era algo que formaba parte...

Porque de los otros hermanos ninguno ha tenido ninguna tendencia espiritual...

No. Mi familia es religiosa, ellos son as{ religiosos y tal ;no?. Sobre todo asf bueno mis
padres... Mi madre es bastante religiosa ¥ mi padre no es muy practicante pero también es
religioso. Mis hermanos igual, no son muy practicantes pero son creyentes. Entonces bueno, con
el tiempo ellos han ido m4s o menos un poco asimilando Ia idea y actualmente nos llevamos muy
bien... siempre nos hemos levao muy bien ;no?, pero actualmente pues tenemos una relacién asi
normal jno?. Claro que mi padre pues en la actualidad estd bastante enfermo, tiene una cosa de
céncer, entonces estd bastante mal ¢no?. Y claro, también por otra parte elios siempre han
insistido en que cudndo iba a volver alli y cudndo me iba a quedar alli con ellos y que tal y que
cual ;no?. Y mds, incluso ahora ¢no?. Quizd no en los dltimos meses pero en los meses
anteriores si ;no?. Porque por un lao yo estaba con este problema de pulmén ;no?, y por otro
lao pues a mi padre también m4s o menos por las mismas fechas le diagnosticaron que tenia
cdncer, y también ya el dltimo hijo, el més pequefio, el benjamin de la familia se casé... Y
entonces pues, incluso més en los tltimos meses, ellos estaban insistiendo, como siempre 1o han
hecho, pero més dltimamente como te decia, en que por qué no me quedaba a llevar una vida
asi sencilla con ellos y que podrfa practicar también esta forma de vida en su casa y tal y cual
¢10?. Pero ellos aceptan el movimiento y les gusta. Han visitado varias veces la granja... ahora
ultimamente menos porque ya te digo, son mayores ya también y claro, se van sintiendo m4s
viejos y mi padre también es mayor y tal, y entonces dltimamente no han venido por la granja
4no?. Pero en estos once afios que yo llevo de contacto con los devotos, si, han visitado la granja
con bastante frecuencia y han tenido contacto con devotos ¥ cosas asi. Mi relacién con ellos es
buena. Ya te digo que regularmente pucs nos vemos y cosa asi. Claro que como ellos tienen sus
vidas, tienen sus ideas, pues también es un poco dificil ;no?, porque... claro, su mundo, su forma
de ver las cosas es una, la forma de ver las cosas mfa es otra, sus circunstancias son diferentes
a las mfias... entonces m4s 0 menos pues su... la vida les lleva a ellos por un sitio ¥ a lo mejor
no coincidimos tanto como nos gustarfa ;no?. Pero ellos lo comprenden, © sea, que 1o aceptan
&no?, lo aceptan bien, lo comprenden bien.

¢T crees que te influyé la educacién religiosa que recibiste?

Si, yo creo que si, que por supuesto que si.
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Porgue en aquellos tiempos ;tenias ya alguna tendencia espiritual o segufas un poco el tema
por inercia?

Bueno un poco de todo. Por supuesto que influye porque Ia tradicién espafiola... Espafa
ha sido un pais siempre bastante catélico y tal, y méds en mi caso que todos mis primeros afios
de estudio pues han sido con religiosos hasta una edad de... hasta los catorce afios o quince afios
he estao... entonces quieras que no eso te influye mucho. Precisamente el otro dfa estaba
recordando ;no?, en este colegio segundo de sacerdotes que yo estuve, de San Agustin, durante
todo el mes de mayo lo primero que se hacfa por la tarde nada mds llegar al colegio, a las tres
y media o cuatro, durante todo e! mes de mayo, que le llamaban el mes de Ias flores, por la tarde
lo primero que se hacia era ir a la capilla. Y yo realmente estoy agradecido con este poso que
hay ahi de cultura religiosa ;no?, que est4 ahf en los primeros afios, pues has tenido un contacto
asf con lo que es la vida espiritual, un poco con lo que son los conceptos religiosos ¥ todo eso
¢no?. Entonces indudablemente afecta en el futuro de la persona. Aunque yo no era nada buero,
ya te digo, durante este mes, los primeros quince o veinte minutos se dedicaban a pasarlos en la
capilla a rezar, durante el mes de las flores, ¥ yo procuraba por todos los medios escaquearme
como fuese (riu), llegando tarde o queddndome con los amigos, con los menos aficionaos a esas
précticas, quedandonos fuera jno?. O sea que siempre intenté por todos los medios escabullirme
como pude ;no?. O sea que no era muy... para nada, no era en absoluto aficionao a... asf a la
cuestién religiosa en si ;no?, ni a las précticas asi que un poco nos obligaban los sacerdotes y
tal. Y luego pues a misa los domingos iba un poco pues por la cosa de... al principio, los
primeros afios, pues porque iba con mis padres, y luego ya cuando me independicé un poco mas
a los doce, trece, catorce afios, pues si seguia un poco yendo era un poco por si a lo mejor luego
me preguntaban que si habia ido y también porque bueno por la igiesia el domingo y a las doce
del mediodfa pues ya se sabe que era el tipico sitio donde los amigos se encontraban, donde
estaba esa chica que te gustaba, que a [o mejor podias conocerla en ese momento, donde al sair
de la misa pues ibas a tal cafeteria y allf tenfas a los amigos... un POCO Por esa cosa ;no?, O sea,
que no era muy aficionao realmente, no.

Respecto a tu cardcter, jcomo fe consideras? una persona mss bien introvertida,
extrovertida, reflexiva, impulsiva... ;y céme crees que han ido evolucionando estos matices,
¥y otros, durante tu trayectoria vital?

Bueno ha habido un poco de todo. Ha habido épocas tambign. Supongo que serd también
por las distintas circunstancias que en une u otro periodo de mi vida me han rodeao. Recuerdo
que... bueno, supongo que también es algo mds o menos comin, que ha habido periodos, ha
habido €pocas, en que he estado un poco mds centrao en mi mismno, en que he estao haciendo
una vida asf un poco mds... si se puede decir, digamos un poco mds solitaria, mds asi
introvertida... Ha habido periodos en que he estado haciendo una vida asf muy extrovertida, muy
abierta, quizé incluso mucho. Por ejemplo pues toda Ia época aquella... bueno desde los doce-
trece afios en que empecé a salir con amigas, en que empecé a echarme novia... desde que
empecé a salir con chicas, desde los doce-trece afios hasta... bueno pues, incluidos todos aquellos
afios, incluida 1a época que estuve trabajando en el casino, pues han sido épocas que se pueden
considerar como pues més abiertas, como de mucha exiroversién ;no?, por si se pueden calificar
de una forma as{ ;no?, m4s abiertas y asi ¢no?. O sea, que han sido temporadas. Pasa uno por
diferentes épocas asi en la vida.
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Quiza un momento importante es ese del trabajo en el casino, en que te diste cuenta de que
con el ritmo que levabas estabas ya un poco saturado...

$1, quiz4 eché un poco el freno en ese momento. Quizé después de salir del casino me
replanteé un poco las cosas, me replanteé un poco la cuestibn de la alimentacién, de los
diferentes valores que debfa dar en mi linea de vida... en fin, me replante$ un poco la situacién
¥ un poco pues recapacité y pues cambié de hibitos v tal.

£Qué encontraste concretamente en la literatura oriental, el yoga...? ;qué es lo que mds te
lamo la atencién de todo esto?. Te lo digo porque parece que no te caen normalmente en
las manos libros de este tipo, y supongo que en aquella época menos. Ademés, me has
comentado que los libros del movimiento que tenia el chico que conociste estaban en inglés,
todavia no estarian traducidos...

${. Bueno, se dice que nada sucede por casnalidad y realmente con el tiempo uno va
realizando que es asf. Nada sucede por casualidad, todo sucede porque... porque bueno, uno pues
ha llegado a ciertas circunstancias, porque el destino le ha puesto en esa circunstancia y porque
sus diferentes actividades anteriores pues le han llevao a esa situacién en concreto. Entonces nada
sucede por casualidad en Wltima instancia. Las cosas suceden pues porque... porque tenfan que
suceder como normalmente se dice ;no?. Entonces bueno, pues sf, esta literatura YO me puse en
contacto con ella, no de forma asf... de la noche a la mafiana, o sea, no fue una cosa as{ de golpe
(no?, sino que como te comentaba, bueno, pues por un lao, pues eh... este chico que habia
conocido, cuando yo todavia pues comia carne, fumaba tabaco, fumaba hachis y llevaba una vida
de lo mds despreocupada en asuntos espirituales, ¥ por un lao pues este chico que conoci que ya
vi yo que €l lefa unos libros de yoga. Luego m4s adelante que yo me plante€ el asunto de llevar
una vida mds sana, me interesé por practicar el hatha-yoga, este yoga de posturas gue habia
escuchao que podia ser sano para la salud; y la alimentacién que también era importante.
Entonces, son una serie de pasos que uno va dando, pero que a lo mejor hoy das medio pasito,
y luego un afio mds tarde o dos afios m4s tardé das otro cuarto de pasito, Inego tres afios mds
tarde das un paso... entonces son cosas que mds 0 menos vienen asf. Luego cuando me hice
vegetariano, pues escuché que habfa un libro que se llamaba Bhagavad-Gita, lo busqué, me
encontré en una librerfa uno que no era de Prabhupada, era uno mis pequeiito, diferente... Luego
mas adelante pues un amigo, viviendo allf en el sur, unt amigo me dijo que tenia este libro, que
s¢ lo habian dado a una hermana suya en la calle ¥ que se llamaba E! Bhagavad-Gita, me lo
dej6... en fin, son pasos que se van dando muy despacito y muy de tanto en tanto.

;Qué es lo primero que te llamé la atencién? Supongo que empezarias a encajar un poco
las cosas ;no?

51, lo que pasa es que claro, uno no tiene un... al menos en mi caso particular uno no
tiene una... un recuerdo asi muy claro, muy especifico, porque como te digo, son pequefios
pasitos que se van dando a lo largo de un espacio de tiempo bastante amplio. O sea, que de
repente pues un afio tienes un pequefio contacto, luego como te comentaba encuentras un
- Bhagavad-Gita que no era el de Prabhupada, luego encuentras ¢l de Prabhupada... es un proceso
bastante lento. Entonces me acuerdo sf, que cuando me encontré el Bhagavad-Gita, el mismo que
tenemos ahora, pues creo recordar que claro, me impresiond, porque vefa cosas que yo tnismo
pues sobre todo en los ltimos tiempos habfa venido sintiendo ¥ que aunque eran dificiles de
comprender pero que vefa una cierta razén y una cierta logica en lo que ahf se explicaba y... por
supuesto vefa que habfa una profundidad como no habfa visto en ningiin otro libro... en fin, que
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en cierta manera pues me impacté ;no?, me llamé la atencidn, lo encontré algo importante ino?.
Y claro, pues esto luego me hizo pues... cuando escuché lo de la granja y eso pues me hizo pues
el ir a conocerla y todo esto ;no?. Pero claro, son pasos as{ pequefios que se dan a lo largo de
espacios de tiempo bastante largos ;no?. Y no es ficil recordar asi los sentimientos que en ese
momento te produjeron ciertas cosas. :

JPara ti significé un cambio brusco el hecho de llegar a la granja, conocer la asociacién,
a los devotos, practicar el bhakti-ioga... o mds bien fue una cosa digamos ’natural’.,.?

Bueno, serfa una cosa un poco... un poco a meditar, un Poco para pensar. Quizd haya de
las dos cosas. Segiin como se mire la pregunta puede haber de las dos cosas. Un poco brusco en
el sentido de que indudablemente cambian muchas cosas, cuando uno s¢ hace devoto cambian
muchas cosas. Por ese lao sf se puede decir que el cambio es bastante brusco ;no?, porgue en
la forma de vida, en los hébitos, en 1a forma de pensar... en todo es muy diferente. Y bueno, en
ese sentido si, indudablemente se puede decir que hay una cierta brusquedad. Aungue como te
decia antes nada sucede por casualidad, todo es pauiatino, todo va progresando paulatinamente
y uno llega a una situacién no de golpe sino porque antes pues ha pasao por otras ciertas
situaciones y ha tenido ciertas meditaciones... Yo incfuso, por ejemplo, en el simple aspecto de
la alimentacién, del vegetarianismo, pues me habfa hecho ya vegetariano con anterioridad. Porque
habfa considerao que... a mf me habfan inculcao mucho amor por los animales de pequefio. Me
acuerdo que mis padres y tal pues... mi padre cada semana me trafa, cuando yo tenia pues diez-
once anos, pues me traia siempre la enciclopedia esta de Félix Rodriguez De la Fuente de Faunag,
los fasciculos estos ;no?. Entonces claro, yo tenfa mucho amor por los animales y después de
dejar el casino pues mi meditacién mds o menos fue esa, fue que, bueno, por un lao, la
alimentacién vegetariana es saludable, es sana, y per otro lao, pues si yo tengo un carifio por los
animales, si los considero como seres vivientes no tan diferentes a mi, si los considero como
parie de la naturaleza ignal que yo, por qué voy a innecesariamente matarlos ;no?. Entonces, a
raiz de esos dos planteamientos, decidf hacerme vegetariano, antes de conocer a los devotos, O
sea, en ese sentido, la cosa no ha sido brusca, 1a cosa se puede decir en ciertos aspectos que ¢s
paulatina, es' mds o menos escalonada, una cosa te leva a a otra. Aunque en ofros aspectos pues
si, se puede decir que ha habido un cambio brusco. En la alimentaci6n, por ejemplo, la forma
de cocinar, la forma de preparar los alimentos pues es diferente a como a lo mejor yo con el
condicionamiento del estémago me habifa empezao a cocinar, de forma vegetariana, pero habfa
comenzao a hacerlo. La forma de cocinarlo pues puede que sf. Esto es un ejemplo {no?, la forma
de cocinarlo puede que haya sido un cambio brusco, aunque en esencia la actividad no ha sido
brusca sino un llegar a ello de una forma asf gradual.

84, yo me referia mis que nada 2 la normativa de la comunidad, a los lideres... a todo ese
nuevo sistema de funcionamiento interno del que participabas.

51, hay algo de brusquedad en ello, algo de diferencia radical en cuanto 2 los hébitos que
uno ha llevao anteriormente y los que uno lleva en la actunalidad en los dltimos afios.
Indudablemente hay unos cambios que son evidentes, que son bastante radicales, bastante
grandes. Pero bueno eh... son bruscos y no son bruscos. Todo sucede como te decia un poco pues
porque la situacién, porque la vida, porque las diferentes circunstancias as{ lo determinan, como
algo brusco, como algo muy diferente, como algo muy distinto. Pero también existe la
perspectiva, cabe la posibilidad de vivirlos como algo paulatino, como algo paulatino a lo que
las circunstancias te llevan. Generalmente Y0 50y un poco lento para cambiar de habitos o para..,
para cualquier cosa guizd soy un poco lento, un poco cabezota en el sentido de que me cuesta
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aceptér asi una nueva cosa si... digamos que si no la... si no la realizo bien, si no la entiendo
bien, si no.. me cuesta dar un nuevo paso. Entonces, generalmente yo hago las cosas
paulatinamente. Hago las cosas paso a paso. No s€ si me explico bien.

Si, si. En relacién con lo que dices, ;tuviste tiempo de reflexionar bien sobre Ia que después
serfa tu decisién final de convertirte en Hare Krisna? éedémo fue todo ese proceso de
introduccion e integracién en el grupo?...

Te decia que yo soy una persona que me cuesta dar un paso ;no?. Pero por otro lado,
también soy una persona que no es que asf en un momento dao se plantee todas las cosas y en
uit momento dao pues decida hacer esto o hacer otra cosa ¢no?. En ese sentido, yo por mi forma
de ser y mi caricter yo soy... quizd, si no me equivoco, creo que soy asi un poco... quizd
demasiado, un poco liberal, y entonces no es que en un momento dao pues diga esto lo voy a
hacer asi; esto lo voy a hacer asf, y a partir de este momento ya tenga todo claro, sino gue yo
§0y una persona, en cierta manera quizd sea negativo, PEIO SOY uiia persona que... no sé como
explicarte, es algo dificil, que voy afrontando las cosas, voy viendo las cosas a medida que me
van viniendo, que no es que... quiz4 sea algo... algo perjudicial, algo que no sea positivo para mi,
Per0... Y0 80y una persona que a 1o mejor ahora mismo pues... puede pensar de una forma ya
lo mejor ficilmente puede cambiar de opini6n sobre ello. Sobre cosas basicas no, pero sobre esas
cosas bdsicas, sobre las que no cambio de opinién, son las cosas sobre las que paulatinamente
me he ido creando ya un concepto, me he ido creando una idea, una filosofia, un concepto
personal propio o una idea ;no?. Entonces, sobre esas cosas basicas que constithyen mi carfcter,
se puede decir que ha habido una evolucién gradual, un proceso gradual. Ahora, sobre las cosas
que son mas superficiales o que son un poco mis asi secundarias, no ¢s que me las plantee y
diga, bueno, pues esto es asi y asi va a ser para siempre, o si ha sido de otra forma en el pasao
1o va a volver a ser o... En fin, que soy un poco el4stico, quizd demasiao, quizd en ocasiones me
veo en dificultades por ser tan eldstico o tan liberal, PEro creo que oy caracter es asf,

Porque cuando hablas de cosas basicas, me imagino que a lo largo de tu vida, poco a poco,
te habras ido formando toda una serie de conceptos, de valores, de ideas... que los vas
arrastrando digamos, acumulando, y entonces, ese poso va coincidiendo con lo que ves y
encuentras en la Conciencia de Krisna,..

Claro, claro, claro. Al yo ponerme en contacto por primera vez con los libros de
Prabhupada, con el Bhagavad-Gita ¥y con estos libros, lo que yo... y no creo que haya sido en mi
caso Unicamente sino que supongo en la mayor parte de los devotos habrs sucedido lo mismo,
lo que ha sucedido es que hemos visto que en estos libros se reflejaba nuestra forma de pensar,
nuestro sentimiento; eran libros que nos tocaban lo m4s profundo del corazén, eran Iibros que
nos hablaban directamente a nuestro verdadero YO, a nuestra alma. Entonces nos hemos visto
identificaos, hemos visto que nuestra realidad, nuestro sentir, coincidia con el sentido que un
devoto puro como Prabhupada estaba explicande en esos libros. Entonces, no es que... por o
menos en mi caso, no €s gue und en un momento dao se proponga, me voy a hacer devoto, o
no me voy a hacer devoto, y automéiticamente pues surja en uno pues ya la decisién clara de
hacerse devoto, sino, al menos en mi caso personal, es que uno a veces tiene pequeiios
vislumbres, pequefios signos, pequefias sefiales, de que dentro de uno hay un devoto. Entonces
cuando uno ve que dentro de uno tiene un devoto, la tinica alternativa que tiene es pues actear
como tal, Cuando uno ve que dentro de uno hay un devoto, cuando uno ve que dentro de uno
hay una alma espiritual. Aqui podriamos entrar ya en pura filosoffa o en conceptos de Io que son
nuestros libros, nuestra cultura filoséfica ;no?. Pero en el momento en el que dentro de uno
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realmente hay algo mds, de que dentro de uno hay una alma espiritual, de que dentro de uno hay
una alma eterna, entonces cuando uno se empieza a dar cuenta de esto, entonces es cuando uno
pues empieza a replantearse las cosas con mds seriedad. Aunque no a lo mejor asi de forma
brusca y tal, pero ya eso ya va funcionando ahf dentro y cuando uno ya va déndose cuenta y va
toméndose las cosas con un poco més de seriedad, o va dindose cuenta un poco mds de la
realidad. No es que uno de repente, al menos en mi caso, diga soy devoto o vOy a ser devoto,
y uno automdticamente luego dé los pasos para hacerse devoto, sino que uno pues se va dando
cuenta de que eso estd ahi. :

¢Y como, cudndo y en qué circunstancias se va dando cuenta uno de eso? Y en tu caso, mis
concretamente,

Bueno, te puedo hablar de mi caso, ¥... aunque realmente como te decfa antes, las cosas
pues uno con el tiempo y con la madurez pues va realizando de que las cosas no suceden porque
sf, de que cada accién tiene una reaccién ¥y las cosas suceden porque una direccidn superior las,..
digamos las dirige ;no?. Nada sucede por casualidad ;no?. El refrdn popular dice que ni una
brizna de hietba ser mueve sin la voluntad de Dios. Entonces este €s un hecho que el devoto con
la madurez puede realizar. Puede realizar que nada sucede por casualidad. Entonces en mi caso
personal, como te he explicao, pues paulatinamente uno va dando una serie de pasos que le
Hevan a unas situaciones especificas, que le llevan a una situacién de pues fisicamente a lo mejor
encontrarse pues debilitao por dos afios de casino, por dos afios de vida nocturna, te lievan a una
situacién pues de sentir de que puede ser interesante probar esta dieta vegetariana que has
escuchao alguna vez que puede funcionar y que incluso a lo mejor no engendra violencia, te hace
recordar a lo mejor aquel libro de Siddharta que lefste de Hermann Hesse... En fin, son una serie
de pasos que poco a poco te hacen... un poco relacionando cosas, un poco pues profundizando
en ti mismo ;no?. Entonces, s poco a poco. Hay personas que quiz4 puedan evolucionar en este
campo © en esta introspeccion, en esta vida espiritual, hay personas que a lo mejor pueden
hacerlo més répidamente, hay personas que a lo mejor llevan més tiempo... depende de muchos
factores, de muchas circunstancias.

Y cuando llegaste, a nivel de sociabilidad, de relacién con otros devotos ¥ del ambiente que
encontraste, ;te sentiste ya rdpidamente identificado o también fue un proceso de pensar,
bueno, pues esta gente igual es diferente 2 mf porque ha llegado por causas diferentes...
tuviste reparos, etc,? :

Bueno es dificil de contestar, porque como todas las cosas tiene muchos puntos de vista,
tiene muchas formas desde las que enfocarlo ¢no?. Pero lo primero que se me viene a 1a cabeza
por ejemplo es bueno, pues cuando yo llegué por primera vez a la granja pues... la primera vez
que comi con los devotos, era verano, el sol, comimos en el patio, en el patio de arriba sentaos
alrededor de los 4rboles: en el suelo, y bueno pues lo primero que yo sentf es que habia un

“ambiente muy familiar, que habia un ambiente muy distendido, muy agradable... sin ansiedades,
sin problemas, y que incluso pues todo el mundo estaba disfrutando de esa cocina que yo ya
estaba cocinando, vegetariana y sin violencia, y me agradaba. Entonces bueno pues el ambiente
me agradaba. Las personas que habia alli... me gustaba el hallazgo que habia hecho, el tipo de
personas que habia alli... esa es la primera impresién que tuve, lo recuerdo bien, lo recuerdo
claramente, Luego con el tiempo claro, por supuesto, el vivir en asociacién en dificil. EI vivir
en una comunidad, rodeao de otras personas que tienen... pues digamos otra... otros... cada
persona es un mundo ;no?, entonces, vivir en una comunidad con personas que tienen otros
caracteres, otras educaciones, otros niveles familiares, otras caracteristicas en su vida... pues
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claro, siempre es diffcil, siempre es muy dificil, quiz4 sea lo m4s difici {n0?, Pero eso es normal
viviendo en una comunidad, viviendo en una asociacién Con personas pues eso es algo normal,
Es algo que bueno, que es comprensible, es razonable, es normal.

Y ahora en tu situacién actual, jpodrias decir que has experimentado un cambio realmente
positivo tanto a nivel fisico, psiquico... en todo tn ser, o simplemente pues se ha dado una
especie de evolucién mds o menos natural?

Bueno, eh... es una pregunta diffcil. Es una pregunta también para pensarla, Pero
indudablemente de todo hay un poco. De todo lo que td has dicho hay un poco. Es una evolucién
a lo que uno llega, pero no es una evolucién en la que uno ya se estanca, sino que uno
actualmente estd madurando, estd evolucionando. Personalmente, mi nivel espiritual, mi nivel de
comprension espiritual es realmente y sin 4nimo de tirarme ningiin farol ni ninguna cosa asf (rin),
mi nivel espiritual es bastante elemental, bastante bajo, soy bastante nedfito. Entonces, es una
evolucién. O sea, yo llevo muchos afios pues actuando bajo diferentes circunstancias, madurando
~cierto cardcter, cierta personalidad, y actualmente pues sigo madurando mi personalidad,
madurando mi cardcter, sigo evolucionando, y en el futuro pues seguiré haciéndolo,
Indudablemente, mi desarrolio espiritual, aunque reconozco modestamente que es muy elemental,
que es muy primatio, que no me da para nada, pero también reconozco que también es superior
al que yo tenfa cuando tenfa quince, dieciséis, diecisiete, dieciocho afios. Mi experiencia como
ser humano, como parte de la sociedad humana, como parte de este mundo, mi nivel de
comprensién es més satisfactorio que el que tenfa cuando estaba en Ia adolescencia. Claro gque
POor supuesto pues espero, yo tengo confianza, de que en el futuro pues pueda ser mucho mayor
¥ que pueda tener una visién espiritual realmente clara y realmente saboreable ;no?, o sea que
realmente puedas sentirte plenamente desarrollado. Pero es una cosa pauiatina, Actuaimente has
hecho un avance respecto a épocas anteriores, pero indudablemente te encuentras en una situacidn
todavia muy muy muy de subdesarrollo. '

¢En qué aspectos te estd ayudando Hare Krisna en ese desarrollo?

Bueno, me estd ayudando mucho, Porque yo me imagino... por ponerlo en un caso
€xtremo, me imagino en una situacién totalmente apartada de lo que... de lo que se entiende de
lo que es la vida del devoto, por Io que son los devotos, por Jo que es lIa asociacién de
Conciencia de Krisna, y yo, ya te digo, por ponerlo en un nivel asf un poco extremo, me itnagino
completamente apartao de ese ambiente, y entonces, bueno pues, en esa situacidén eh... mi
desarrollo espiritual, mi vida interior, mi vida espiritual, posiblemente serfa nula. O sea, es por
asociacién con personas que estdn esforzdndose, que estin trabajéndose, es por esa asociacién
con €sas personas que tli te ves inspirado a t también esforzarte. Cuando més alejado te veas
de unas personas que estdn llevando a cabo cierta actividad, pues més diffcil te serd a ti Hevar
esa actividad. Yo recuerdo que en ocasiones pues mis padres... mi madre pues a lo mejor me ha
dicho, o mi padre me ha insinuao, bueno, sobre todo al principio, los primeros afios {no?,
recuerdo que ellos me har dicho en alguna ocasidn, "bueno, ;pero es que no puedes practicar esta
misma vida que llevas allf en tu casa, el no fumar, el ser vegetariano...? ;no lo puedes practicar
ignal?’. Y ademds mejor al tii cocinar para ti mismo, cocinar cosas cocidas o cogas asf... Pues
recuerdo que mis padres me lo han dicho ;no?. Pero claro, la asociacién es muy importante,
porque es lo que te da e entusiasmo para tii mismo esforzarte, Porque si uno est4 lejos de ese
grupo de personas que estdn esforzéndose uno facilmente va a sentir el deseo de bueno, de
tomarse las cosas con més tranquilidad o de despistarse a nivel digamos de esforzarse
internamente por avanzar como alma espiritual, por avanzar espiritualmente. Entonces es basico
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pues la asociacién. Es como cuando uno quiere hacerse maestro en cualquier rama, pues siempre
es mejor si uno se pone en contacto con esas personas. Si uno quiere hacerse por ejemplo
arquitecto, pues uno debe ir a buscar la asociacién de personas que estdn estudiando esa misma
carrera y de unos buenos profesores que estén impartiendo esas ensefianzas... Ese es el ejemplo
que siempre se ha puesto en relacién con esta pregunta o preguntas similares a esta ;no?.
Siempre la asociacién es muy importante porque te inspira, te da fuerza a esforzarte tii mismo.,
Y uno mismo en su misma persona puede experimentar que esto es real, Que en tanto en cuanto
su corazOn se abre mds, su cardcter se abre més, su asociacién es més fntima, con los devotos,
sobre todo con los devotos avanzados. En tanto en cuanto su asociacién es més intima, uno
adquiere més fuerza para €l mismo esforzarse. '

También te recordard mis la responsabilidad que tienes con los demés y contigo mismo.

También. S1. Porque no somos independientes. Queramos que no somos todos parte de
- esta naturaleza, todos somos parte de este mundo, y todos estamos muchisimo més unidos de lo
que creemos. O sea, no hay nada que una persona haga que no afecte a todos los demds. Aunque
sea otra persona que estd al otro lado del mundo, aunque sélo sea que esté moviendo un dedo
para mover cualquier pequefia cosa eso afecta a todos los demds seres vivientes, Estamos m&s
unidos de lo que parece. Entonces la asociacién es muy importante,

¢Ta te imaginas desarrollando cualquier ofro papel social ahora mismo? jte imaginas en
una fibrica o de banquero, por ejemplo?

Si, por supuesto. Bueno, uno puede hacer cualquier cosa independientemente de donde
tenga colocao su sentimiento, Uno puede estar trabajando en una fébrica o trabajando de
banquero o trabajando de albafiil o de cualquier cosa y puede que su conciencia esté fija en
Krisna, o puede que su conciencia esté fija en la Suprema Personalidad de Dios.

Pero es mucho maés dificil ;no?, por la distorsién que te puede crear el mundo material y
tal". )

Bueno, depende, depende de muchos factores, depende de la persona, depende de muchas
circunstancias. Peto no es, no es completamente... no sé como explicarme, pero no es
completamente determinante el lugar o la actividad que uno realice para la comprensién, para la
realizacién que uno tenga. O sea, uno puede estar en un lugar u otro y eso no determina que sea
mejor o peor devoto. Un devoto puede ser padre de familia, puede tener hijos, puede estar
trabajando en una fébrica, y eso no quiere decir que €l va a ser peor devoto que un devoto que
esté vestido de naranja y que est€ viviendo en un templo. El hecho que €l esté rodeado de
personas materialistas o que esté... no determina obligatoriamente. Por eso te digo que no se me
hace raro, quizd me equivogue, por eso te digo que no se me hace raro que yo me pueda ver
trabajando en una fébrica o como banquero o como esto o como lo otre, porgue en 1ltima
instancia no es cien por cien la actividad que uno esté realizando sino el por qué mds profundo
de esa actividad que uno esté realizando, o sea, su sentimiento mas profundo. Es dificil juzgar
por las circunstancias exteriores.
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Antes has dicho que podfas cambiar de opinién relativamente ripido excepto en las cosas
basicas ;Te has planteado )a posibilidad de que pudieras decir en un momento dade ’bueno,
esto lo dejo ya... bueno, ya tengo bastante, o veo alguna cosa que me falla o algo que no me
encaja y entonces me voy a dedicar a algo en la vida de ahi afuera...”?

Es que bueno, en mi caso personal pues... ya te digo, no es que... no es que uno a lo
mejor... no sé como explicarlo, ese es un punto un poco asi diffcil de explicar para mi. Pero no
es que uno puede decir: bueno, pues... pues eh... pues bueno, pues yo es que esto lo dejo y yo
voy a hacer otra cosa, o bueno, pues lo contrario, ¢ no sé, Es dificil de explicar un poco para m.
Pero yo no lo puedo plantear asi porgue... quizd no todo en la Asociacién para la Conciencia de
Krisna, no todo, quiz4, sea parte de mf, pero mucho de lo que constituye la Conciencia de Krisna
si es parte de mi. A ver si me puedo explicar. Como te comentaba antes, pues cuando uno se
pone en contacto con esta filosofia y a medida que uno va evolucionando, que uno va poniéndose
en contacto con los libros, con la forma de pensar de los devotos, con... en fin, las diferentes
escrituras, efc., pues a medida que eso va sucediendo vno va encontrando mis cosas Comunes,
més cosas que son 16gicas o que son razonables o que bueno, que estén digamos en concordancia
con lo més profundo de tu sentir, con tu expetiencia mds profunda, con tu sentir mas profundo.
Entonces, a medida que uno va conociendo esta filosoffa, esta cultura, uno va encontrando cosas
en comtin. Entonces esas cosas en comiin estén ahi. Entonces uno no es que de repente pueda
decir, es la experiencia mia jeh?, no es que uno de repente pueda decir: bueno pues yo voy a
dejar esto, voy a dejar la Asociacién para la Conciencia de Krisna, voy a hacer borrén ¥ cuenta
fiueva, me voy a olvidar completamente y me voy a ocupar en otra ¢osa compietamente diferente.
Yo no sé por qué, pero de una u otra forma, Dios lo sabe, Krisna lo sabe, porque no somos
independientes en tiltima instancia, pero de una u otra forma, nosotros, yo, para hablar de mi caso
personal, yo no puedo hacer esto. Ya t2 digo, no todo en Conciencia de Krisna, por mi nivel de
inmadurez, mi nivel de poca experiencia, de Ppoco avance espiritual, sin 4nimo de exagerar pero
es cierto, en la Conciencia de Krisna el avance espiritual es ilimitado, uno en su desarrollo
espiritual puede avanzar ilimitadamente, y yo estoy adin en una fase cas que todavia no he
avanzao, que todavia no he empezao a avanzar. Entonces, no es que todo, ni una parte grande
en Conciencia de Krisna no esté asimilada por mi, ni que yo no haya asimilao, pero al menos
algo si he asimilao, o sea, algo de Conciencia de Krisna forma ya... es parte de mi vida, o sea,
es parte de mi sentir. Mi sentir, mi forma de pensar mfo y Conciencia de Krisna en muchas cosas
somos lo mismo, no somos diferentes. Entonces POT €50 €5 que yo no puedo... que yo no podrfa...
ni siquiera a lo mejor si lo intentase, decir bueno, pues yo ahora me voy a hacer actor de teatro
(riw), porque a lo mejor, a parte de que €s una cosa para lo que yo nunca he valido, pues que no
me sentiriz inspirao porque 2 lo mejor ya no saldria de mi sno?. Para cualquier actividad uno
tiene que tener un deseo de hacerla, ¢Por qué lo voy a hacer?, quiero hacerlo porque siento que
es bueno para mi, que me gusta, que lo necesito, que me apetece. Entonces ¥O creo que para
cualquier actividad tiene que haber un.., algo que te motive ;no?. Entonces yo creo que en mi
no hay nada que me motivase, no hay nada que me motive a... y no de forma artificial, sino de
forma natural, por eso de que ya Conciencia de Krisna o lo que es la cultura, la filosofia de
Conciencia de Krisna, y mi propio ser tienen muchas cosas en comiin. Yo nunca he sabido
explicarme muy bien pero espero que me puedas entender.
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Si, te entiendo, te entiendo. Pero me ha parecido interesante esto de tener alguna motivacién
’natural’. Porque en cuanto a expectativas, aspiraciones... anteriores a tu ingreso en Hare
Krisna, jhabia cosas que quizd tenias ganas de hacer ¥ por el motivo que fuese no acabaste
de definir?... ;o no habia nada que realmente te motivara?

Pues bueno, como te contaba, antes de conocer a los devotos pues... no sé por qué serd
pero yo nunca he tenido asf como una inquietud muy concreta por algo. No sé como explicarlo
pero, efectivamente, antes de conocer a los devotos, antes del ochenta y dos se puede decir, o
sea, cuando yo tenia once afios menos que ahora, o sea, veintitrés o veinticuatro, pues hasta los
veintitrés o veinticuatro, mi ingnietnd fundamentalmente pues era... era pues bueno, disfrutar de
la vida, pasarlo bien en la vida, procurar pues ganar dinero de la forma que fuese ¥... ¥ bueno
pues vivir sin ansiedades y tener buenos amigos, tener buenas amigas... y un poco pues disfrutar
de la vida lo mejor que pudiese. Entonces no tenia digamos otra inquietad o digamos otra
perspectiva mds elevada o més profunda o més amplia que el simple hecho de vivir lo mejor que
pudiese. No tenia un... digamos un... unos pensamientos mds profundos, unos pensamientos m4s
alld ;jno?. Todo lo que pudiese hacer en wltima instancia éra bueno Pues para un poco patra vivir
mejor, para disfrutar mas de la vida. No tenfa asi una idea clara.

Quiz4 empezaste a encontrar algo al entrar en contacto con la filosofia oriental..,

81, y actualmente estoy atin en ese proceso. Estoy encontrdndolo, estoy encontrando pues
eh... pues digamos una... a profundizar mas uno en comprenderse a sf mismo, en a la vez pues
comprender su entorno, comprender un poco las cosas con una perspectiva mas amplia. A medida
que uno va avanzando en comprenderse uno a sf mismo, pues a medida que uno va avanzando
€n esto pues uno puede saber lo gue en dltima instancia lo que a uno le puede ser mds
beneficioso y lo que a uno le puede satisfacer. Es un proceso, es evolutivo y... y si, pues
indudablemente, esta filosofia y la asociacién con los devotos pues hace que uno pues vaya poco
a poco pues... viendo las cosas un poquito més... muy poquito a poquito, es un proceso gradual,
Pero gue uno vaya viendo las cosas paso a paso pues més en su justa realidad. Que uno vaya
viendo que sf, que las cosas son como uno pensaba, pero que siempre hay ciertas matizaciones
¥ que no siempre eran tan limitadas como uno pensaba sino que son un poco mds amplias. De
que no exactamentie €ra como uno creia, gue era como uno crefa Peto no exactamente como uno
crefa, sino que siempre hay otros puntos de vista. O sea, que uno se vaya haciendo un poco mds
amplio de mente. Y eso es lo que uno va haciendo actualmente. Uno va intentando asimilar Jas
experiencias, empezando a asimilar las nuevas comprensiones, las nuevas experiencias que tiene
para producir que uno vaya viendo las cosas come con mas amplitud. Vaya haciéndose un poco
mds amplitud, que ano vaya haciéndose un poco més amplio de mente ¥ de corazén también.

T viviste un poco la época hippy <no?

Si, siempre me tir6 asi... no es que lo haya vivido asf creo que lo que se conoce asi como
Ia época hippy, pero siempre me ha tirao asi un poco el... el andar un poco asi en plan de
vagabundo y tal ;no?, ¢l hacer autostop y... Me acuerdo que en una ocasién, estando un verano
en ¢l sur me foi durante dos o tres semanas a conocer Marruecos yo solo, viajando por alli,
yendo para ¢l sur y luego subiendo en autobis y tal. Y yo solo y tal, cuando me habfan dicho
que tuviese cuidao porque los marroquies te sacaban el cuchillo por menos de nada ;no?. Incluso
asi yo me habia arriesgao y me habfa ido yo solo para allf abajo. Y aunque fuese solo no me
importaba moverme en autostop o... 8i, un poco de cosa as{ hippy si la he tenido quiz4, en cierto
aspecto al menos si.
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Y en todo este ambiente, jtuviste algin tipo de compromise ideolégico con algdn tipe de

partido, asociacién...? Aunque no fuera un compromiso formal, simplemente a nivel de
valores y todo esto.., _

Bueno, Ia politica realmente nunca me ha llamado demasiado la atencién, pricticamente
no me ha llamado la atencién casi nada, Unicamente, ¢] tnico asf pequeiio contacto que recuerdo
haber tenido, ha sido ctando estaba haciendo sexto 0 COU pues me acuerdo que era la época de
si no cuando Franco acababa de dejar ¢l cuerpo pues poquito después, y me acuerdo que era
¢poca de huelgas y tal y cual, y como yo iba a un colegio por el centro de Madrid, pues me
acuerdo de que sf, de que en alguna ocasién asf por... bueno pues un poco por levar la corriente
asf del resto de los compafieros del colegio o cosas asf pues un poco participar en alguna
manifestacién, pero m4s que por la manifestacién en sf yo creo que por lo que iba era por (riu)
tener que correr delante de los policias, o detrds, o tener que esquivar los botes de humo que se
tiraban... Mds que por la cuestién de politica YO C1e0... porque ya te digo, la cuestion de politica
nunca me ha llamado mucho la atencién, Quiz4 si, en un tiempo estuve asi pensando que si las...
después de dejar el cuerpo Franco y tal, pues un poco como novedad y como en el ambiente se
hablaba asf un poco y habia rumor de ese tipo (no?, un poco pensar en las ideas asf socialistas
¥y que todo podia digamos asi un poco... el idealismo de esa época y de esa edad en que... en que
uno ve las cosas de esa forma y tal, porgue en esa €poca yo tenia dieciséis o diecisiete afios {no?,
Y entonces si, eso s, esas ideas asf del socialismo y tal y cual, pero nunca me ha Hamado mucho
Ia atencién la politica.

Y a estas alturas supongo que ya te habris planteado o replanteado un poco todo lo que
sucede a nivel social, a nivel politico...

Si, claro... indudablemente uno no es mudo en su... en sus formas de ver la... los
diferentes acontecimientos que habitualmente suceden, Uno tiene sus ideas o sus criterios sobre
todo lo que sucede a nivel social y a nivel nacional, a nivel mundial ;no?. Sobre todo tipo de
acontecimientos uno tiene sus criterios, sobre todo lo que acontece, sobre las diferentes
innovaciones... aqui en Espafia las cosas han ido cambiando tanto a lo largo de los afios... Pues
uno tiene sus criterios y sus opiniones respecto a todo eso (no?, Sobre los diferentes pasos que
da la sociedad. Podria decir que mis opiniones y mi forma de pensar estén casi completamente
de acuerdo con lo gue es Conciencia de Krisna, o sea.. pero indudabiemente uno tiene sus
- criterios y sus formas de juzgar todo lo que acontece.

Lo que ocurre es que claro, estos criterios estin basados en los planteamientos védicos que
sigue la Conciencia de Krisna. Y a veces uno piensa que esos planteamientos, muy bien,
muy ideales en el contexto de la cultura védica, pero parece que quedan un tanto

desconectados de )a realidad actual...

Claro, supongo que habré que ser un poco eldstico en todo, Un poco eldstico a nivel
mental y un poco eldstico a nivel de juzgar o de valorar diferentes acontecimientos ¢ diferentes
formas de actuar. Pero claro, también es una realidad, es un hecho cierto que hay ciertas cosas
o ciertos valores, se puede decir, que son précticamente o que deben ser précticamente
inalterables. Luego hay cosas que sf, que uno puede ser més... digamos més tolerante con ellas
0 més indulgente, o puede un poco m4s digamos... comprenderlas, o puede un Ppoco més eh...
verlas de otra forma o algo ;n0?. Pero claro, también hay cosas que si actualmente en Ia sociedad
estdn mal, por el simple hecho de no ponerse en una posicién contraria al de la sociedad, pues
ni el movimiento ni yo como parte del movimiento, por el simple hecho de no ponerme en contra
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de la sociedad ¢ de no ponerme en una situacién dificil, no por ese simple hecho, moralmente
puedo decir que estd bien. Por el simple hecho de llevar la corriente o por el simple hecho de
situarme en una situacién incémoda, no voy a decir que si a algo que a nivel individual siento
que ¢s que no y que ademds también a nivel de filosofia de Conciencia de Krisna sé que es que
no. O sea, siempre hay que ver el caso en concreto y la situacién en concreto ;no?. Generalmente
se debe ser elastico con las diferentes formas de actuacién 0, claro los tiempos han cambiado,
las situaciones son diferentes, las personas son diferentes, la mentalidad es diferente y hay cosas
en las que se puede ser eldstico. Hay cosas en las que digamos se puede llegar a un acuerdo.
Pero hay situaciones en las que no se debe, por el simple hecho de no querer colocarse en una
situacién incémoda no se debe... digamos ceder uno en su criterio, en su forma de pensar, en su
forma de ver las cosas.

Pero supongo que puede darse el caso de que ledis en los libros cualquier tema que al
proyectarlo en la prictica o a una realidad m4s palpable no le vesis una aplicacién directa
o adecuada, por lo del criterio propio ;no?, lo que dices té. Entonces ;qué pasa?, porque
si eso sucede una vez pues quizé no pasa nada, se puede ser flexible y tal, pero si empieza
a ocurrir con mis frecuencia o en ciertos pantos clave, jeso no puede hacer tambalear un
poco toda vuestra estructura? ;no puede hacer que os replanteéis ciertos puntos, incluso
basicos, en que se apoya la filosofia? :

81, por supuesto que si. Somos humanos y tenemos nuestras limitaciones y por supuesto
que... claro, una persona se encuentra con muchas cosas en contra y con muchisimas dificultades,
y n la vida espiritual no todo es sencillo. Al contrario, la vida espiritual es muy dificil ¥ pruebas
de este tipo uno siempre puede encontrar, muchfsimas, muchisimas, muchisimas, momento tras
momento. Y de este tipo puede encontrar también pruebas. Encontrar pues que uno no puede
comprender a lo mejor cierta instruccién o no puede entenderla, no entra en su forma de razonat,
¢n su forma de entender las cosas. Esto puede suceder y sucede con frecuencia, pero en dltima
instancia son pruebas, en dltima instancia son pruebas, en dltima instancia es una prueba que
Krisna le pone a uno. Krisna nos estd probando a todos, al que le conoce a Bl y al que no le
conoce a El. Al que cree en Dios y al ateo. Ddndose ellos cuenta o no déndose cuenta, pero eso
no afecta para que Krisna les ponga pruebas. Todo el mundo es constantemente probado y todo
el mundo constantemente tiene que estar decidiendo entre una cosa y otra, entre una forma de
actuar y otra forma de actuar. Todo el mundo esti constantemente probado por Krisna y ¢l que
uno esté intentando conocerse a si mismo, llevar una vida espiritual, avanzar espiritualmente, y
tenga pruebas de este tipo, de encontrar cosas que no comprende, de encontrar cosas que son
dificiles para €1 por uno u otro motivo, por una u otra razén, esto es algo que sf, es algo que
sucede. Pero que no es algo que a uno le deba desanimar, Porque en todos Jos campos de la vida,
como te decfa, uno va a encontrar dificultades, ¥ Krisna siempre nos est probando, directamente
0 por medio de sus diferentes energfas para que nosotros continuamente nos estemos esforzando
¥ continuamente estemos intentando superarnos. Entonces esto puede suceder y esto sucede, Pero
también es un hecho, también es una realidad, que la filosoffa de Conciencia de Krisna, la
filosoffa espiritual es muy amplia. Hay muchisimas instrucciones, hay instrucciones para la
persona que a nivel espiritual se encuentra a un millén de metros de distancia, hay instrucciones
para la persona que se encuentran a novecientos noventa y nueve mil metros de distancia... o sea,
que hay instrucciones para cada persona atendiendo al nivel ¥ 2 la sitnacién que se encuentre en
cuanto a su madurez espiritual. Y entonces a o mejor hay una instruccin que nosotros en un
momento determinao no podemos entender o no podemos aceptar pero hay otra gue sf podemos.
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Claro, pero 1a respuesta me la estds dando ya segin lo que dice y Io que has comprendido
del cuerpo doctrinal...

No, pero esto es incluso 2 nivel 16gico. Es gue claro, tienes que comprender que las
palabras que salen de mi boca, a parte de ser las palabras que salen de mi corazén, puede que
coincidan, y de hecho supongo que sers asi, coincidirdn con Jo que dicen el resto de los devotos
¥y Jo que dicen los libros. Pero no es porque coincidan de forma artificial ni por casualidad, sino
porque... porque tanto es asf como yo lo pienso como viene en los libros. O sea, uno, con la vida,
digamos se va haciendo pues mds amplio en su forma de ver las cosas, en su forma de
comprender, y a lo mejor pues... no sé como explicartelo de forma sencilla. Pero a lo mejor
cuando uno es m4s joven pues uno no relaciona una cosa con otra, ni se da cuenta de que cada
actividad tiene una reaccién, de que si él se comporta de una forma pues los demds se van a
comportar de otra forma, ni que segiin sus actividades €l va a tener unas reacciones u otras. A
lo mejor cuando uno es joven no se da cuenta de estas cosas, pero cuando uno va madurando,
aunque no te pongas... hay mucha gente que no conoce a los devotos, pero que se ha dado cuenta
que... con el paso de los afios, pnes de estas mismas cosas que tienen los devotos, ¥ ni siquiera
conoce a los devotos ni ha oido hablar de ellos en la vida. Pero sin embargo, tiene una
realizacién, un conocimiento y una comprension de que en la naturaleza todo funciona...
digamos... que todo funciona bien, que todo funciona corr¢ctamente, que no funcionan las cosas
por casualidad. Entonces aunque una persona ni se ponga en contacto con los devotos ni los
conozca pues puede tener una realizacion u otras muchas. Entonces es similar por ejemplo a mi
caso particular, Io que me sucede ahora mismo, Yo tengo esta realizaci6n, y esta realizacién ha
ido cultivindose en mi, ha ido creciendo a la vez que ha ido creciendo mi asociacién con la
filosofia, con el movimiento para la Conciencia de Krisna. Fsta idea, estd en mi, esta idea
empezs a desarrollarse en mi. O sea, esta forma de pensar, este carficter, que incluye todo este
concepto de vida, empezé a manifestarse en mi, empezé a crecer, yo busqué este lugar de
crecimiento id6neo, y entonces este lugar de crecimiento fue en compafifa de los devotos, y

“cuando me fui a vivir con la compafifa de los devotos yo individualmente continué creciendo a
la vez que crecia también en asociacion y crecfa también el resto de la asociaci6n de los devotos,
O sea, que no es algo extrafio o algo asf artificial el que mis ideas o las ideas que se expongan
en los libros, si asf sucede, coincidan. Por eso, volviendo un poce a lo que era tu pregunta, si uno
€n un momento dao encuentra que en las escrituras hay cosas que no comparte, que no entiende,
pero hay una cosa éltima... una cosa donde ests la csencia, y luego, a parte de la esencia, para
llegar a esa esencia, hay diferentes pasos a dar por las diferentes personas segin la posicioén en
Ia que se encuentren. Ti puede que a Io mejor no entiendas por qué has de dar este paso, pero
no te debes dejar obcecar y no debes perder de vista la meta, la esencia. Por ejemplo, para poner
un ejemplo asf burdo: es un ciclista, va haciendo su recorrido, y por €l camino bueno pues se le
ocurre parar en tal sitio, parar en tal otro, beber agua, parar a coger un bocadillo, a coger estas
frutas de un drbol... pero la meta es llegar al final, llegar al final de la carrera. Ei devoto puede
que se encuentre con esta dificuitad o con esta ofra... pero esas cosas no son muy importantes.
Uno lo que no debe perder nunca de vista es que Dios existe, que nosotros no somos nada sin
Dios, sin Krisna, nosotros le llamamos Krisna, de que nosotros somos partes de El y de que la
meta ¢ltima de la vida, aunque ahora no lo podamos comprender, es llegar a desarrollar amor por
Dios, llegar a comprender que somos partes de El, de que El existe, de que somos partes de El
y de que somos sus sirvientes. Ahora hemos tenido una pequefiisima, pequefifsita vislumbre de
que eso es una realidad y por eso seguimos adelante, eso es lo gue nos da fuerza. Y aunque haya
dificultades de un tipo u de otro tipo, esas dificultades uno las supera pensando en la meta
tltima. Unoc puede que vaya haciendo su carrera, puede que esté subjendo un puerto de montafia
con la bicicleta, y pnede que sienta hambre Y que haya drboles frutales en el camino, pero por
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mucha hambre que uno tenga uno puede superarla si uno piensa que cuando va a legar a la meta
uno va a tener allf un festin esperdndole. Claro, también uno puede pensar, bueno, y si al ciclista
le han dicho que cuando llegue a la meta alli va a haber un festin y realmente allf no hay ni
festin ni hay nada, ;qué pasa?. Pero de una o de ofra manera ¢l ciclista sabe que eso ests ahf,

Claro, es que se puede pensar que se han dejado muchas metas volantes en el camino antes
de llegar a Ia meta, y que si ademds luego es incierto ¢l festin final...

Bueno, hay varias cosas. Una de ellas, es que no es que hayas dejado el disfrute
material... es dificil de explicar. No es que lo hayas dejao asf en plan heroico, en plan mirtir, o
en plan de que (riu)... sino porque vamos, porque tu comprensién te ha llevado a esa
comprension. Porque incluso a la vez la vida te ha llevado a esa comprensién, No sé como
explicarlo pero... o sea, que lo has dejao un Poco porque... ¢h... no s€, digamos porque la vida
te ha llevao a eso. O sea, que no es que lo hayas dejao asf de golpe, de la noche 2 la mafiana,
O para ver qué pasa, 0 para probar o... asi ;no?. Al menos en mi caso personal ;no?. Yo lo estoy
dejando axin y lo estoy haciendo de forma gradual y ai nivel o al paso que la comprensién te lo
anima digamos. Uno va d4ndose cuenta de que... de que no es oro todo lo que reluce. Uno va
dindose cuenta de que bueno, de que las cosas no son exactamente €Omo uno pensaba antes y
entonces uno va madurando, uno va déndose cuenta de que &l placer estd en diferentes lugares
0 no sélo estd en aquellos lugares en los que uno pensaba. Entonces a medida que uno va
madurando uno va ddndose cuenta de esto. Uno va teniendo ciertas experiencias, ciertas
experiencias, ciertas realizaciones de que eso es asi, la vida le va poniendo en circunstancias o
en situaciones que le hacen a uno reconocer, que le hacen a uno realizar, de que no es oro todo
lo que reluce, de que no son las cosas tan bonitas como parecen, de que... la vida le va poniendo
a uno en diferentes situaciones, entonces esas situaciones te hacen profundizar en ti mismo, te
hacen darte cuenta de cosas que 2 lo mejor si no hubieses profundizac en ti mismo o si no
hubieses hecho una visién introspectiva pues no hubieses visto, Pero el ciclista pues ha tenido
una... tiene una confianza en que cuando llegue a la meta va a encontrar un premio, porque...
digamos no sé, antes de comenzar la carrera é! ha podido saborear ya parte, al menos parte, de
lo que va a encontrar cuando llegue allf al final. Lucgo durante la carrera, en cada meta, ha
podido de nuevo saborear un poguito de lo que alli arriba va a encontrar. O sea, que poquito a
poquito va saboreando ya lo que hay alli arriba. Entonces piensa, bueno, si todavia no he
empezao la carrera y ya he saboreado esto tan sabroso, si estoy corriendo, estoy esforzdndome,
pero aunque muy de vez en cuando, pero en ciertas ocasiones estoy saboreando ese premio que
voy a recibir cuando ilegue alli arriba, pues... bueno, que problema hay en... sin fanatismos, pero
poquito a poquito seguir adelante para algin dia poder saborear ese premio que hay cuando
llegue a la meta. Entonces eso te hace no distraerte en el camino, te da fuerzas para... aunque ti
veas un buen manzano en el camino y aunque tengas hambre, pues el saber que el placer que hay
cuando llegues arriba es superior, pues te da fuerzas a no detenerte en el camino y a seguir,
Aunque 2 veces claro, lo que se Hama o lo que se dice energia ilusoria, te puede distraer y
hacerie parar en el manzano, o hacerte parar en el peral, o hacerte parar en ¢l ciruelo, depende
de tu experiencia y de tu madurez.

¢A qué te querias referir cuando has dicho que en Ia vida fe das cuenta de que *no es oro
todo 1o que reluce’?

Con esta expresién a lo que me refiero es evideniemente a los Placeres normales que todo
el mundo tiene en tan alta estima. Con todo e| mundo pues me refiero a Ia generalidad de la
gente, de las personas... no sélo de las personas, sino incluso del reino animal, de todos 1os seres
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vivos. Tienen una escala de valores, y la gente generalmente piensa, bueno pues esto es bueno,
esto es agradable, esto es felicidad, esto es satisfactorio, esto no es felicidad, esto me produce
malestar, esto no me gusta... Entonces todo el mundo tiene un sistema de valores 1 otro sistema,
todo el mundo tiene sus prioridades. Aunque en tltima instancia seguramente son las mismas.
Todo el mundo aspira buene pues a... a tener més facilidad adquisitiva o a tener mejor salud...
en fin, diferentes cosas ;no?. Entonces a lo que yo me referia cuando decia que no es oro todo
lo que reluce era en relacién un poco con este sistema de valores normal que la gente comin
tiene digamos como metro normal de conducta o de desenvolvimiento en su vida cotidiana, en
su vida normal. Generalmente pues Ias personas conforman pues...

Me referia quizd mds a tu caso personal,

Mi caso personal. Eh... bueno, mi caso personal, pues un poco bueno pues por las
diferentes circunstancias y esto... hay que tener en cuenta, en mi caso personal, pues que la vida
te... te desengana en ocasiones o te muestra diferentes situaciones que bueno, que ni quisieras o
hubieses querido que hubiesen sido de cierta forma ¥ sin embargo digamos que la vida ha hecho
que sean de otra forma. Y entonces a lo mejor, llega el momento en que uno se plantea: bueno,
{Pero era tan importante aquello que yo pensaba que era tan importante y que luego resulté que
la vida por una u otra razén me lo quité ¢ me lo cambi6 o me hizo ir por otro derroterc y por
lo cual lo pasé tan mal? ;era tan importante aquello?

Porque para ti jqué era importante, ¢ lo mss importante?

“No, son ciertas cosas... (treient-li importancia). Por ejemplo yo recuerdo una cosa que no
s¢ por qué siempre se me ha quedao en Ia cabeza grabada, debia tener yo... es una tonterfa, pero
siempre la he tenido asi en la cabeza y no s€ por qué, debia tener yo como unos ocho o nueve
afios o cosa asi, diez como mucho, y fbamos a veranear a Almufiecar, a Granada, en la costa, y
entonces yo me dedicaba alli a pescar con una cafia con mij madre, mis hermanos y eso, y conoci
a un matrimonio joven que se habfa casao hace poco y tal, no sé qué, y parece ser que por lo
visto ellos eran.., trabajaban en algiin laboratorio o algo; td sabes que en los laboratorios suelen
trabajar con conejos o con cobayas... ¥ entonces, pues no sé por qué, como a mf me gustaban
los animales y tal, quedamos en que cuando volviésemos a Madrid ellos me iban a regalar un
conejo o una cobaya o algo de esto ¢ho?, que cuando liegdsemos a Madrid que me fo llevaban
¢no?. Yo me acuerdo que llegué a Madrid Y me pasé como tres o cuatro dias todo el dia en la
terraza, viviamos en ¢l primer piso, mirando la calle ¥ esperando a que parase un coche con el
matrimonio este a traerme el... (riu) ya te digo que es una tonterfa, pero en la vida hay muchas
cosas asf. Uno pone mucha esperanza o pone muchas ilusiones en unas u otras cosas. Quien dice
esto pues dice en una novia. Luego resulta que te echas una novia y el dfa menos pensao cuando
més enamorao estds de ella aparece otro chico y la novia te dice, mira lo siento mucho pero te
voy a dejar. Esto ¢s un palo grande también para muchisima gente. Todo el mundo ha pasao por
una experiencia asf de este tipo. Y en fin, como este tipo de problema hay para todas las
personas y con todas las caracteristicas diferentes que queramos imaginar, Entonces bueno, pues
uno se plantea, ;sers verdad que en eso en lo que yo puse tanta ilusién o aquelio que yo pensaba
que me iba a hacer tan feliz o aquello que yo pensaba que era tan importante, serd verdad que
era tan importante? ;o habrd cosas a lo mejor que sean més importantes que aquélia?. Entonces
uno empieza a cavilar. Sin uno quererlo, poquito a poquito, la vida te pone en esas situaciones
y uno evolutivamente pues va viéndose en ese tipo de pensamiento, en ese tipo de ideas, ¥y
entonces uno llega a pensar bueno pues que aquello que parecia que era oro realmente no es oro,
¢l oro se encuentra en otro Ingar. Y entonces aparecen las escrituras, aparecen personas que han
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tenido esas mismas experiencias o que tienen un cierto conocimiento de la vida, y te dicen,
bueno, eso es normal, la vida no es sélo lo que parece, la felicidad no estd sélo en aquellos
lugares en lo que te puede parecer, también hay felicidad en Ia vida espiritual, tarbién hay un
conocimiento espiritual, también hay una realizacién, hay una vida espiritual, hay unos valores
espirituales también... Generalmente las personas estdn moviéndose en un campo de valores
materiales que les produce una cierta felicidad, y mientras que no se desengafian del todo siguen
moviéndose en ese campo. Pero hay otro sistema de valores espiritual que también produce
felicidad.

¢T te consideras un tanto buscador?
Si.
iConcretamente qué era lo que estabas buscando?

Como todo el mundo, todo el mundo busca ser feliz, estar satisfecho, tener paz consigo
mismo, estar contento, encontrarse & gusto en itima instancia. Eso lo busca todo el mundo. Unas
personas ¢stan en una situacién, otras estdn en otra, pero eso lo busca todo el mundo, En dltima
instancia, todo el mundo tiene que llegar al punto de plantearse la pregunta de: ; Realmente €s...7,
realmente todo el mundo, antes o después, si no en esta vida en otra vida, pero todo el mundo
llega a ese punto de preguntarse: ;Es realidad esto que veo?, jes tan importante esto que yo creo
importante?. A eso me referfa cuando hablaba de que no es oro todo 1o que reluce.

(Ta que crees, que Hare Krisna se nace o se hace?

Se nace o se hace. Eh... si, es dificil, si. Pues... quiza las dos cosas son ciertas. De hecho,
tal como y Iz filosofia nos lo ensefia, tal y como yo lo he aprendido, esto si que te puedo decir
que lo he aprendido en la filosoffa, yo he escuchado Yy esioy plenamente con ello, estoy
plenamente de acuerdo con ello, ya te digo ;eh?, que todos somos almas espirituales y que todos
somos hijos de Dios. Eso es 1o que la filosofia ensefia y lo que yo reconozco como algo real,
algo razonable incluso. Entonces, se nace Hare Krisna en el sentido de que todos somos almas
espirituales y de que todos somos sirvientes de Dios. En ese sentido s¢ puede decir que se nace
Hare Krisna. Ahora que generalmente, uno se tiene que hacer también, si se puede expresar asi.
También uno se tiene que hacer. Sino a lo mejor en un periodo de vida pues en dos periodos
de vida o en tres 0 en mil o en casi toda la eternidad... O sea, las dos cosas en cierta medida
tienen su explicacién. Se nace Hare Krisna porque todos somos devotos, todos somos sirvientes
de Dios. Bternamente somos almas espirituales v sirvientes de Dios. Pero también tenetnos que
hacernos. En la medida en que hemos olvidado esa... ese hecho, tenemos que redescubririo,
tenemos que hacernos a nosotros mismos, fenemos que permitir que se nos moldee, tenemos que
~ moldearnos con la ayuda de los demds. Tenemos que redescubrimos a nosotros mismos. Pero de
hecho, el devoto ya est4 ahf dentro, sélo tiene que revelarse. Tenemos que facilitar que se revele.
Puede llevar una vida o miles o millones de vidas. O sea, que las dos cosas son reales, se nace,
pero también se debe hacer.

¢Y no crees que también influyen algunos factores, como hablsbamos antes, de algiin palo
que ofro que te dé la vida?

Claro, por supuesto. Por supuesto que influyen. Influyen mucho, infloyen muchisimo y
N unas personas m4s que en otras también. Algunas personas tienen més capacidad para ciertas
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situaciones pues a lo mejor tolerarlas mds o menos o no sé. Pero indudablemente si afectan y...
¥ la persona, la persona que tiene un cierto avance espiritual, reconoce en esas situaciones
diffciles la posibilidad de ser introspectivo, reconoce la ventaja, reconoce la facilidad que Dios
le da de plantearse preguntas, de plantearse, bueno, iy este palo? ;por qué estoy sufriendo yo
ahora?. ;Estoy sufriendo por casualidad o estoy sufriendo porque me he apegado a una cosa?,
y si estoy sufriendo porque me he apegado a tal cosa ¢es justificable ese apego que yo tengo por
esa cosa? jme iba a hacer feliz? Aunque Ia cosa hubiese seguido adelante o hubiese sido de otra
forma o hubiese resultao de otra manera ¢me iba a hacer feliz eternamente? ;cudles son los
valores eternos y cudles sorn las cosas temporales?. Claro, a lo mejor la persona que no es muy
introspectiva recibe palos en la vida pero no se piantea ningiin tipo de cuestién superior. Pero
otro tipo de persomas por unas u otras razones, pues a la més pequefia dificultad puede que se
planteen, bueno, vamos a estudiar la situacién,..

En tu caso personal, ;cuales serian los palos fuertes, las experiencias negativas que has
tenido antes de pertenecer a Hare Krisna?

Bueno... hombre esa pregunta también tiene diferentes puntos de vista. Realmente, yo no
he tenido asi... por la misericordia de Krisna no he tenido... tengo que ser... digamos tengo
obligacién de ser justo, de decir la verdad ¢no7?, de decir la verdad, de ser real, y no he tenido
esto que se puede decir pues grandes palos (no?, la vida me ha tratado muy mal... Realmente no
puedo quejarme ;no?, como se dice vulgarmente, no me puedo quejar ¢no?. Krisna ha sido
misericordioso y siempre ha velado por mi, Dios siempre me ha protegido. Indudablemente, he
tenido mis malos ratos, como todo el mundo los tiene, y han sido muchos y grandes también,
pero a la vez ya te digo que no me quiero quejar, no quiero ser desagradecido porque es real que
siempre por unas u otras razones Krisna me ha protegido y siempre he tenido muy buena suerte,
si se puede decir asi. Aunque ya te digo que no me han faltao las frustraciones y los grandes...
los grandes asi... los problemas y las grandes cosas de este tipo. Las he tenido, pero vamos que
las tiene todo el mundo y que muchas personas las tienen incluso mucho mayores y por eso digo
que claro, que no puedo ser desagradecido ¥ que realmente pues tengo que agradecer que
realmente Krisna siempre me ha protegido, m4s de lo que yo me he merecido. Realmente es asi,
Todo el mundo tiene pruebas, diferentes situaciones en la vida, Unas épocas son m4s f4ciles otras
épocas son més dificiles, pero... también lo dicen los... las personas comunes ;no?, la gente en
general, ¢l refranero popular dice que no hay mal que por bien no venga. Hay que intentar
siempre sacar el mayor provecho de cualquier situacién. Entonces hasta las sithaciones dificiles
tienen su lado positivo y uno no se debe dejar desanimar por una sitnacién dificil o por una
circunstancia adversa, porque entonces todo el mundo estarfa frustrao. Las situaciones adversas
en lltima instancia tienen su lado positivo y ese lao positivo es ensefiar al alma espiritual, a la
entidad viviente, que la vida nos da una de cal y otra de arena, que no somos los controladores.
No somos Dios y tenemos que aceptar las cosas como vienen y procurar seguir evolucionando.

Una vez en Hare Krisna, jte da la sensacién de haber perdido algo?

¢Haber perdido algo siendo devoto? No, realmente no. Si yo ahora mismo tuviese Iz
sensacién de haber perdido algo y creyese YO que era algo valorable, en la medida en que yo
creyese que era algo de valor procuraria recuperarlo. En la medida en que esa cosa tuviese valor
para mi, me esforzarfa mds o menos. Teniendo en cuenta Ia evolucién actual mia, teniendo en
cuenta la comprensién actual mia, en la medida en que €sa cosa tuviese valor para mi, yo
procuraria recuperatla. Yo soy as, asf de estipido (riu). Yo soy asf de testarudo, asi de cabezota,
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Y ahora mismeo, hipotéticamente hablando, ;qué crees que podria valer la pena recuperar?

Hombre, es una pregunta muy diffcil, no sé. Hay tantas cosas que a uno le pueden atraer.
Este mundo material es muy brillante. En este mundo hay muchas cosas que brillan mucho. Este
mundo material tiene muchas cosas. Las personas estin pensando de que la felicidad mdxima,
que st autorealizacién, que su disfrate y su méxima felicidad estd en... o que se puede comprar
con dinero o que se puede comprar con... esto mueve mucho, mueve mucho a las personas.
Entonces este mundo material est lleno de cosas. Son cosas brillantes, son cosas que brillan
mucho, la riqueza... El dinerc es peligroso en la vida espiritual. El prestigio, el sexo... hay
muchas ¢osas que brillan en este mundo material. Eso es indudable, es una cosa que ¢s real, es
- Una cosa gue estd ahi. Pero tenemos que... uno tiene que ser un poco inteligente y procurar usar
la poquita inteligencia que tiene para en todo momento procurar ser frio y analizar las cosas
friamente, no dejarse llevar por el primer impulso. Entonces, gracias a esa poquita inteligencia
Pues uno no se ve distraido por esos frutales que e ciclista se encontraba en su camino. Porque
si el ciclista se olvida de su meta y se distrae, se deja levar por la pasi6n, por el deseo asi
primmero y se para en cada 4rbol... Pero como en este mundo hay muchas cosas que brillan como
son la riqueza, la fama, el prestigio, el honor... uno en tltima instancia, por la misericordia de
Krisna, uno sabe que esas cosas no son reales. Pero si uno se olvida un poquito, se despista un
poquito, esas cosas e pueden atraer, como un imén, como si fuesen un iman y td fueses un trozo
de hierro. Entonces, cnalquiera de esas cosas te puede hacer olvidar la vida espiritual, te pueden
llevar a otra vida totalmente distinta. Hay muchisimas cosas. Depende de si td piensas que esas
cosas tienen valor o no. Pero ¢l devoto realmente avanzao sabe que en esas cosas no hay real
valor, sabe que en esas cosas no hay mucho valor. Entonces, eso, aunque esas cosas brillan
mucho, el devoto avanzao sabe gue aunque se le ofrezcan muchas oportunidades, sabe que esas
oportunidades no le van a traer realmente algo que tiene valor. El devoto nedfito, como es el caso
de uno, se puede ver atraido por ese tipo de cosas. Pero ¢l devoto avanzao tiene una escala de
valores amplia, y sabe que por mucho oro que le ofrezcan...

Ya, pero casos asf como el de Bhagavan dan que pensar,

51, pero eso demuestra que no se puede juzgar a lo'mejor por la posicién que uno tiene,
© por las apariencias, por lo que parece. Es tan dificil saber dénde hay una alma pura. Es muy
dificil saberlo. Entonces 2 lo mejor las apariencias pueden hacernos pensar que... que esta persona
que ni siquiera conoce a los devotos, que ni siquiera es Hare Krisna, que ni siquiera viste con
ropa devocional, nos puede hacer pensar que este es un don nadie. Sin embargo, puede ser una
alma tan querida para Dios, para Krisna, puede ser un devoto tan avanzao. O pueden hacernos
pensar que esta persona que estd aqui viviendo con los devotos y lleva tantos afios es tan
avanzada, tiene tanto conocimiento y sabe tantos versos, puede hacernos pensar que esa persona
€s muy avanzada y sin embargo no serlo. Las apariencias pueden engafiar, de hecho engafian
mucho. Es muy dificil juzgar porque nuestra mente es muy limitada. Somos muy poca cosa y
entonces no podemos juzgar, no podemos ver las cosas en su justa perspectiva. Podemos
equivocarnos con muchisima facilidad. De hecho, generalmente nos equivocamos.
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12, VASUDEVA

Edat actual: 31
Data de 1’entrevista: 30-1.93

Pues naci el uno de octubre de 1965, en una familia de clase media, de Jerez de la
Frontera, en las casas de Alvaro Domech, mi abuelo era el chofer, y entonces habfa dejao unas
casas para los obreros ;no?. Y mi abuelo pues tenfa una, que después se la pasé a su hija, que
- es mi madre, y €] cogi6 otra, y mi padre pues pidi6 otra més y tuvieron tres casas. En una
metieron un bar y tienda y la otra para mi abuelo ¥ la otra para nosotros. Y es una familia que
somos siete hermanos y yo soy el del medio, el cuarto, tres parriba y tres p’abajo. Entonces me
crié allf, sin mds relevancia hasta los... trece o catorce afios que ya es cuando empieza uno a
enterarse un poco de este mundo (riu}, porque hasta entonces... Entonces pues estuve estudiando.
Siempre me habfa fascinao la medicina, stempre tenfa en la mente estudiar medicina ;no?. Pero
al llegar a los trece afios o asf ya empecé a conocer gente asi como més liberal ;no?, hippies que
iban asi a su aire... y 2 mi me atrafa eso también de ir a mi aire... ser mds libre y esas cosas
{no?. Y ver este mundo... Porque siempre habfa estao... desde los nueve afos pues estaba
estudiando y en los ratos libres, los sdbados y los domingos, pues le ayudaba a mi padre en el
bar, por la tarde, a limpiar cosas y tal... Vamos, que siempre estds un poco reprimido. Y cuando
eres mayor igual ;jno?. Cuando ya tienes trece o catorce afios, los sdbados ¥ los domingos pues
ya te gusta irte por ahi de discotecas o lo que sea, pero a las nueve o las diez ya tenfas que estar
ahi de vuelta para ayudarle en el bar y... pues ya esto me estaba hartando un poco ;no?, y los
estudios y... Y yo querfa pues disfrutar, no querfa estar ahf sufriendo {no?. Y entonces pues ya
me iba a disfrutar por ahi.

Entonces ya los estudios empezaron a ir para abajo. Pasé al instituto, empecé primero de
BUP, pero nada, en el instituto fue m4s desmadre todavia. La gente que encuentras pues te... si
no estds fijo pues siempre encuentras un montén de despistaos que te... (riu). Entonces nada, al
final digo bueno, mi padre estaba empefiao en que siguicra estudiando, asi que pues nada, me
pongo en Formacién Profesional, digo voy haciendo algo que... un poco préctico. Me met{ en la
especialidad de quimica, para empezar ya un poco con el tema de la medicina, Por estar ahf. Pero
vi que eran todo mujeres lo que habia all: yo era el inico hombre alli estudiando y me desmadré
mas todavia (riem). En vez de ponerme serio pues me desmadré més todavia. Empecé con las
drogas, con los porrillos ahi con mis amigos, a hacer los novillos, a irme de copas y todas esas-
cosas ;no? Y ya pues claro, con mi padre pues la situacién era un poco... Sin estudiar, aqui en
¢l bar no nos quiere ayudar... Si les ayudaba todavia {no?, pero habia un momento que ya no
querfa mds pero siempre te forzaban... total, que seguias ahj...

En esa época, a los trece affos o los catorce afios, mi hermano mayor s¢ hizo devoto y eso
habfa sido toda una revolucién en la casa ¢no?. Mi hermano siempre habia estado muy metido
al yoga. Siempre habfa estado con... entre &] ¥ otras personas mas inauguraron un centro allf en
Jerez, y siempre estaba metido con Ia psicologia, el yoga... Y quicras fjue no pues siempre estas
cosas pues venfan ;no?. Siempre venfan a casa estas cosas asi del yoga y demds. Entonces pues
€l es el que nos metfa las cosas por ahf £no?. Y entonces pues ya te gustaba escuchar asf los
programas estos de parapsicologia por la noche y los OVNIS y todas estas cosas asf que t¢ meten
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(no?. También nos dej6 luego unos libros, que yo los leia pero no me enteraba de nada. Siempre
acababa por dejarlos de leer. Pero los discos me gustaban ;no?, discos de aqui, de Hare Krisna,
Me dejé algunos discos y me gustaron mucho, cuando Ya se hizo devoto. Lo que pasa es que €l
siempre fue muy inestable, ha dao muchas vueitas. Abri6 ¢l centro este de yoga, después lo dejo,
se fue con otra cosa, después lo dej6, se hizo devoto, estuvo un tiempo, lo dejé, se fue por ahf,
después se hizo devoto otra vez... ahora estd mds metido ;no? que antes ;no?, ahora ests un poco
mds serio ;no?, pero no plenamente ¢no?. Lee libros de Prabhupada, canta las rondas, pero no
sigue los principios estrictamente, fuma... ¥y cosas asi. Pero por lo demds va bien, estd mejor que
antes, un poquito mds estable. Quiere abrir un restaurante vegetariano... También tiene una mujer
que es temrible ;no?, es muy materialista y no le ayuda mucho,

Entonces yo en esa época pues ya estaba con todas estas cosas {no?, y también con un
sentimiento asf de... de independencia, de que uno quiere ser independiente y no le gusta pues
la vida de la familia y que... que no ves futuro {no?, no te sientes animao con las perspectivas
que la familia te presenta ;no?. Eso de estudiar para después trabajar dure y no disfrutar {no?..
Yo queria disfrutar, yo querfa conocer mundo, Entonces ¥a, cuando llegué 2 los.., bueno, en esa
€poca viajaba un poco pero no... Alguna que otra vez me fui de mi casa, cuando tenia 15 o 16
afios o quizd cerca de los 17 ya. Me fui de mi casa, estaba ya mosqueadisimo. Era terrible,
porque claro yo iba a mi onda y... m4s bien tirando a lo hippy zno? y mi madre *;donde vas con
esos pelos y con esa ropal...’ Y después veia yo a la familia ;no0?, que ves mis hermanos... las
cosas que ves (no?, que a los hermanos pequefios los tratan muy bien y después a ti no te dan
ningunas facilidades... todas esas tonterfas que empiezas asi ;no?: ’jpues me voy!’, "ipues vete!’
y cosas asi jno? (riu), y eso es... Pero después de un tiempo volvi ;no?. Me fui con una moto
que tenfa y estuve viviendo en el piso de un amigo, estuvimos también parando por un camping
y demés... vivia de los amigos, un dia aqui y otro dia allf... no hacia nada. Y un dia le presté la
moto y la dejé aparcada no sé en qué sitio Y se la robaron, y me quedé sin moto también, Y ya
estaba ya... Nada que al final, después de un tiempo, volvi otra vez. Entonces, ya volvi a mi casa
y nada, la historia de siempre, mi padre: *jno lo dejes entrar!’, ’jque se quede fuera para
siempre!’, *jsi quiere vivir solo que se vayal’. Pero como estaba mi madre siempre, pues venga,
te deja ahi, )

Bueno, entonces ya las relaciones familiares pues no estaban asi... Nada, y también con
©s0 de que a veces venia oliendo a vino o... drogao y tenia los ojos asf rojos y todas estas cosas
as{ ;no?. Y ya mi cfrculo de amistades pues también era un circulo de gente asi liberal (no?.
Gente de esta que les gusta la onda asi... la parapsicologfa y cosas asf ;no?, la onda hippy-
moderma ;no?. Y que le va el tarot y todas estas cosas asi (no?. Y también como en Andalucia
habfa mucha influencia también musulmana, drabe, pues también tenfa algunos amigos pues asi
de tendencias drabes. Me cambié mi nombre, me puse un nombre 4rabe también: Alhuman
Raship (?); después habfa uno que se llamaba Abdald Sarishi (7)... Eso fue a los dieciséis o
diecisiete afios por ahf ;no?. Todos ahi en una onda... los recitales asf de muisica 4rabe... pero
siempre con la idea de gratificarte ;no?, para disfrutar ;no?

Entonces ya cuando Hegué a los dieciocho aftos, antes de cumplir dieciocho afios ya, a
los diecisiete y medio ya o por ahi, en e verano, entre los diecisiete y los dieciocho, pues nada,
un amigo y yo pues nos queriamos ir a dar una vuelia por ahif por Espafia, por el mundo. Mis
padres no querfan, no me dieron ni un dur » me fui sin dinero. Entonces me fui, este amigo tenia
algo, y yo hacia también cosas manuales ¢no?. Hacia cosas de cuero y también con hilos,
pulseras y... algunas cosillas que las vendia y algo me sacaba ;no?. Entonces pues nos fuimos
los dos juntos, recorrimos asf ;no? fuimos por Espafia, fuimos a Pampiona, después a Galicia...
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A mi hermano me lo encontré, que estaba viviendo en un sitio, y entonces él se fue y me dejé
¢l sitio ;no?, que era un toldo ahf puesto delante de una cueva.., y estaba bien porque era verano
y estupendo, habia una comunidad ahi de hippies asf grande ;no?, que se buscaban la vida como
podian, fbamos ahf al puerto y recogfamos pescao en las lonjas, otros que vendfan esto, otro lo
otro... pues nada, me qued¢ ahi como un mes més ;no?. Y al final volvi ya por ahi y esto, traté
de ver a la familia y al final pues me qued¢ ahi... A mi la vida ahf en Ja familia no me hacia
ino?. Estaba ahf porque no tenfa otro sitio.

Entonces ya llegaron las Navidades, y nada, tuvimos otra bronca por no se qué, y digo,
bueno ahora me voy. Me fui y me quedé allf mismo en Jerez, en el mismo sitio pero ya vivia
asi... era después de las Navidades. Y un dfa de estos que me cogié el sentimentalismo pues volvi
a mi casa ;no?. Estaba bastante sentimental... Ia familia Y €s0, eran las fiestas de Navidad, pues
volvi allf. Estaba nada, para volver, estar unos dias y al poco tiempo volver. Después de las
Navidades unos amigos me habian invitao a un pueblo de Granada que tenfan una casa de una
chica que se habia ido y habia dejao la casa. Y también un poco ya por alli por Andalucfa... un
poco ya de mds sentimentalismo, de buscar las cosas buenas {ne? y las cosas asf puras jno? y
todas estas cosas ;no?, lejos de la sociedad de consumo... Entonces yo era un poco asf en esa
onda y buscando pues una sociedad un poco mejor ;no? '

En esas Navidades ya habfa tenido experiencias asi muy malas ;no?. Porque fue ia
primera €poca que habfa empezado a tomar también dcidos ;no?. Y esto ya es un poco més
fuerte y afecta m4s Ia mente. Entonces pues las... las paranoias que te cogian eran las paranoias
de la sociedad jno?, que todo el mundo te venia a dar ¥ a pedir ;no?. Pero todo el rato eran
vacias ;no?, y me trafan porros y me los. fumaba y me dejaban vacio (80?, no sabia nada...
Incluso cuando estds en esta alucinacion Pues uno ve que en vez de humo te parecia que tragabas
aire, es decir, nada ;no?. Lo vefa todo vacio ¢no?. Yo estaba agobiao, no queria nada ({no?. Toma
esto para algo y esto para lo otro, pero yo no queria nada. Y todo ¢l mundo asi dame ¥y toma
(002. Y ya cogf unas paranoias asi de esto que estaba harto ;no?. Y uno te ponia aqui... mira esto
que hemos puesto aqui, est4 firmao ;no?, ioh qué bueno! ;no?, y estd firmao y... era increible
{1o?, era algo que nadie entendfa ;no? pero como estaba firmao por no s€ quien era buenisimo
¢no?. Y todas las cosas asf de la sociedad, Estaba Yo ya pero hartfsimo de estas cosas ;n07. Una
vez me senté, estaba hecho polvo, me senté delante de una pared, y de repente la pared se abrié
¥ era un campo asi con montafias y asi... Y yo estaba alucinao mirando €30, digo ;esto qué es?.
Son alucinaciones asi que te dejan... Nada, que al final, una nochevieja o nochebuena que
estaba... claro, todo el munido se habfa tomao otro 4cido, era un noche especial, todo el mundo
alucinaba, pues a mi me cogié definitivo ¥y bueno, pasé de todo el mundo, me fui solo, no podia
estar jno?. Me fui solo por ahf, me quede alucinao. Y nada, pero al final... no estaba satisfecho
con esta sociedad ;sabes?, estaba muy harto, queria algo diferente,

Entonces me fui a esta comunidad de Trévoles, donde estaban viviendo todos estos
amigos, uno era poeta, un cantantor, otro que era pintor... todo gente asf que se salfa un poco de
la sociedad, buscando salirse ;no? del enredo. Y entonces estaba ahi pero igual era todo. Estaba
en una comunidad con gente mds asf, pero era todo igual, los mismos intereses, las mismas cosas
por el medio... Nada, no habfa nada, al final Pues necesitabas pues dinero para mantenerte y
necesitabas hacer cosas y... Entonces pues habfa uno que hacfa cosas de metal y como yo tenfa
habilidades con el cuero y estas cosas, digo bueno, voy a mi casa y... entonces mis padres me
estaban metiendo algo de dinero en el banco, no estaba seguro pero yo sabia que tenia algo en
el banco ;no?. Entonces digo, saco ese dinero de ahf, COMmPro Cuero, me vengo para acd y ya nos
ponemos asf entre los dos. Como £l tenfa un coche, asi en el mercadillo y cosas de estas... Pero
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cuando llegué, justo cuando llegué, el dia anterior habia llamao mi hermano que estaba en aquel
entonces aquf, que a ver si le podfa hacer el favor de acompafiar a su mujer para acd, para la
granja. Porque €l estaba aqui un tiempo, ella no se queria venir, y a ver si la poda traer para acd.
Que el me mandaba dinero, me pagaba los billetes y demés. Me mandé quince mil pesctas
¢sabes?, daba para los billetes y para todo, y digo bueno, me voy p'alld. Si, fbamos a tener un
festival aqui, una semana, era en enero, el festival de enero. Y entonces bucno, un festival y
demds pues nada, eran quince mil pesetas, digo pa’l viaje diez mil, cinco mil me sobran. Me
compré mis porros, nos pegamos una fiesta ahi de pelicula ahi en Jerez ;no?. Y en cierto modo,
tenia una cosa dentro de como que si venfa me quedaba jno?. Yo conocfa algo, pero no lo-
conocfa asf... Pero tenfa la cosa de que a lo mejor... incluso mis compafieros me decfan *a Io
mejor vas y te quedas ahf’. Y digo bueno, ;v si me quedo?. Y al final pues estaba la cosa asf,
pero bueno, vine para ver esto ;no?

Entonces vine y... ademds, como habfa fumao tantos porros estaba hecho polvo, ya estaba
harto ;u0?. Porque eran cosas que ya las habia hecho tantas veces ¥ te quedabas peor ;no?,
estaba hecho polve, no le encontraba ya nada ;no?, una cosa... Entonces, me vine para aqui, y
cuando llegué aqui nada mds que ver la atmésfera que habia me quedé alucinao, me gustd
mucho. Nada més que llegar como me atendieron los devotos, estuve por aquf viendo a granja,
y la ceremonia en el templo... me gustaba mucho. Después estaban aquf haciendo servicio, cosas
précticas, y a mi me gustaban las cosas précticas... Nada, nada més liegar dejé ¢l tabaco, los
porros que trafa, todo... a los diez dfas ya lo tiré por el water todo. Nada, no queria de nada
isabes?. Es que me encontraba muy en lo mfo, me encontraba muy a gusto. Me encontraba tan
a gusto tan a gusto gue vamos, es que no me hacfa falta nada ¢no?. Incluso mi cufiada, que
estaba aqui y me decia *venga vamos a fumarnos un cigarrito y demds...” Nada ;sabes?, digo si
‘estoy aquf estoy aqu, si estoy fuera pues estoy fuera, pero si estoy aqui pues sigo. Entonces pues
nada. Eso era justo a los dieciocho, porque habia cumplido los dieciocho en octubre... hace ya
nueve afios. '

Entonces, pero nada, me quedé y ya a los tres o cuatro dias ya me queria afeitar la
cabeza, ponerme los hébitos y yo aqui ya... y el presidente me tenfa que parar ¢no?. No no, tu
estate un tiempo primerc y después... Porque habfan tenido experiencias ;jno? de gente que
llegaba asi y se afeitaba la cabeza y después le cogia un... se miraban al espejo y le cogia un...
(rin) y se quedaban alucinaos ;no?. Pero nada, a los diez de estar aqui consegui que me dejaran
cortarme el pelo. A la semana o asi pues ya me pelé, porque tenia las melenas y las barbas... me
quité las barbas y... era el tipico hippy ;no?, con melenas y con barbas, tampoco nada del otro
mundo asi desasiroso, pero hippy ;no?, con collares y pulseras y pendientes y cosas de esas
$no?. Y entonces nada, como ya me vefan con interss ¥ con deseos de eso, pues me subieron al
ashrama de brahmacaris, me cortaron el pelo un poco y empecé con el programa de bhaktas,
y a los diez dias ya me queria afeitar (riu).

Es que todo este comportamiento ippy... €s que en realidad esta sociedad funciona por
compaiiias ;no?. Funciona mucho ;no?, te influencia y demds, y entonces a lo que te ves pues
te gusta. Y ademds como eres dejado y no quieres... no tienes un interés asf especial, pues vives
como vives. Pero cuando Hegué aqui entonces ya habia ciertas cosas ;no? que me... que al
principio pues... dichate bien o cértate las ufias o... Y& poco a poco eso con el entrenamiento
pues ya aprendes higiene, aprendes cosas ¢no? que te... faltan. Eso con el tiempo ;no?, tu
conducta hippy ahf "bah’, *yeah’... Y ademss hippy andaluz ;no?, pues fijate... Que eso son cosas
que con el tiempo se van yendo ¢no?. Pero claro, también hay cosas que te quedan ;no?,
espontancidad y cosas de estas... Esta tendencia hippy es un poco sutil ¢no?; eso de decir: ’bah,
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no pasa nada’. Pero, va cambiando ;no?. Con el desarrolio de Ia vida espiritual pues vas
desarrollando cualidades espirituales también. La conciencia se va elevando y entonces te vas
desenredando de todos estos condicionamientos.

Y nada, desde entonces me hice devoto, me gustaba mucho salir a harinama y a distribuir
libros... Después me mandaron a hacer sankirtana, a distribuir libros, y estuve vendiendo libros
pues... seis afios, estuve seis afios seguidos. Nada mds que hacia eso, distribuir libros. Estuve
viajando por toda Espafia, me fui a la India una vez, volvi, después fui otra vez a la India. Ya
después ya no estaba tan... asi como de que tienes otras cosas por dentro ¢no?, deseos, y de que...
también pues tienes ganas... estaba la Iujuria ahi ¢no? dentro. Que ves que has sido célibe tanto
tiempo y estds fuera relativamente con mujeres y... Pero siempre tenfa problemas a Ia hora de
- relacionarme con las mujeres y demds ¢no?, era como una barrera que tenfa ahf grande ;no?. O
$6a, pues que siempre pues surgen los deseos de disfrutar ;no?. S, estuve los cuatro o cinco afios
primeros que nada ;no?, que no... que pasé completamente de todo ;no?. Pero después de un
tiempo... porque es que en la vida espiritual hay una primera etapa en que como que Dios te da
mucha misericordia, y todo es nuevo, ¥y todo son experiencias nuevas, pues es todo muy animado
y todo ahi... Pero después de un tiempo se hace todo un poco rutinario, y entonces ahora viene
ya el esfuerzo por superarte ;no?, ya tienes que ir poniendo cada vez més esfuerzo en superarte,
en profundizar, en entender més las cosas ¢no?. Al principio pues como de la miisma inercia que
has entrado pues te tiras unos cuantos afios asf de inercia ¢no?. Pero llega un momento que ya
empiezan a venir pruebas ;no?. Entonces ya llegan los deseos iateriales, que ya te crefas que
no tenfas ningtin deseo material, que ya te piensas que est4 todo... *boom’, ya estd ;no?. Pero
empiezan a... est4n ahf, empiezan a manifestarse. Y entonces €30 me perturbaba mucho ;no?, Me
perturbaba tanto que no podfa... que cuando hablaba con las mujeres me venian ideas ;no?, de
relacionarme con ellas a un nivel mds fntimo. Y claro, todas estas cosas asf ;no?, que estan ahi,
Y ya quieras que no, son impedimentos, ya 1o estds tan fijo en la actividad que estabas haciendo
{no?

Yo estaba en la distribucién de libros ¢no?. Tampoco nunca habfa sido un gran
distribuidor de libros. Una cosa mediana ¢no?, no era algo que fuera algo del otro mundo,
Entonces ya ahi la cosa se mezclaba ¢no?. Entonces, te lleva un tiempo... Antes habia estado
estudiando inglés también ur poquito, no mucho, un poco, y llevaba ya un tiempo leyendo los
libros de Prabhupada en inglés y profundizando en inglés... Hasta que ya cay$ en mis manos una
clase de Prabhupada... eso fue... bueno, ahf me vino la bajada, estaba ahi con estos problemas
y demds, y entonces hablé con B. y vine aqui a la granja, a estar una temporada aquif en la
granja. Entonces estaba viajando siempre. Entonces vi que me sentia débil y demds, y digo,
cualquier dia de estos hago una locura ¢no?, me voy con cualquiera y pase de todo (no?. Los
sentidos son muy fuertes y ya est4. Entonces digo, mejor me quedo un tiempo asi de... en la
granja, a llevar una vida un poco més de reclusién y... entonces vine aquf, me puse a hacer
servicios por aquf... Tenfa un invernadero ah{ con las plantas estas de mulasi. Tenfamos sesenta
¥ yo me ocupaba de cuidarlas. Y entonces pues como estaba mucho tiempo ahf escuchaba
muchas cintas... Una vez me llegé una de Prabhupada, en inglés, y la escuchaba y demés y la
entendia bastante. Entonces me digo bueno, voy a traducirla al castellano ;no?. La traduci a]
castellano y entonces vi que tenfa facilidad de entender a Srila Prabhupada, el inglés de Srila
Prabhupada, que me era muy sencillo. Porque el acento muchas personas no lo pueden entender
porque es un acento asi inglés-hindd un poco raro jno?, pero a mi me resultaba facil, lo entendia.
Entonces empecé a hacerlo, a traduciro aqui, y segui con el servicio de Tulasi y dem4s. Luego
ya llegd un momento en que B. crey6 conveniente que volviera a distribuir libros. Pero estaba
ya con las clases de Prabhupada y entonces siempre iba haciendo més clases y... hacfa sankirtang
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por las tardes y hasta que ya dije bueno, {por qué no se me da un dfa o dos dias a la semana de
en lugar de salir a distribuir libros de estar traduciendo?. Y a los devotos también les gustaba
¢no?, ofr a Prabhupada en castellano...

Entonces finalmente ya empecé asi, lo querfa hacer una cosa un poco mejor. Entonces
llamé a K. -D., que estaba por aqui también, estaba con la mente en el quinto pino cultivando no
¢ que en ¢l campo, pero tampoco estaba centrado ¢no?, que se viniera al equipo v asi entre los
dos traduciamos las clases, haciamos sankirtana juntos... Pues nada, surgié asi, nos compramos
un ordenador para transcribir las clases, teniamos nuestro equipo de traduccidn... Y entonces ya
al final, parece que el equipo, aunque era una estructura muy sencilla, pues rompfa un poco jno?.
Todo el mundo estaba dedicao a distribuir libros, pues nosotros distribufamos libros pero al
mismo tiempo tenfamos abf todo el montaje de ordenadores. Compramos dos ordenadores, uno
para €l y otro para my, nos lo montamos as{ ya ¢no?, y era como una distraccidn. Y entonces
digo bueno, pues 1o que hacemos es esto: son dos dias a la semana los que estamos traduciendo,
entonces lo que hacemos es que eso lo ponemos junto, y a lo mejor hacemos dos meses
sankirtana o un mes y después venimos aqui a la granja dos semanas o una semana ¥ traducimos
aqui este tiempo.

Entonces estabas aqui, pero ya... claro, como tienes ahi dentro ya las devotas y demds,
pues querias relacionarte con alguna devota y ya tenfas Ja idea de casarte... era brahmacari
todavia, era célibe ¢no?. Pero era con la mente en el quinto pino ;no?. Nada y... bueno, B. ya
al principio de mi vida devocional me dijo que lo mds seguro es que me tendria que casar,
porque debido a mis tendencias ya Vio que era mi punto débil ;no?. Y digo bueno, ya me tocaba
irme para la India ese afio, pero digo bueno, en vez de ir a la India, me voy a viajar con mi
maestro. Yo ya habia hablao con ¢l del tema ;n0?, pero €l tampoco lo veia claro ;no? y habia
que esperar un poco mdés de tiempo y... Porgue la vida de casao tiene sus riesgos ;no? a nivel
cspiritual. Te puedes olvidar de Krisna ¥ dedicarte solamente a (riu)... al aspecto material,

Entonces me fui a viajar con él, porque estaba en una época asf... y habia dos o tres
devotas que se querfan casar Conmigo y quieras que no pues te tiran sus flechas por aqui, flechas
por alli... (riu), con el ¢orazén roto. Y entonces yo ya me fui Islas Mauricio, que estaba allf mi
maestro en aquel entonces. Iba a estar dos meses con é1. El estarfa unos veinte o veinticinco dfas
en Islas Mauricio y después en Africa. Digo, asi estoy con €l este tiempo y asf le explico io que
estd pasando, buscamos una solucién ¥... Y entonces pues en vez de ir a la India pues cambié
el viaje, me fui para alld. Y allf pues Ie expliqué. Y yo tenfa idea, bueno, de algunas de las que
habia por aqui que se querfan casar conmigo pues me parecian bien también. Le comenté a 6]
pero no le parecié tan bien. Porque eran unas personas que lievaban poco tiempo en la vida
espiritual y que no se les vefa todavfa con una firmeza espiritual y eso. Y entonces me dijo que
bueno que... que mmy bien, o sea, si estaba muy apegado y no me podia olvidar y demds... pero
que si lo podifa olvidar mejor (riu). Me conté Ia historia de Srila Prabhupada, que su padre
arreglé para que se casara con una sefiora pero ¢l se queria casar con otra, y entonces su padre
le dijo tienes que olvidar y que se casara con la otra que le iba a cuidar mucho més. Entonces
digo bueno, al fin y al cabo no las conozeo en absoluto a esas personas, porque solamente habia
sido cosa asi de atraccién externa. Estaba en una época muy externa todavia. Y me dijo que
bueno, si te puedes olvidar mejor, y sino hay aguf una discipula mia que se quiere casar y que
yo creo que puede ser una buena esposa para ti. Entonces me presentd a la que ahora es mi
esposa. Y desde el momento que nos conocimos ya... estuvimos hablando una tarde, cuando nos
presentd y demds, pues estuvimos hablando un rato y... y nada, se ve que congenidbamos mucho
ino? y nada mds que del flechazo asf de... (riu). Entonces, nada, nos cogi6 el flechazo ahf de...
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y ademds con las bendiciones de nuestro maestro y todo... ahf estaba todo... para alante ino?

Y ya estuve después viajando por Africa y demds, y ya con la mente ya fija {007, Y eso
me ayudé mucho ;jno?, porque va tenfa la mente fija en algo ;no?. Y no tienes la mente tan
pendiente de todas las mujeres que hay en €] mundo, nada m4s que piensas en la tuya (riu) y ya
estd zsabes?, y asi canalizas tus tendencias ¢no?. Es que es como se dice: mejor ser un buen
grhastha que no un mal brahmaceri. Si vas a estar toda tn vida pensando en que si s que si no,
que si si que si no... si lo tienes claro, lo tienes claro, y tira para adelante. Es que €so son
diferentes niveles de entender Ia vida y de verse cada uno. También son diferentes niveles de
inteligencia. Porque uno puede entender que la vida material o la vida de casado es un enredo
£no?, porque tienes fa mujer, después vienen hijos, tienes que trabajar y tienes que complicarte
Ia vida con esto y con lo otro ;no?. Entonces te va a quitar energfa de la vida espiritual. Pero si
ti no tienes ese entendimiento y ademds tienes un cierto apego por hacer esa actividad, pues lo
haces. Si estés centrado en el celibato, en tu vida sencilla y dedicado al servicio devocional v con
¢so tienes bastante pues mejor, es lo que se recomienda incluso ;no?. Pero si no, pues mira,
buscas una altemnativa que te ayude también a centrar tu mente y es una pareja adem4s también
con intereses espirituales... Yo con eso también estoy muy satisfecho con mi mujer, porque
también tiene mucho interés en la vida espiritual y no considera tanto las cuestiones materiales
¢no?, externas. Entonces en ese aspecto pues te centras ¢no?, incluso tus tendencias y locuras a
veces materiales que te vienen pues se compensan {007, porque también tienes a tu mujer que
bueno, que esto, lo otro... somos devotos ¥y entonces pues todos vemos ;no? y queremos hacer
servicio devocional y queremos seguir una préctica espiritnal y tenemos alguna necesidad
material y entonces hacemos algo para cubrirla pero... Entonces ya lo tienes m4s claro (no?y
entonces ya la mente no te da vueltas, la tienes ahi establecida (n0?, y sigues siendo devoto pero
ya sin todas las tontetias que anteriormente te venias montando, que si esto que si lo otro, que
si la monotonia, que si p’aca p’alld ;no?. Ahora quieres tener sexo, pues bueno ahora con tu
esposa pues puedes tener sexo y puedes tener hijos y ya estd ;no?, y entonces ves lo que es la
vida sexual ;no?, y la experimentas mds profundamente ;no?, y asf pues se te van los pdjaros
de la cabeza.

Y ahora eso, ya después cuando vine de Sud4frica pues ya venia con la idea de casarme,
de cambiarme de ashrema casarme y demds, y aqui ya P. me propuso que lievara la
administracién del templo y entonces ya me meti con la administracién. Vino mj esposa,
estuvimos un tiempo asi de noviazgo para CONOCEmOs un poco mejor y demds, ya decidimos
Casarnos, nos casamos y como ella es hindd pues ya empezamos a cultivar Ia comunidad hind,
a predicar a los hinddes de aquf en Espafia. Porque allf en Sudafrica era una cosa que me gustaba
mucho, allf en Mauricio. En Mauricio el setenta por ciento de la poblacién es hindd, ¥y en
Suddfrica est4 fuera de la India Ia comunidad mds grande, cinco millones de personas. Y
entonces el tiempo que estuve ahf pues estaba participando en las actividades de predicar a los
hinddes y me gusté mucho ;no?, y vi que aqui en Espafia era algo que se podia desarrollar, A
parte de que les ayudas a ellos, a que mantengan su conciencia, también tienes un apoyo & nive]
de que tienes gente que te apoya a nivel institucional (no?. Como que te aceptan como monje,
como religioso, y siempre tienes un gran apoyo ¢no?, Y también apoyo a nivel financiero, a nivel
econdmico. Siempre les gusta ayudar a los templos y mantenerlos y eso. Entonces era una cosa
que me gustaba y ya me dediqué a ella.

Pero ya era mucho ya, porque ya estaba... mira, tenfa que ayudar a... lievaba la

administracién, a parte de la administraciSn todos los rollos que [a administracién conlleva no?,
que no es solamente el contar dinero y... que si las compras, que $i tienes que estar haciendo los
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seguros de los coches, que si esto... jme entiendes?. Ya se me juntaba mucho, porque si estaba
un dia o dos de compras, después que si tienes que hacer algtin servicio asf para la deidad y esto
y lo otro, que si después el harinama, que si... Y después que también tienes que te has casao
¥ quieres conseguir un poco de dinero. Y entonces cuando salia por ahi pues nadie hacia mi
servicio jno? y cuando volvia pues tenfa el doble ¢no?. Todo atrasao, que si informes, que si..,
‘Después claro, quieres predicar a los hinddes un dfa o dos a la semana, . Ya era mucho, ya se
me acumulaba tedo. Claro, cuando Hegué, lo de las clases de Prabhupada que estaba haciendo
al principio pues ya nada, ya se encargé K. D, ¥ ya sigui6 haciéndolo ;no?. Y entonces pues ya
era mucho y como era una cosa asf... un proyecto que parecia importante, pues hablamos con B.
Yy eso y me dijo que quizé ese afio dejara la administracién ¥ me dedicara més a la comunidad
hindd. También al programa de correspondencia, que no tenia a nadie que lo organizara un poco.
Y como yo vefa que también me quedaba al afio tres meses para hacer mis negocios y conseguir
mi dinero y mis cosas, entonces propuse de cmpezar esto también. Y pues nada, aquf estamos.

Y ahora que dices esto, cuando queréis montar un negocio propio, como es ahora tu €aso,
ieémo lo haces a nivel de templo? ;cémo lo tratas con el presidente...?

Para esto estd el Consejo de templo, en el Consejo de templo se discuten estos temas. Yo
soy miembro del Consejo de Templo también, como era administrador... ¥ ahora después de dejar
de ser administrador pues todavia sigo ;no?. Entonces pues lo presentas. Primero lo hablas més
bien con el presidente ;no?. Tienes una idea, vamos a ver cémo hacemos, lo presentamos de un
modo oficial en el Consejo de templo y entonces se ven los pros y los contras y... Normalmente,
si es un negocio que se va a hacer asf dentro del templo, pues siempre tiene que aportar un
beneficio al templo. Y también el deseo de cualquier devoto es ayudar al templo. Entonces yo
Vi es0, que como habia estado ya mucho tiempo haciendo compras y eso, y ahora ya no lo hacia,
pues también vefa que era un poco de rompecabezas para B, todo esto de las compras v esto y
lo otro; digo pues mira, yo ahora empiezo este negocio... ya estos dos ditimos meses que habia
estao fuera le habia estao dando muchas vueltas {N0?, porque no me vefa toda mi vida saliendo
dos o tres meses a vender por ahi. Teniendo ahora un nifio Y... no te ves ;no?. Te ves mds
asentao en un sitio y desarrollando algo en ese mismo sitio. Entonces se lo comenté, ya también
tenia una idea parecida de hacer un pequefio negocio asi todos los grhasthas pero no surgib.
Digamos porque tampoco era una cosas asf muy... entonces se preferfa que fueran iniciativas
privadas que uno las desarrollara y que... Entonces pues yo digo, bueno, empiezo con la
cooperativa y empezamos a hacer algo. Y ahf estamos.

¢Y los productos me comentaste que los traias de la India?

51, méds que nada a través de importadores. Ahora hoy me ha llegado una carta de un
sefior de la India al que habia escrito, que a €l Ie compraba cosas de arte antes. Pinturas de estas
de seda y cosas de estas. Entonces le escribia diciendo que bueno, que ya no le iba a comprar
més pinturas y eso porque he cambiado de negacio y eso. Le dije que yo ahora estaba cambiando
de negocio y que si él pues también me podia facilitar informacién allf en Ja India, que contactos
asi para diferentes productos pues que me vendria muy bien. Y ahora me ha escrito una carta con
los productos que é] también estd empezando a trabajar ahi y me envia cantidades y forma de
pago y demds detalles. Entonces ahora estoy empezando, quiero ver cémo se desarrolla y la idea
es que de aqui a cinco o seis meses ya podré darlo de alta y hacer ya algo bien {no?
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Porque como auténomo, con respecto al templo, no tienes que darle nada al presidente o...

No, mi compromiso ahora con el templo es que yo ahora hago mi servicio, yo organizo
el programa de correspondencia y me dedico también al desarrollo de la comunidad hinddi. Ahora
por ejemplo pues estoy con estas cosas para generar Ingresos para el templo ;jno?. Como la
revista de Janmastami, que elios ponen anuncios Y entonces por ejemplo subvencionan las
revistas. Tienen ingresos y los atraes aquf a la granja a que vean a las deidades y que hagan
servicio también... Pues este es mi servicio. La correspondencia y a parte el negocio, y entonces
intento obtener mayores cantidades a mencres precios. Entonces antes lo estaba comprando asi
al detalle, entonces ahora lo compro al por mayor y lo voy vendiendo a precio de costo.

Cambiado de tema, ;la vida matrimonial, en sintesis, c6mo es en Hare Krisna?

¢La vida matrimonial?. Llevo dos afios nada mds, entonces 10 es que tenga una gran
experiencia tampoco. Tiene sus diferencias (no?. La diferencia bésica que tiene es que el interés
de los dos c6nyuges no es el disfrute material meramente dicho ;no?, o el ansia de desarrollo
- material, sino que es un interés meramente. espiritual. Entonces la cosa cambia mucho. Tiene sus
Pros y sus contras, todos somos personas y tenemos nuestras cosillas ino?, pero hay que intentar
entenderse y ayudarse y... Pero es una aynda mutua en Ja senda espiritual.

Y por lo que veo, por lo general, la mujer se ocupa de la casa, los hijos... y el marido del
tema del sustento de la familia... '

Por lo general si. Hay sus excepciones ¢no?. Yo ahora la idea que tengo es que ella esté
aqui en e] negocio, atendiendo a la gente y al teléfono, y yo dedicarme més pues a las compras,
a la distribucién y a organizar el programa de correspondencia y eso.

¢Y respecto a tu entrada en Hare Krisna, come se desarrollo Ia cuestién con tu familia?

Ah, una cosa que s me olvid6 ;no?. Mi familia habia tenido una experiencia muy mala
muy mala de Hare Krisna. Mi hermano es muy fandtico, Io es, todo Io que coge 1o coge a lo
bestia ;n0?, es de un fanatismo... Entonces llegé a mi casa con la cabeza afeitada cantando Hare
Krisna, Hare Krisna ;n0? y con la coleta detrés... Mis padres se quedaron alucinaos ;no?. Porque
entraba por el bar y estaba lleno de gente y estaba todo lleno de jamones... jasesinos!, jtenéis
todo esto de caddveres!... y claro, todo esto pues... mis padres estaban hechos polvo. Su hijo...
mira lo que le han hecho a mi hijo, que le han lavao el cerebro y todo lo demés ;no?. Entonces
estaban muy hechos polvo. Entonces yo cuando estaba ahi... siempre con mi hermano yo tuve
mucha relacién con él. Tenfamos un cardcter muy parecido ;jno?, en tendencias y dernds.
Entonces el... yo simpatizaba mucho en esa situacién y me gustaba mucho ;jno? el incienso y las
cosas asi espirituales. Pues le habfa cogido muy fandtico y mis padres incluso escuché Ilamadas
que llamaban aqui a la granja, cnando el presidente era V., jque me devuelvan a mj hijo!, ;que
voy a llamar a la policfa!... Con mi hermano fatal.

Entonces cuando yo me hice devoto también pues eso ya fue el colmo (riu). Pero yo lo
que hice fue que llamé y los invité aquf a la granja ;no? Entonces pues vinieron aqui. Yo
entonces ilevaba aqui un mes y algo. Vieron que estaba mejor que antes y con la cabeza un DOCO
més centrada ;no?. Y desde entonces su relacién con Hare Krisna cambi6 totalmente y ahora
tengo una relacién muy buena. Que antes Ia relacién era muy mala con la familia, wna relaci6n
terrible, con mi padre fatal... Pero ahora muy bien, siempre que voy allf pues... esta Gltima vez
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estuve dos meses en mi casa. Me dejaron un apartamento que tienen en la playa y estuve con
ellos. Y estdn muy contentos de como estoy, ahora con el nieto que les viene y... Ven que somos
personas normales, que tenemos unas tendencias psicoldgicas diferentes v una forma de llevar
la vida diferente pero est4n muy bien, muy contentos. Ha habido un cambio muy grande, de la
impresitn que tenfan cuando mi hermano se hizo devoto... Han venido aqui y han conocido a los
devotos.

Porque de los demds hermanos ninguno m4s ha tenido tendencias digamos diferenciales...

No, han hecho vida normal. Otro hermano también sali6 un poco asi dejao. No era tan
hippy, pero le gustaba también drogarse y esas cosas ;no?, y al final muri6, se ahogd. Mi otra
hermana mayor se fue a Australia y las otras nifias pues salieron en plan... de estas normales
(no?, asf formales ;no?

¢Y qué opinidn tienes del lavado de cerebro?

¢Del lavado de cerebro?. Siempre que alguien me comenta esto del Javado de cerebro
nunca me lo tomo en serio. La verdad es que no me lo tomo en serio. S€ que son acusaciones
que hace gente que ni siquiera nos conoce. Entonces son cosas que no puedes tomarte en serio.
Yo siempre cuando algnien me viene, que si el lavado de cerebro y demds, yo siempre les digo:
sf, lavamos el cerebro mejor que ningin otro, lo llevamos bien limpio, quitamos todas las
tonterias que hay ahf en el cerebro (riu).

Claro, pero necesariamente tiene que chocar que tengas unas tendencias ¢ una personalidad,
como era tu caso, y que de repente cambies totalmente. Y ademss que fo hagas en un corto
espacio de tiempo. Esto, para cualquier persona de fuera, pues no deja de ser algo
sorprendente. Piensa, aqui ha pasado algo...

Claro es que ¢so que se llama lavado de cerebro la gente lo mal interpreta. El lavado de
cerebro la gente lo interpreta como una pérdida de personalidad ;no?, pero el lavado de cerebro
bien utilizado el término, significa eso, una limpieza de malos hébitos.

Entonces el proceso se ajustaria mds a Ia idea de aprendizaje...
Exactamente,
Tu has hablado de entrenamiento.

Entrenansento, claro. Eso es lo que se puede decir del lavado de cerebro ¢no?. Y si nos
quedamos en estos términos pues todo el mundo tiene un lavado de cerebro, por una cosa o por
otra. Unos lo tienen lavao por este gobierno, otros Io tienen lavao por el televisor, otro los tienen
lavao por un grupo o por una escuela o por algo ;no?, que hace que uno desarrolle. Pero yO a
nivel personal pues yo mantengo mi personalidad y mis... Lo importante que ve la gente es eso,
que los devotos cambian mucho en su cuestién de habitos, cuestiones filoséficas, cuestién de
conducta y demds. Ves que todos ellos tienen su personalidad y que cada uno es muy personal
¥ cada uno tiene su... estd practicando la vida espiritual porque est4 plenamente convencido, o

sea, 1o es algo que e han dicho sino que es algo que estd viviendo y que estd experimentando
ino?
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Claro, lo que quizd es mds sorprendente es el cambio en relativamente poco tiempo ;no?

Esa es la potencia de ese proceso ;no?, que hace que la gente cambie de la nache 1 la
mafiana ;no? _

Y en tu experiencia personal jcomo viviste este cambio?

El cambio este o vivi muy bien. Era una ¢poca mmy feliz ;no?. Es la época de las mds
felices en 1a vida espiritual. Ahora, después del tiempo ya empiezas otra vez a experimentar un
néctar parecido ;no?. Pero al principio esto es... porque no tienes tantos problemas ;no?, es todo
mds fécil. Porque estds harto del mundo material y entonces te coges de lleno a la vida espiritual
¥ es todo nuevo ¥ todo "jflash!. Y todo el tiempo pasa {no? que... s un experiencia muy asi,

¢Y en qué aspectos cambié tu vida?

Primero cambi6 en el aspecto bésico de que encontré lo que buscaba y desde entonces
ya surgi6 una determinacién en mf especifica sobre lo que queria. En eso cambi6. Y que empecs
a conocerme un poco més y a conocer el mundo ;no?, conocer 2 la gente ;no?. Mis que nada
en eso. Y sobre todo en tener una esperanza en la vida ¢no?. Y tener un conocimiento asi sdlido,
algo que realmente tenga una base sglida. Porque normalmente estamos sin una base s6lida, nadie
tiene una base asf s6lida... Y lo mejor de esto es la experiencia ;no?, que es algo que lo estss
experimentando, lo estds vivenciando, y entonces, todo eso en conjunto... pues la primera
experiencia, los primeros meses, o incluso los primeros afios, pues son unos afios aqui intensos
4n0?, de experiencias y vivencias...

Porque a ti todo este cambio a nivel mas externo, de levantarte a las cuatro, de tener que
seguir una normativa... ¢no t€ influys? ;no fue algo brusco?

No me fue dificil, no. No fue nada brusco. Me acostaba temprano por la noche, me
levantaba pronto y por la mafiana estaban las précticas espirituales que me gustaban. Al principio
pues bueno, los primeros dfas... s que fue una cosa que tard$ unos diez dias o asf de no estar
siguiendo nada a estar siguiendo plenamente ;no?, cantando dieciséis rondas, haciendo todo el
programa espiritual de la mafiana, servicios... fue una cosa de diez dfas. No fue una cosa que la
coges gradual ;no?, que tardes un mes, dos meses... me surgié asi, de una forma muy natural,

Y cuando dices esto de encontré Io que buscaba’ ';,a qué te refieres?

Ese es un sentimiento interno jno?. Es un sentimiento que a veces hasta no se entiende
¢no?. No es que no Io entiendas, sino que 1o lo... es alge que sin tu saberlo lo has estado
buscando mucho tiempo. Porque yo siempre buscaba una forma de vida, una sociedad, una cosa
asi... Uno tiene unos ideales pero no los tiene bien centrados ;no?, libre de egofsmo, intereses, .
Uno no conoce exactamente qué es estar libre de egoismo, libre de intereses. No sabemos que
©s esto en realidad ;no?, porque como est4 todo tan mezclado, no lo sabemos ¢no?. Entonces
cuando vine aqui y vi Ia forma de vida asi que Ilevaban y sobre todo el cardcter asi de los
devotos y la sociedad de los devotos y todo, pues fue una cosa que me animé mucho porque me
veia... pues eso, en mi casa ;no?, con gente que eran como mis familiares ;no?, gente que me
queria y gente que me apreciaba. '
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Porque aun asf, cada persona vive en un mundo diferente. Entonces eso también influirs
en que contacte méas o menos ripido, imagino... .

La explicacién védica para estas cosas es que vienen de vidas anteriores ;no?. Son cosas
que vienen de vidas anteriores. Incluso cuando ung es pequefio que ya nace con tendencias hacia
el yoga o... que ya esto ya viene de vidas anteriores ¢no?. Ha estado siguiendo un proceso
espiritual durante un tiempo, ha muerto y no ha conseguido la perfeccién pero ha llegado hasta
cierto nivel ;no?, y en la siguiente vida a partir de ese nivel ya contindas ;no?. Y desde que
llegas hasta que te despiertas pues puede que durante este periodo de vida pues estés haciendo
cualquier tipo de tonterfa ;no?. Hasta que lega un momento que te despiertas a la vida espiritual
¥ Como que ya te... como que ya te sitiias en Ja situacién que dejaste en la dltima vida Jno?. Es
una cosa asf. Porque yo de una forma muy natural me sentfa muy atraido ;no?, por ¢l canto del
maha-mantra... Los libros no los entendia, los trataba de leer pero no los entendia, el Bhagavad-
Gita lo trataba de leer pero me era muy pesado. Luego también el Libro de Krisna, que era més
asi de historias y eso, pero no entendfa nada de las historias. ..

Porque me imagino que ahora si que debéis ir comprendiendo la filosofia y la vais
madurande y tal, pero al principio, si no habéis leido nada semejante...

¢ Verdad?. Es una cosa muy asi. Uno lo siente como una... también cuando uno tiene un
deseo, a veces deseamos cosas que ni siquiera nosotros mismos estamos conscientes de lo que
estamos deseando ;no?. Por ejemplo vo he tenido experiencias conscientes de haberme parado
a hablar con Dios ;no?. Y plantearme lo que estoy haciendo en este mundo, pedirle ayuda a
Dios... en unas circunstancias asf desoladas {no?. Un deseo... mds oculto ;no?. Pero una cosa
asf... estd ahf ;no?, es algo que ests ahi. Sin uno saber, por ciertos deseos que estén ahi Dios te
lleva ;no?, las circunstancias en la vida... Y entonces, yo cuando llegué aqui no es que conociera
mucho, conocfa el canto del santo nombre, sabia que los devotos eran buenas personas, mi
hermano habifa sido devoto. Y cuando llegué aquf empecé a conocer... solamente de ver la
atmésfera que aqui habfa y la forma de vida que los devotos llevaban, ya me gusté mucho, ya
me... A medida que iba profundizando, pues mi deseo de ser devoto se afianzaba mé4s,

Has hablado de circunstancias desoladas, ;podrias precisar un poco mis al respecto?

Serfan experiencias de sentirte solo {n0?, de sentir que no tienes amigos de verdad {no?,
el sentirte asf que no... no tienes un futuro en la vida o algo... que no ves que... que no te sientes
~asi con orientacién a veces.

Luego, con el tema de las amistades, quiza también parece que sea frecuente, sobre todo a
determinada edad, una relacién meramente instrumental ;no?, sin llegar a lo profundo...
© sea, amigos de canutos y de juergas pero poca cosa mas en realidad...

Tenia varios amigos, pero ni atn asf era plenamente satisfactorio. Tuve en especial dos
amigos /no?, que éramos... y todavia los tengo (no?, siempre que voy a verlos... que tuvimos una
relacién asi como mds de verdadera amistad, con menos intereses... una cosa as{ de tener aprecio
real jno?, entre nosotros ;no?

256



Porque luego aqui, como has dicho, encontraste todo esto ino?, mas desinterés, una relacién
mucho mis favorable...

Si. Sobre todo eso es 1o primero que uno capta cuando ve a los devotos ;no?, es tan... tan
desinteresao y... el egoismo que uno se encuentra por el mundo material, todo se mueve por
intereses, pero aqui no... aqui esta todo.., eso es lo que primero choca.

Parece que en cierta manera sea una vida un poco hippy pero con el pelo corto ¥y una
normativa...

Exactamente, y con una filosofia asf... Es una vida asf{ de desprendimiento. El ideal
utpico del hippy. Porque el hippy siempre acaba enredado en lo mismo en gue no quiere
enredarse. Acaba caséndose, compréndose su coche, sus negocios... siempre acaba asi ;no?, o
sino acaba por ah{ con una jeringuilla tirao en una esquina. Pero yo toda mi vida la attibuyo
mucho al cuidado personal de Dios no?, que tiene con cada uno. Como que Dios nos va
llevando por el mundo ;10?7 de alguna manera.

¢Y ta tienes la sensacién de haber perdido algo haciéndote Hare Krisna?

No. De un modo natural te puedo decir que no. No siento... vamos, me siento bastante
satisfecho (no?, una gran satisfaccién. Y a medida que ¢} tiempo pasa esa sensacién aumenta
{no?, y me siento mds afianzado en mi determinacién espiritual. Es que tenemos todos una
naturaleza ;jno?. Lo que no se puede hacer en este mundo es actuar de una forma artificial; es
€omo un ejemplo que si tu quieres ser rico, la forma de ser rico no es imitando al rico, ahora voy
a hacer todo lo que hace el rico. Esa no es la forma de hacerte rico porque te puedes morir
arruinao. Porque el rico va al hotel y el rico tiene este coche y el rico tiene todo eso, pero td no
eres rico, y si quieres ir al hotel este, te quieres comprar aquel coche y quieres hacer lo otro vas
a acabar arruinao, més que rico. Igualmente, si tj quicres avanzar espiritualmente, no puedes
imitar a una persona espiritualmente avanzada. Puedes seguir un proceso que te ayuda a llegar
a ese nivel, pero ti no puedes imitar el desapego, el autocontrol y todas las demds cualidades que
una persona avanzada tiene, porque te vas a pegar un cabezazo. TW no estds ahi, no est4s en ese
nivel por mucho que lo quieras ;no?, Entonces es una €tapa que yo creo que todos los devotos
pasan. Que unos lo quieran afrontar m4s o menos, o que unos tengan mas facilidades para
afrontarlo o menos... pero es una etapa en la enal el servicio devocional exige que se practique
de un modo natural. Se te exige ;no?, que el servicio devocional se haga de un modo natural,
Lo mejor es hacerlo de una forma natural en la medida de nuestras posibilidades, situarnos en
una situacién en la cual estemos...-

De acuerdo con uno mismo.

Claro. Esto el ejemplo que se da es el de los animales ¢no?. Hay animales acusticos,
animales de tierra y animales de aire. Entonces, los animales donde estén mejor es en su medio
ambiente ;no?. Si un animal de tierra lo metes en el agua, aunque pueda vivir, puede estar con
la cabeza fuera del agua respirando y eso, pero no estd en su medio natural ;no?. Y puede estar
ahi y demas, pero su vida no va a ser tan agradable como si estuviese en la tierra. Y entonces
pasa a veces esto, que uno tiene que situarse en el campo natural de uno y dentro del campo
luchar y avanzar espiritualmente.

257



Pero segiin esta regla también pedrias haber tenido la tendencia de hacerte monje cristiano
y sin embargo...

Hombre, eso puede ser... si, mira, esa es una parte que se me pasé ;no?, porque mis
padres siempre fueron muy religiosos cristianos ¢no? Y ahi el mismo Alvaro Domech pues tiene
un cortijo muy grande, que tiene iglesia y demis, y yo a veces hacfa de monaguillo... y en el
colegio pues sus cosas ;no?. Estuve haciendo un cursillo para... ;cémo se llama?... confirmacién.
También estuve con los Boys Scauts un tiempo... Pero no me acababan de convencer estas €o84s,
Y antes de hacerme devoto habfa estao también... habfa visitao log evangelistas, también para ver
¢émo iban las cosas, por curiosidad ¢no?. Luego en centros de yoga y estas cosas de meditacién.
Habfa tenido asf un cierto contacto pero ninguno.., no habfa surgido en mi ningiin deseo de seguir
en ninguna de esas practicas ;no?. También estuve una vez apuntao a Gnosis. Pero nada, no me
dur6 nada, creo que fueron tres sesiones o algo asi. Creo que fue la cosa que mds resistf {no?,
Habfa tres amigos que se apuntaron y yo también me apunté. Pero tampoco me convencia, Es
que son cosas que se pide un cierto sacrificio ;no?, pero no vefa el por qué de ese sacrificio,
Porque te decfan de dejar de comer carne de cerdo y algunas cosas que decfan asf... y no lo veia
yo claro... En cambio cuando llegué aquf fue una cosa muy natural. Llegar y ponerme a segnir...
como que de dentro habfa un deseo de seguir ;no?. Incluso al venir para ac4 ya habfa como algo
que me decfa que me iba a quedar aqui. Si sf, tenfa un sentimiento de como que venfa para
quedarme. Era ese sentimiento. Con decirte que todo el camino de tren que venia para ac el
mantra no se me salfa de la cabeza... la cinta esa que habfa escuchao del maha-mantra y los
discos y demés.., .

Vamos, que se te quedé como grabado...

S si. Hare Krisna, Hare Krisna... Lo escuchaba en mi casa, durante el dia, y de una forma
natural pues todo el camino se me venfa. Esas son cosas que no te las explicas ;no? como
terminas en un sitio. Y a veces ves que mucho pues es la mano de fuerzas superiores ino?.
Porque a veces si uno tiene un deseo resuelto, uno se ve en situaciones que te van llevando de
un sitio a otro.

Luego esta el tema de que voestra forma de vida vista desde fuera puede ser considerada
como algo muy cémodo y relajado. Poco trabajo, ningtin problema, hacer lo que a uno le
gusta, viajar, etc. ;qué te parece este criterio?

Hombre externamente todo parece... {como se dice?... la hierba siempre crece més verde
en el jardin del vecino, sf, pasa siempre eso. Entonces, a lo mejor una persona de fuera podria
pensar eso de nosotros. Y a lo mejor uno de nosotros podriamos pensar lo mismo de una persona
que vive fuera. A lo mejor lo dltimo no serfa tan corriente, pero uno podria decir; los
materialistas lo bien que viven ;no?, Porque ni se tienen que levantar temprano por la mafiana
ni hacer cuatro horas de précticas espirituales, después tienen que trabajar siete u ocho horas al
dia y después tienen todo el resto del tiempo para ellos y tienen los sébados y domingo libres.,,
Yy yo mira aquf ;no?, estoy aquf veinticuatro horas al dfa ¢no?, tengo un rato para descansar y
para comet, pero despucs estds siempre ocupao en actividades ;no?, cosas asi. Es un argumento
Que 1o... que estd bastante cubierto con una gran capa de ignorancia de la gente ;no?. Pero una
persona que conoce la vida de los devotos... Yo creo que el esfuerzo que un devoto hace es
incluso més grande ;no? que el esfuerzo de un materialista. Es un esfuerzo continuo (no?. El

devoto no puede ser una persona ociosa, porque dejard de ser devoto. Si es ociosa ¥a no va a ser
devoto. '
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La ociosidad es enemiga del alma.

8i. S{ porque si estds ocioso quiere decir que las modalidades de 1a naturaleza te van a
influenciar mas ;no?. Al no estar ocupado en actividades espirituales, como nuestra tendencia es
estar ocupados, pues nos ocuparemos en actividades materiales. Puede que estés un tiempo sin

hacer nada, pero si no estds haciendo actividades espirituales te va a surgir otra cosa y acabars
haciendo eso.

Antes has dicho que no te atrafa 1a idea del trabajo, casarte, tener hijos... es decir, seguir
el esquema pautado socialmente...

Claro, pero no es que yo fuera un vago, porque yo igual me tiraba haciendo bolsos dos
o tres dias sin parar. Pero ese esquema no te inspira...

¢T# qué crees, que Hare Krisna se nace o se hace?

(Hare Krisna, si se nace o se hace? Yo creo que el término Hare Krisna en si, el término
Hare Krisna.., Hare Krisna es el resultado de algunas cosas. El ser Hare Krisna es el resultado
de algunas cosas. Ser Hare Krisna implica ser un sirviente de Dios {no?, servir a Dios, que en
nuestro caso implica también unos aspectos externos, bien {no?, pero no en todos los casos tiene
que resultar también unos aspectos externos. Y en ese sentido creo que se€ nace, porque es algo
natural en todos el servir a Dios. Se nace. Después que esta relacién con Dios esté mis
desarrollada en unas personas o en oftras, ese es otro punto ;no?. Que m4s que se hace, se revive
algo natural en nosotros. Porque es natural servir a Dios, unos lo sirven de una manera ¥ otros
de otra ;no?. Entonces Hare Krisna, el ser Hare Krisna pucs &8 ser un sirviente de Dios, del
movimiento para la Conciencia de Krisna o Hare Krisna... pues hombre, esto puede surgir de
nacimiento por vidas anteriores o puede hacerse. Una persona tiene un deseo de servir a Dios y
ya tiene... pero ve que en otras filosofias o en ofras religiones pues no... ese deseo de servir a
Dios pues no le satisface o esa idea de como se sirve a Dios no le gusta, entonces se hace Hare
Krisna. Es que en si es... claro, es que mezelamos las dos cosas, lo que es la filosofia y ia fe y
la forma de vida con lo que es la religién ;no?. La religién es la misma para todos. La actividad
religiosa es la misma para todos, de servir a Dios. Unos Lo sirven de una manera, otros Lo
strven de otra. Unos tienen fe en un proceso, otros tienen fe en otros procesos. Aqui se mezclan
las dos cosas ;no?, la fe de uno por algo y también la naturaleza religiosa del ser.

¢Crees que tu situacién actual es el resultado de una actitud general inconformista? Me
refiere a esos aspectos de insatisfaccién ¥ bisqueda de alternativas a lo convencional...

Antes de hacerme devoto pues no era muy conformista, en un sentido ;no?, aungue en
otro sentido pues me conformaba también. En el aspecto de reaccionar contra la sociedad era
inconfomista; era inconformista porque no estaba conforme con todas estas cosas ;n0?, pero por
otro lao, era conformista en ¢l aspecto personal, o sea, me conformaba con ser lo que yo era. Es
que uno puede ser conformista... el ser conformista no va de la mano cop un devoto de Hare
Krisna.

Pero esto lo dices desde el punto de vista de estar dentro o..,

Dentro y fuera. Porque si td estds ya conforme con como 1 eres pues ya no vas a buscar
nada, no vas a buscar cambiar nada. Entonces €5 seguro que la situacidén actual es el resultado
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de una situacién inconformista. Eso lo deduzco asf.., porque tampoco es algo que me lo haya
planteado de una forma as... O sea, si buscas algo es que no estds conforme. Aunque uno puede
decir, bueno, estoy conforme conmigo mismo, me £Usto como S0y o... pero en realidad uno no
esté conforme.

{Se puede establecer algiin tipo de comparacién cualitativa entre Ia vida que llevabas antes
¥ la de ahora? ;Te has parado a reconsiderar ese mundo material que no te gustaba desde
tu perspectiva actual? '

Es que comparar, siempre que se utiliza el término comparar es porque tienes dos cosas
similares o parecidas, pero como son dos cosas diferentes, entonces... Como es algo que has
rechazado, lo has dejado y ya no lo consideras... Si, porque es algo que en realidad po la
apreciabas ;no?. La vida material no la he apreciado, por eso la he dejado. No te gusta, no la
quieres, fuera. Entonces ya no te paras 2 comparar. Has encontrado algo mejor. Es como si tu
tienes un trozo de pan seco y un pastel. Te estés comiendo un trozo de pan seco y te dan un
pastel. Pones el pan seco al lao y te comes el pastel y no te comes el coco a pararte a considerar
¢no?, cual es la diferencia entre el pan seco y el pastel ;no?, sino que te gusta m4s y yaestd. Te
lo comes y fuera, y te olvidas del pan. Es que después de que te has comido el pastel ya ni te
acuerdas del pan ;no?, ya no sabes ni cuando lo dejaste ;no?. Es una cosa asi ;no?. Es una
_ comparacién que se puede hacer.

¢Qué tal un pequeiio resumen de tu historia para acabar?

Infancia normal, el nifio bueno de la familia, que hacia sus travesuras... A los 14 0 15 ya
son los cambios mas evidentes. Desde aqui hasta los 18 el tema de experimentar cosas nuevas
¢no?. Mucho deseo de conocer y experimentar. Te pones a experimentarlo todo ;no?, los porros,
esto, lo otro... quieres experimentarlo todo {n0?, quieres experimentar el sexo, las mujeres, todo
4n0?. Y todo rdpido ;no?, todo de momento, *bumba’. Esos cuatro afios estuve viviendo por ahi
solo, viviendo en la calle, y a veces viviendo en un sitio y viviendo en otro... (una riallada forta
com pensant: quina animalada!). Se puede decir que llegué aqui ya como preparao ;no? a una
vida asf de desapego 3no0?. A dormir ahf en una habitacién o a dormir en el suelo incluso ;no?,
cosas asf, que no te consideras tanto ;no?. El estar en el mismo sitio, tener un status quo... No
lo consideras porque he estado viviendo a veces todo el dia debajo un érbol, a veces dormfa...
No es como una persona que a lo mejor ha estado toda su vida en su casa con sn familia, con
un status quo equis ;no?, con unas comodidades, ciertas facilidades ¥y un estandard de vida ;no?,
que viene aqui y tiene que dejar todo eso para llevar una vida de austeridad y de...

Si, quiz4 es lo que decias antes de que ¥a Ia misma corriente de Ia vida no te Heva por ahi.
Por eso con algiin otro devoto hemos comentado que a veces parece que te tengas que dar
batacazos para darte cuenta de un camino... quien dice batacazos dice...

81, a veces puede ser, a veces puede ser. Si, para realizarlo ;no?, tienes que entenderlo,
esas indicaciones que estdn... Yo en mi vida he visto en varios aspectos la mano de Krisna ;no?
como te va guiando ¢ no?, como que tienes un deseo y Krisna te va llevando por ahi, te va
llevando por diferentes etapas en la vida hasta que realmente te sitias donde realmente tu te
tienes que situar ;no? Son detalles asf muy sutiles ;no?. Son experiencias personales ;no?.
Entonces, cuando ya entras en el campo de la experiencia personal pues a veces es dificit
explicarlo con palabras. Incluso aunque lo expliques con palabras pues una persona que no lo ha
experimentac pues no lo va ha entender ¢no?. No puedes ponerte en el pellejo de nadie, no
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puedes. Porque yo lo que tengo claro es eso, que estoy bastante satisfecho en la situacién que
€stoy y no es eso de que estds en un sitio y estds con la cabeza en otro...-

Quizi te ha dado un poco de seguridad también.

S1 sf si. Sf tio, Esto me dio bastante seguridad. Porque antes no tenfa una personalidad |
desarrollada.
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13. VAISVANARA

Edat actual; 42
Data de entrevista: 30-1-93

De la meva infincia recorde que dormia a una habitacié amb el men germa i quan tenia
uns tres anys el meu pare va emigrar a Franga. Nosaltres viviem amb la mare i el meu pare venia
al nadal i a les vacances, excepte un any que la meva mare va anar també a Franca i ens vam
quedar el meu germa i jo amb uns tfos. Es una efapa un poc aixf que no... no tinc massa
memoria. Lo segiient pues ja és set o vuit anys; me'n recordo que vam ser una colla amb els
quals jo anava a ’escola, pues vam ser els primers del poble que vam comengar a estudiar, Vam
anar a Alacant a examinar-nos per aconseguir una beca d’estudis. En aquella época pues pareixia
que erem molt intel ligents nosaltres, no?, erem els primers del poble... I total que ens van donar
aquesta beca i después des d’els set anys ja anava una any adelantat al meu temps. Des dels vuit
anys vaig comengar I'ingrés i después ja em van internar en un collegi menor José Antonio.
Que també €s una anéedota perque és el lloc on havien matat a José Antonio. Perd jo crec que
aixd no mos va influir massa; venien els falangistes els fins de setmana, cantaven el cara al so]
1 nosaltes cantavem tots entusiastes, perd alld no mos va... no arribivem, era el diumenge només.
I eclesiasticament tampoc han sigut forga exigidors: el diumenge andvem a missa i el dissabte
a una sabatina que no me’n recordo ni de lo que feiem, crec que resavem un poc el rosari o algo
aixi i después teniem un horari estructurat durant tot el dia._. lo que era menjar i estudi ho feiem
alli, al coldegi este i después les classes aniverm amb uns autobusos a un institut.

D’eixa &poca pues clar, Jo tenia vuit anys, recorde que no... recorde que molts nens
sentien molta separacié dels pares, ploraven i aixina... també 1a vida del col legi jo trobe que era
prou agradable, la relacié que havia. Tenfem uns educadors al col legi que nos ensenyaven pues
a estudiar i guardaven silenci les hores de silenci perqué estudiéssim i aquestes coses, feiem
coses de art, no sé, jo trobe que bé. Perd a I'institut recorde uns professors molt locos, molt
terribles, extravagants, tirant a la locura, molts eh?, que feien que els estudis, encara que anaven
bé, pues se’t feien costa amunt. A I'internat eren més normals, eren falangistes pere eren ben
normals, tenfem unes persones moli ben educades j que ens educaven bé, aquesta és Ia impressid
que tinc. I d’eixa época pues jo em sembla que he tret un horari i una forma pues de aprofitar
els moments del dia i de saber-los portar endavant. Cosa que después, més avant, els vaig perdre,
completament. Aixd era... hasta els catorze anys aproximadament. Jo anava amb els meus estudis
bé, 1a meva beca... i les relacions que tenia amb la meva familia pues també era de. . de vacances
i... el meu pare quan va acabar de ser emigrant, al poc temps d’estar al coldegi va neixer la
meva germana, que es lleva amb mi deu anys. I a nivell religiés, he sigut un xiquet pues
completament catdlic, anava els diumenges a missa i comulgava, I después, recorde als catorze
anys o als quinze anys, quan vaig llegir les tesis de Santo Tomgs de Aquino, em van convéncer
de qué Déu no existia, de que era algo inventat, als catorze anys; i a partir d’ahf ja no he cregut
més en Déu, he sigut ateo.

L’ambient en aquella poca era un poc pues de apertura. Jo em recorde que en aquella
¢poca pues era I’apoteosis de Lluis Llach, de 1a Maria del Mar Bonet, aquella cosa que Franco
ja estava a les vltimes. Hi havia un ambient com de biisqueda de coses. Jo recorde que arribava
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el cine italid, naltros v&iem les primeres pellicules italianes. Aixd ja seria a partir dels catorze
anys. El meu interés pels estudis va decaure (riu) amb tot aixd, no?. Jo recorde pues no sé, no?,
recitals a Alacant, els Joglars... recorde tot aixd amb molta vida intellectual, a pesar de que
estavern en un collegi i per tant no reflejava la societat, perd interiorment aixd que $’estava
gestant era algo molt fort. I claro, el cine italid per exemple em va impactar molt, aixd si que
me’n recorde bé. A totes les coses que feien alla a Alacant pues alla estavem nosaltres. Erem un
grup... claro, quan vas a Iinstitut comences amb un grup de cinguanta persones i déna la
coincidéncia de qué com viviem al collegi pues que d’aqueixes cinquanta persones al pre-
universitari pues erem vuit o deu, no?. Com ja mos coneixfem de deu anys pues es va formar un
grup molt fort i amb moltes coses amb comd. Después als quinze anys ja vaig comencar a
suspendre, em van negar la beca i totes estes coses, van comengar les disputes a casa meva...
perque clar, jo tenia altres interessos de forma de vida, que ja no tinteressa el que estas fent.
Perd aixis i tot pues claro, tampoc tenia una aitra cosa que fer, i evidentment no es veia, des
d’una perspectiva del collegi no es ven que tinguis altres coses més importants que fer en la
vida. I después vaig continuar ahi fins a... vaig fer biologia, primer, due antes era com un
selectiu, el vaig repetir dos anys, ja era una &poca que tampoc... ja estavem a un altre lloc del
collegi i ja pues era més lliberal.

T aixd va ser fins als dinou anys, que vaig marxar a Valéncia, Estava a una pensi6, estava
fent segon de bioldgiques i una companyera del curs, que era d’Alacant també, pues em va
presentar a la seva germana i a una série de gent que eren pintors, I alif va acabar la meva vida
d’estudiant, perqué después pues per estes coses que passer, que despertes a la vida, vaig sortir
amb la germana petita d*esta chica 1 va ser una cosa aixina d’estos amors forts, el sexe viscut
per primera vegada. Claro, jo tenia dinou anys i ella era un poc major que jo, tenia vint-i-dos o
vint-i-tres anys i va ser com un despertar a I’interior de tu mateix, no?. Ella també estava pintant,
de alguna forma expressivem els sentiments que teniem... i al final doncs res, res de res, no vaig
aprovar cap asignatura, no estudiava res. I a partir de ah{ pues vaig tenir un conflicte a casa
meva... Total que... bueno, jo vaig pensar doncs que també tenia que fer algo a la meva vida, i
que en aquella 8poca pues també ets més insolent amb el teu futur, i me'n vaig anar a Barcelona.
Va passar un cas curidés que te’l contaré. Quan vaig arribar a casa meva, amb totes les
assignatures suspeses, resulta que la pensié en que jo supostament estava quedant-me i ademés
la pagava i tot i no estava mai allf, pues resulta que ma mare tenia un familiar, i va anar a veure
eixe familiar que es va posar malalt i li va comentar que no estava mai, I li vaig arribar en barba.
Aixd també va ser molt important. T em viren tirar de casa practicament. Ma mare ern va dir que
me n’anara i jo dic, bueno, pues me’n vaig a Barcelona. Jo tenia plans, dic vull anar a Barcelona
a estudiar cine i deixar les bioldgiques. Claro, des del punt de vista de ara pues jo vec que la
meva postura era molt abusiva. En aquell moment no, perqué et veus com en dret a recibir tot,
i ara des de Ja meva perspectiva ho vec i que era un poc abusé per part dels meus pares. Total,
que dic me’n vaig a Barcelona i dic, pues ajudeu-me, vaig a comengar una cosa nova i tal... { se
van consultar i em van dir que no. Total, que vaig marxar un mes a treballar als altos hornos de
Sagunto a veure si treia algo de peles, i em vaig treure algo de peles i me’n vaig anar a
Barcelona. Claro, en necessitava pues... pues tenia, perqué Ia realitat és que (...) no me n’ha faltat
mai.

Después claro, em vaig portar una decepcié molt gran, perqué em vaig matricular en una
escola de cine que era de formacié professional, de mitjans audiovisuals. Claro, jo estava
acostumat 2 Ia universitat i de repent vas a un puesto de formacié professional encara que signi
de cine i fotografia pues em va decepcionar a moltissims nivells. La meva vida a Barcelona va
ser una etapa molt dura, en tots els sentits, psicoldgicament vaig patir moit. Primer, per aixd,
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perqué em vaig sentir decepcionat amb 1’escola, en lo que jo veia que tenia que ser el men futur
1 que no m’omplia. A mi em posaven un deu als treballs de imatge... que jo pensava que estaven
horriblement fets i treia deus, i jo pensava, no pot ser... I después la chica esta armb la que vivia
I’any anterior, que estava a Valéncia, se'n va anar amb un alire. Claro, Jo estava al quinto pino...
I no s€ que més em va passar... i no tenia peles, se m*havien acabat les peles. Vivia amb un altre
amic, que ja s’havia instal-lat ahi a Barcelona. Viviem a la mateixa casa, en una especie de
golfa. I va ser un any un poc pesat, de veritat. Allo que profunditzes pero... jo crec que ha sigut
una etapa aixi com existencielista, de pensar com... que no li veus sentit a les coses... comences
a pensar qué fas acf.

Aix0 va ser als dinou-vint anys. Después vaig anar a la mili, m’havien cridat 2 la mili,
que va ser una etapa molt horrorosa (riu). Molt horrorosa en el sentit de qué em va tallar per la
mitat completament. Tot lo que havia comengat, encara que no es veia molt futur perd ja I’havia
comengat, i aixd em va tallar completarnent. I a part va ser un any pues de sentir la inutilitat tan
gran de lo que estava fent, una perdua de temps. Jo ja i deia als meus pares perd no em feien
ni cas; i mon germa també estava fent la mili voluntari, estava per I'altra punta (riun). Total, que
después quan vaig acabar la mili vaig tornar a Barcelona.

Después no t’he contat que els meus pares tenien un trinquet de pilota valenciana, que
¢s com el tennis, té una xarxa al mig com el tennis i és una canxa que és com una capsa de
sabates i es juga amb unes pilotes de cuero que fan un mal terrible, i es Jjuga a mi, una cosa molt
bruta. Pues a I'estiu, quan jo anava a casa... la pista no tenia enreixat, no? i les pilotes queien
al bancal, 1 jo anava per les parades i anava buscant-les amb un gos que ¢l tenien entrenat. I aixd
€s el que feia. El que passa és que a mi era una cosa que no m’agradava gens i jo sempre estava
amb un llibre a la ma i les pilotes queien i jo no sabia a on, no?. I mon pare sempre es cabrejava
(riu). Después també penses, jo traballe a I’estiv mentre els altres estan estundiant, o de paseo, i
Jo aci, recollint pilotes.

Después vaig tornar a Barcelona una altra volta i van obrir una escola... Es que la mili
la vaig fer un pél més tard, van passar un parell d’anys d’aixd antes de anar-me’n, dos o tres
anys va ser, perque jo vaig demanar prorroga. I van obrir una escola a Hospitalet, era una escola
de cine a I'estiu de la Bauhaus, que és una escola alemana, i que tenia quatre plantes i a cada
planta tenia uns estudis diferents: musica, teatre, pintura i cine. I aixd ja era una cosa més
interessant. Molts dels exiliats durant 1’gpoca de Franco, molts intel lectuals de Barcelona
donaven classe ahi. Eren un mirall per tota la demés gent, era un altre estfmul, I después 1*altre
any va ser quan vaig anar a la mili i em vaig sentir un poc tallat, perque alld va ser una sorpresa.

I después vaig treballar un altre any a Barcelona i tots els meus amics, els que tenia a
Barcelena, pues van marxar de Barcelona. El cas és que P., que €s un devot que viu a Xals, H.,
la senyora de H., que és amiga meva també des dels deu anys... hi havia una colla de gent que
no sé per que... Jo clar, els estius els passava a Xalé i venia gent de Barcelona i aixd, i viceversa,
Total, que Xalé es va tornar com una especie de comunitat, com n’hi han moltes cases de camp
i ningy les volia, pues les llogaven molt barates, i ens vam juntar pues com trenta persones o
aixina a Xal6, pues de Barcclona, alemans, sud-americans, nosatros.. no sé. I jo vivia 2
Barcelona i tenia un altre mén, no?, perd el tltim any em vaig estar aqoi a Xal6, i vivia en una
caseta en una comunitat, aixd ja era més hippy. Perd sempre hem sigut uns hippies un poc... no
8¢, sofisticats, no era ¢l hippy... hippies sofisticats, per dir-ho d’alguna forma, o sigui, que no era
eixa ideologia tan entregada... En eixa caseta vivia H., que encara no s'havia casat i hi vaig viure
hasta que un dia pues me’n vaig cansar. Era una vida pues jo que sé, a mi m’agradava, era una
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vida maca, la gent que mos rodejavern jo pense que si, que havia arribat un moment que estavem
bé. Perd va arribar un moment, d’eixe moment si que me’n recordo, perqué varem anar a un
poble a una festa i cantava La Trinca, i jo me’n recordo que a La Trinca els havia vist ea un
teatre de Valéncia feia quatre o cinc anys. 1 em va sorprendre perqué cantaven lo mateix i deien
los mateixos xistes. Fixa’t tu, quatre anys i estaven dient lo mateix. No pels demés siné per ells.
I después, me’n recordo que eixe dia estavem tots, erem com trenta, sofisticats i... no sé com
descriure la nostra colla de gent, perd desentonava amb la gent dels pobles, erem aixi com
intel Jectuals perd en plan hippy; era com ’progre’ sf, no el "progre’ d’aquest guarro... encara
que erem guatros, viviem en una caseta i no mos dutxavem gairebé mai (tin). Perd que €s eixa
cosa més sofisticat en vestir-te i les xiques anaven amb aquestes faldes llargues i totes eixes
coses jipioses, no? (riem).

Als 1ltims mesos me’'n vaig anar a viure sol a ura casa de camp, perque ja no m’agradava
estar amb la gent tot el dia, i uns familiars em van deixar una casa i em vaig posar a viure alli,
Claro, jo llegia ja des de feia uns anys pues a Alan Watts, Krisnamurti, feia un poc de ioga... Jo
trobe que ja des de Barcelona. No me’n recordo quan va comencar. O Inclis antes, a Alacant.
Els ultims anys que fEiem pre-universitari ja llegfem Alan Watts i esta gent... estos llibres, el
Tao... i aixd va anar al costat de Pasolini i de Bertolucci i... no sé, tot va anar Jjutit. I fer postures
de ioga i aixd, pues quan estava ahf en esta caseta de camp... antes no, no... Me’n recorde que
estava en una €poca un poc estressant, un poc histerica, una &poca histerica. Que quan estava a
la caseta sol no veia a ningi i quan venia gent pensava: *buf, i per qué no se’n van’. Q sigui, que
no estava conforme amb res, que no em trovaba jo bé ni amb mi mateix ni amb la gent. I aixd
que era una gent molt agradable. En aquell moment ho compartiem tot, era una vida que ara a
voltes inclus, dins de ["associaci6 I’enyoro, perqué era un compartir-ho tot i un viure tots junts...
una cosa que no I’he tornat a viure més.

Perd bueno, torno a la festa esta i me’n recordo que vam anar a prendre algo en un bar,
cstavem tots allf sentats, erem com trenta al menys, una colla perd gran, i bueno, moltes coses
que van passar al poble i rollos amb la guardia civil i no sé quines histdries i... allf comentant
i tal, jo veia les persones que ja havien definit un poc la seva personalitat, tots ells, i vaig pensar
dic... dic... hem arribat hasta ac{, estem bé, tothom més o menos es veu amb una certa madures,
pero, i ara qué?. Pensava, i ara que?. Com alld que tens ganes d’evolucionar hasta un altre costat
icap a un altre lloc i no saps com. I vaig decidir eixa nit: me’n vaig a Barcelona una altre
vegada. A tot 2ixd, jo vaig fer un cult, perqué pense que te a veure amb la meva vida espiritual
de después. Va ser un cult genial de una idea que m’havia imaginat de algo que no era tal cosa,
no?. I és que un dia em van trucar els meus pares per teléfono preguntant per una cosina meva.
Eixa cosina meva tenia quinze anys o catorze anys i se n’havia anat de casa. Jo pensava pues
claro, que se n’havia anat de casa pues alld de buscar noves fronteres i tot alld. Perd no, se
n’havia anat de casa perqué s’havia quedat prenyada, i Jo em vaig muntar una historia en eixe
tema que despuss no era tal tema (riu), perd bueno después vaig fer un curs zllf a Barcelona amb
fota esta colla de gent, amb uns amics, perqu la veritat és que era un grup considerable i amb
molt bones relacions, bueno sempre n’hi han coses perd... mal rollos molt poquets, vamos. I vam
fer este cult. Claro, pense que te’l tinc que contar perque te que veure amb el tema, i és que...
€s com una simbologia i és... casi no patle, tot imatge; a mi m’agrada molt cuidar ia imatge de
les coses externes i tal. I és un poble, amb gent vestida de negre i on viu la xica esta, una xica
molt jove, i que tenen una discussié uns personatges... que et conte tota la historia no fa falta
perque €s amb imatges i no t€... perd aixi com d’un mén obscurantista, hasta gue se’n va de casa
seva. Se’n va i hi ha una simbologia amb dos coloms, en unes gavies amb dos coloms, un blanc
i un negre, i va buscant, i busca la llam. Va trobant gent pel cami i li dinen, 'on vas?, vaig
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buscant el sol, la llum... i busca, sempre va en una espicie de bisqueda i es troba amb un
personatge que diu que ell no pot, que ell no pot seguir eixe cami, i la xica continna continua
1 es troba en un altre que casi ha arribat. I tot el paisatge i tot va transformant-se del verd del
principi a un sec de roca i pedres... i aixina. Total, que al final diu el personatge que si, que casi
ha arribat, que ho ha vist, lo que ella buscava ho ha vist, i estd morint-se, esta aixina com morint-
se. Total, que va pujant una muntanya, arriba dalt d’una muntanya i mata al colom negre I salta
el blanc i all la llum es fundix, queda tota la pantalla blanca. 1 aixd no vol dir res, perd claro,
no vol dir res pero, que €s un poc jo pense un reflexe d’una vida interna de bisqueda d’algo que
no sabia queé era. També pot ser pues aixd, intuicions de vides anteriors si vols, no sé... aixd ja...

Bueno, ara torne al present. Aixod és de quan tenia pues vint anys o aixi. Total que
después vaig tornar de Barcelona eixe dia i vaig dir bueno, aix{ estic b¢, perd no, algo falta, tinc
que anar més avant perqué aixd s'ha estancat, eixa impressié d’estancament, de... inconformisme
amb una situacié pues que encara que estignis bé pues no et diu res. I me'n vaig anar a
Barcelona 1'endema. Ma mare estava... aixd de qué no vivia a casa meva... també vaig tenir un
conflicte amb mon pare una altra volta i... perd bueno, la meva mare sempre... per alld del
complejo d’Edipo sempre hi havia una relacié més forta que amb el meu pare. Total que en eixe
moment vaig cap a casa i dic: "me’n vaig’; i ma mare no volia... Total, que I’endema vaig marxar
a Barcelona, vaig viatjar tota la nit amb autobiis. Jo a Barcelona tenia una casa, me’n vaig quedar
a dormir i per la tarda ja tardet pues vaig sortir a les Rambles, obviament. I arribo a les Rambles,
Ja eren les sis de la tarda, i hi havia un piruli amb un cartell. Vaig passar aixina de Harg perd
después vaig tornar cap avall, i era un carteil que posava... no me’n recordo... ’la reencarnacién
no sé cuantos tal’... i vaig pensar, dic m’interessa. Jo en el temps que havia viscut a Barcelona
mai havia vist als Hare Krisna. Es que &s raro no haver-los vist!. Jo I'tinic Hare Krisna que
recorde és com un Hare Krisna que em volia vendre incienso o algo a la porta del metro, que
recordo que era Y., n’estic segur, perd no em va dir res, ni em va estranyar, una cosa que no...
I també coneixia als Hare Krisna, que m’havia oblidat compietament, de un curs que va fer un
de I’escola, que va anar a Francga i va gravar i va vindre en eixe curs, parlant fatal, que si el guru,
i que si va entrar 4 la sala de les dones que estaven cosint com una cosa especial... i que vage...
perd alld que no et diu res. S6n imatges que veus i que no... Total que veig al cartell un guru i
dic, "hey, m’interessa’. I aixina me'n vaig anar a la conferéncia. Faltava mitja hora per a
comengar la conferéncia i vaig arribar a I'hotel, era a I'hotel Sarria, que en aquell moment el
Reina Soffa no ’havien fet encara, pues era el hotel de més lujo de Barcelona, I después
d’esperar un bon rato, arriba un amb un descapotable, un devot amb un descapotable aixf tot...
i dic, "huy, aix0 esta bé’ (riu), aixd estd bé, aixd &s interessant. I al cap d’un rato arriba un
Cadillac amb el guru i el sannyasa i no sé qui més. Era la epoca de la caiguda de Franco... tots
anavem alld amb jersei i amb barba, tots molt comunistes i tal... estava un poc fart d’eixa onda
també. I alldo m’agradava; dic mira, estos no tenen una pesseta perd volen aparentar que tenen;
dic, just tot lo contrari que fan ¢ls altres. I era veritat, tot era alquilat (riu), tot era llogat... clar,
después te n’enteres, no?. De donar una imatge, de voler aparentar, perque &s alld gue divs... no
ve al cas tanta cosa. Anar amb un Cadillac en aquella &poca, pues... no li pegava quan tot el mén
volia ser socialista i aparentar que no te res, i tots els que eren de dretes pues estaven passant-se
a l'altre bando. A la universitat tot eren gent amb barba i amb jersei... eixa onda. T em va fer
gracia alld. Entrem a ia sala después d’esperar una hora o més, una barbaritat. Nos van donar una
revista, no tenien llibres encara siquiera, i estava aixis a tope. Hi havia com a tres-centes
persones: Metges, tots els Toguis de Barcelona, un metge de la India... era una cosa que es va fer
interessant antes de comengar incliis. I de repent es senten unes cangons i entren cantant. Bntren
cantant i es posen a cantar i a ballar, i aixd ja, aixd em va guanyar completament. Justet van
parar i el guru va comengar a parlar, i me’n recordo que vaig pensar, per aixd ha vingut un gurn
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per dir-nos estes coses? S6n coses que... Jo que sé, pues va parlar de I'aborto i de totes estes
coses que ja sabem. Per aix0d no fa falta que vingui un guru, vaig pensar jo. Una cosa és dir les
coses des d’un punt de vista de realitzaci6 i una altra pues... Doncs no... no em va dir res. Perd
después quan varen tomar a ballar j cantar al final... va haver una allf... de preguntes i de gent
que combatia lo que deia aquest i... en ff, de tot.-La conferéncia que més m’agradat a tota la vida
per I’ambient que hi havia i per lo viu que estava alld, no?. Total, que van comengar a cantar i
ballar después i jo no m’atrevia a cantar i ballar... i claro, no m’atrevia perd tenia ganes de
cantar, me’n recorde gue tenia ganes de cantar. I a part pensava sobretot: esto &s una especie de
teatre? Perqué veure tothom alli cantant... no representaven res, siné que estaven alli ballant i
cantant perque sentien algo dins molt fort, molt sense ser estudiat, molt més sexntit. Aquesta seria
la caracteristica principal que a mi em va agradar del Hare Krisna. Veure que cantaven i que si
algd volia més, pues I'endemd tornaven per si algd volia coneixe’ls bé, no?. Jo 'endema pues
arribava tard, vaig agafar un taxi i tot perqué pensava, a veure si no em deixen entrar?. Volia
saber més, no?. No me’n recordo d’eixe dia; me’n recordo que va eixir el guru també después
de molt de rato d’esperar, i només me’n recordo que el varen criticar perque estava desfullant
una rosa (rin) i i van dir no sé que, perd bueno, de fet no me’n recordo de res de lo que va dir.

I total que vaig marxar de casa i estava jo sol. I me’n recordo gue cantava de quan en
quan Hare Krisna i estava un poc en els mivols. Me’n recordo que em va pegar per pintar els
mobles; tenia un moble negre i el pintava aix{ com una llum, un rayo de llum que apava fent-se
gran i a la porta unes arrels i unes coses que anaven per damunt i indicaven, no sé, algo aixf com
més elevat, no?. A tot aixd, estava pintant i tal. I tenia ganes de vindre aci. No tenia res que fer.
I les biologiques les tenia abandonades completament. Ah, perque claro, quan vaig anar a la
xerrada del gury, el segon dia, fumaba, jo fumaba molt i va ser hasta un poc inclds, no sé,
mosquejant, perque me’n recorde que vam deixar les sabates a la porta i jo pues per no portar-me
el paquet de tabaco cap a dins pues el vaig deixar dins de les sabates. I una xica inglesa que
venia em va mirar aix{ com... vicious... ets un viciés (riu).., I quan va acabar la confergncia li
vaig preguntar a un: per a anar a la granja, si vull anar algun dia, queé tinc que fer? Diu, ’estd
muy lejos de aquf’. Jo dic, no voldra que vagi (riv)... Diu, ’est4 muy lejos de aqui’... Per mi
aquella epoca és també molt important perqué... per mi va ser important, o al menos Ia sensacié
que tenia jo de lo que era aixd. I em va ajudar a crear-me un concepte dels Hare Krisna,

Al cap d’'unes setmanes dic, pues me’n vaig a la granja, me’n vaig a conéixer que és. Li
vaig dir a una amiga... i segun com li vaig dir después va anar al meu poble i *que se ha ido con
los Hare Krisna, ya lo bemos perdido para siempre...’ No ser3 per tant, pensava jo, perd bueno.
Total que quan vaig entrar acf, pues jo pujava les escales molt asustat i quan vaig parlar en eixe
home que no sabia qui era, pues hasta inclés la veu em tremolava perque em sentia com que era
el pequefio saltamontes d’aquella pel licula del Kung Fu i tots els altres pues eren grans ja...
maestros. Pensava que com era el dltim... per la pellicula esta (riu). Clar, después et dones conte
de que no, de qué... de qud no era aixina. Perd eixa idea de qué ja estis entre gent que ja estan
tocant I’autorealitzacid i tu pues que encara no acabes de comengar. Eixa sensacié la tenia. 1
después, pues I’ambient gue hi havia aqui no era massa del altre mén. Jo estava acostumat a estar
amb gent... L altre dia vaig estar a casa meva i jo sempre als meus pares els explico coses que
no poden entendre mai, perd bueno, €s igual (riu), jo no sé per qué em descarregue en alli. I
trobe una carta d’un poc de temps después d’estar acf. Que jo les havia cremades fotes, i no sé
com, va eixir ¢ixa carta. I em va fer gracia. Dic: “estoy en un sitio’... a casa meva no ho sabien,
"0 en una especie de comunidad’... no recorde... dic, *la filosofia me gusta mucho, pero ia gente
que hay aqui no me gusta mucho’ (rin). Tu estas acostumbrat a buscarte els teus amics i a tindre
una colla de gent pues més o menos que es porten bé amb tu i que tenen la teva mateixa manera
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de pensar i dins d’un nivell, i claro, de repent pues acf me vaig trobar amb gent gue jo no hauria
comviscut mai a la vida. Pues que venien de drogues... jo no és que no hagi pres drogues, he pres
drogues perd vamos, pues porros i algun Acid i estes coses de aquella &poca perd... Jo no estava
acostumbrat, a més la gent d’ Alacant pues també era més bondadosa a nivell general.., Per aixd,
que al principi em va xocar molt i em costava un poc, no?

Total, que la meva mare va vindre, també bueno, al poc de temps de saber que estava acf.
A casa meva jo els vaig explicar, perd claro, al principi és un poc fanatic i tot aixd no... después
la meva mare tampoc s’entera de filosofia ni de res... i només veure atuendo pues ja es va
asustar un poc. Perd bueno, va vindre, va estar parlant amb el president, un xic de Barcelona, i
ja pues es va quedar més tranquil{a. I a mon pare li costava més d’empasar, sempre ha passat
de tot. No séc la seva... no he sigut el... claro, perqué les relacions generacionals han sigut molt
fortes de la seva generacié a la meva, perqué naltros hem trencat molt més que ara. Ara la gent
no hi ha massa diferéncia de generaci6 en generacié, perd en aguella epoca si que n’hi havia,
molta. Tu imagina’t, el meu pare, tota la vida matant-se per donar-me una carrera i jo passant
de la carrera, pues aixd no m’ho perdonari mai. Ara s"ha mort ja i m’ha perdonat, perd que sén
coses molt fortes i que ara vistes des de lluny... tota aquella 2poca, pues inclis el fet de viure
com a hippy en el mateix poble, un poble de mil cinc-cents habitants, sén coses que ara no es
fan... perd que era una cosa que era bondadosa i tal, perd que se’n va dels esquemes, i més quan
han vist que t’han donat una carrera i un futur i tu ho rechases, no?, i claro, €s molt fort. Bueno,
total que el meu pare no ho va acceptar mai. Total, que después al cap de tres mesos d’estar a
la granja me'n vaig anar. Quan portes un cert de temps pues tens una necessitat de veure-ho des
de fora. Me'n vaig anar i ningd pensava que tornaria. Vaig tornar, ningd es creia que havia
tornat, no pensaven que tornatia. Per qué pensaven ells que jo no havia de tornar?, no?

Después no sé, dins de I’associacié pues he fet varies coses, de treballs o aixi, pues cuinar
pels sankirtanas, feia sankirtana, después vaig portar un programa de festivals, que anavem per
tota Espanya fent festivals, amb molt de &xit per cert. Fl festival de la fndia, que venia
moltissima gent... Has de tindre en compte una cosa, que els Hare Krisna a Madrid i Barcelona
pues sGn coneguts, perd en altres llocs... Ara, n’hi han moltes portes obertes perqué la gent han
sentit parlar, perd com et venen cantant allf tots junts i tal pues no ho assimilen massa. I claro,
la gent nos coneix personalment i la gent es dona conte, no?, de que ets simpatic amb la gent,
i quan hem arribat a un Iloc, si algd tenia alguna idea rara no... Después vaig vindre a la granja,
primer estava a les imatges, a les deitats, i después he estat vice-president. Perd no... trobe jo que
no bem sabut portar-ho... quan J. era president... no hem sabut portar-ho b€ o les coses no... no
hem arribat a cap conclusi6 real. I ara jo tenia ganes de sortir de la granja, a Madrid, a fer altres
coses... I aqui a la granja pues és un tema que el vec per mes Itarg plag. Que vinguin families,
que s’instalin i treballin al camp... Si no és que no ho vec jo... 1 per tant pues preferix deixar
un tema que igual per la meva ignorancia o per lo que siga, o que no tinc jo la visié que portava
abans, pues prefereixo deixar-ho i fer una altra cosa. En algun moment pues hi han hagut atisbos
de que la cosa podria funcionar. Quan estava S. B., no sé si el coneixes, un Xic catald que ara
viu a Xal6 també, que va comengar eixe invernader pues... quan va marxar Bhagavan, pues nos
vam replantejar les coses, a nivel de qué la granja pues tenia que anar més cap a 1’autosuficidncia
i tal. Perd igual ho vam plantejar mal també. Varem fer eixos invernaderos grans amb els
donatius i después ¢ls que conseguiem els invertiem en coses del camp i tal. Perd claro, depenia
tot de una persona. Era una cosa grandota i era el camp. I clar, va funcionar molt bé un any, vam
produir moltissim també, perd después ja... aquest xic pues volia... era un casat, amb familia i
pues ja volia la seva independincia, el seu estat, les seves coses, i clar, ja no funcionava. I en
un alire aspecte, en 1aspecte espiritual, pues jo porto tretze anys aci, casi tretze, i no he tingut
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mai problemes serios espirituals. Igual... jo és que s6c un poc... sempre he sigut un poc viva la
vida. No sé com dir-te, mai he fet massa cas de les coses... si que n*ha fet, perd que m’ha sabut
adaptar a totes les circumstancies. S6¢ una persona que més o menos s’ adapta on cau. Encara que
sempre hi ha prejuicis pel costat: el ambient que a tu t'agrada, la gent que a tu t'agrada... perd
aixd no és possible, perque no hi ha:tant tipus de gent. Dintre de 1’associacié pues cadascd és
un extrem de I'altre. I d’alguna forma pues espiritualment jo trobe que no he avencat perd aci
estic. Es fort perd &s una realitat. Vull dir que vec la realitat des d’una altra perspectiva perd
tampoc n’hi ha massa per fer. M'he assentat un poquet perd encara em falta moltfssim, molt.
Clar, €s que jo me’n recordo que quan vaig vindre aci algii em va dir, 'llevo seis meses aqui’,
i jo dela, mare meva, quina barbaritat!, seis meses!; i ara miro aixi i vec tretze anys...

Qué en penses del tema del rentat de cervell i 1a seva difusi¢?

A mi estes coses no m’han impressionat mai. Quan una persona Jo que sé... és que... n’hi
ha que ser un poc innocent, penso jo, per creure’s estes coses, en ¢l sentit de que un procés
espiritual que t’exigeix tant de tu mateix... ojal4!, jo els he contestat a alguns llocs aixina que
m’han preguntat, pues el mateix he contestat: ojal4! fora veritat perqus aixf la vida espiritual no
nos costaria res, seria coser i cantar. I quan te’n vas pues ten vas al mén espiritual i ja estd, amb
el cervell ben rentat. Claro, quan tu ja comences un procés des del primer dia, que t’has d’algar
a les quatre, que tens que cantar les rondes, que costen un barbaritat, sobretot al principi, costen
un mont6. Después quan ja portes temps cantant-les ja no costen perd al principi jo me’n recordo
que m’esforgava una barbaritat. I después pues sempre tens desitjos, tens desitjos sexuals, tens
que luchar contra tot. Un poc, hasta que estis més o menos situat, i veus que claro, ahi no es
tracta de rentat de cervell, des del primer moment aixd ho veus. L’esforg I'has de posar tu i si
no vols posar-lo pues te'n vas. Va haver-hi una propaganda, al cap de un any o dos, que va ser
molt fort, els pares de... just del que va arribar amb un descapotable i del D... va ser eixa 2poca
que es van posar molt forts. I més que res un programa de televisié que van fer, no sé guin era...
el Informe Semanal o no sé quin era, i un article de la revista Interviy que va ser molt fort.

T’has plantejat alguna vegada fer un altre tipus de vida?

Pues... en serio jo trobe que no. No m’ho he plantejat. Home no m’ho he plantejat,
sempre et plantejes que podries fer un altre tipus de vida, perd jo que s¢€, pues ara per exemple,
mon pare s’ha mort, el va atropellar un coche fa dos o tres anys, i ara pues tinc mérits jo a casa.
Tinc la casa, ma mare si vaig en ella pues m’ho paga tot, estic a Xald que €s el poble on hi ha
més devots i tal i em puc plantejar en un moment determinat pues me’n vaig allf i encara com
tinc devots alli al costat pues... Perd ni siquiera aixd que ho tinc a ma i que no em crea cap
problema pues no m’atreu.

Et consideres una persona potser un tant indecisa o al contrari?

No. Jo trobe que séc una persona que ho veu i ho fa. Perqu jo ara per exemple pues ara
m’he atriesgat en comprar a Madrid... i encara que no séc el responsable de I'associacié perd
m’he arriesgat jo, i si passa algo i ha de rodar un cap pues és el men. Perd que sén coses
arriesgades en un motment en qué I’associacié econdmicament no esta bé | que €s un pas fort per
la situacié en qué estem vivint. Sin embargo a mi estes coses no em fan por, al contrari, me
donen alicient. O quan vaig vindre acf pues haguera pogut tardar més o tal... perque jo tinc amics
pues que han vingut una volta i han marxat i han tornat... Jo no, jo m’he tirat sempre un poc més
de cap a totes les coses, encara que quan m’han deixar d'interessar pues les he deixades. Que és
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un pac, com has vist al llarg de la meva vida, que he comencat coses i com que no les acabes
mai. La vida és un poc aixina, que mai acabes. Perd que quan una cosa m’ha deixat d’ interessat
la deixe, ja no m'interesse. Jo he viscut Iliure 1 si a la mitat ja ho vec tot ja no ho acabe. Ja no
em diu res. I'si no em diu res, fora, ja ha acabat. Jo ara porte tretze anys a I’associacié i jo trobe
que estic prou convengut de lp que estic fent. Claro, hi ha moments en qué pots estar més
entusiasta que altres. Perd també arriba un moment en que la vida espiritual encara que no
estiguis en &xtasis perd si et ddna una estabilitat... una estabilitat espiritual i eixa estabilitat pues
es nota en el dia a dia, en el dia 2 dia pues que tu fas lo que tens que fer, que la teva obligacié
¢s eixa i dia a dia cumpleixes lo que tens que fer i aixd, penso jo que €s el sintoma de qué algo
va bé, que estas cumplint amb les teves responsabilitats i que estas a gust en elles.

I per exemple, casar-te t’ho has plantejat?
No, ara no.

No, ’ho dic en relacié també a aixd de les responsabilitats, Perqué m’imagine que el fet de
formar una familia implica un altre sistema de vida, no?

Si. M'ho vaig plantejar (riu). No per mi, sind per una circumstancia, pues que van... de
alguna forma pues em van... com t’ho diria... sense... clar, és que sén coses que ningd ho sap.
Pues bueno, una senyora pues va vindre a consultar-me. Una senyora que a mi em queia molt
bé i tal i que... i que haguera pogut ser. Perd ho vaig rebutjar, li vaig dir que no. Perd haguera
pogut ser tranquildament, en eixe moment haguera pogut ser. Perd no, perque... era un canvi
radical en qu jo volia fer 1a meva vida i no volia alld. Es que a mi no m’interessa perqué... no
m’interessava en quant a qué €s aixd, canvies tot el ritme de vida, tens que treballar, tens que
cuidar a la dona, tens que educar als xiguets... i no és que jo que sé, sigui jo un superbrahmacari
content amb lo que... no content, siné que fijo asi, estricte i tal, sind que jo necessite un poc de
aire. No sd¢ D. ni estos que tu los veus ahi i que... jo no, jo 1o puc, jo necessite pues de quan
en quan anar a casa meva i veure la tele (riu) encara que sigui cada tres mesos, o jo que sé,
escoltar un programa de radio o... llegir de quant en quant alguna revista, la cultura em tira
encara. Ara fa temps que no perque estic amb lo de Madrid i em té absort, perd que nececessites
de quant en quant un poc de sortir d’eixe... Perd no ho vec tampoc com per tindre de canviar de
ashrama ni... casar-me o eixes coses.

Perd a nivell d’amistats i de tot Pambient en qué et movies habitualment, quan vas arribar
aqui vas haver de desprendre-te’n. Et va suposar molta dificultat aixd?

Es clar, jo he tingut una altra sort, que trobe que ha sigut lo que a mi m’ha... encara que
s i no... que és que molts amics meus s’han fet Hare Krisna. Claro, jo vaig vindre primer,
después va vindre H., va vindre un altre de Xalé, va vindre P., van vindre els meus amics fntims
i aixd pues vulguis que no pues déna molta forga perqué veus este estd aci, I'altre estd aci, un
altre i un altre més... pues algo n’hi ha ahi que va amb la nostra trajectoria vital. I van vindre.
I aixd pues claro, et d6na, en el moment en qué he necessitat algun apoio o gent... encara que
jo sempre he sigut un poc solitari, la veritat. Solitari no, perd que ha depengut de Ia gent perd
no massa. Bncara que tinc molta gent que sembla que depenga d’ells, si en un moment
determinat no, pues no. Perd entre nosaltres pues nos hem ajudat prou. Pues si algun tenia algun
problema, sempre hi ha algun que 8 més problemes, pues féiem terapies de grup... i ara igual,
jo ara pues he anat a Xal6, per nadal, i he sopat a casa d’ells... i n’hi ha una amistat molt forta,
perqueé pensa que és de tota la vida, practicament, i aixd pues n’hi han molts de sentiments. Jo
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per exemple, amb P., pues... és que imagina’t exactament des de I'ingrés, des de I'escola que
tenfem set anys o sis, la mateixa escola, el mateix institut, el mateix collegi, les mateixes
pellicules, les mateixes conferéncies; después jo vaig anar a Barcelona, jo feia cine i ell teatre,
después... menos I'any que jo vaig estar a Valéncia, que va ser el any del meu despertar, que ell
estava a la mili; i después a Barcelona, después ell va marxar a Xal6, jo vaig anar un any a Xalé,
después vaig vindre als Hare Krisna i ell també. La dona de H. pues casi igual, o sigui que eixes
relacions han sigut fortes des de sempre i encara que no férem Hare Krisna tots pues seguirien
siguent fortes.

Has dit que des dels catorze anys fins als vint-i-cinc vas ser aten convencut, i que després,
a partir dels vint-i-cinc la cosa canvia. Quin és ¢l moment en qui dius *aixd no funciona’,
vaig a provar de fer un canvi?

Jo trobe que eixe moment s'ha creat aci dins. O sigui, jo no he vingut aci siguent ateo
ni pensant que aix® era una cosa molt de creients, no. Es Ia impressié que tinc. Tot el procés s*ha
anat creant i que jo ho he anat creguent també aquf dintre. Jo recorde per exemple, que una de
les primeres converses que vaig tindre aqui era que I’evolucié era mentira. Claro Jjo. em posava
les mans al cap, Com pots dir aixd!, com t’atreveixes a dir aixd!. Ningii em va donar resposta
en eixe moment. Perd jo pensava, dic bueno dic, tenen coses que estan molt bé, perque la veritat,
en eixe moment, d’alguna forma quan coneixes la filosofia pues... n’hi ha una cosa molt forta
quan una persona ¢s fa devot. I aixd es percibix des del primer moment, o al menos jo 'he
percebut molt clarament, i €s que de repent trobes ’explicacié de tot alld que estaves buscant i
que pensaves que no ho trobaries mai. Jo trobe que eixa és una de les coses que t€ la Consciéncia
de Krisna, que de repent trobes resposta a tot lo que tu volies saber i que pensaves que no hi
havia resposta; perqué arriba un moment en qué penses que no hi ha resposta. I en eixe principi,
aix0 és el principi, después et tornes més atent inclis dins a 1’associacié. Atent en el sentit de
qué et dones conte de qud.. no és realitzacid real, sind que €s pues un poc la resposta
intel lectual o mental... Perd eixa resposta mental i intellectual et d6na una tranquil titat molt
gran; una tranquil litat molt gran i una realitzaci6 molt gran. Aci estan eixes respostes i aixd
pues €s molt fort al principi.

I quines s6n les preguntes?

Les preguntes?, molt clares: qué fas ac(?, per qué has nascut?, la qiiesti6 existencial. I no
nomes aixd, sind que después veus les coses d’alrededor i tot quadra, Vas treguent d’acf i d’alla
i fas una bola i tot estd molt ben quadrat dins de la Conscidncia de Krisna, des de la cidncia
hasta... totes eixes coses que una altra filosofia no te les Tespon.

I el curiés és que a cadascii us quadra, tot i que sou persones diferents, amb diferents
personalitats i amb diferents experiéncies...

Perque les necessitats sén les mateixes per tot el mén. Pense que tots hem vingut per
diferents motius. Ja diven les escriptures que ningd ve per un motiu completament par, siné
perqué la gent ho necessita. Des del que no tenia on caure mort hasta el que tenia curiositat, vaig
a veure. Lo que s{ és que han vingut amb diferents perspectives, perd nos ha unit a tots la
blsqueda de algo 1 la sinceritat de un mateix de dir, vull saber per que estic acf. I aixd jo crec
que tots ho tenim en comt. Lo demés pues cada un... igual un ha vingut perqueé 1i han donat un
llibre, 1i agrada llegir, jo perqué els vaig veure ballant... sf, perqué a mi me donen un libre i el
tire immediatament. A mi me donen un llibre de Prabhupada en eixos minuts i llegeix quatre
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paraules i ef tire. Un poc antes de vindre aci, i encara después estant aci, he tingut les meves
critiques, perque n’hi han llibres sobre la vida que des del punt de vista cientific, i jo havia
estudiat bioldgiques, que no em convencen a mi de res. Es un altre nivell de veure les coses.

I ara, si agafes un llibre t’ho empases tot tal qual o ho analitzes criticament?, ho
discuteixes?

Si si, ho discuteixo. N'hi han coses que... no és que... jo no dude ja d’elles. O sigui,
entens lo que vull dir-te? Per exemple, al Bhagavatam hi ha una historia de Daksa. Bs una
historia que Daksa va maleir al Senyor Siva, Daksa és el sogre de Siva, que es va casar amb una
filla seva que era la preferida de Daksa i no el podia veure. I total que ¢ls companyeros de Siva
li van tallar ¢l cap i li van posar un cap de cabra. I ara tens al Daksa amb un cos normal i amb
un cap de cabra. Perd aixina i tot ell s’expressava i parlava com el Daksa de sempre. I
Prabhupada doncs diu el significat, diu: eixa és la prova de queé la consciéncia no té res que
veure amb el cervell (rin), que simplement 1anima i la consciéncia segueix sent persona a pesar
de qué li han posat un cap de cabra. Claro, aixd ho llegeix un cientffic i es mor de risa. A veure
qui es creu que li han posat un cap de cabra, no?. I jo quan vec eixes coses pense, Prabhupada
estd a un altre puesto, i imagina’t quin argument déna per la gent occidental. Es un exemple
doncs que €s extremn perqué no n’hi han molts aixina, no?, perqué Prabhupada tampoc era tonto
i sabia lo que deia, perd que sén coses que fan gricia, no?. Ara, dudes filosofiques no en tinc.
Algunes coses sempre s’han de matisar, perqué n’hi ha coses que no estan tan clares... molt
poquetes, dins a la Conscigncia de Krisna poques coses no estan clares. Perd n’hi han coses pues
que exigeixen que els inteldectuals de ISKCON i de Ja India pues deliberin sobre diferents
detalls filosofics... o siga, perd que no... També hi ha hagut casos que persones avencgades i molt
ben siiwades que també se n’han anat. Perd quan passa aixd?: pues quan tens moltes ganes de
tornar a disfrutar de les coses materials, i aixd pot passar en moltes coses; per exemple, de repent
la vida sexual t’estira tant que ho vols disfrutar com una altra de les coses...

I [a tradicié cristiana no t’ha atret mai?

No. No m’ha atret mai, no sé. Tan fort no. Es que ademés no, no perque la religié
catolica no déna les respostes que tu vols. Lo que pasa que la religié catdlica €s que pensa que
ja.. no o’hi han representants, aixd & lo que li passa a la religidé catdlica, que no n’hi han
representants. I quan un representant no porta el nivell de realitzacié, siné que és com.., com
nosaltres comparem a voltes, és com la universitat. Tu vas a la universitat i omplen el cap de
coses, per supost, a la teva vida pues evoluciones i madures, perd fa majoria de coses és ana
quiestié de coneixement limitat. I I’església és igual, fas cinc anys de carrera i después no hi ha
res que senyali que eixa persona fa una vida diferent de ta, no ho veus, i aixd és lo principal. Si
eixe senyor fuma i quan pot se’n va de senyores i quan... i tu no i veus res que digui que est
en el terreny espiritual, que la seva vida espiritual és també pues d'ajudar, la comprensié que es
té€ de si n’hi ha un mort de fam pues li dones de menjar, nosaltres també ho fem, perd no fumo,
no fumo com un altre, no?. Hi ha per exemple personatges com San Juan de la Cruz, Santa
Teresa... gent que en eixe moment s’hi posaven amb cos i amb anima. Aixd és una altra cosa,
veus. Ahi sf que... I que suposo que n’hi hanran molts més d’incdgnits que van per eixe cami.
I después els principis regulatins, que és molt important. Els principis regulatius pareixen una
tonteria perd no ho sén. S6n les bases de la religié. Clar, si una persona segueix les bases de la
religiG, la consciéncia que ell se crea varia molt, varia molt perqué &s quan veus les coses des
d’una perspectiva sana, més net, un poc més net, d’una realitat des d’eixa perspectiva que és
diferent a 1’analisis que pot fer un altre. 1 aixd &s lo que crec jo que... que et situa fijo en un
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puesto.

Perqueé ara que parles de principis regulatius, quan vas entrar no et va xocar una mica tota
Ia rigidesa de seguir els principis, el ritme de vida, aixecar-te a les quatre...?

Si. En aquella &época hi havia molta ansietat, tots eren nows... era una cosa de molta
ansietat. No hi havia gent que portaven molts anys ni... I el cantar les rondes era una cosa...
(indica una practica compulsiva i estressada) algo que estava fora del seu puesto. I aixd em va
xocar, si,

I positivament queé és el que més t’impressiona?

Positivament me’n recorde del swami que hi havia aci, S. Maharaja, de les classes que
va donar. I clar, jo tenia la costum, com estava estudiant todavia, pues penses que estds a la
universitat, i me sentava a la classe i prenia apunts. I no sé si el primer dia o el segon, va estar
parlant dos o tres dies de 1autorealitzaci6, tocava una part que parla de Naradamuni... i al final
de la classe li fai una pregunta: dic, oiga, justed es una alma autorealizada?’; i clar, tots,
"heeey...”, no pensava jo... dic, "bueno, si se puede decir’ (riu); i em va contestar, diu, ’si te digo
que sf o que no, ;i cémo lo vas a saber?’. I jo contesto: *me lo puedo creer’ (rin). I saps lo que
em va contestar?, din, ‘quédate y lo comprobards por ti mismo’; s’em va quedar gravat, sempre
me’n recordaré d’aixd. Jo s6c una persona que 1 tinc un respecte molt gran a tot el mén, perd
que m’agrada argumentar i posar les coses al seu puesto.

I vols dir que als swamis i tal no els hi dien sempre que si?
Jo sempre els hi dic que si i que no.

Perd vols dir que en general... que potser hi hauria coses en qué caldria que hi entrés més
la reflexid, Pintercanvi d’idees si més no?, potser després ja... Ia darrera paraula...

Si. I ara no passa, eh?, antes..,

A I’época de Bhagavan la cosa deja ser molt més rigida...

Allf era una cosa... bueno... no se m’ocurria ni...
Aleshores la imatge de secta podria ben bé encaixar aqui...

81, jo trobe que si. Erem una secta (xin). La finalitat era la mateixa i era igual de bona,
n0?, ara, com es portaven moltes coses, realment, estaven fora de lloc. Ara Krisna a fet els
arreglos i tot s’ha precipitat per una altra forma, no aci siné a altres puestos tamb<, i ha posat
les coses al seu puesto. Perd que havia una adoracié absurda, una cosa sentimental, una cosa
sense argument, sense filosofia i sense... purament pues per la preséncia d’un senyor i que

arrasirava a les persones. Ara estem a 1’altre extrem, d’un canté hem passat a I'altre. No sé si
tant perd...

273



A vegades sembla que simplement hauria de ser una giiestié de responsabilitat personal,
no?

Claro. Perd a voltes és dificil. Si no eres molt avengat la vida espiritual és molt dificil,
perqué el benefici €s espiritual simplement. I sort que después de Prabhupada tot ha continuat
pues perqueé Krisna ha volgut, perqué en qualsevol moment s*haguera pogut trencar. Quan se’n
va la personalitat que hi ha devant de tot... quan va marxar Bhagavan no passa res, perque el
moviment ja estava solidificat, perd quan va marxar Prabhupada, ahf si segur que cra molt més
dur. Perque no és lo mateix que tingnis una personalitat espiritual de setanta anys que ve de la
fndia amb una filosofia i t€ uns discipuls, que de repent tens que fer ¢cas pues a un que ha entrat
igual que tu i que ara és el gury, i que coneixes pues amb els defectes i tot lo que t€ i tal i que
espiritualment no el pots veure més enlla de on estd. I aixd &s lo que va passar en aguell
moment, que varen pujar una gent alla dalt, que no estava, artificialment, i pues abusen... Menos
mal gue nos varem adonar, que si no, si no nos arribem a adonar...

A més, jo crec que aixd de portar a la gent a ’cop de xiulet’ a la llarga no funciona...

A la llarga no. A la curta va funcionar, perqué amb Bhagavan tot aixd funcionava,
vamos... eren no s quants, llibres, de tot... varen comprar aixd i més que hagueren pogut
comprat. Lo que passa que es despilfarrava.., I a Franca un castell, bueno... a Itilia una
maravilla...

I tot aixo ha sortit realment de la distribucié de llibres?

51, és impressionant. Es que és veritat. Es que el factor espiritual t€ molta forca, o que
pot tindre, eh?. Es una cosa... Nosaltres tenfem cinc equipos distribuint. La veritat, quan més
diners hem tret eren dos anys o tres, que molts venien pintures, eren pintures de la India i ahi
claro, al principi, que ningd les coneixia, i aixd pues les venfem carfssimes i ningd ho coneixia.
Era un boom, arribaves a una casa amb la pintura i la gent es desfeia per eixa pintura, perqué
ningd I’havia vista; ara ja comencen les tendes a tindre aixd perd en aquell moment no. T amb
aixd, pues hem comprat, bueno... i amb els llibres. Es que el llibre €s... com et diria jo, és que
I'economia a naitros no nos interessa. Lo més gracids del cas és que I’economia no hi ha cap
devot que I'interessi, només als casats perqud tenen que mantenir la familia; als demés, que sén
els que distribueixen els llibres, els interessa un pepiro. I quan no mires pel benefici, el benefici
ve més; €s algo magic, s algo mistic. Perque si jo et demano a tu una pesseta amb interés tu no
em dons i si jo te la demano sense interds em dones vint duros. Si tu veus aquell entusiasme i
aquella cosa que jo arribe a la teva oficina i tu estas allf fet pols i te vinc a donar algo nou i ho
represente amb entusiasme i ho visc i... no sé, quan com jo vaig veure als devots ballant, pues
€s lo mateix perd distribuint [libres. Perqué molts devots s han fet per un llibre. I claro, quan tu
t'has fet devot perqué t'han donat un llibre i I’has llegit i has dit, aixd &s, estas molt convengut
d’anar amb algy a donar-li el Nibre i dir-li: 2ixd &s. I claro, eixa conviceid i eixe entusiasme que
portes i eixa cosa pues la gent... et donara vint duros o et donard tres mil pesetes o cinguanta mil
pues normalment. Les coses vénen i no saps mai com. I has de tenir en corpte aixd, que eren
cinc equips entusiastes distribuint Hibres, quatre de homes i un de mares a Caniries, Es que es
distribuien una barbaritat de llibres tots els dies, eh?. Ademés, quan tu dones un llibre no vens,
perd quan tu dones una altra cosa sf; una pintura és un negoci, perd sin embargo un libre no
perque dones filosofia, i Ia gent, des del nostre punt de vista, necessita eixa filosofia. No per res
siné per no patir. Eixa €s la cosa de... perque si tu no saps que estds fent aci patixes sempre, i
quan ho saps i per qué estds aci i on vas, deixes de patir. Eixe és I'alivio que I’associacié pot
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donar al mén i per aixd un es manté entusiasta dins de P’associaci6. Perqué esta molt convengut
d’aixd, si no no pots estar tampoc. Una persona que no esta convenguda no pot viure aci. Se’n
va pronte... pronte o tard. Si una persona ve, i tots venim per motius secundaris, i eixos motius
no es realitzen, que no arribes a ’esséncia de lo que estas fent, no pots agnantar. Tots els dies
a les quatre, i després treballar i no et donen diners... (rin} i és alld que €s molt molt dificil. Si
no tens una cosa que ho veus molt clar qué €s lo que estis fent... no pots aguantar el programa
perqué és molt fort. Es un programa espiritual molt fort. Es que les rondes al principi costen
molt. Jo me’n recorde que des del primer dia ja vaig cantar les setze. I era una cosa com un
fendmeno. Ningii normalment comenga cantant les setze, Perd no sé perque vaig pensar, ja que
estas aci pues les tindré que cantar. T ara em coste un mont6. Perd &s alld de que... Hare Krisna,
Hare Krisna, Hare Krisna...

Ara n’hi ha un guru que és un dels que mai s’ha sentit alla dalt ni ha volgut estar-hi, un
dels pocs que Prabhupada va nombrar com a representant de zones i que sempre és molt
autoanalitic i porta vint-i-cinc anys cantant rondes i no sent res, i esta pensant en ¢l! mateix, no?,
i fa canvis, i per exemple pues fa una oraci6 personal per culminar 1’altra oracié que igual es fa
més mecanica. I que dins de I’associacié n'hi ha també moltes personalitats amb eixa bisqueda
de I"autenticitat amb un mateix. I aixd a voltes falta perqué on hi ha un lider molt fort doncs tots
anem com darrera d’aquell lider... I 2ixd s’ha tallat molt, i el guru aix{ dictatorial ja no... has de
ser tu el que tires de la teva vida. Perqué després qué és o que ha passat també molt?, que hem
comengat programes de coses i un esta amb molt entusiasme en eixe programa quan €s una cosa
que comenga i arrastra més gent darrera ell; eixa gent és arrastrada un poc artificialment i quan
el de dalt ja no estd massa clar lo que fa o ha canviat de idea, pues els de baix, o passa ¢l temps,
eixe entusiasme inicial se n’ha anat i ja no estan entusiastes en eixa idea, Ja no els interessa.
Perqué no és lo que ells hagueren fet, ells igual hagueren fet una altra cosa, perd per eixe
entusiasme inicial d’una persona pues s’han decidit a fer aixd. Entonces resulta que no, que no
€s 1o que ells... i aixd no funciona, a la flarga no funciona, i se n’han tingut moltes proves del
tema. El que passa €s que com és un moviment molt jove, ac{, a occident, perque tampoc... claro,
ara tu ho veus des de la India i ells es posen la ma al cap de veure que els occidentals estan
acceptant la Consciéncia de Krisna. Com és possible que els occidentals, que segun la cultura
védica no estan qualificats ni per cantar una volta de Hare Krisna, pues estem seguint més
fervorosament que ells, inclds? Claro, és un fenomen mundial que é&s tnic, €s algo vnic, i des
d’una perspectiva aixi, general, mundial, global, és un moviment molt fort, i aixd es note. L altre
dia me preguntaven, qué és lo que més t’impressiona quan vas a la India? Lo que més
m’impressiona €s veure el nostre moviment, veure la Conscigncia de Krisna a Ia fndia, Eixos
festivals que fem a Mayapur, que veus mil devots, dels quals cincnanta o seixanta s6n sannyasas,
1 gent pues que porta vint anys en e! moviment, ahi veus una for¢a espiritual que aixd
t"impressiona. Aixd et dona forga per a continuar. Ahf n’hi ha alge que no estd en cap altre
puesto. Estic segur que on vage no ho trobe. Perqué séc un poc liberal i t'ho dic, no? I vaig i
parle amb grups, vaig a reunions de grups i tal, i no és per menospreciar-1os ni molt menos, perd
que vamos, afios luz; afios Iuz perqué no n’hi ha ningii que ho tingui clar, i nosaltros no tenim
ben clar. Ben clar, lo que passa que no ho podem seguir perqué é&s massa elevat claro, hem
d’arrastrar lo que podem, perd que... que lo que nos ha ensenyat Prabhupada pense que... vamos,
que és molt fort.
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Per cert, si no ho tinc mal entés, Prabhupada va rebaixar pels occidentals el nombre de
rondes a cantar de seixanta quatre a trenta dues, i finalment fins a setze... Aixd fou degut
a queé no els veia prou preparats per a la vida espiritual, no?

Si. Setze i servei... i servei fent algo fisic perqu siné pues no... no podem. Perqué pel
fet de nixer a occident pues som cosos molt apassionats; la passié ens domina.

Si haguessis de distingir diferents etapes a la teva vida, quines serien?, quins periodes
marcaries i quins moments de canvi o transicié distingiries?

Pues... etapes aixina.. tampoc pots dir que s6n etapes.. tallades... La meva etapa
d’estudiant, de collegi, que arriba hasta los divuit anys; Petapa de coneixement real del mén,
a I'aspecte fisic, a nivell sensnal... a nivell palpable, intel lectual, de fora, sense direccié d’una
institucié siné de... de viure la vida, I’etapa de viure la vida que seria dels dinou als vint-i-cint...;
i després ’etapa ¢spiritual. Vaig vindre quan tenia vint-i-cinc i ara tinc trenta vuit.

Com definiries de forma breu el teu carcter o la teva personalitat?

(Ampli espai de reflexi6) Contradictdria. A voltes suau i a voltes... com t'ho diria?,
pesada. Les dos cares. Séc lliura. Sempre he viscut entre eixa cosa de suavitat i a voltes pues un
poc apassionadot.

Que creus que es guanya i que es perd fent-se Hare Krisna?
Pues es guanya tot i no es perd res (riem).
I tu creus que Hare Krisna es neix o es fa?

Les dues coses, perqué n’hi ha gent que ja de naixement Ja es ven unes tend&ncies cap
a algo, des de sempre, perd sin embargo, si algii entra en contacte amb lo mistic encara que no
estigui preparat, pues li pot impressionar. Ara, normalment una persona que es fa Hare Krisna
o es fa devot, és perque en vides anteriors pues ja ha tingut un contacte. Que no &s facil, no &s
facil dedicar-se a la vida espiritual, perque estem en una cultura material que no anima a fer vida
espiritual, anima a fer lo contrari. No hi estis habituat, tens que luchar en contre de la natara
casi, de la natara material.

Em podries senyalar els aspectes més positius i negatius a nivell d’experiéncia personal de
cadascuna de les tres etapes que has delimitat: Pestudiantil, la de ’viure la vida’ i
P’espiritual?

(Ampli espai de reflexi6) Es dificil, tratar de sintetitzar...

Per exemple, a Petapa aquesta fins als divuit anys m’has dit que has tingut més o menys
un tipus d’educacié normal i corrent...

Si.
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Quin era, en general, "ambient familiar?, tolerant, exigent...

M’he sentit molt Huny de la meva familia sempre. Setnpre he desitjat algo que no he
tingut. Diguem que no hi ha hagut comunicaci6. Hi ha hagut aixd, per exemple, comunicacié de
mare a fill o de pare a fill perd que no... no en profunditat. No ho he tirat de menos, pues perqué
he tingut les amistats com per poder contrarestar. Perd que diem que... en algun moment, inclis,
s6C un poc pesat en eixe sentit, que jo arriba un moment que he de dir als meus pares que m’han
educat mal. Claro, perqué ells pense que m’ho han donat tot, s’han matat per mi, no?, perd que,
per que no es pot dir?, claro, coneixes la vida al final de tu estat, i claro, los pares no poden
donar més de si de com sén. Viure en un poble, la meva mare no ha sortit del poble i no ha
estudiat i... hi ha moltes coses que estan fora de les seves possibilitats.

I pel que fa a amistats i a relacions en general, creus que tenies una tendéncia més aviat
introvertida o bé extrovertida? Quin penses que ha estat el ten nivell d’integracié en aquest
sentit?

Mg¢s aviat introvertit. Després no tant. No sé, sempre he sigut un poc passiu... bueno,
depén també,

No sé, per exemple, pel gue fa a relacions amb Paltre sexe, en aquell moment de despertar
a [a vida...

Massa. Es que jo que s¢, claro, és que jo he viscut Ia &poca de... gquan jo vaig arribar a
Valencia, d’esta xica de 1a pintura, que aixd va ser molt fort, no?. Perqué diguem que va ser la
primera experiéncia de 1’amor fort i la primera relacié sexual forta, perqué lo de antes pues son
coses pues tontes, no?. I claro, aixd d’alguna forma... com et diria... pues marca un principi de
algo que después ha continuat i que inclis pues... claro, jo he viscut una época I'any este de Xalé
o después vivint a Barcelona pues d’una &poca de un amor mole lliure, pues que vamos, que no
n’hi havien restriccions. Tu imagina’t a casa, pues amb set persones i que cada dia estas amb un
llit i coses d’este tipo, que no... que no s&, no...

Vols dir que no acaben de tenir sentit..,

Exacte. Eixe sentit de parella no... no 'hem tingut més que... Bueno, després, la que he
tingut al pis de Barcelona, pues també ha sigut una relacié de pareila, perd que no...

També sembla que 2l poble no ¢’hi vas acabar de trobar mai...

Claro. Es que un poble és molt avorrit per la gent jove, en aquella 2poca. Perqué ara hi
ha moltes possibilitats, hi ha sis o set cadenes de televisié, o agarres un cotxe i te'n vas, perd és
que estic patlant-te d’una &poca que era casi posiguerra; no tant, perd que inclds dins el poble
tampoc et diré lo que passa alli. Perqué jo tenia una colla d’amics al meu poble, i amigos i
amigues pues arribava un moment que no... vull dir, anaves a la discoteca perd vamos que a mi
la discoteca pues no em deia res, que aquf estd una altra cosa, no? I no sé, ballar a les festes del
poble... ho feia també perd que no... no era una cosa que per mi em deia res, no s€, no... res em
llamava massa I’atencid, la veritat. Inclds jo puc dir, andedotes pues, quan eren les festes del
poble, que feien balls, tant entusiastes les festes i aixd, jo sempre preferix agarrar un Hlibre i anar-
me a llegir a un altre puesto o... Mira, jo me’n anava amb P. al cine, anivem al cine i feien pues
una pellicula de vaqueros o de Pili i Mili, pues bueno, a la primera part ja mos anivern, ja mos
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avorriem; feien ball a la plaga, baixivem el catrer cap avall, pujavern el carrer cap amunt. Nos
sentavem a la porta de 1’església i mirant com passava la gent. Estivem completament fora d’eixa
cultura. Perd tampoc €s que naltros... tampoc feiem res per eixir del tema, no?, i estivem un poc
com que... indefensos o indiferents a lo que passava sense massa garra per fer una altra cosa. Es
van intentar algunes coses después... muntar una terra i... Perd si, la veritat s que no m’he sentit
mai ubicat. Jo trobe que ara estic més ubicat. No sé, vec les coses més des de la seva
perspectiva, no?.

I en arribar a Valéncia un canvi total, un altre mén...

S{ va ser aix0, perd va ser un mon en el qual jo, com et diria?, jo arribava de... de rebot,
o sigui, jo intel lectnalment tenia 2ixd perd no ho vivia com ells, perqué jo no estava juntat amb
ells, jo estava donant classes de biologia. I encara que tenia eixa relacié intima perd que no
estava dins el moén eixe que ells tenien. Estava entrant, perd no estava dins. I després a Barcelona
si. Perd clarc, és com un... d’un saturat de Io material per dir-ho d’alguna forma, sense contar
el nivell econdmic, que jo mai no he tingut diners, la veritat; mai no me n’ha faltat perd mai no
n’he tingut. Es que no m’han interessat mai, la veritat és que no m’han interessat. I ha sigut algo
que no m’ha agradat pues alld de treballar a un [oc i conseguir algo...

Aixi, el tema d’un cert progrés sbcio-econdmic, un treball estable, la formacié d’una
familia... no es pot dir que t’interessés massa? o no t’ho havies plantejat potser?...

Es que en eixa &poca no es plantejava massa. Amb la gent que jo em menejava ningid
I’interessava aixd...

Des del moment en qué entres a la vida espiritual, tu notes que es produeix un canvi
important, cap a millor, en la teva formacié com a persona a tots els nivells? Es pot parlar
d’un cert salt qualitatiu?

31, jo crec que hi ha hagut una millora molt gran. Un desarrollo de la conscidncia. De ser
conscient de tu mateix i de Déu. Ara, hasta quin punt de ser una realitzacié forta? Es dibil
encara.

I aixd es den projectar una mica a ’entorn, no?, Amb altres devots... tenir un ambient més
favorable... el punt aquest que us uneix a tots fa pinya, no?

31, fa pinya. Encara que a voltes hi han problemes i que n’hi han personalitats que s6n
molt dificils d’entendre... que n’hi han molts pues que... hi ha personalitats que no creen cap
problema o creen minims i n’hi altres pues que creen molts problemes. Viure en una comunitat
com aquesta €s creen problemes que jo molts d’ells pense... ni els he viscut fora ni tens perqué
viure’ls aqui. Perd que tens que acceptar que la gent te una altra educacié i una altra forma de
veure les coses 1 que.. t’ensenya aixd molt també. Jo he viseut sempie en comunitat,
practicament, aixd €s una altra cosa. He viscut a un collegi de molta gent, he viscut després
també en gent i ara en gent, vull dir és una cosa que... sembla que estigui en col legis tota la
vida, no?, Encara que no t'agrada dependre dels demss. Es que no es pot dependre, i en
definitiva, a Ia vida espiritual tampoc es pot dependre. A la vida espiritual estds depenent de
persones i et poden ajudar, pots tenir un mestre.., perd al final, tot és a soles. La vida espiritual
€s un entrenament per superar el moment de la mort, simplement per aixd. En eixe moment ningt
et pot ajudar. Si tu no madures, la teva consciéncia no arriba a eixe punt a que te que arribar,
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ho tens dificil. Aixd ho tinc ben clar, vamos, pense que tots els que estem aci... pense jo, igual
alguno no ho t€ clar, jo si. Ara, quins problemes, no sé, quines coses pots tindre... Dins de la
Consciéncia de Krisna, si una persona avanga en la vida espiritval pues te que veure el mén des
d’eixa perspectiva, espiritual, i 2ixd és molt diffcil, perqué... a voltes pues naltros caiem en alld
material també. I allevontes pues discussions que sén del tot materials i que no tenen perque...
les persones que estem dins d’eixes discussions o lo que siga pues estem mirant les coses des
d’una perspectiva que no €s I’adequi. En una conscigncia espiritual pues et percibixes com un
ser espiritual i percibixes als demés com a sers espiritual i per tant eixa dindmica de relacions
¢s completament diferent. Ara, arriba a eixe punt, per aixd et dic jo, avances, perd hasta on has
arribat?

Peré vist des de fora, sembia com que arribar a um nivell aixi totalment espiritual-
transcendent i deixar d’interactuar d’una manera més o menys natural o espontania, sigui
entrar en una dinamica gairebé 'robotica’ o excesivament autocontrolada o absent...

No, &s tot lo contrari. Aix0 és la riquesa de la vida espiritual. Es que la vida espiritual
€s molt més rica que la vida material. Es pot combinar, jo crec que tot es combinable. Una
persona que tingui una consciéncia molt elevd, té que esforcar-se per arribar a altres persones,
perd no ¢s un baixar forgat siné que €s uma cosa natural, vamos. Perd eixe punt é€s un poc
complicat. Perd 1a consciéncia espiritual és la consciéncia original del ser, Quan tn recuperes eixa
consciencia, les possibilitats i els temes es multipliquen per cinc mil. Aixd és lo que passa amb
la vida espiritual, que €s molt rica. Una persona que estd acostumbrat a parlar a un nivell... pues
normabtment, después, molts devots que se’n van tenen eixe problema, no es poden comunicar.
No es poden comunicar perqué els és molt dificil fer amistats. T ells estan i poden xerrar, igual
n’hi ha que busquen inteldectuals i poden xerrarte de qualquier cosa, perd a T'hora de
profunditzar i de tindre eixa cosa de parlar de lo espiritual... és molt dificil perque... jo trobe que
molt poca gent percibix lo espiritual, molt poca gent, i claro, si no es percibix poc es pot parlar,
I la gent pues no arriba.

Tu particularment, a nivell de relacions socials i comunicacid, has tingut algun problema
especial?

Cap, al contrari. Els problemes que tinc amb la meva familia, per exemple, que haguera
pogut tenir pues antes o des d’un poc després de fer-me devot, m’ha portat molt bé amb ells.
Perd jo ara per exemple allf a Madrid tenim els veins, perd no... També supon que aixo influeix
molt en la més o menos madures de la persona. Perque n’hi ha devots que sén molt immadurs
i que a ’hora pues d’entrar en una conversacié i de parlar en profunditat pues és tot moit
estereotipat. I trobe que tots hem passat un poc eixa etapa de noviciado i que... clar, ho ensenyes
tot de memoria, t"ho poses acf al cap i igual que dius pues un cotxe i dos televisions pues dius
Krisna, Rama i Govinda, i aixd pues es veu. Qui estd fora i només que tingui dos ulls a la cara
pues ja estd. Es pot dir, és veritat, és una persona nova que ho t& mentalment dins el cap i que
ho expresse tal com ho ha sentit, no déna per més. I a mi m’ha passat també al principi, jo era
un poc¢ aixina. Tots al principi som un poc aixina. Después et dones compte que en realitat no
¢s tanta la realitzacid, que t€ la tens que suar i que va a la llarga. Ara, jo també crec que hem
de tenir en compte, perqué Paltre dia estivem parlant d'esta gent de I"Opus, i claro, I’Opus lo
que té, a part dels diners que tingui o lo que sigui, és que té persones molt assentades, assentades
dins la societat i persones que tenen pes per elies mateixes, persones madures... i aixd el nostre
moviment no ho té. No ho té. Té la majoria de gent jove, d’una mitja de trenta anys, no hi ha
gent assentada a cap lloc, ni siquiera pues des del punt de vista politic, econdmic o lo que sigui.
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N’hi ha gent que si, que té molts diners o tot lo que vulguis, perd que sén pocs i amb poca
representacié dins de la societat. ¥ aixd pues denota un poc la inmaduresa encara de! moviment,
En este moment, tenim que tindre en compte que no podem representar I associacié Hare Krisna
com €s, perqué nosaltres no donern la talla que té P’ associaci6. Tenim una immadures que no nos
permet donar tot lo que €s. I aixd també s*ha de tindre en compte a I'hora d’analitzar-nos, que
nosaltres no podem donar la talla pues que Prabhupada donava o unes altres persones van donar.
Pues simplement perqué no, perqué no tenim el nivell, ni material ni espiritual. Tu imagina’t, jo
que sé, per exemple, de fer una altra cosa, de qué et poses a treballar o de professor de una
universitat i et vas a donar classes i estas dia tras dia donant classes i ja tens un llenguatge... Perd
estar un poc d*aci pac alla, estudiant, distribuint llibres, tal... dins de la societat no estas clavat
d’una forma... aix{ que tinguis un puesto i digues este &s el meu puesto i tal. No mos interessen
eixos puestos materials, perd al mateix temps, eixa madurés que et déna des d’un punt de vista
de fora, que et déna un post de treball que hi has treballat cinguanta anys... pues ningid de naltros
no el t€. I filosdficament pues passa que n’hi ha de naltros que coneizen més, altres que coneixen
menos... jo per exemple, pues filosdficament, pues claro, jo conec la filosofia, perd al detall no
perqué son massa coses per fer i per llegir i per... vull dir que tampoc nosaltres mos assentem
i estem sis hores estudiant com si estiguéssim a la universitat, siné que tot ho tenim que portar
endavant i casi no podem...

A més, jo crec que, efectivament, us seria positiu buscar, trobar i recollir punts d’enllag i
de discussié entre la vostra filosofia i la cultura occidental...

Si, clar, perd com... Per exemple, el cas d’en Y., que és el exponent més clar de la nostra
associacié. Als catorze anys es va fer devot, treballave a una botiga... ell no pot saber res de
moltes coses. Per una part dius és dolent, pet una altra és bona perque a voltes dius, ah, pues este
no sap, perd esta tan fijo en lo que estd que dius, ni I'interessa. L’altre dia estava traduint una
classe i un sannyasa, no me’n recordo qui era, i el sannyasa va pronunciar €l nom de Van Gogh,
va pronunciar Van Gogh i I’altre es va quedar aixina (bocabadat), no sabia ni si era anglés, ruso
o... i ell, Van que?, i després de repetir-ho varies voltes, Y. ni havia sentit el nom de Van Gogh.
Claro, jo dic, quina incultura!, Perd sin embargo, des de I"altre punt de vista dius, pues mira, esta
imbuit de lo altre i aixd ni ha tingut la possibilitat ni falta que li fa (riu). A ell, ni falta que 1i fa,
la veritat és eixa, no?. Perd que claro, en la majoria de gent, pues un poc de cultura no va mal.

Clar, és que, si més no, obra canals de comunicacié...

Si si... Per aixd ara haurds vist que n’hi han molts llibres d’estos cientifics... un esty
escrivint sobre astrologia i la cultura védica, un altre "ecologfa y hinduismo’... i llibres que diras,
i qué tenen que veure amb la Consciencia de Krisna? Pues si, estem publicant-los nosaliros (riu),
Pues per qué?, perqué Prabhupada ha traduit els Ilibres que tenia que traduir: Bhagavatam,
Bhagavad-Gita i Caitanya Charitamrta. D’eixa base filosofica forta on estar tot clar, de ahi, anira
construint-se lo altre. Perqué vivim en una societat i eixa interaccié t& que estar ahi. I nosaltres
claro, en esta cosa de qué els llibres de Prabhupada s’han de distribuir. Tenim que entrar en
contacte amb una societat de la qual estem molt lluny, molt més de lo que pareix. Jo claro, jo
també a voltes pense... jo séc un poc peligroso dins de I’ associacid {riu), seria molt més obert
amb moltes coses. Seria, lo que passa que a voltes també tens que tindre cuidado, perqué si
t'obres massa pot ser que es perdin... pots compromete els principis basics de la nostra
associaci6, la filosofia basica. Ara, jo, moltes coses pues les reestructuraria un poc, perqueé la
veritat €s que la filosofia estd ahi i estara ahf per sempre. I entre eixa filosofia i Ia gent tenim
que fer un pont que no fem. Pues perqus el gran mal... bueno, el gran mal o lo que siga, el gran
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mal o el nostre moment de la nostra associacié, és que no portem una vida practica d’acord als
principis védics, naltros no estem mostrant com es viu una cultura védica. Lo nostre és tedric.
La cultura védica €s una societat on n’hi ha molta riquesa, molta bondad, es treballe la terra,
crien vaques... Ara tenim aci, les vaques, pues ja estd; la terra, ningd la treballa; nosaltes, no
donem I’estandard... Claro, és que aix® és molt important, perque eixe és el pas que pense, i
molta gent pense dins de 1"associacié, que és el pas que mos don I'arrel. Perque les granjes... no
només esta granja, siné totes les granjes del mén, no saben per on tirar. Per que?, pues perque
se necessita gent molt estable, que veiga que la cosa pot funcionar, Al camp ningd i dedica res,
perque cualquiera ven dos llibres i quatre pintures i viu bé, i si té que estar al camp pues treballa
tot el dia i no li déna... Aixina que és molt dificil en una societat com la que vivim, de tot tant
facil, pues que devots o no devots es sentin inspirats a un tipo de vida austera i dura... I claro,
jo desde luego no em sento inspirat. Ara, sén els inconvenients en qué mos tenim que veure. Perd
que eixa preparacié no esta. Claro, jo, com séc d’un poble menut, que més o menos fa uns anys
he sigut autosuficient, o casi autosuficient, pues... d’alguna forma estava molt més preparat. Jo
vaig a casa, i I'altre dia que estaven fent no s€ qué i ma mare estave pintant una casa que ting,
i ma mare va fer una granera, pam, pam, pam, pam, una obra d’art. I dic, ara ves a la granja a
algd d’autosuficiéncia que faci una granera per granar-se la casa: ningd!. Pues perque no tenim
una cultura darrere, un background dels nostres pares i abuelos i... de repent vens aci, i ningd
ha heredat res acf, no tenim escola...

I Paltra escola, la d’educacié dels nens, aquest és un problema granm...

Es un problema gran. Jo crec que nos lo creem més que no que el tenim. Jo no tindria
problema. Claro, per supost nosaltres volem educar els nens al nostre aire. N’hi ha molts puestos
que s’ha muntat i funciona, altres que s’ha muntat no funciona. Han estat funcionant bé a
Anglaterra o als Estats Units o 2 la India.

I els nens, no creus que han de patir unes interferéncies molt importants rebent una
educacié ambivalent entre la societat Hare Krisna i la societat general? Perque per exemple,
ells aqui imiten als seus pares, perd després han d’anar a I’escola de Brihuega o simplement
a casa dels avis...

Sin embargo, la veritat és que fu veus un crio, els crios que han anat aquf a Brihuega,
encantats, amb la gent de Brihuega i amb els demés i tot, respetats, van amb Ia seva coleta | tot,
no passa res. A Xal6 que n’hi ha un mont6 de xiquets, 1’altre dia em van contar, que cra la festa
de les vaques i n’hi ha tres o quatre que a banda d’escola pues segueixen la devocid, pues... nada.
Jo no crec que n’hi hagi res de trencament ni res d’2ixd. I resulta que van atribar tots els xiquets
Hare Krisna pues que venien de la festa de Govardhana, de la festa de les vaques, i una xica
havia pintat unes vaques posades a dalt d’una colina i posen a dalt unes vaques, rius i pastorets
i tot aixd. I els xiquets venien tots contents de la festa de Govardhana i artiben a I’escola amb
una vaca cadascii, que estava pintd, i doncs els altres xiquets volien saber que era festa, la festa
també, i van tindre un d’aixd tots, interessats per alld que estaven fent els Hare Krisna. I una
gent, una amiga de la meva germana, t€ una guarderia, i I’any passat els xiquets de V. anaven
a la guarderia encara, i un dia va vindre la amiga esta a casa i li va dir a |2 meva germana: “estic
asustada, perqueé ara venen els xiquets estos...” tres en anaven j pues igual en 6 trenta, diu, ’ara
tots em fan Hare, Hate, Hare, Hare...” imagina’t que venen els pares i els veuen a tots agenollats
i fent "Hare Hare...". Que eixe xoc, que naltros per madurés o o que sigui podem tindre, un
Xiquet no el ¢ tant. I naltros hem tingut xiquets que han estat a escola tota la vida i ara son
punks. Que s com algti que hagi nascut a una escola catdlica, de pares catdlics i... Després surt
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un ’rojo’... Exactament, s un poc aixina, ¢h?

L’altre dia vaig estar consultant pel damunt el llibre de Prabhupada sobre el Guru-kula,
i al menys en teoria la cosa és bastant rigida, a mi personalment em recorda molt als
internats feixistes... amb tot el respecte. -

(Riu) Si si...
Es proposa un sistema d’educacié penso molt retrdgrad...

S1, i és aixina. Perd és que jo que sé... €s un poc dificil el tema. Per exemple, educar als
xiquets en la Consciéncia de Krisna és retrograd, perd que li déna classes un professor que no
controla els sentits 0 que fuma o que... jo que sé, que esta per obligaci6, que no li ensenya la
realitat de la vida espiritual... i dius, bueno, que nosaltres estermn molt més acercats que voste, per
molta cosa moderna que li posi a 1’educacié, Ara, quina és la finalitat de la vida de hoy en dia
i quina &s la finalitat de la Consciéncia de Krisna? Aixd és un poc... pues si la finalitat de la teva
vida €s tornar amb Déu i aixd no t€ massa importincia, pues no li dones massa importancia, i
si no la t&, pues ja t"has de dedicar un poc a 'educacié materialista. Ara, jo s6c partidari de
combinar un poc les coses. Que igual pues d’acf a quatre dies ¢l mén s'estropetja i tot el mén
materialista no seveix de res, podria ser, i els nics que estaran preparats seran els Hare Krisna.
També tens que tenir en compte-aixd, perqué aixd no pot durar molt, tota la vida no pot durar,
perqué les estructures es trenquen i ja veurem que passard. Perd gue de moment, vista la
impossibilitat fisica de nosaltros fer una escola, pues jo no Ii vec cap inconvenient en anar ahi,
a I’escola, i després si volen dona’ls-hi una classe per el prao o ensenyar-los a cantar i a tocar
la mrdanga, pues és combinable. Perd és que a voltes també els pares sén un poc fanatics en el
sentit este: o todo o nada. Ara n’hi ha un devot que s’ha anat 2 la India a portar als xiquets, tu
fixa’t, i estd en una escola catdlica, eh?, no esth en una escola nostra. La nostra escola estava
tenca, ja portaven mesos donant classe i mentres estd en una escola catdlica. Pues bueno, podries
anar a Brihuega, tu fas la teva vida i tal i no te’n vas a la fndia, que et talla el teu futur i unes
certes formes de fer les coses... I pense jo que aixd €s un poc la mostra de la inestabilitat de
molts devots, Sobretot dels casats que tenen que ser persones molt estables 1 estar-se en un
puesto i no menejar-se, jo séc d’eixa opinié. Que una persona que estd cas, no es pot permetir
el lujo de pegar moltes voltes, tens que tindre un poc les coses ja montaes. Perds tu solidés com
a familia i totes les families del moviment perden solidés tambgé.

No creus que a partir de les bases filosbfiques clares que seguin, s’hauria potser de deixar
lloc 2 uns certs marges que permetessin un major acostament i intercanvi amb la societat?
Fa ben poc vaig parlar amb H. d’aquest tema i ell hi estava d’acord...

8i. Jo trobe que sobretot al principi &s eixa por de... quan fas vida espiritnal, que n’hi ha
molt de desig i que massa contacte pues fa despertar esos desitjos, i molta gent pues lo que fa
pues... aixina (posar-se I’armadura d’autoproteccid). Aixd estd molt mal perque al fi i al cap
demostra la inmadurgs. Que n’hi ha moltes histdries d’estes. A vegades n'hi han histories que
mos fan morir de risa quan les contem, no?, perqué han passat anys i ara et rius de casos que han
passat i fal, perd que n’hi ba coses pues que sén... de no estar a la situacié. I la gent no €s tonta
1 ho veu. La gent € psicologia popular. Ma mare quan va vindre, va estar tots los dies a Ia
classe; cada dia n’hi haviz una classe, el primer dia va donar-la un xic de Xal6, que viu allf, i
no estava molt acostumat a donar classes, i quan va acabar la classe diu: ’este Hilario no
s’expressa molt bé, pareix que no déna moltes classes’ (tiv)), L’endema va donar-la un altre que
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donava moltes classes i que parla i tal, no?, argumenta les coses...; *este pense que sap molt’;
m’ha agradat més el Hilario, no sap tant perd és més serio’. I dius, com pot ser?, si aquesta dona
no se n’entera, no pot veure a la televisi6 dos coses seguides perqué no se n’entera... Perd Ia gent
ho capte i el que no estd massa avangat espiritualment igual a cualquiera que se li presenta li din
cualquier barbaritat... Ara, naltros tenim molts anys per devant per-a fer coses. I jo crec que
nosaltres, la gent que estem aci, pues tenim que tindre clar que sobretot lo que volem és vida
espiritual i arribar a un nivell espiritual, i eixe convenciment t€ que estar ahi,

D’una conversa informal -que no crec necessari reproduir al detall- sobre I’estudi cientific

de la religié i el contrast entre els plantejaments *cientifics-materialistes’ i els espiritualistes,
Vaisnavara conclou:

Fer un estudi cientific de Hare Krisna no és valid. No pot ser valid. Es com analitzar els
Vedes sense se seguir els Vedes. Analitzar els Vedes des de fora no &s possible. Claro, perqué
cixa comprensié, no la pots tindre. Tu no pots sentir lo que jo sent quan tinc una retacié amb el
meu mestre espiritual, per exemple. Tu no pots saber mai qué és, Tu no pots sentir eixa relacié
espiritual de amic, fntima i de comprensié de qué eixe senyor pues no €s algo ordinari per la
meva vida perqué em porta a un lloc. Quan tu estds escribint sobre algo que no estas
experimentant, €s un poc..,

Si, és clar que les teories referents a I'experiéncia religiosa sempre tenen un fort component
especulatiu, amb la qual cosa sempre hi ha una pérdua important de precisio i objectivitat,
En iiltima instancia, més ¢ menys sempre s’ha de dir: *ells diuen que’, *afirmen que tenen
tal sensacié’, ’expressen tal sentiment’... No obstant, el fonament esta en 1’analisi rigorosa
i detallada d’aquesta experiéncia partint de com la viu i explica qui ’experimenta. I també
en trobar la ldgica d’aquesta experiéncia...

Es lo mateix que nosaltros tenim que dir: ‘Prabhupada dice que’... (riun). Naltros quan,
donem classe també tenim que dir: ’Prabhupada dice que’ (riu), o 'los Vedas dicen que’. Jo a les
classes sempre ho dic: 'no es lo que yo digo, es lo que dicen los Vedas’. I ahi estd, eixa és la
conclusid, que nosaltros podem manufacturar, pensar, mil coses diferents, perd si els Vedes s6n
una revelacié real, pues €s la realitat, lo demés s6n especulacions mentals. Els Vedes &s algo
molt ampli, sin embargo, vist des del punt de vista d’un cientific de India, és veure el mdén per
un forat i lo de fora pareix molt gran. Pues no, és al revés. N*hi ha medida absohita de les coses?
Tot &s relatiu segons les persones es pensen? Tot t& la mateixa mmportancia? O hi ha una mida
absoluta?. Pues eixa és la diferéncia entre un cientffic i trobar una medida sobre totes les coses:
una persona que arriba a este punt €s una persona autorealitzi i una persona que esti aci (més
baix), pues és una persona que palpa la vida normal. I eixe és ¢l nostre baremo de veure la vida
i de veure la nostra finalitat. Perqué ahi n’hi ha una cosa i aci n’hi ha una altra, I entremig pues
n’hi han moltes coses, perd que si aixd esti clar, lo demés... I un altre punt: jo no vec a Déu
quan tanque els ulls i el tinc alli al costat, jo el tinc a anys llum, i per tant, &s una realitzacié que
no €s tal, €s una cosa tedrica. Puc tindre les meves experidncies, perque claro Déu es pereibix
en molts moments i moltes situacions i tu pots percibir eixa realitat, palpable casi, perd no eixa
realitat diaria que tu puguis tindre i eixa relacié acf. I claro, els pasos intermitjos pues sén els
que conten en aquest mon, pues la filosofia, el mestre espiritual, els altres devots... n’hi han una
série de coses que tindran una importincia que no és precisament eixa meta final, perqué eixa
meta estd molt lluny. Trates de comencar 1a vida espiritual perd la veritat esta molt Nuny. Perd
claro, eixe convenciment de qué hi ha eixa meta pues mos fa treballar i fer lo que estem fent.
Jo s6c partidari de saber combinar la vida amb la vida espiritual. Trobe que aixd &s lo ideal,
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Sense anar-se’n pac a un costat ni pac a I’altre. Perqué n’hi ha gent que esta preparada per a ser-
ho, frare cent per cent, perd ben poquets. I avui en dia que hi ha una societat en queé es presenten
tantes alternatives pues... s’ha de ser... o ho tens molt clar o no aguantes. Nosaltros tenim molt
poca competitivitat amb tot lo que se presenta. Jo ara estic a Madrid i és una cosa... mires per
on mires n’hi ha de tot, drogues, sex shops, la gent t€ unes cares... i tu dius, tothom esta fent lo
contraii de Jo que nosaltros fem. Som quatre gats allf... I clar, eixa diferdncia tant gran entre un
mén extern i lo menuts que som nosaltros, pues aixd és... €s com una capa forta que es posa un
ahi, no ¢, has d’estar molt decidit perque si no... I sin embargo te’'n vas a la India i tot lo
contari. Veus la realitat gran al teu costat i menudet a I’altre.
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14. VAISESIKA

Edat actual; 36
Data de Pentrevista: 1-11-93

Doncs bueno, aixi a nivell personal el punts més importants digu€ssim de la meva vida
que jo puc recordar o que m’han estat diguéssim espenyent, no? cap a la vida espiritual o aixins,
potser des dels catorze anys o aix{ que estava a I’escola, que tenia aixi unes inquietuds, no? de
vida espiritual... Me’n recorde que tenfem una mestra aix{ bastant religiosa, no?, cristiana, i doncs
ella feia portar revistes o estampes religioses, en aquells temps... en el setanta cinc potser era o
el setanta set i encara hi havia tot el rollo aquell del Franco 1 totes les escoles eren aixi cristianes.
I allavbrens doncs les mestres eren també bastant cristianes i en particular eixa mestra era bastant
cristiana, no? i sempre tenia revistes aix{ de cristians, no? i llegia, no? i em tocava bastant alld
de les missions, del Congo, de Sudafrica i aixi. I sempre m’havia tocat bastant, no?. Perd clar,
ho penses, no? perd no ho fas, no?. I bueno, vaig sortir de 1'escola i no m’agradava molt
estudiar, No i trobava lo fil, no?. També tenia tendéncies aix{ de passar de tot, no?, portar una
vida senzilla, treballar la terra i aixi. I sempre he tingnt la idea de viure aixi senzill, no?. De jove
ja tenia inquietuds, no?, tenia inquictuds bastant fortes. Inchis quan els meus amics ni ho
pensaven pues jo ja estava ficat en coses politiques i aix{, no?. Me’n recordo que al poble hi
havia molta gent aixi politica, no?, allevores en aquell temps de... Aixd era als catorce o quinze
anys. Hi havia un grup d’esplai alia al poble, no? i los duefios que portaven el grup d’esplai eren
gent aixi... en aquell temps del franquisme sempre portaven coses aixi politiques, no?. I me'n
recordo que jo de jove ja sempre anava darrera d’envells, no? perque volia ser com ells, o sigui,
tenia unes inquietuds aix{ fora del normal, fora de la gent de la teva edat. 1 bueno, ja tenia unes
inquictuds diferentes de lo normal, no?. I bueno, alid que pasa, que acabes d’anar a I’escola i
doncs la mateixa familia t"espenyen a treballar, no?, a fer algo. Ells necessitaven ajude a casa,
doncs... I bueno, em vaig ficar a treballar i va anar passant el temps i diguéssim que la inércia
de la vida materialista t’espeny per anar continuant de vida, no?, sense donar-te’n compte i aixi,

I bueno, van passar els anys, van passar els anys... Me’n recordo que vaig conixer a una
noia... bueno, aixi treballant, com que tenia céntims 1 aix{ dones no tenia tants de problemes, no?,
allavorens ja et podies moure una miqueta més o fer lo que et semblave que volies fer, no?. I
em movia bastant, no? per Barcelona, m’agtadava viatjar; viatjar, agafar la tenda de campanya
1 la motxilia... normalment doncs agafava un parell de setmanes abans de vacances o. . aixi.
Llavons vaig empesar a congixer gent, no? i... bueno, un també en aqueixa edat pues que s¢ jo,
als setze anys o disset anys, no? doncs un 8’empese a definir, no?, un empese a... diguéssim a
trobar la forma de vida que li agrada, no?. Recordo que les tendéncies eren aixi més aviat gent
interessada en les coses naturals, gent interessada en filosofia, gent interessada en... no sé, sortir
una mica del ritme de vida que la societat et marca, no?. I bueno, i poc a poc doncs diguéssim...
jo no tenia aixf... diguéssim res d’idea per la filosofia oriental... fins que un dia estava a
Barcelona i vaig congixer una noia, no? i erem bastant amics, no?, ella baixave a veranejar al
poble. I bueno, un dia estavem allf xarrant i aixi de coses de ioga i de filosofia oriental, no? i
em vaig sentir... dic bueno, ja havia escoltat coses de ioga i aix{, no?, i vaig empesar a llegir el
Hermann Hesse i gent aixi, no?, Siddharta... me’n recorde que vaig llegir bastants llibres de
Hermann Hesse: Siddharta, El lobo estepario... I em tocaven bastant, no?, la veritat és que em
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sentia bastant identificat, no?. Inclds a vegades alld que et fas utopies, no?, doncs m’agafava aix{,
no?, m'agradaria ser un savi, fer la mateixa vida que va fer el Siddharta... coses aixi, no?; o
inclds m’agradaria escriure Libres... o sigui, basat aix{ en aquiexos temes, no?

I bueno, pues allavdrens ja em vaig empesar a moure’m, no? amb aqueixa dona, em vaig
ficar diguéssim en les mateixes coses, no?. Vaig empesar a buscar llibres, llibres aix{ de Hermann
Hesse, Me'n recordo que un llibre que em va tocar molt va ser un que es titulava M: credo. Es
un llibre on ell explicava les seves realitzacions a nivell espiritual, no?, a part dels altres ibres
que tenia, doncs aquell explicava a nivell personal, no? les seves impressions, no?. Llavors el
vaig llegir i em va agradar molt, no?. I em vaig diguéssim decidir a... a tirar per aqui, no?. En
particular vaig buscar dos llibres, un que es deia Tao-Te-Kin (2) i un altre que es titulava Eli
Ching (7), no?, que parla sobre adivinacions, no?. I bueno, em vaig dedicar pues a buscar-los i
a profundisar. T bueno, estava aquest llibre el Tao-Te-Kin, que me’n recordo que el vaig comprar
a Tarragona, era un dia de festa, no? i vam anar a comprar amb un company a Tarragona i
allavorens passant per alli per la Rambla de Tarragona vaig veure una llibreria, vaig entrar i vaig
preguntar si el tenien i el tenien. I em comprar un també aix{ que parla de filosofia nihilista, o
sigui, que todo es uno i aixi, no?. I en teoria doncs aquell Hibre em va servir bastant pues per
tenir un concepte de filosofia aixi... oriental, no?. I allavdrens al cap del termps vaig trobar aquest
altre llibre Eli Ching, que és un altre Hibre aix{ en plan adivinacié, aixi esotéric. I bueno, amb
aquells dos llibres em vaig moure bastant, no?, vaig fer-me una filosofia bastant... a njvell
personal, no?. Hi havia coses que igual no entenia bé, no?, perd entenia bastant, no?. I allavorens
doncs... em sentia bastant satisfet, no? amb lo que estava llegint i aixi, no?

Aixd era sobre els divuit anys o aixi. I sobre aquella &poca també va passar que vaig
canviar de treball, no?. Estava treballant al poble i aixf, i allavdrens... allo que bueno que estava
treballant amb un cosf meu, no?, i no portavem aix{ gaire bona relacid, no?. Perqué ell era aixi
bastant materialista, no? i jo doncs no... les meves idees sobre el treball no eren aix{, no?. Jo
creia en una forma de treball més aix{ més natural, no?. I em vaig emprenyar amb ell i allavorens
vaig plegar, no?. I allavdrens estava per alli al poble, i bueno, uns companys... sf al final erem
companys, no?, perd ¢lls eren més grans que jo, no?. El poble era un poble petitet, d’uns cinc-
cents habitants o algo aixi, no?. I erem bastants companys, no?, i entre els companys que tenien
diguéssim tres o quatre anys més grans que nosaltres, bueno, hi havia diferentes tendéncies, no?,
Hi havia la gent pues que treballa, la gent que porta una vida normal i també altres que portaven
una vida més aixi a 1a vanguardia, no?, que eren més aixi... hippies, en aquest plan. I un dia pues
se’ls-hi va ocurrir pues marxar de casa i fer una... llogar una casa bastant gran i fer-hi una
especie de comuna, no? (riu). I bueno, se’ls-hi va ocurrir fer allo, no?; i doncs tots treballaven,
tenien un treball, no? i allavdrens es trobaven quan tenien festa tots allf i feien una vida en plan
hippy, no?. I bueno pues, jo també vaig fer el mateix, no?, vaig marxar de casa (riu)... I te’n vas
anar amb ells. 31, perqué diguéssim que en aquells anys els meus pares també eren bastant
conservadors, no?. Ma mare era bastant cristiana, mon pare era bastant conservador, 1 bueno
doncs... pues com que les meves idees eren més aviat aixf tirant cap a... la vanguardia, no?
diguéssim, passant bastant de la societat que estava establerta, no?. Allavorens doncs aquella gent
pues prenien drogues, fumaven... coses aixi, no?. Diguéssim que als pobles en aquell temps, no?,
fa deu anys o aix{, no estava ben vist, no? i més en un poble petit, no?. Llavorens nosaltres erem
els dolents, no? i ja nos tenien a tots all{ fitxats, no?. I allavorens doncs... per nosaltres també
era un incentiu el sentir-nos els rebels del poble i aixf, no?. I allavdrens diguéssim que com més
grossa la féiem més importants mos sentiemn (riu).
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Allavorens la meva idea doncs va ser passar de tot i anar-me’n alli, no?. Ultimament tenia
diguéssim aquest sentiment de qué els meus pares se’n tenien que donar compte de que jo era
Iliure i de queé podia fer el que volia mentres no fes mal a ningd, no?. I bueno, en aquells
moments diguéssim la nostra mentalitat pues... el fumar porros o prendre diferents tipus de droga
1 aixi, pues era que no... no ens feien mal, no?.1 tenfem experiencies aix{ a nivell psicodelic i
a nivell d’amistat... o aix{, no?. I per nosaltres pues clar aixd era bastant nou, no?. Llavdrens ens
pensavem que alld ens donave una sortida al mén material, no?. A part de la sortida que tenies
1 que t'agradave pues llegir... i pensar aix{, aquella sortida pues era aixf com un escape del mén
material, que t’ajudave a sortir de tot alid, no?. I allavorens entre tots els companys... ere algo
molt especial, no?. I me’n recordo, bueno, pues que vaig estar visquent una temporada aix{ amb
aquells amics i aix{, perd tampoc m’agradava gaire, 10?, perqué tots menjavem... (carn), jo encara
no m’havia fet vegetaria, no?. Perd va ser tot un... als divuit anys va ser tot una especie de xoc,
no?, algo asf molt molt fort, no?. Inclés va passar que tots els altres, no?, van agafar treballs i
tots van agafar... o sigui, després d’haver marxat de casa tots van agafar... Perqué tots eren
bastant més grans que jo, quatre o cinc anys més que jo. I bueno, tots vam tindre una experiencia
bastant bona, no? en aquell temps. Perd clar, 'un va agafar una novia, I'altre va afafar un
treball... i tot va empesar aixi a despistds una miqueta, no? del rollo. Molts van marxar, no?. I
havia també una gent de Barcelona... perd estaven ficats en drogues més dures i aixi, no?... I al
final, entre unes coses i les altres... hi havia un company també molt més gran que naltres, tenia
cap alla als trenta cinc o quaranta anys, no? i me’n recordo que treballave en un hospital, portava
una ambulincia i me’n recordo que vivia alli, no?, i ens carregava a tots dins de I’ambuiincia
i cap a la discoteca (riu).

I allavorens, al principi tot molt b€, no? pero al final es va fer bastant pesat, no?, la gent
empesave a criticar molt i aixi, no?. Allavdrens tot se va anar desfent, no?. I jo me’n recordo que
em vaig quedar sol per allf, no?. I allavdrens, hi havien uns nois italians, no? que viatjaven i aix{
no? i que es van establir allf al poble no?. I com jo també estava sol per alli me'n vaig anar a
viure amb ells. Vivien aixi molt més tranquils, feien art, pintaven... Llavors allf vaig congixer un
noi que era vegetaris, no?, i portava una vida aix{ bastant regular, no?, bastant regulada, no
fumava ni coses aixi, no?. I bueno, doncs... em vaig apegar bastant a ell, no?. Em va tocar
bastant aquesta persona. Era una persona aixi molt tranquil la, era vegetarid, sempre bevia
infusions... i jo doncs em vaig comengar a relacionar bastant amb ell, no?. I bueno, pues com
que... com que tampoc tenia res que fer i aixi, pues dic bueno, puc fer aixi unes idees de vida
aixf més amb visié de futur, no?. Allavdrens vaig buscar un treball amb la idea de recollir
céntims i viatjar més, no?, buscar-me un Hoc, buscar-me un treball i viure de forma senzilla, no?;
0 pensava, treballaré en algunes coses... Ells si hi havia algun mercat pues anaven al mercat i
venien les coses que feien. Allavdrens dones col lectaven algo de céntims i tornaven a viatjar. ..
I jo dic, bueno, puc fer algo aixi també. Buscar-me un treball i allavdrens doncs fer algo de
céntims i allavdrens moure’m.

Perqué aleshores de casa teva ja t’havies desconnectat del tot?

Si. No bueno, jo els visitava de tant en tant i aixi, no?. tampoc havia tallat de forma aix{
radical, no?. I bueno, un dia d’aqueixos que estivem aixi doncs allf al poble, hi havia una gent
del cant del poble, de Mollerussa, i all{ hi ha una societat vegetariana, i van anar a fer una
conferéncia allf al poble, i vaig decidir anar-hi, no?. I van exposar alli tota la filosofia del
vegetarianisme. I em va tocar tant, no? que 2 partir d’aquell dia vaig decidir fer-me vegetaria
(riu). Vaig sortir d’alli, era el diumenge al mat{, no?, i vaig sortir d’allf i ja no vaig menjar més
carn, n0?. I bueno doncs, me’n recordo que al sortir tenia que anar a dinar a casa dels pares, no?
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1 els hi vaig dir que no volia prendre més carn, que... (riu). Al principi els hi va costar, no?, perd
com jo estava determinat, pues no... o sigui, en aquell moment m’ajudaven, perqué van veure que
estava determinat, que tenia les coses clares, no?. Llavors tot aixd va ser tot un ‘boom’ no?, no
s€ si va ser el deixar de menjar carn o que, perd va ser tot un ‘boom’ no?. Llavors vaig trobar
un treball a Terrassa i estava bastant ben: pagat no? i a més doncs també en aquest temps
m’agradava marxar del poble. Inclis em deixaven una casa 2ili... I bueno, com que alli pues
féiem les vuit hores, allavorens pues tenfem tot el dia aixi Hiure, doncs... com també era bastant
apartat del poble, doncs allf ens comprivem lo menjar i un company cuinava i aixi no?, i
allavorens allf també feia el menjar vegetarid; de fet era bastant auster no?, només menjava
amanits i lo que n’hi hagués aixi no?.

Aqui tenia sobre els dinou anys o aix{, em faltava poc per anar a la mili ja. I bueno, alli
va ser quan vaig empesar a comprar llibres de ioga, no?. Llavors en vaig comprar bastants no?
de llibres aixi. Llegia llibres de filosofia i llibres de ioga. I llavors va ser quan vaig empesar a
practicar foga no?, a fer meditacid, respiracid, postures de ioga, coses aix{ no?. I bueno, tot va
ser aixi com una espécie d’empenta, no?. No sé, en poc temps 1ot €l men... la meva forma de
veure les coses i practicar la vida pues va ser totalment diferent, no?. I Llavorens pues
practicament casi no anava al poble, no? i molts fins de setmana em quedava allf a la casa
aquella, no?, al xalet, i doncs em feia el menjar alli i practicava foga i coses aixi, no?. I mokts
dies feia dijuni i coses aixi i estar temps alli concentrat, meditant, fent respiracid... i po¢ a poc
doncs no sé, vaig sentir un canvi interior bastant fort, no?. Molt més tranquil, molt més relaxat...
amb una visié més clara de les coses, no?. I bueno, allavdrens va passar aquest temps aixi i... uns
set 0 vuit mesos van passar. I bueno, i ja va vindre el temps del servei militar, no?. T bueno, la
veritat €s que lo de la mili no m’ho vaig prendre aixi tan dristic, no?, em van eridar i vaig
marxar. Dic bueno, marxo i ja estd, no?. I bueno, i vaig arribar alli i el que feia per menjar era
que... el que portava carn no en menjava, no?. Perd claro, sempre n’hi havia coses que n’hi havia
algo, com la sopa o coses aixi, no?, que n’hi havia algo. I bueno, fins que... Aixd va ser al
campament. Quan vaig acabar el campament vaig estar de sort perqué em van ficar de camarer
d’oficials, i allavorens menjava el que volia, no?. I allavdrens doncs de tant en tant pues entre
que si uns surten que si els altres no surten, que si te donaven permis... i bueno, com que tenies
algo de céntims pues compraves alguna cosa. No és que ho necessitessi, no?, siné que era més
aviat per passar el temps de la mili, no?.

I bueno, resulta que allf a la mili pues continuava practicant no?, perque va passar que...
vaig tindre aixf... no sé, coses que passen, no?, que em van ficar de cabo: lavorens no
m’agradava, n0? i moltes coses que em feien fer pues no les feia i allavorens m’arrestaven. I com
que no tenia res més que fer doncs em ficava allf a fer ioga, i allavorens la gent em coneixia,
no?, els companys i aixf, i sabien que practicava ioga i que era vegetarid i aixi. I no sé per qua,
que quan ells venien de permis i tornaven, als acroports, perqué estivem a Menorca, als
aeroports, ¢ls companys es trobaven als devots fent sankirtana i els hi donaven, llibres. Bueno,
els hi venien llibres o cintes i aixi, no?. Llavors quan tornaven, com que sabien que jo feia ioga
i aixi doncs me’ls regalaven. 1 allavorens els empesava a llegir, i bueno, m’hi sentia bastant
identificat, no?, perd tampoc ho entenia... la filosofia; aqueixa filosofia no 1'entenia molt, no?,
al menos la meta Glima. Perqué jo sempre estava acostumat a llegir [libres impersonalistes, no?,
de filosofia de Confucio i de filosofia aixi de ioga que no parla sobre Déu de forma personal.
Parlen de qué todo es uno, de qué la energia suprema, del absoluto supremo... no parlen d'una
forma personal. O sigui, que jo sempre he tingut el concepte de que... de qué bueno, també en
plan aix{ de... per anar en contra de la religié cristiana, no? de que... de qué Dén és la persona
que ho esta jutjant tot i que lo bo se’n va al cel i lo dolent se’n va a Pinfern... O sigui, quan em
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vaig fer una miqueta d’idea sobre totes aquestes coses, la veritat & que ’església cristiana no
m’agradava molt. Es molt radical, no? i no et déna una explicacié amplia sobre la filosofia, no?.
Allavdrens doncs, la meva... inclis bueno, el Papa all{ i església que t€ tots els céntims i aixi,
no? i no... no estava molt d’acord, no?. Perd bueno, ara ja estic molt més d’acord, no? que no
pas abans. Llavorens doncs, és clar, la-filosofia impersonalista €s molt temptadora, no?, te diuen
que tu ets Déu i que tu... o sigui, pots arribar a ser Déu, lo que passa &s que ara estis molt
cobert... Allavorens s bastant temptadora, no? I jo clar, la filosofia cristiana ja ni m’agradava
ni la podia tragar, no?. Jo també em creia que era Déu, no?, i que solsament tenia que practicar
una miqueta i ja...

I llavorens també lo que passave, no?, que clar, prenies drogues bastant fortes, LSD o
coses aixi, no?, allavdrens et donaven una visié aixi en plan de fundirte en el supremo. 1 vaig
tindre experiéncies aix{ bastant fortes, de vegades a punt de morir-me, a punt de deixar ¢l cos,
no?, de les burrades que feia, no?. Perd claro, que tenies experigncies aixf en plan mistic, no?,
i tu et pensaves que alld era veritat. Encara que ho estessis experimentant amb droga et pensaves
que era veritat, no?. Hi havia aquest apego a aquest tipus de filosofia. T amb uns companys i aix{
vam estar llegint Ilibres aix{ del Castaneda, Burroughs... gent aix{ bastant a la vanguardia, no?.
I llavdrens sempre estaves experimentant, buscant algo, no?. O sigui, no en plan de dir estar aix{
tirats, no?, com els ionquis 0 gent que esta ajxi enganxada, no?, que no tenen aixi un desig per
experimentar aixf coses... en sentit espiritual, no?. El desig que tenia jo era ’experimentar i el
buscar aquestes coses, no?, a veure si... a veure si et podies convertir en Déu, no?. Era aix5 lo
que buscava. Me’n recordo que William Bronson em va tocar bastant, no?, perqueé estava buscant
la forma de quedas fixe, no? en un lloc, que és el que ademés busca el ioga, o sigui, de buscar
el samadhi del ioga, no?. Allevons ell ho estava buscant amb les drogues, no? (riu). I quedar-te
com penjat per sempre, no?, que no baixessis mai, no?. Me’n recordo que ell estava enganxat al
cavall, no? i al final es va donar compte de qu# se I’estimave molt perd que sabia que un dia o
altre pues li faltarie, i llavdrens no... no... o sigui, baixaria tot de cop, no?. I llavdrens va decidir
anar a Sudamérica a provar les herbes aquestes com el peyote i coses aix{, no?, a experimentar
amb aquelles coses, no?. I clar, tot aixd ere una espécie de tornds Déu. Sempre era en aquest
plan, no?. Que amb joga tambeé es pot dir, &s el que busquen els ioguis, no?. [ jo doncs estava
acostumat a aquest tipus de filosofia, o sigui, experimentar aquelles coses fent ioga, fent dijunis,
fent pranayama, respiracions per al cor i coses aixi, no?. I estava acostumat a aquest tipus
d’experiéncies, no?

I Pexperiéncia dels devots, pues que llegia dels Hibres dels companys que em regalaven,
pues semblava aix{ com a bastant compatible, no?. I doncs bueno, com que estava alli a la mili
i aix{... doncs vaig tornar a practicar ioga una altra vegada, i prenies algun que altre cacharro
d’aquells (haix). I bueno, pues semble que allf potser vaig tindre unes altres realitzacions bastant
fortes, no?. I internament pensava que quan acabaria la mili tenia que passar de tot i dedicar-me
de ple, no?. O sigui, deixar de treballar, no? i d*estar per allf al poble amb els amics, i dedica’m
de ple en eixes coses, no?. Anar a la busqueda espiritual, no?, anar al cultiu interior. Anar, ¢
sigui, ja en plan sério. I bueno, una altra de les coses que et van marcar bastant és que era cabo
allavorens al servei militar i em van fer anar a fer el curs de cabo primer, i també em van elegir
de cabo primer, no?. Llavors ja estava fart de tot, no?. f em van ficar de cabo primer, i una de
les coses que em recordo que vaig fer, és que un dia que em van ficar de guardia me’n recordo
que vaig agafar 1a pistola i empesar a disparar per ahi, no?, i allavdrens em van rebaixar d’atmes.
Em van rebaixar de armes i em van ficar de cabo primer de cuina, o sigui, controlar que no
obriguessin la cuina, que no obriguessin la companyia, que a artilleria li diuen bateria. 1 bueno,
allevons era Holiwood, alld era Holliwood. Me’n recordo que no feia res en tot lo dia, només
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donava un tomb i mirava que no estés bruta la cuina o que no estés brata la bateria o &l cos de
guardia i aixi, no?, o anava a buscar als del calabosso i els portava a picar o coses aixi, no?. I
mentres tenia temps pues em quedava dins del quarto i em ficava a escriure. Feia, feia... escreia
poesia. Perd aixi en plan passat, no?, perqué entre les drogues i el pranayama i els dijunis i coses
aixi, pues tenia aixi unes idees bastant... allavdrens els llibres que llegia, del Burroughs, del
Hermann Hesse... i coses aixi, doncs...

I bueno, allavorens m’ho vaig passar bastant bé a la mili, I bueno, vaig acabar la milj i
vaig anar cap a casa, perqué bueno, tampoc sabia on anar, no?. I dic bueno, estaré allf veient a
la familia uns quants dies o aix{ i ja ho veurem, no?. I bueno, vaig sortir de la mili sobre I*abril
O aixi, i vaig estar un mes o un mes i mig per alli a casa; i la veritat és que me’n vaig cansar
rapid, me’n vaig cansar rapid. [ com tampoc tenia novia ni aix{... havia sortit amb alguna noia
aixi en plan espontani, perd no... no tenia novia ni res... un machaco (riv). Que era alld, no?, que
passaves de tot, no?. Reies i feies bestieses i aixi, no? i passaves de tot, i si n’hi havia alguna
noia aix{ que sortie pues mira, estaves uns quants dies amb ella, i siné pues... també, no?. I mon
germa s’havie casat, tenien un fill també... I Havorens me’n recordo que estava cansat, no?, i vaig
anar a casa, vaig agafar cinc mil pessetes del monedero de la meva mare, no?, me’n vaig anar
a despedir del meu germa i de la meva sogra i vaig marxar, no?. I bueno, pues el cami que feia
aixi pues era anar de casa a Lleida, agafar el tren i baixar cap a aqui la granja, no?

O sigui, que després de la mili ja vas venir directament cap aqui?

Si perque jo, o sigui, alla a la mili ja vaig decidir que fai, no?. Bueno dic, vaig a provar
i si no m’agrade pues me’n vaig a un altre puesto. Inchis bueno, abans de vindre aqui vaig estar
un mes o aixi a Barcelona, no?. Tenia un company que vivia aix{ en plan hippy també, i vaig
anar allf a veure qué fas, no?, a veure si m’agrade i em quedo amb tu i aix{, no?. Perd clar, quan
vaig arribar allf 1o era el que em pensava, no? (riu). Estava molt passat, no?, el plan que portava
no m’agradava gaire. Estava visquent amb un travesti i... no s¢, em va dir "Puja, puja, cap aqui’,
i dic bueno dic, provarem, per provar una altra cosa. Allavons em vaig donar corapte de... de que
tot déna tombs i no... per qué no em centre ja i.. alld que bueno, que surts de la mili, no? i
sembla que el mén material te déna una altra esperanga, no?: deixar de treballar, te’n vas cap a
la India, te’n vas cap aqui, te’n vas cap alla... Dic bueno dic, dic abans d’anar a Guadalajara pues
ho provarem, no?, a veure si hi ha alguna oportunitat o aix{, no?. Llavorens doncs vaig decidir
pues estar un altre mes i mig o aix{ amb els pares, treballava al CAIMIp 1 4 Una granja que tenien,
1n0?, perque de feina en tenia sempre, no?, perd era el que passave abans, que no m’agradave,
no?. Total que me’n vaig cansar, me'n vaig donar compte de qué... amb els amics ja no hi
sortia... després de la mili pues aquest canvi va ser bastant fort, no?. I alld que arribes i que un
tenia novia, I’altre que estava fent la mili, I’altre que ja s’havia casat, I’altre que s’havia comprat
un cotxe i anava amb una altra gent... tot s’havia canviat, no?. I llavorens doncs practicament ni
sortia de casa, no?, no sortia. Molts diumenges me'n recordo que em gquedava allf a casa
estudiant, llegia llibres o feia aixf coses en plan... anava a buscar flors i feia colonies... per passar
el temps, no?, i llavorens les regalava als amics i aixi, no?. I llavdrens bueno, també estava
pensant dic, bueno que, qué... buene decideix-te, no?, fes algo, no?. I allavirens va ser quan me'n
vaig anar a Barcelona a veure aquest amic i aixi, i vaig veure el plan, i dic mira dic, saps qu&?
agafo i marxo una altra vegada cap a casa i em fico a treballar.

Perd no sé que va passar que els pares tenien feina all{ a casa i van dir, no, no, estigat

aqui i... tot aixd va ser qiiestié de dues setmanes o aixi, I [lavorens no sé si... tenien tocinos, no?,
iun dia va passar un company per alli i tenia aquestes cosetes, no? (LSD) i em vaig prendre un,
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no?, aixd va ser el diumenge. I el dilluns o el dimarts, o sigui... clar, tenies bastanta filosofia al
cap, n0? i jo em menjava bastant el coco amb aixd del camp, no?, de cuidar els porcs, no?. I dic
mira dic, saps qué? agafo i... dic, saps qué? per estar aqui i fer aquestes coses que no en trauré
cap profit ni res, dic marxo. I vaig anar cap a casa, vaig agafar les cinc mil pessetes i me’n vaig
anar a despedir del meu germd i a casa els hi vaig deixar un paper escrit: dic mira, marxo cap
alla, no?, els hi vaig deixar el teléfono d’aqui. Ells ja estaven bastant acostumats, no?. Perque
ells no hi eren, mon pare estava treballant af camp i ma mare no sé si estava a comprar o estava
a casa d’una amiga o aixi, no?, i jo anava aix{ disparat i dic mira, marxo. I vaig agafar ¢} tren
al vespre, vaig marxar al matf cap a Lleida, vaig trobar amb uns companys, vam comprar coses,
ens vam ficar bé i (riu)... bueno, o sigui, va ser per celebrar-ho i marxar, no?. Quan els hi vaig
dir tampoc se’n van estranyar massa, com ells també portaven un rollo bastant aixi... n’hi havia
un que també feia ioga i estava ficat en Arco Iris i coses aixi, no? I bueno, ens vam trobar allf
a Lleida i ens vam despedir d’aqueixa manera. I dic bueno, dic ho provaré i $egons com em vagi
doncs em quedaré o faré un altre pensament o aixi, no?, [ vaig venir aqui i... no tenia aix{... havia
llegit els Ilibres, no?, perd la filosofia tampoc la tenia tan clara, no?. Perd bueno, doncs vaig
venir aqui i només vaig arribar aquf dait del poble, vaig venir caminant, no?, i a I’entrar, anant
cap avall, o sigui, ja vaig notar una tranquil litat aixi tan... un benestar o sigui tan tan intens, no?
que ja vaig veure que aixd m’agradave bastant més, no?; em vaig abandonar a veure que passa,
no? a veure si em guedo o no em quedo o qué fai.

I en aquell moment no havies reparat en les informacions sobre el perill de les sectes
destructives i tot aixo?

No. Si vols que et sigui sincer, jo no havie sentit mai dir que Hare Krisna era una secta,
ni havia vist a cap devot pelat ni res, no?. El que si que havia vist era a unes devotes d’ Ananda
Marga, que &s un altre grup de ioga, practiquen un tipus de bhaksi o aix{, no?, que les dones
porten com si fossin monges perd de color taronja. El que si que havia vist era devotes d’ Ananda
Marga a Barcelona, no? i m’agradave molt, no?. Perd no havia tingut aix{ mai cap contacte
personal, no? amb els devots. I tampoc coneixia el que eren les sectes, ni que rentessin el cap
ni... Aixd jo ho vaig empesar a condixer al vindre aqui. Perqué Jo venia bastant confiat, no?, de
que si m’agradava pues em quedava i si no m’agradava pues marxava, no?, aixi en aquest plan.
I bueno doncs, vaig arribar aqui, per cett que hi havia B.-J. { em va dir, puja cap a dalt que et
donar€ uns dolgos, i em va donar uns dolgos, no?. I vam empesar a pariar, em va dir: “iqué?, jde
ddénde vienes?, jconoces la filosoffa?’... li vaig dir que havia Hegit alguns llibres i que estava
bastant apegat a esta filosofia aix{ impersonal, de experiéncies aixi psicodeliques i mistiques, i
de queé si todo es uno, que si energias... I allavdrens doncs no sé gue va passar que en aquell...

 just aquell estiu vam entrar bastants, no?, van entrar K. K., devots que estan ara a Barcelona, D.,
un altre que esta ara a India, V..., aquell any ens vam fer un munt de devots.

Si, perqué sou més 0 menys d’una mateixa generacié...

Del seixanta dos. Allavdrens també G., K. S.... que tots encara hi son. I féiem el curs de
bhaktas, no?. Vaig arribar, B.-J. em va donar una mica de maha-prasada, em va fer pintar, que
estaven pintant, que tenia que vindre ¢l guru, Bhagavan, que hi havia abans. Vaig estar pintant
ia mig dia em va fer anar a la classe, que estava Y., no?, Y. o I, un dels dos; un dia la donava
un i un alire dia I'altre, no?. I bueno, vaig pensar, guaita aquest xiquot, tan Jove i guaita quin
coneixement que té, no?. I vaig pensar, bueno jo si em quedo aquf també puc fer el mateix, no?.
I bueno, un altre dia, un altre dia, un altre dia... i al final pues em vaig donar compte de qué me
sentia molt identificat amb la filosofia, m’agradava molt, que tenia que practicar més, profundisar

291



i aixi, no?. I bueno, pues em van ficar d’ajudant de I’encarregat de manteniment, I poc a poc
pues va passar el temps, va passar el temps, fins que... vaig estar casi un any aqui. I Javors em
van canviar de servei i em van ficar amb les vaques. I allavorens bueno, al cap d’aquell any ja
em van iniciar, al cap d’aquest temps ja em van iniciar.

I llavors deuries tindre uns 23 anys...?

S1. T bueno, doncs mantenia una bona relacié amb els pares i vaig anar aprenent la
filosofia i aix{, no?, perd me’n recordo que no tenia aix{ radiacions bastant fortes, no? durant un
any o aix{, durant un any o una cosa aixi, i que encara estava bastant apegat 2 les coses que feia
abans, no?. I bueno, jo dic bueno, pues he de continuar, no?, he de continunar. I al principi no em
va costar res, no?, el deixar de fumar, deixar les drogues o deixar... els mals hibits que tenia
abans, no?, no em va costar gens, em trobava molt bé no. Perd al cap del temps doncs van
apargixer, no?... El procés és fidedigne i si un el seguix, una de dos, o destrosses tots els mals
habits que tenies abans o no pots seguir, no?. O sigui, quan ja portes un temps practicant la
filosofia i aixina, el resultat és que el cos de dins es purifica, al cantar ¢l maha-mantra, a
I'escoltar les classes, al tenir la relacié amb els devots i aixi, el resultat rapid és que el cos de
dins es purifica. Una de dosa: o es purifica el cos, o no pots agnantar Ia purificaci6 i tens que
fer-ho d’una forma més senzilla, més a poc a poc, ne?. I bueno, jo no és que fossi dels millors
devots que n’hi havia, sin6 que tenia els meus desitjos materials i coses aixi, no?. Allavorens
doncs em vaig donar compte de qué em costava bastant seguir, no?, em costava bastant seguir
i bueno doncs, que ignal visquent una temporada fora o aixi igual puc... pensar que és el que de
veritat vull o aixi, no?. O inclds també estava pensant de guanyar algo de céntims i anar-me’n
a India. Llavdrens vaig sortir una temporada i vaig ficar-me a treballar i a ahorrar céntims, no?.
I vaig estar treballant una temporada allf a Lleida i vaig col dectar algo de centims i men’n vaig
anar a fndia, vaig anar sis mesos a fndia. I allf a fndia va ser també quan vaig tindre radiacions
sobre Ja filosofia més profundes, no?, llegir Ef Bhagavad-Gita, veure els devots, veure a la gent
com practicaven i aixi, no?. I vaig dir bueno, és el que vuil fer, no?. Perqué allavdrens inclds
vaig tornar una altra vegada a fer el que feia abans, no?, les coses que feia abans, no?, i em vaig
donar compte de qué no... que no res no, que... que per qué una altra vegada continuar, o sigui,
fent el mateix, no?. I llavors doncs bueno, es va acabar la Visa, es van acabar els céntims i tenia
que tornar, no?. I vaig tornar cap a aqui i... estava visitant el temple de Barcelona, venia alguna
temporada aqui... encara no tentia les coses bastant clares com per determina’m a venir, no? i ser
ja Hare Krisna de ple, no?. I va passar que vaig congixer amb una noia, no? i amb ella també
li agradaven aquestes coses aixi, de filosofia, i llavdrens vam estar una temporada junts i ens vam
decidir casar, no?. No sé que va passar que ens vam ajuntar amb una colla de machacos (ria),
si, tots anaven de... de pico, no?, i ens vam quedar tirats alli, no?. Fins que a I’dltim, pues bueno,
un dia d’aquests que anava a Barcelona, pues vaig parlar amb el Y., i em va dir, que fas?, no?.
Per qué no passes de tot i te’n vas a la granja. Encara que estavem ficats alli el men desig era
estar amb els devots, no?, perd lo que passa és que m’avisaven en compte de qué tenia que tenir
un desig fort, no? per, o sigui, per passar de tot ¢l mén material i dir, o sigui, ja n’estic fart, no?
de... que ja no vull sapiguer res més de tot aixd.

I bueno i.. vaig tenir experidncies bastant fortes, no?, inclds de deixar el cos, de
sobredosis... i van ser experiéncies aix{ bastant fortes, no?. Perqué sembia que Krisna estava allf
al darrere, no?, dient-te pren tot lo que vulguis i a veure si te’n dones compte ja d’una vegada,
no?, o sigui, ¢l que vaig realitzar va ser aixd, no?, que Krisna estave alli darrere, o sigui, com
controlant tot, no?. Queé vols fer aixd?, doncs fes aix0, qué vols anar a la India?, doncs ves a la
India, qu& vols provar les drogues?, doncs vinga prova-ho. O sigui, me’n recordo que durant
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aquest temps sempre tenia céntims, no em faltava de res, perqué tots dos treballivern, jo
guanyava cent i pico i ella guanyava setanta o vuitanta mil. I bueno, no em faltava de res, no?,
recorde que no em faltava de res. O sigui, que Krisna estd ahf dient, que vols aixd?, doncs té
aixd, qué vols alld?, doncs t€ alld, qué vols alld altre?, doncs t6 alld altre. Cansa’t de tot i quan
estiguis cansat de tot allavorens fes el que vulguis, no?. I vaig tindre aixf un pareil d’experiéncies
bastant fortes, no?, de estar a punt de deixar el cos, no?, de sobredosis i de... sobredosis i inclis
una vegada que mos van donar vereno, si, esticnina. I aixd, que en aqueixos moments em vaig
enrecordar de... o sigui, qué busques?, qué vols?, o sigui, si continues aixi gualsevol dia
d’aqueixos pues deixaras el cos. I enrecordar-me’n de la filosofia clarament, no?. Allavdrens no
s que practiquese com aqui, no?, perd llegia algun llibre i era vegetaria i oferia el menjari... o
sigui, tenia quadres de Prabhupada i de Krisna alli, no?. I bueno, doncs coses aixi. Tenies desitjos
materials a dintre per cremar, no?, i fins que no els tinguéssis cremats hi ha una Iluita interna,
no?, pues que a vegades no et deixa fer el que vols.

Allavorens vaig tindre agueixes experiéncies aixi a punt de deixar ¢l cos, no?. Una vegada
pues va ser amb heroina i una altra amb LSD, no?. Pensava que em quedava aixi penjat, no?. Es
una experiencia que te prens una dosi aixi bastant forta ¢’LSD i sembla que no et baixa mai, que
et quedes amb una onda que penses que no baixaras més, no?. Recordo que una vegada estava
alli tancat en... bueno, estava aili en un pub i resulta que me™n vaig prendre mig i no em pujava,
no?, i allavdrens em vaig prendre mig més, no?, i allavorens va pujar tot de cop va pujar. I
estava alli agafat a un poste, estava lligat a una cadira que no sabia el que feia, i em vaig tancar
dins el cotxe perque dic aqui... algo t6 que passar aqui, no?. I bueno, Jjo sempre escoltava misica
dels devots, no?, i em vaig ficar dins del cotxe i me’n recordo que vaig agafar les claus del cotxe
i les vaig deixar a un company, no?. Perqué me’n recordo que no €s que estés passat, no?
d’al lucinacions, siné que era algo aixi bastant fisic, o sigui, que em donava compte de queé era
molt fort alld per mi i que no ho aguantaria, no?. Allavorens K vaig deixar les claus al company
i em vaig tancar dins el cotxe i em vaig ficar una cinta del maha-mantra, no?. I a poc a poc, a
poc a poc, durant aqueix rato vaig anar recordant la filosofia, la filosofia, la filosofia... i, o sigui,
me vaig donar compte de qué lo que estava fent era algo indtil, no? i de que tenia que... o sigui,
J2 que... (canviar). I allavdrens, a partir d’allavorens ja em vaig atansar més als devots, Anava
alguna temporada a Barcelona, ja cantava alguna ronda a casa i aixf, no?. I el no va m4s va ser
que un dia vam anar a comprar i ens van donar una cosa per una altra, no? I bueno, estava dins
al cotxe alld ficant-nos-ho amb els altres companys, no?, i allavdrens no sé queé passave que no
em feia por res, no?, o sigui, que tant me feia si em moria com si no em moria... sempre doncs
agafava i era el primer, no? a... Ja coneixia la filosofia i sabia que I’anima és eterna i que... ¢
sigui, que tant me feia, no?, una cosa com una altra. Si em moro em moro i si no em mMOIo pues
no em moro. O sigui que durant aquest temps, doncs aixd, no?, que aqueixes realitzacions aix{
em van donar bastanta espenta a deixar-ho estar tot i allavorens venir cap aqui,

I finalment em deies que t’havies trobat amb en Y.

S, i Y. me va dir: perd qué fas aqui?, encara no et dones compte del que fas?. Després
jo anava a Barcelona, ens véiem allf i parlavem i aix, no?. I bueno, allavdrens jaem vaig serenar
una mica.

Quina edat tenies en aquell moment?

Dones mira, vaig acabar de la mili, vint-i-un o vint-i-dos anys, vaig passar tres anys aquf,
allavorens entre que vaig estar un temps a India i aixi... sobre els vint-i-set anys o aix{ vaig
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tornar cap aqui. I ara porto uns tres anys aqui.
I ja vas decidir deixar de consumir drogues i prendre’t la cosa en plan seriés...

S{. I bueno doncs, en tltima instancia doncs un se’n done compte de qué hi ha una Nuita
enire... enfre dues persones, no? a dins d’una mateixa personalitat, no?. Hi ha diguéssim la
persona que vol disfrutar del mén material, no? i allavorens també hi ha la persona que vol
avencar espiritualment, no?, I bueno, el que passe, no?, que sempre hi ha aqueixa liuita, no?, a
no ser que un tingui un bon karma, no?, que diem nosaltres, que vingui de vides anteriors, que
Ja esta doncs ¢h... o sigui, ja s’ho ha treballat en altres vides i que allavorens ve directe, no? a
la vida espiritual. I que potser que altres persones pues tinguin agueixa lluita, no?, a nivell intern,
que t€ desitjos materials i que al mateix temps se’n done compte que la vida material és una
miseria, no?, i que t& que abandonar. I allavdrens doncs aixd, no?, un per la misericordia de
Krisna pues ho arriba a realitzar, no?, de qué... inclds ell t'ajuda de qué tu satisfaguis tots els
desitjos que tinguis i que te’n donis compte de qué només hi ha un cami, no? a la vida,

I com va ser aquest procés de deixar tot alld material en el teu cas?

Pues eh... misericordia. Un se’n dona compte de qué per un sol no pot fer res, no?, que
Krisna te va espenyent, no?, que te va donant facilitats per a que tu ho realitzis, no?, a nivell
intern,

Perque abans has dit, aixd de les sectes ho vaig descobrir quan vaig arribar aqui. Queé vols
dir, que la vida era molt semblant a alld que s’explica de les sectes?...

No, en el sentit de qué jo abans pues no... no coneixia, no? i per aixd venja pues tan
confiat, no?. No com gent pues que ja ho coneixen i tenen com una especie de por o cosa aixi,
no?, sind que bueno, jo aixd de les sectes pues ho vaig coneixer aqui no?, que ho dsien no?,
10s... los de Pro-Juventud mos consideren ¢om una secta. I allavorens doncs m’enterava per algun
programa de televisi6 i coses aixi, i allavdrens vaig empesar a... els de fora ens consideren com
una secta, no?. Perd en cap moment abans jo vaig pensar, no?, siné que sempre vaig tenir una
fe molt gran, no?. Encara que jo també $é que... que doncs a vegades no... i ara encara me'n
dono conte, de qué no dono la talla com per ser un devot, no?, o sigui, que en cap moment penso
que... que el moviment doncs sigui una secta, no?, siné que tinc una fe molt gran en qué és un
moviment religids perfecte, no?, molt més que uns altres, no?, 1 que si alguna vegada hi ha hagut
algun fallo per part meva o aix{ ha sigut perqué no dono la talla no?, com per entendre la
filosofia al cent per cent, com me passave abans, o com per estar completament rendit o com per
seguir els principis cent per cent o aix{. I aixd és perque no done la talla, és aixi. I bueno, doncs
aqueixa dltima vegada que vaig tornar doncs ja vaig venir bastant decidit, no? a... a deixar-ho
tot, no?. I Krisna doncs m’esta donant molta misericdrdia. Des de] mateix moment que vaig
arribar vaig tindre la sort de puguer tenir una relacié bastant directa amb Y...

Perque, com et van ajudar, si és que es pot dir aixi, aqui a la commmitat, tant els cirrecs
com la resta de devots, a deixar-ho tot?, com va ser aquest procés?

Bueno, la veritat €& que com que ja n’estava una miqueta cansat no necessitava gaire

ajuda. I a més com que ja estava acostumat no? d’abans, doncs em vaig habituar ripidament una
altra vegada.
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O sigui, que per a tu de cap manera va representar un canvi brusc e! tornar aqui i tornar
a practicar?

No. La veritat &s que ja estava bastant acostumat.

I tu vas sentir-te pressionat en aigun moment a fer les coses, a seguir un determinat ritme
per forga, etc.?

No no...

Qué és potser el que més et va xocar d’aquell temps de Ia teva incorporacié i de com
funcionaven les coses aqui?

(Ampli espai de reflexi6) Mira, el que em va xocar una migueta al principi va ser, bueno
al principi, aixd quan vaig arribar la primera vegada, que tot el... I'afluéncia que ¢s muntava no?
quan venia el guru, quan venia Bhagavan. No ho entenia gaire, no?. Ara ja ho tinc bastant
realitzat, no? que... inclis moltes coses que abans no... no acabava d’assimilar o aixd, ara les
assimilo completament, no? que... com per exemple tota "opuléncia, tota I’adoraci6 que se li
donava a Bhagavan, no?. No ho acabava d’assimilar bastant. Perque tot semblava que tot era un
muntatge, no?, em semblava que era un muntatge aixi a nivell... piramidal; i vaig notar que hi
havia algo aix{.

Perd ara encara n’hi ha, no?

Bueno, allavorens era més pesat, més pesat. I jo no ho acabava d’assimilar gaire. Perd des
de qué va caure Bhagavan, no? que es va notar que era algo artificial, o sigui, que era algo que
estava manipulat, que hi havia una manipulacié, no?. I des d’allavdrens que les coses sén molt
més suaus, molt meés naturals, la filosofia estd més realitzada a nivell personal per tots, no? I clar,
pues es veu que hi ha diferents graus d’aveng espiriritual, no?, i pots saber al nivell que estd cada
un, no?, més o menys. I també doncs pots realitzar el nivell en que estas tu, no?. I pues saber
que si una persona estd més elevada espiritualment pues tens que donar-li un respecte, no?. Perd
abans no. Abans, que den fer uns set o vuit anys, no?, hi havia aquesta cosa aixi bastant
piramidal. Més de lo normal. Més aviat diria que en ves d’una secta el que hi havia era poca
realitzacié per part de tots els devots, i allavdrens les coses es feien de forma artificial i bastant
fanatica. I allavdrens dones clar, vist des de fora semblava que fos una secta, m’entens lo que
et vull dir?. Perqué quan parfaves amb algd, 1a gent bueno, allavdrens t'espenyien moit, no?, hi
havia molta espenta, no?. Perque Prabhhupada deie de fer les coses de forma natural i els devots
que hi havia es sentien molt inspirats per ell. Prabhupada tenia molta saki, no?, o sigui, quan
manava algo o feia algo, estava tant en connexié amb Krisna que automaticament tu ho feies
completament amb tot el cor, no hi havia barreres, o sigui, et donaves completament, no?. Perd
el que va passar €s que els deixebles que va deixar el), alguns, no tots, igual pel que sigui volien
portar el mateix estandard que Prabhupada i allavorens doncs forcaven la situacié. 1 allavorens
uns es sentien forgats de forma artificial sense la suficient realitzacid a nivell espiritual, la
suficient comprensié. I allavérens de fora semblave que.. que sf, no?, que tothom estés
manipulat, no?.

Perd claro, el que passe és que Krisna ho esti controlant tot, no?, i si les coses no estan
ben fetes les canvie. I el que estd passant al moviment és aixd, que quan hi ha algo que no
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funciona bé Krisna canvia les coses. Quan hi ha algo que no esta fet de forma correcta o que no
esta fet de forma natural tal com diven els sastres o aixi, llavors ‘pum’, cau. Krisna fa els
arreglos d’una manera natural. O sigui, una persona no pot continuar molt temps de forma
artificial, no?, si no t¢ una realitzacié a nivell intern, no?, o sigui, ha de tindre les coses clares,
no?, per seguir. O sigui, molta gent pot vindre aquf, i si no t una fe mmplicita en la filosofia, si
no t€ un desig fort, no aguantard duchas amb aigua freda el dia que no n’hi ha de calenta, o
aixecas a les quatre del mati i estar allf dues hores cantant rondes... si no t€ un desig intern i una
realitzacié bastant profunda no ho pot fer, no?. I el mateix passe en aqueixes coses, no?, de qua
una persona pues no pot sortir a fer sankirtana tots els dies, a distribuir {libres i a afrontas amb
la gent, i que li diguin que estd a una secta, que &s un ruc... si no té una comprensié interna
solida del que esta fent. I [lavors el que va passar és que molts devots en aquella época es sentien
espenyuts per la inércia que hi havia del temps de Prabhupada, no?. Perd clar, ho feien sense una
comprensi6 solida, no?, sense un desig. I allavorens el que va passar pues és que... que si, no?
que molta gent es pensava... bueno, deia que erem una secta, perqué fRiem les coses aixf o perqué
feiem les coses manats o no ho sentiem o coses aix{, no?. I allavdrens pues clar, Krisna va fer
els arreglos per a qué tot alld ja no...

Total, que després de Bhagavan la cosa va quedar molt més tranquil la...

Si. Bueno va haver un seguiment, no?. Ha estat un desarrollo, no?. Inclis ara estem
canviant, el moviment sempre estd canviant.

Saps com es va reorganitzar el tema després de Ia caiguda de Bhagavan?

Després de Bhagavan hi va haver una reforma a nivell gurus, no?. Perqué no va ser
Bhagavan sol, n’hi va haver tres o quatre més que van caure, no?, O sigui, que era alld que et
deia, no? que... bueno, al menos la meva realitzacié personal devant del que has vist, no?, de qué
abans quan hi havia Prabhupada tot era molt natural, perqué Prabhupada estava tant connectat
amb Krisna que quan te deia que fessis algo Krisna mateix t'ho estava dient que ho fessis, no?.
1 també el que va passar doncs que hi havien molts devots, no?. Me'n recordo que agui a
Espanya erem casi dos-cents en aquells temps. I lo que passave, no?, que molts no tenien la
realitzaci6 personal interna, sin6 que estaven aixi amb problemes o amb una busqueda bastant
abstracta de la veritat, no?, i tampoc tenien les coses molt clares, no?. Allavdrens, dones tot
aquell "boom’ i fot aixd doncs va fer que tnicament els devots sincers, els que tenien una
realitzacid bastant profunda de la filosofia, que tenien una fe implicitament de la filosofia,
Prabhupada va dir que es quedessin, no?. O sigui, que lo que va passar era aixd, no?, que molts
¢s sentien forcats a fer unes coses que no els agradave fer o... o que aixecas al mati o sortir a
fer sankirtana, o treballar per Déu aixi en plan donar-ho tot i aixina... No es sentien motivats,
no?, allavdrens doncs va haver-hi aixi una espécie d’esvandida. Es que és forcar una situacié que
no es pot. I jo també vec que va ser una espécic aix{ de limpiesa que va fer Krisna, no?, perque
molts pues eh... venien aqui perqué no tenien una... o sigui, estaven cansats del mén material o
buscaven un tipus de vida diferent, no? i es pensaven que aqui ho trobarien, no?. 1 allavorens
pues aqui es va empesar a amuntegar gent i aix{ que no tenien uwna comprensid exacta de la
filosofia, uns pues que estaven aquf de forma artificial, que no tenien cap lloc per anar o coses
aixi, no?. T llavors doncs va ser un arreglo de Krisna.
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Reprendre’m una mica el fil del teu cas personal. M’havies parlat de que finalment vas
decidir deixar tot alldo material i vas comencar a experimentar una millora interna; i jo et
preguntava sobre I’ajuda de la comunitat en aquest sentit, tant de les antoritats com de la
resta de devots. Si vas trobar una pinya, un recolzament... com va anar fot aixo?

Bueno, ja quan vaig vindre aqui la segona vegada jo lo que vaig veure és que Krisna
m’estava donant una oportunitat per a empesar de nou, no?, i en realitat és que no em vaig fixar
gaire en aqueixes coses, no?, siné que internament vaig dir ara és I’hora per tu i per aprofitar-ho,
no?. Krisna m’esta donant aqueixa oportunitat i val més que I’aprofita, no?. T bueno j també, o
sigui, has anat veient coses, no?, com... inclis va haver una temporada de que... o sigui, la
realitat €s que cap de naltros és que sigui aixf... a part dels gurus, a part dels gurus, que sigui aix{
un espiritualista cent per cent, perfecte, no?, o sigui que tingui la perfeccid, no?. Allavorens molts
de nosalires venim de fora, no?, no tenim qualitats per portar un moviment © per... per fer les
coses a nivell extern, no?; o moits de nosaltres no tenim la capacitat com per ajudans els uns als
altres o com per fer que les coses vagin millor entre tots. O sigui, tots sén persones doncs que,
bueno, uns portaven pues deu, catorze, quinze anys, o vint anys, o quatre, o set, o vuit, diguéssim
a la vida espiritual, i tots venim de Ia societat materialista que ens ha ensenyat a comportanse
d’una forma bastant piramidal, o sigui, que un s’aprofite de I’alire, no?, i el que €s més fort
s’aprofite del que esta més baix, no?. Llavors entre nosaltres encara quede algo d’aixd, no?. Perd
bueno, com el punt important & que tots hem tingut moltes realitzacions i veiem que sdn
momentanies, no?, aqueixes coses, no?, perqué en vltima instancia la bona fe dels que estem aqui
€s que sabem que el mén material és una miséria i que aquest procés és fidedigne, no?, i que ens
portard una alira vegada a Déu, no?. Aixd és el que de veritat ens importe. Llavors encara que
hi hagi alguna petita cosa... o sigui, sempre n’hi ha, no?, no és que siguem aix{ espiritnalistes de
que ens sentemn a meditar i de que estem allf tot lo dia sense relacionant-se, no?, i que per lo tant
no hi ha cap disputa ni res, no?, siné que hi ha una relacié bastant intensa entre tots, no?. 1
allavorens doncs hi ha desaveniéncies o a vegades que si, no?, que estem d’acord o aixi, no?.
Allavorens doncs ens donem compte d’aixd, no?, de qué Krisna esth all, no?, i que ens esta
provant a tots, no?, perqué anem limpiant les nostres desavenéncies i ens anem fent cada vegada
més bons companys, més bons germans, no?. I que encara que resulte que a vegades no donem
la talla com per ajudar als demés o com per coldaborar entre tots o aixi, no?, ens donem conte
d’aixd, no?. Som diferents karmes, no? i Krisna ens ha posat aqui per a qué e¢ns anem ajudant
i ens anem punxant i ens anem ajudant i ens anem punxant. Un realitze aixd, no?, un realitze
aqueixes coses, no? que tenim unes coses que limpiar, no?, dins el cor, no?, i tenim unes altres
coses que cultivar, no?. Allavorens Ell ens ha ficat junts per a qué anem fent i en dltima instincia
anem limpiant les males qualitats i anem cultivant les bones qualitats. I allavdrens doncs et... o
sigui, la nostra visi6 és aquesta, no?, que cantant el maha-mantra i fent servei i predicant i
parlant amb la gent, no? i... o sigui Krisna ens est2 portant 2 tots, no?

Quins serveis has fet d’enca que vas entrar?
De bhakta vaig empesar a manteniment, després vaig estar a les vaques i llavarens una,
altra vegada a manteniment; i no s€ que va passar que J. quan estava de president em va dir que

si volia fer de comandant, no?

I de brakmacari vas canviar a grhastha. £s una mica per allo de qué alguns devots encara
teniu certes inclinacions més materials, entre cometes?

Si. No es pot ser artificial, no?, si un t€ uns desitjos si els reprimeixes és pitjor encara.

297



Allavdrens jo de forma natural em vaig donar compte pues que... que bueno, que era el millor
per mi.

I si us voleu casar heu de comunicar-li al vostre mestre, no?; com funciona la cosa?, ¢ll us
recomana una determinada persona, escolliu vosaltres...?

Bueno ara com que hi ha tants mestres pues la veritat és que cada mestre pues li diu al
seu deixeble que €s lo que s’estimi més que faci, no?; o cada deixeble pues ki diu les seves
tendéncies al mestre, i el mestre Ii diu, pues mira, si et vols casar pues busca’t una novia i... si,
0 sigus, perqué en tltima instancia Prabhupada deia que bueno, que ell no era una casamentero,
no?, ¢ll lo que podia donar era alguna instruccié pues de com relacionar, no?, i de com dona’t
algun consell a nivell practic, no?, de com triar una noia o com portar una vida de familia o aixi,
no?. Perd que ell no volia ser el casamentero de tots els seus deixebles, no?. Allavdrens doncs
molts mestres fan el mateix, no?, Qu vols casa’t?, pues mira si vols casa’t et busques una novia
que t'agradi a tu 0 que tu li agradis amb ella i mira doncs... O sigui, perd hi ha aixd, no?, el
casat té que mantindre a la familia, el casat té que mantindre als xavalets, no?, i allavorens és
el que passa, no?, que si un és brahmacari pues és independent, no?, i no & ningii que
'espenyi... Ja tens problemes a la ment, allavrens només te falta la teva senyora i... El mestre
espiritual et déna els consells, no?, perd no és que faci aix{ arreglos... n*hi ha alguns que sf, no?,
que porten aqueix estandard, no?, de bueno pues a tu et cal aqueixa devota ¢ no. Perd dltimament
la forma que vei aixi que s’estd portant és aqueixa, no?

Perqué abans eren les autoritats les que determinaven les parelles si no ho tinc mal entds,
Si, abans es feia aixd.
Perd no funcionava, no? es veu...

Mmm... ara resulta que no funcionava. Inclds I’altre dia (riu) estava limpiant uns calaixos,
no?, d’un que va ser secretari regional abans aquf i vaig agafar un paper i vaig llegir, no?, i vaig
veare allf quatre o cinc noms de devots i quaire o cinc de devotes. T allavdrens hi havia una
fletxa aixi, una altra fletxa aix{ (indicant correspondeéncia)... I la realitat és agueixa, que dels
casaments que es van fer aixi pocs van funcionar.

I com es devia valorar aixd, per escollir d’aquesta manera?

Devia ser per tendéncies o qualitats o aix{, no?. Me’n recordo de que... aixf, no?, de que...
amb Bhagavan, no?, que bueno, aquest és bon sankirtaner, amb una sankirtanera. El que feie era
aixi, seguir les tendéncies, no?, qualitats. Aquest és un devot de granja, que li agrada estar amb
les vaques, pues que es casi també amb una devota que li agradin també les vaques, no?, i aixina.
A nivell aix{ extern tampoc esta tan malament, perd després a nivell intern pues... que en vltima
instancia jo tinc I’experiéncia personal que ni inclds a nivell intern resulta que a vegades tampoc
déna bon resultat.

Tu ara et sents molt distanciat de la societat en general?
No, al contrari, al contrari. Lo que passe... jo és que m’ho miro aixi, no? que... la societat

treballe, tu també treballes, la societat s’ho passa bé, t també t'ho passes bé, veus un video o
te’n vas al temple a cantar o llegeixes un Hibre... I aixd la gent materialista, la gent que viu a
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fora també ho fa, no? Lo que passa doncs que el centre d’envells és la perscna mateixa o la seva
familia i aqui pues el centre és Déu, no?. Inclds jo quan surto fora, no... o sigui, no tinc cap
reparo en parlar amb cap persona, i d’una forma molt més personal i molt més intima que abans.
Es una de les experidncies que he tingut, no?. Que puc estar en qualsevol lloc i puc agafar a
qualsevol persona i tenir una relacié intima o personal i amb una visié molt més espiritual que
abans. En canvi, les persones normals no sén capaces de fer-ho aixd. Lo que passa que doncs
bueno, tu vius a una ciutat, tu fas la teva vida i inclis a nivell d’enfrente pues ni t’hi parles. I
en canvi pues tu surts a distribuir libres i tens una relacié i una amistat amb ella com si... i per
aquella persona €s obris completament. Es la meva experiéncia, no?. Aqueixa persona s’obre i
texplica la seva vida, t’explica les seves inquietuds i tu I’animes, no? i... o sigui, cosa que una
persona materialista no... una persona normal pues no... no ho fa, no?

I a nivell d’enyorar coses de fora d’enca que ets aqui. No sé, qualsevol activitat de les
habituals de la gent del carrer...

L’dnic que enyoro és que abans feia lo que em donava la gana i ara no ho puc fer. Saps
que et vull dir?. O sigui, perd em refereixo a que abans no tenia que donar compte a ningd i ara
tinc que donar,

Perd aixd també t*haura servit per adquirir una certa responsabilitat, no?
Si.
Perqué m’imagino que estar aquf us serveix una mica per organitzar-vos i situar-vos meés.

Vull dir que saps que tens una funcié, unes normes que acomphir... abans potser vivies més
al dia, no?

3. I IGinic que enyoro és aixd, no?. Perd en iltima instincia te’n dones compte que
qualsevol persona que porta una vida normal també t€ enes obligacions, no? que... I aixd pues
és "inic que enyoro de perdre, pues de qué a vegades me vénen a la ment les meves activitats
d’abans, les drogues o... que et venen aix{ alguna vegada, algun desig o aixi, no?, en aquest plan.
Perd bueno, també entenc pues que et destrosses la filosofia, no?

I a nivell sexual, que segons es diu és el que més costa de superar?

Pues si vols que et digui una cosa, ni me’'n recordo, ni me’n recordo. Jo me’n recordo que
abans somiaves alguna vegada, no? i pensaves amb noies o amb coses que et venien d’abans,
no?, inchis quan estava casat (riw), quan estava amb la meva dona pues hi havia aquell desig,
no?. Perd des de qu aquella dona pues ha marxat i que ja no tinc cap relacié amb cap devota,
pues que ni hi penso, no?

I tens previst tornar a establir una relacié?

Bueno, de moment no.

Perque aixi de blanc podeu esperar fins el moment que creieu convenient, m’imagino...

Si, pots relacionar-te amb les mares, parlar amb elles... aix{ en plan de relacions de
servei... coses aixi, no?. [ la veritat és que ni hi penso, no?, ni sento cap necessitat ni res. No és
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algo aixi fisioldgic, és tot mental, no?, que sén coses que portes a 1a ment. I en dltima instincia,
quan estas ple de Krisna, llegeixes els llibres i cantes el mantra, és algo molt més elevat, no? que
qualsevol acte fisic. O sigui, la felicitat que experimentes, no?, llegint un llibre o cantant el
manira o tenint una relacié aix{ amb els devots, és algo aixi més elevat que I’estar amb una
senyora. Les senyores només te porten problemes i menjadures de coco i coses aixi, no?. Aqueixa
és la realitat, Te’n dones compte que és una necessitat mental, no?, ffsicament pues no ho
necessites.

Perd a nivell afectiu potser si, no?, de vegades...

A nivell afectin &s aquest punt, no? de qué... o sigui, jo me'n dono compte de qué moltes
vegades sento aquesta necessitat d’afecte, no?, perd de la mateixa manera te’n dones compte de
que les xicotes sén molt més fluixes que I'home, sempre tenen la tendéncia a buscar refugi, no?;
i tu tens que donar un cinquanta per cent de la teva energia al refugi, no? i un vint-i-cinc per cent
2 tu mateix, i llavorens te queda un vint-i-cinc per cent per la vida espiritual. Jo me n’he donat
bastant compte d’aixd, no?. Després de quatre anys de casat, dones ara me n’he donat compte,
no?. Durant aqueixos quatre anys, un cinquanta per cent d’energia tenia que dedica’l a la senyora,
un altre vint-i-cinc per mi i un altre vint-i-cinc a la vida espiritual. I que 1’aveng no era tant...
A més, que quan te relaciones amb xicotes, la propensié a la vida sexual és més forta. Perqueé
normalment les xicotes tenen un desig més fort que tu i te’] trasmiteixen a tu. Aixd és el que he
pogut realitzar jo, eh?, d’abans a ara.

Pel que m’has dit fins ara potser gairebé no caldria ni preguntar-te aixd, perd igual pots
afegir alguna cosa pel que fa a la teva experi®ncia: has notat realment un canvi cap a
positiu a tots els nivells en la teva persona?, a nivell diguéssim tant fisic com psiquic com
social...

S{. Un mil per cent. Un canvie. Un quan es fica en contacte amb la filosofia o quan es
relaciona amb els devots quan canten el maha-mantra, quan prenen prasada, un automiticament
de forma gradual canvie. No ho has experimentat tu? (riem).

Home, una mica, es respira un ambient totalment diferent aqui; tot és més suaun, més
tranquil...

Encara que sigui una mica, o sigui, és algo gradual, no?. Quan un deix de relacionas amb
el mén material, no?, amb la forma de vida materialista, no? i segueix una forma de vida
espiritual, automaticament ja canvia tot. Que dir allavorens si practiques, no? i si tens un desig
per avangar i si tens un desig per canviar-te a th mateix.

I aleshores, ja no t’has plantejat mai més el fet de sortir d>aquf i anar fora per intentar
portar una altra vida diferent?

No, ja no m’interessa. Ja he experimentat bastant tot alld.
Perqué, d’altra banda, deu ser important que no us balli el cap...
Si, és important retindre la meta del servei devocional a la intel ligeéncia, no?, és

important tindre una visié clara del que estas fent. Un se’n déna compte de que la ment &s molt
volatil, no?, a no ser que siguis un devot aix{ molt avangat i que la tinguis molt controlada, no?
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i que ja li hagis pres el joc, no?. Un se’n dona compte de qué quan deixes a la ment que voli et
porta pels derroteros, no?. Allavdrens, el millor que es pot fer si realment un vol avencar és mirar
de tenir-la sempre fixa, no?, amb filosofia 0 amb cangons o en meditar o aixi, no?. Allavorens
bueno, lo que es diu, no?, aix{ en plan de escoltar cintes o aixi, que inchis escoltant cintes estas
pensant en la,.. en la Consuelo estas pensant (riu); o inclis a les classes, resulta que has d’estar
escoltant una classe i tens la ment 2 Hawai, no?, all{ a la platja, no?. Allavdrens doncs el que
intentem fer doncs és tindre la ment sempre ocupada, no?, en cantar ¢ en escoltar o en recordar
0... tot sobre Krisna.

Clar, pero és que aixo pot donar peu a certes interprefacions. Si tens el *coco’ només fix en
una cosa et poden dir, és que només tens el coco’ aqui, no vens res més, per lo tant no pots
valorar res més, ne pots escollir, no ets Iljure... m’entens?, ja saps per on vaig, no?

(Riu} Jo el que els hi puc dir €s que bueno, ja he viscut suficient la vida material com
per... com per sapiguer el que vull fer i el que no vull fer. Tinc trenta anys i he viscut més
intensament tot lo que ¢s la vida molt més que molta gent. I allavdrens, com que has practicat
ioga i s€ lo que és el ioga i s€ diferenciar entye la ment, la intelligéncia, el cos, els sentits... i
com que s¢ que la ment €s tan {raicionera i que... i que sé com te la juga, qué els hi puc dir?,
no?, dones que allavorens ja s€ que com més la tinga baix control doncs millor, I allavorens
doncs el que sé és que hi ha hagut casos que m’he trobat amb gent aix{, no?, que m’ho diuen.
I allavorens els hi explico bastant fort, no?, aixd, que he tingut moltes experigncies a nivell aixi
de... d’aquest tipus, no? i de... i que la ment €s una esponja, no?, i que agafa lo que tn 1i dones.
1 com se suposa que un té que agafar lo que és positin pel sen cervell i retirar lo que no és
positiu, llavons doncs... Es com una persona que vol avangar en la vida material, no?, o que vol
tindre molts diners, no?, 0 una persona normal gue vol formar una familia i que no té céntims
i t& de comprar una casa, té de comprar un cotxe, que t¢ de comprar un televisor, que ¢ de
comprar una lavadora, que € de donar menjar als fills, t€ d’enviar els fills a I’escola... pues que
fara aqueixa persona?, es ficari sobretot en com fer diners, no perque ell ho vulgui, siné perqué
en t€ una necessitat, no?, no per ell mateix, pels demés, no?. Doncs allavdrens segurament que
treballari cinc o sis hores al dia i si convé farh hores exira i no sortird al vespre, estalviard, o
sigui, que estard completament centrada en aixd, no?. Allavdrens doncs, 1’espiritualiste pren
Pexemple de la gent materialista, n0?, o signi, que fixa tota la seva epergia en avangar
espiritualment, no?

Clar, el que passa és que un materialista pot ocupar una part del seu temps en practiques
espiritualistes, en canvi, segons vosaltres, la situacié ideal d*un espiritualista és dedicar-se
exclusivament 2 la practica espiritual, no?

Si.

Perque no funciona el fet de mantenir prioritariament Pespiritualisme en un tant per cent
elevat i deixar un alfre tant per cent més baix i menys transcendent pel materialisme?

Home, si que funciona, tot depen del desig de cada un, tot depén del que aspiri un. En
el nostre cas tampoc és que estiguem tot lo dia aix{ tencats i que estem tot lo dia aix{ amb els
auriculars ficats i que... que aixd tampoc la mitat no ho estan fent, no?. Inclds nosaltres també
fem activitats materials, no?, mira’m a mi, no?, que no és que estigui tot el dia cantant i resant,
siné gue fai moltes activitats materials durant el dia. I dones ho vec bé, no?. Si una persona pot
dedicar un vint-i-cinc per cent a la vida espiritual millor que que en dediqui un cinc per cent, I
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si una persona pues pot dedicar un cent per cent millor que un cincuanta per cent. Ara, doncs ja
depen de cadasci. I a Ia nostra filosofia, als Vedes, hi ha facilitats per tothom, no?, no és que...
o sigui, també es diu aix{, no?, que si una persona vol avangar espiritnalment que té que fixs,
no?, té que ser estricte amb els seus habits, t€ que ser pues serio en els seus pensaments... I
també hi ha diferents etapes, com l'etapa de casat, I'etapa d’estudiant celibe -0 I’etapa de
repunciant com per a dir que esta totalment decidit, no?. O que sé jo, pues també hi ha diferentes
altres etapes com explica El Bhagavad-Gita, el karma-ioga o la rentincia als fruits del treball,
oferits a Krisna, portar una vida material, no?. O sigui, hi ha diferentes etapes, no?, perqué no
tothom esta en la posicid de renunciant, no?. I pues eh... cadascit de forma intel ligent t€ que
veure Ja posicié en que esta i t€ que treballar-ho.

Pel que m’has dit, tu en entrar aqui vas anar madurant una comparacié entre allo d’enfora
i aixd, tot buscant la situacié que més et convenia, valorant el que era millor per a tu..,

S1. 51, de fet doncs ja fa uns quants anys que ja ho estic valorant, no?. No és que un quan
entre doncs ja... al menys en la meva experiéncia personal, no?, no és que quan jo vaig entrar
ja vaig oblidar-me’n de tot i.. Inclds ara estic encara comparant les coses, no?; és una
comparacié continua, no?, €s una comparacié continua. Jo em penso que aixd ens passa a tots
els devots, que no €s que estiguem ja en la plataforma de completament realitzats, no?, siné que
sempre estem comparant qué s més bo per mi, no?, en dltima instancia és per mi, no?, no per
la societat o pels devots o... sind en vltima instincia qué és millor per mi: aquest tipus de vida
0 aqueix altre?, o fer aixo o fer alld?, o anar aqui o alla?, o arriba o abajo?...

I tu hi trobes alguna cosa positiva a la societat, fora?

Doncs la veritat... hi ha algo positiu, no?, n’hi ha coses que s6n positives. Jo el que no
m’bavia fixat mai, €s una cosa curiosa, no?, que les persones sén molt bones. I no m’havia fixat
mai, no?. Per que?, perque la inercia del mén material, no?, t’espeny a veure les coses de forma
competitiva, no?. De qué un és millor que Ialtre, perqué t€ aixd, pergué té alld, que si la
televisié, que si el cotxe... o sigui, €s una societat que t’espeny a veure les coses de forma
competitiva. Que si la democracia, que si el treball, que si els amics... T no te n’adones, no?, no
te n’adones de com és que la gent tenen bones qualitats, no?. I que en moments d*urgéncia les
poden fer anar. Lo que passa és que no estem acostumats a fer-les anar. Jo quan vaig estar a
I'hospital em vaig donar compte de qué... o sigui, que realment pues em pensava que... o sigui,
vai tindre realitzacions aixf de qué era un miserable, o sigui, de qu2 ningé tindria cuidado per
mi i de qué pues la gent te deixen tirat allf 0 aixi, no?. O sigui, vaig realitzar com inclds aquelles
dones, no?, o sigui, les enfermeres i el metge i els que estaven a les habitacions, ¢ inclis la dona
que llimpiava els waters, no?, com tenien una atenci6 tan especial als malalts i personalment amb
mi, no?. 1 vaig estar pensant que totes les persones tenen bones qualitats, no?, tois tenen un bon
desig, no?, lo que passa que per aqueixa competivitat del mén material, no?, la gent s’olvide.

Tu et consideres més aviat una persona tirant cap 2 conservadora o conformista o més bé
tivant cap al conirari?. Potser pel que m’has explicat estaries més a prop de
Pinconformisme, no?

Pues no et pensis, eh?. Jo ara, a estat que estic ara, em considero bastant conservador
i bastant conformista,
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Es a dir, que el fet d’entrar aqui t’ha estabilitzat i acomodat?, has canviat en aquest sentit?

1. Jo em noto bastant conservador i bastant conformista. Com si digués ja ho tinc tot,
1n0?. Perd també vec que hi ha d’haver una superacié. Aquelia rebeldia que hi havia abans aixi
en plan d’anar contra tot alld que estava estipulat o aixi, no?, doncs aquella rebeldia s’ha parat
bastant, no?, s’ha parat bastant fins un cert punt, no?. I també me’n dono compte doncs de que
encara doncs que tinguis la filosofia i que sapigues que practicant-la i aixi... de fet, no €s que
tampoc siga conservador, no?, siné que continuament hi ha un moviment, no?, hi ha un
moviment intern, no?. I a nivell extern i a nivell d’activitats externes s8¢ aix{ bastant conformista,
n0?. Perd a nivell intern també hi ha un desig intern de superacid. Es una cosa que és bastant
digna de considerar, no?. Encara que exteriorment signis bastant conservador, no?, o ets
conformista, internament tens un desig de superacié. Les coses extemes com pot ser la politica,
a nivell de moviment, o la innovaci6 a nivell de... filosofia o coses aixf, o sigui, estan aquf, no?,
i en qualsevol moment t'hi pots trobar, no?. Tens un desig de canviar d’activitat, tens un desig
de canviar de situacié o tens un desig de... que sé jo, de canviar de lloc o aixi, no?, sempre hi
poden ser, no?. Lo que si que tinc clar és que la filosofia és eterna, €és sempre la mateixa.
Allavorens igual séc conformista en aquest aspecte, no?, de qué seguint les instruccions de
Prabhupada i de la Bhagavad-Gita i llegint els llibres, pues Krisna m’esta ajudant, no? a que la
meva mentalitat s’obsi, la meva mentalitat es desperti... [ en dltima instancia lo que &s aixi
politica o lo manegement del moviment o coses aix{ doncs va tirant endavant, no?. O sigui, no
és que sigui una acceptacié fanatica o cega de les coses, no?, siné que tu vas veient les coses tal
com van passant; si veus que alguna cosa 1o t*agrada, sigui pel que sigui, si una autoritat no
’agrada o algunes normes no t’agraden o aixi.. o sigui, no és que tampoc tinguis que acceptar-
les cegament, no?. Si no tens un desig de fer una cosa pues tampoc no I’has de fer cegament,
no?, siné que tu tens la teva personalitat, no?, a nivell individual, i s1 una cosa t'agrade pues
I’acceptes, no?, i si no t'agrade pues... s’ha de veure, no?, si de veritat estd d’acord amb la
filosofia o 1o estd d’acord amb la filosofia. Hi ha dos punts, no?: lo que és la filosofia a nivell
espiritual i després hi ha lo que és lo manegement a nivell material, lo que seria la politica
interna del moviment, no?. Aixd ho tinc bastant analitzat, no?. La filosofia és perfecta i només
tens que seguir-la, no?. Ara, a nivell de politica intemna del moviment s{ podria ser que... i e$
donen casos, no?, de qud un estd pues en un servei i de qué un t¢ un carrec o algo i que les
autoritats superiors, no?, pues es mouen d'una forma que a tu no ¢/ agrade, no?. Perd aixd no vol
dir que la filosofia sigui erronia, no?. Pot ser que es doni un cas aixi, allavorens lo que
s’acostume a fer és canviar de servei, no?, o moure’t a un altre lloc, no?, canviar de temple o...
" Ara, lo que és filosofia, jo tinc la seguretat de qué €s eterna i de qué només per seguir-la un
arriba molt ltuny. Ara, lo que és politic, com lo que va passar amb Bhagavan... La filosofia és
correcta, ara que hi hagi fallos o que hi hagi abusos aixd també pot ser, perqué som persones,
no?, i tothom esta al joc, no?, de si fa les coses bé o no fa les coses bé, o si falle o no falle, 0
té un desig personal al fer una cosa; i com que hi ha vegades hi ha alts carrecs que poden tindre
un fallo pues poden tindre repercussié amb molta gent. Perd la idea és aquesta, que la filosofia
és correcta.

Podries dir-me en general quines han estat per a tu les experiéncies més positives i més
negatives de la teva vida?

L’experidncia més positiva 1’estic tenint ara des de fa uns sis mesos. Estic realitzant la
filosofia més intensament. O sigui que vec que Krisna estd fent els arreglos de forma que un
pugui avangar espiritualment, i que la relacié entre els devots pot ser tan maravellosa que un es
senti al mén espiritual inclds aqui mateix. I la més negativa és que estic ple de bruticia, no?, i
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que costa molt treure-la. Aqueixa és la més negativa. En dltima instancia també é€s positiva, O
sigui, de coses negatives no... o sigul, st analitzo la meva vida de coses negatives no n’hi ha,
perque totes les coses negatives sén experi¢ncies que he tingut, no?, que he tingut que passar per
alli per donar-me compie de unes altres coses. O sigui, en Gltima instancia d’experiéncies
negatives no n'hi han. Ara, aixd veient-ho aixi fredament, no?, quan éstds al damunt d’una
experiéncia negativa la cosa ¢s diferenta, no?, perqué te la tens que tragar, tens que passar per
ahi encara que no vulguis. Perd quan ja has passat i te n’adones compte, no?, o sigui, veus el que
t’espere i veus el que ja has passat, allevons te’n dones compte de que és algo que t’esta ajudant
a tirar endevant, no?. Com em va passar amb aqueixa malaria, no?, que vai estar guatre o cinc
dies o aix{ sense dormir i amb quaranta i pico graus de frebre i aix{, pues qualsevol persona pues
s’estarie morint, no?. Pues jo Pexperiéncia que he tingut ha sigut tan positiva que m’agradaria
tindre’n una altra. O sigut, no €s que sigui algo de boig, no?, sin6 que m’he donat compte de qué
al sortir d’allf, o sigui, me n’he donat compte de qué tinc una vida per devant, no?, i que tinc
una vida tan plena de benaventuranga espiritual, no?, o sigui, que m’ha fet aixecar una alira
vegada, a tornar-hi, no?, o sigui aix{ en aquest plan. Unes experiéncies negatives vist des del punt
de vista material pues n’hi pot haver moltes, no?. Pues aixd, des de qué es mora un familiar o
que t'ha deixat la dona o que estas a Ia bancarrota o t'han tret fora de casa o els pares t'han
desheredat... coses aix{, no?, o sigui, aqueixes poden ser experidncies negatives, no?. O que has
estat una temporada esfonsat al mon de les drogues, no?. En poden haver moltes aixi en aguest
plan d’experiencies negatives, no?. Perd que en tltima instincia si t"ho mires fredament pues te’n
dones compte de que tant sols s6n proves per a que et desapeguis del mén material o per a qué
t"apeguis més a Krisna. Tot sén avatars del desti que t'ajuden a realitzar més el mdn on estds i
quina ¢s la teva vida, no?

Hare Krisna tu creus que es neix o es fa?

(Riu) No és que es neixi o es fagi, no?. O sigui, per a qué un sigui devot no és que tingui
que neixer devot 0 que es tingui que construir un devot, no?. Hare Krisna pues significa tenir
amor per Déu, desarrollar aznor per Déu. Originalment la persona t€ amor per Déu, no?, lo que
passa €s que per circumstancies artificials, no?, un quede cobert, no?, quede cobert pels
pensaments materials, els desitjos materials... i aquest amor per Déu o aquest Hare Krisna que
dius tu quede cobert, no?. Allavdrens doncs tots originalment tenim aquest amor per Déu, no?,
tant els Hare Krisna, com els cristians, com els musulmans... tots tenim aquest amor per Déu.
Perque la persona originalment és servent de Déu, el que passa és que un, degut als millons i
millons de vides que portem al mdn material, un s’ha quedat cobert, no?. I un pues per la
misericordia de Krisna pues es va purificant i arriba un moment que un accepte la seva posicié
com a fill de Déu i servidor de Déu, no?, i allavdrens quan accepte aqueixa posicid, no?,
allavorens és Hare Krisna o és devot de Déu o...

Em referia basicament a que hi hauria una série de circumstancies que sembla ser que
ajuden a fer-se devot...

Segons la filosofia, no?, la llei del karma esta aquf present. Encara que no la veiem esta
present, I es mou en circumstancies més subtils. Allavorens doncs et va espenyent, no?, Déu esti
dins el cor, no?, i et va espenyent a qué te n’adonguis, no? de qué ¢l mén material és una pérdua
de temps. La gent I'inic que estd fent és menjar lo que ja han menjat els nostres avantpassats.
Allavorens quan te n’adones compte d’aixd, de qué no tens res més que trobar i que... pel
contrari, no?, o sigui, la vida espiritual... inclis la vida material t'estd espenyent, no?, a que te
n’adonis de qué no hi ha res a fer, no?, que sempre hi haurd guerres, sempre hi haurd fams,
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sempre hi haurd miseéries naturals, sempre hi haord rollos mentals, sempre hi haurd rollos
personals... o sigui, Ia vida mateixa t’esta espenyent i si tu tens una visié pues que has consegnit
pues de altres vides, no?, pues automaticament te’n recordaras de la vida espiritual i deixaris lo
demés per la vida espiritual. La filosofia el que diu és aixd. I I’experi¢ncia personal també és
aixd, no?, que Dén esta al cor de tothom, que t’estd fent enrecordar, no?, del que estas fent en
aquest moén material, i depen de si vols acceptar-ho o si no vols acceptar-ho. I molta gent pues
estara sufrint i no se’n donara compte, no?, i molts pues només els hi faltara alguna espenta. Es
qliesti¢ de acceptar-ho, no?

I per acabar, el tema amb els pares com ho portes? Perqué pel que sembla han acostumat
a tolerar sempre que fessis bastant la teva, no?

Si, de fet al principi els hi va costar una miqueta, no?. I més quan vaig marxar de casa,
no?, perque es pensaven que perdrien un fill o aixi, no?. Perd després se n"han donat compte de
queé no, al contrari, que 1’han guanyat, no?. I ara tinc una relacié molt bona. Abans no era molt
bona, perd des de qué em vaig fer devot (rin) que la meva mare m’estima molt i jo me Pestimo
amb ella; i cada setmana em truca... Ma mare és bastant religiosa, no?, llavors dons li agrada...
Ells se n’han donat compte de qué jo continuo sent tant o més cristia que abans, no?, lo que
passa €s que porto moltes practiques, no?. I molt més estrictes que les cristianes i de forma més
harmoniosa...
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15. HARIDASA

Edat actual: 47
Data de PPentrevista: 1-11-93

Bueno, pues de momento no me acuerdo de cunando naci (riem), No me acuerdo de los
detalles mucho, pero ¢ree que una cosa que tiene importancia en la primera parte de mi vida es
que mi padre es militar. Yo tuve una educacién asi militar. Entonces, el que fuese militar mi
padre y que fuésemos muchos hermanos, yo creo que han sido las dos cosas que mdés han
influido después ;no?, en mi cardcter y tal, ;n0?. De mi infancia recuetdo pues ¢so, una infancia,
una vida... era el hermano mayor, siempre con muchos hermanos més pequefios, seis hermanos
menores ;jno?. Entonces pues desde el principio pues siempre me acuerdo que estaba ocupdndome
de uno, de otro... También una circunstancia de mi nifiez es de que mi madre era una persona
muy naturista, muy amante de la naturaleza ;no?, entonces también eso determiné mucho mis
actividades de pequefio. Por ejemplo, mi madre nos educd hasta el ingreso... hasta que hice el
ingreso, si el ingreso era entonces ;jno?... pues en educacién libre ;no?, o sea, que o nos daba
ella clases particulares o tenfa profesores con el fin de que estuviésemos siempre en el campo.
Luego también el hecho de que éramos vegetarianos, entonces eso hizo también que yo naciese
con un sentimiento de ser un poco diferente a los demds amigos y tal. Bueno ahora el hecho de
ser vegetariano no es una cosa tan extrafia ;jno?, pero me acuerdo que en ese tiempo sf lo era
¢no?. Y me acuerdo que tenia un sentimiento de ser asf un poco... intentaba esconder ese hecho
;no?, de que era vegetariano y que mi madre era vegetariana y tal. Eso por un lao por mi madre
{no?, que era una persona muy influyente, ella murié después ;no?, pero era una persona que
influia mucho en todos nosotros ;no?. O sea que mi familia mds que un patriarcado era un
matriarcado, ella tenfa una influencia muy grande. Le agradezco muchas cosas, por ejemplo,
también nos duchaba con agua fria por las mafianas ;no?, o sea, que desde muy pequefios
empezé a eso, a... yo recuerdo que nos levantdbamos por la mafiana y lo primero que hacia era
ducharnos ;no?, con agua fria. Eso también estaba de acuerdo con mi padre, porque mi padre
habia tenido una educacién militar, en la academia ¢no?, y entonces, alli a los de la academia
les duchan en agua fria, ahora ya no, ahora parece que ya se han...pero antiguamente sf, allf en
la academia de marina en El Ferrol. Bueno, yo nacf en Cartagena y debido a que mi padre era
marino pues estuve los primeros afios, luego fuimos a Mdlaga, hasta los seis afios o asf.

Mis recuerdos de nifiez mas primeros creo que son de Mélaga, cuando debia tener cinco
o seis afios; me acuerdo mucho de una playa que habfa muchas medusas y que fbamos con
patines por la playa y tal. Y en Cartagena también recuerdo algunas experiencias, eso fue
anterior, no recuerdo el orden, pero vamos, estuvimos un tiempo en Cartagena y luego en Milaga
;no?. Y después fuimos dos afios a Palma de Mallorca, que allf se murié una hermana mia de
una enfermedad muy rdpida zno?, me acuerdo que estdbamos en los columpios con ella... yo
entonces debia tener seis o siete afios, ella murié a los tres... Estdbamos en los columpios y
entonces le entré un dolor de cabeza, entonces fuimos a casa y bueno, la cosa fue muy ripida,
mi madre llamé a un... Entonces mi madre habfa empezado con la cosa del naturismo va,
entonces hubo ahf una discusién en mi casa porque por el lao de mi padre y e} abuelo que estaba
alli también, el padre de mi madre, pues querian aplicar la curacién tradicional ;jno?. Y por parte
de mi madre, habia tenido contacto con un doctor de Mélaga, en la época que habia estado en
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Milaga habia conocido a un doctor naturista, entonces lo llamé, entonces el doctor naturista le
dio unas indicaciones, ella empez6 a seguirlas, de todo esto transcurrié cosa de una semana ;no?,
empez0 a seguirlas y parece que mi hermana mejord, pero luego mis padres no quisieron... se
asustaron un poco y empezaron a aplicar el sistema tradicional, le pusieron medicinas... total, que
empeord y se murié. Entonces eso marcé mucho a mi madye en el sentido de que pensé siempre
que habia perdido a la hija por culpa de la medicina tradicional. A partir de entonces pues
empez6 2 aplicar la medicina naturista mucho m4s estrictamente ;no?, con todos nosotros, y
bueno, mi madre siempre muy frecuentemente me hablaba de este hecho, de que su hija se habfa
muerto, mi hermana, por culpa de haberse interferido la medicina tradicional y tal.

Esto fue en Soyer. Después de Soyer fuimos a Cartagena otra vez y después fuimos a
Palma. El tiempo que estuvimos en Cartagena yo vivi en Guardamar, en un pueblo pequeiiito,
porque mi madre preferfa estar alli, por eso de estar en la playa y tal. Entonces mi padre
trabajaba en Cartagena y iba todos los dias alli. Y alli hice el ingreso. Y era pues cuando también
mi madre nos ensefiaba asi, venia un profesor a casa y nos ensefiaba allf en una casita de estas
de la playa y tal. Recuerdo siempre la naturaleza, el aire libre, venian los pastores con las
ovejas... Y después de esto, fuimos a Mallorca, cuatro afios, entonces allf empecé a ir a un
colegio, pero era un colegio asf bastante fuera de lo comidn. Era un colegio muy... entonces se
vefa como un colegio muy de vanguardia ;no?, dentro de los colegios que habia allf, colegios
religiosos y asf. El director pues tenia muchas ideas asi muy fuera de lo... del sistema de
educacidn tradicional ;n0?. Por ejemplo tenia un observatorio meteorolégico en la azotea ;no?,
todas las mafianas comentaba el periédico a través de unos altavoces por todas las clases, las
noticias, cosas asi ;no?, luego tenfa sesicnes de cine, o sea, daba mucha importancia a temas as{
no puramenie académicos ;no?, y entonces era una persona asi.. organizaba muchas
excursiones... entonces a nivel académico no exigia mucho, tenfa fama de ser asf un colegio facil
y tal. Pero vamos, que era de pago, no era de los baratos tampoco, pero no sé por qué razén me
pusieron en aquel colegio. Econémicamente no naddbamos en la abundancia pero tampoco...
bueno, recuerdo los finales de mes tipicos de los militares ;no?. Pero vamos, que mds o menos
no habia asi... escasez,

Entonces alli en Mallorca fueron cuatro afios, fbamos allf a bafiarnos a una playa militar
también y tal, y all{ es donde también recuerdo esta historia del vegetarianismo, que fbamos a
la playa todos los dias a comer, entonces allf comfamos toda la familia. Nos qued4dbamos a comer
alli, pasdbamos todo el dfa en la playa, y entonces llevdbamos unos bocadillos que iban asf con
un poco de carne vegetal que la hacfamos como empanada para que pareciese pues en filetes
¢po?. Y era un poco siempre esta historia de esconder este hecho de que éramos vegetarianos y
tal o de disimularlo lo mds posible por los comentarios que habia siempre... digamos que entre
la gente de marina pues hay mucha gente asi muy social, hay mucha cosa asf de historias de tai,
de... hay como una historia muy... y entonces esto también lo recuerdo mucho, de si dice esto
fulanito, que si tal, que si cual... mucho rollo asf de este tipo ;no?, de la apariencia ;no?, todo
este mundo de la apariencia, del qué dirdn y todo eso. Luego eso fueron cunatro afios allf. La
€poca de colegio alli fue bien, fue agradable, los estudios los Llevaba més o menos, no era asi
un superestudiante, Por supuesto se me daban mucho mejor las ciencias ;no? que las letras. La
gramatica, eso si que me gustaba. Las cosas que eran de 1dgica y eso me gustaban, pero las cosas
de memoria... nunca tuve mucha ;no?, entonces la historia, la geografia y eso, me era més diffcil.
Pero vamos, las cosas asi de matemdticas y tal, pues tenfa més habilidad para... fisica y todo eso.
Y bueno, los cursos los fui sacando bien, iba adelantao, o sea, porque el ingreso iba como dos
afios adelantao ;no?. Y siempre con pantal6n corto (rit). Mi madre querfa que fuéramos siempre
con pantalén corto porque decfa que era muy bueno porque fortalecfa las piernas.

307



En aquella época recuerdo también una cosa que era también muy especial de mi madre.
Lufs Vives estd digamos en el centro de Mallorca y mi madre todos los dfas iba a comer, iba a
pasar el dfa con mis hermanos que todavia no iban al colegio, o sea, que al colegio iba yo y otro
hermano que era un poco mds pequefio que yo ;no?, entonces ella se los llevaba todos los dias
andando al castillo de Bellver, que estd como a dos o'tres kilémetros, es un castillo que tiene un
monte alrededor. Entonces iba allf a pasar el dfa con mis hermanos para que estuviesen en el
campo ;no?. Y entonces nosotros cuando salfamos del colegio pues teniamos que coger y imnos
andando como los dos o tres kilémetros hasta el castillo de Bellver. Alli mi madre nos tenfa
preparao un bocadillo de tomate o de... algo ;no?, queso o algo asi, comiamos con bastante
rapidez, porque el tiempo que teniamos era desde la una y media que salfamos hasta las cnatro
o tres que se volvia a entrar, 0 sea, que teniamos el tiempo justo para llegar alli, tomarnos el
bocadillo y volvernos al colegio. Entonces eso me hizo andar bastante. En verano nos fbamos
todo el dia a la playa cuando se acababa el colegio, entonces cogiamos unos autobuses que habfa
de marina... no, como el de marina era a las diez, entonces mi madre queria que nos fuésemos
més temprano, entonces cogiamos uno que habia a las ocho de la mafiana que era de los civiles.
Entonces me acuerdo que iba yo con mis cinco hermanos y yo de jefe ;no?. Pagdbamos un
billete que en vez de ser para... pagdbamos dos billetes para los cinco gno?. Eramos todo nifios,
¥ nos metiamos todos ahi en un asiento de dos... Yo en aquella época pues tendrfa... fue la época
hasta cuarto curso de bachiller, o sea, que fueron desde los nueve afios hasta los trece o asi.
Entonces iba asi un poco de nifiero ;no?. Y luego pues iba mi madre con el autobiis ella con la
comida y tal. Es una vida que fue siempre muy... siempre en medio de la naturaleza y... por
ejemplo, otra cosa es que mi madre nunca nos dejaba ver la televisién, nunca la vefamos.
Entonces nosotros a veces por la noche nos metiamos debajo del sofd, nos levantdbamos y nos
poniamos asf a ver alguna pelicula. Pero vamos, generalmente a mi madre no le gustaba ni que
viéramos la televisién ni que estuviésemos enr casa mucho tiempo ;no?. Querfa siempre que
tuviéramos salida libre pues al campo y tal. Y bueno, también queria que tuviésemos las ventanas
abiertas... y cosas asi que, no sé, deben ser de vidas pasadas o... una intmicién que tenfa pues
para... tampoco le gustaba que estudidsemos mucho con la luz eléctrica porque decfa que no era
bueno para la vista... Sobre todo el aspecto naturista.

Y entonces, bueno esto fue hasta los trece afios, y a los trece afios volvimos otra vez aquf
a Cartagena, y en Cartagena esa época fue un cambio muy importante me acuerdo, que es cuando
mi padre me metié en el instituto de Cartagena, que era como... yo recuerdo como un cambio
muy grande. Porque de ser un colegio de estos alli donde habia bastante cuidado y bastante
atencién, muy personal y muy dedicados los profesores... de pronto eso era un colegio de estos
que es mucho mds frio, mds... entonces yo recuerde que lo pasé bastante mal en aquella época
(no?. Y entonces en aquel momento tedavia llevaba pantalén corto (riu) y entonces fue cuando
empece a llevar pantalén largo (viu}. Si, porque me sentfa acomplejao, ya todo el mundo con
pantalén largo y yo con pantalén corto, ya le dije a mi madre que me pusiera pantalén largo y
tal. Y era mixto, habia chicos y chicas, y bueno, sobre mis primeras novias, ya en Mallorca tuve
asi dos o tres chicas que me gnstaron y me hicieron asi... soifar, pero vamos, cosas de estas as{
muy platdnicas... Y luego, fuimos a Cartagena, empecé esta temporada del instituto; y ahf claro,
los estudios se pusieron mds dificiles ;no?, entonces quinto curso lo tuve que repetir, tuve que
repetir curso y eso para mi fue un tranma muy grande, porque yo iba adelantac y tal y todo muy
bien... Pues entonces, bueno, fueron los afios del instituto, fueron unos afios asi ms dificiles y
tal. Un éxito muy grande que recuerdo asf en ese quinto curso que repeti fue que las mateméticas
las aprobé ;no?. El profesor de matemdéticas era el més hueso de todos ;no?. Fue la tfinica que
aprobé. Y luego llegué a "Pre-u"; en "Pre-u" también tuve que ir a septiembre y ahi me atranqué
un poco. Y luego llegué a la universidad y no sabfa qué estudiar ;no?. Entonces ahi fue la
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primera dualidad grande que tuve porque no sabia qué estudiar, Entonces pensé estudiar medicina
;no?, entonces... porque mi madre tenfa mucha influencia en mf ;no? y me habfa introducido
mucho en estas cosas de la medicina naturista, lefamos mucho la medicina naturista y todo y...
tenfa libros de medicina de Hipdcrates y del Dr. Palafox de agui de Madrid... conocfa mucha
bibliografia asi naturista ;no?, entonces... en fin: Bueno, hay una cosa que no te conté también,
que es una experiencia que tuve en Mallorca, en el aspecto religioso jno?. En el aspecto religioso
pues digamos desde el principio en mi caso pues habia bastante... mi padre era un persona
bastante religiosa y entonces pues bueno, ibamos a misa todos los domingos, en casa se rezaba
el rosario, a veces nosotros participdbamos, mis padres rezaban siempre el rosario, y luego pues
eh... y bueno, nosotros pues nos confesdbamos, nos llevaban a confesar y a veces a casa venian
curas... Aunque los colegios no fueron asi, ¢l ambicnte de casa era asf ;no?

Allf en Mallorca me acuerdo que una vez a uno de mis hermanos, estando en Mallorca,
pues le dio un ataque de epilepsia, se quedé asf con los ojos en blanco, sin respirar... como si
se hubiese quedac muerto ;no?. Total que de pronto estdbamos alli, lo vimos y yo me acuerdo
que mi reaccién inmediata fue decirle: *jvdmonos a la iglesial’; nos fuimos a la iglesia y nos
pusimos alli, y bueno, rezamos ;no?; yo le recé a Dios para que se curase y tal ;no?, y cuando
volvi pues ya estaba bien, ya habia Ilegado el médico y ya estaba bien. Bueno, fue de esas cosas
asf que yo recuerdo que no sé€ por qué tuve aquella reaccién ¢no?, porque siempre he pensado
que e50 no es... cualquiera no la hubiera tenido ;no? (riu). Pero vamos, en general, pues en casa
habia un ambiente asf bastante religioso y tal... Y en Cartagena, el ambiente de los compafieros,
al ser un instituto, pues si, recuerdo asi un ambiente mds frivolo y que te quieres enterar de cosas
{ho, asi de dar paseos por los barrios de las fulanas y asi por la curiosidad de verlas y tal ;no?...
Y alli pues recuerdo que es un... €l otro colegio era un ambiente asi méds sano v el instituto era
muy diferente ;no?. Pero ese espiritu asf religioso lo mantuve hasta... no sé... no recuerdo, es una
época que ya me volvi un poco mds... ese deseo de que mi padre quisiera influir tanto en mf
¢n0?. Porque mi padre era del Opus Dei ;no?, entonces yo pues, aungue tenia una inquietud as{
de saber ;no?, de entender mas las cosas de la vida y tal ;jno?, erpecé a pensar que por qué todo
tenfa que ser tan.., explicarse siempre sobre esta perspectiva del catolicismo ;no?, que qué pasaba
entonces con otras religiones, otras filosofias y otras formas de entender las cosas ;no?, por qué
s6lo a través de Cristo es la Unica... camino, verdad y vida ;no?, dicen. Y entonces yo empecé
a leer libritos asf como de... un poco de Confucio y de... bueno, Lobsang Rampa también me
acuerdo que tuvo mucho impacto en mi. Esto fue en la época de "Pre-u” cuando estuve ahf con
la cosa de los estudios, una €poca asi también gue... me parece que es toda un poco parecida
(no?. Y entonces eh... bueno, desde el punto de vista catélico pues me enfrié un poco (no?, me
tom¢ asf una... a parte pues también un poco el deseo de tener experiencias a nivel... bueno asf
con los amigos y siempre una vida asi mds.. algunas juergas y tal.. pues como que
espiritualmente me enfrié ;no?. Aunque a nivel de... o sea, yo antes de ser devoto no tuve asi
ningiin tipo de experiencia ni de droga, ni de... sexuales pues pricticamente pocas ;no?, o sea,
a nivel digamos... 0 sea, tuve pues esos rollos asf con chicas y tal, pero experiencias sexuales
consumadas digamos, como se solia decir ¢no?, pues nada, précticamente nada, o sea, muy poco.
Pero vamos, que también es una época asf de irse de juerga y tal, y bueno, como més o menos
con los amigos que me movia pues también estaban en una onda no demasiao religiosa pues eso
también quizds influyera en que yo también me enfri€. Y bueno, al mismo tiempo pues ese
caracter tan controlador de mi padre ;no? y eso, pues también recuerdo que me tenia bastante
€ansao.

Entonces, estdbamos en la época esta de que estaba estudiando medicina, hice selectivo,
y lo que pasé es que... no no. No, lo primero que decidf estudiar fue militar como mi padre,
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decidf estudiar militar, y entonces... la cosa iba bastante bien y tal y... bueno, era una academia
de estas particulares que prepara la oposicidn jno?, para entrar en la academia ;no?. Y el seiior
este pues parece que le dijo 2 mi padre que si, que tenfa bastantes posibilidades... y entonces yo
pues no sé, medité mas sobre el hecho de que iba a ser militar y eso de... habia cosas que me
gustaban ;no?, en fin, bueno, me imagino que por la influencia de mi padre... me gustaba pues
1a disciplina, me gustaba la aventura un poco y tal... yo me acuerdo que meditaba mucho en ¢l
vigje que los guardamarinas hacen alrededor dei mundo ;no?, con un barco, con el Elcano ;no?,
y tal. Pero al mismo tiempo lo que no me... de pronto empiezas a pensar: un militar ; qué hace?,
coge y ingresa en la academia, ingresa ;no?, y pricticamente su vida ya estd marcada toda la
vida. O sea, que ya es un proceso que ya pierde toda la libertad, o sea, que ya no puede decidir
Io que va a hacer. Te van destinando de un sitio a otro ... y yo pues eso empezaba a hacerme...
Y nada, total, que después de estar ahf tres o cuatro meses en la academia preparéndome ¥ tal
le dije a mi padre que no, que yo no queria ser marino y que tal ;no?

Total, que entonces empece a ir a la universidad allf a Murcia, esto era en Cartagena ;no?,
entonces empecé a ir a Murcia para hacer el selectivo de medicina ;no?, la medicina pues
entonces pues ni me gustaba ;no? (riu), Total que empecé a estudiar medicina y... bueno, ya entre
que habfa empezado un poco tarde y tal, pues ya perdi ese afio ;no?. Habia aprobado alguna
pero... Total, que coincidi6 que en ese afio habia un cambio de plan, entonces, practicamente todo
lo que habfa hecho antes, cambio de plan de estudios ;no?, antes el selectivo de medicina era
comiin con el de quimicas ;no?, entonces iban a cambiar los planes de estudios y entonces iba
a perder otro affo ¢no?. Total, que digo bueno, no hago medicina y hago quimicas o fisicas, voy
a hacer... voy a acabar el selectivo de... que podfa ser o para quimicas o para fisicas. Entonces
digo hago este selectivo y luego hago fisicas o quimicas o lo que sea ;no?. Total, que empecé
a acabar el selectivo, y de pronto no sé€ que... no s€ por qué, no recuerdo bien la razén exacta...
© que me parecfa muy largo y queria acabar algo ya ¢no?, porque ya habfa empezado varias
cosas. Total, que en el mismo Cartagena habia una escuela de Ingenieros Técnicos ;no?. Ya mi
padre estaba un poco cansao, que si habia empezao marina, que si medicina, que quimicas, que
no habfa acabao... Total, que ya empezd a ponerse muy tal, que no eres capaz de nada... las
broncas zno?. Total, que me puse a estudiar en la escuela de ingenierfa que hay en Cartagena y
ya pues eh... tampoco me gustaba mucho la cosa ;no?. Pero un poco ya fue un poco de orgutlo
{no?. Como mi padre me habia... pues queria demostrar que soy capaz de hacerlo jno?. Y total,
que acabé eso ;no?. Pero vamos, tuve que... me fue bastante... porque las escuelas estas tienen
un ambiente asi muy deshumanizado, es asf todo muy fifo ;no?, son materias todas muy 4ridas
¢no?, y entonces el caricter de los que estdn ahi es igual ;no?. Es un cardcter asi muy... 8i, ¢s
todo a base de eso, estds siempre estudiando materiales, que construccién, que matematicas...
cosas asi, cosas muy... Que no te hace falta eso ;no?, algo... materias un poco mds humanitarias
{no?, mas... Y no $6lo las materias ;no?, incluso también el trato con los compafieros... era como
muy... recuerdo as{ como unos compafieros muy... muy pobres de espiritn ;jno?. Pero vamos,
como habfa hecho el propésito pues lo acabé ;no?. Pero fue acabar y... vamos, mi idea no era
en absoluto ponerme a trabajar y tal ;jno?, entonces, bueno, por lo menos la primera idea.

Recuerdo que allf conoci a un chico que resaltaba un poce sobre los otros ;no?, en el
sentido de que se le veia con otro tipo de inquietudes ;no?, no era el tipico ahi... empollén que
iba alli... (riu) a hacer su titulo. Se veia otro tipo de... iba un poco a su aire, asf... una pinta
incluso diferente, tenfa su barba, su melena, asf més... y asf un poco... Bueno, y total que de una
forma u otra pues... no itha a mi curso, porque él... mi especialidad era mecdnica y él hacfa
electrénica, pero total, que nos hicimos amigos y ya pues salimos juntos a algunas excursiones
y tal y ya pues esic... bueno, a mi también me gustaba la montafia, entonces hacfamos
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excursiones juntos y... ademds €l salfa con una chica de Cartagena que también creo que era
amiga de un hermano mio... en fin, que habia una serie de cosas en comin ahi ;jno?. Y luego
habia otro que también tenia actitudes asi un poco diferentes dentro del curso... un par de ellos
que también eran amigos... bueno, nos hicimos ahi un grupo asi que salfamos un poco de la
rutina de la escuela ;no?

Y bueno, cuando acabé los estudios... Bueno, en esta época de estudios en la universidad
¢no?, mi madre se fue a vivir a... mi padre fue destinao a Madrid, durante dos o tres afios, y mi
madre se fue a vivir a Guardamar con mis hermanos. Entonces yo me quedé solo con mi
hermana en la casa de Cartagena. Un afio fue con mi hermana, pero luego ella ya se casé y se
fue a vivir 2 Madrid (no?. Entonces me quedé solo, entonces vivia yo solo allf en la casa ;no?.
Tenia que cocinarme yo mi arroz ¢on ¢s0... fue una época asf como bastante monétona ;no?,
porgue tampoco tenfa asf muchas... no salfa pricticamente nada, o sea, iba de la escuela a casa
y de casa a la escuela... no tenfa demasiadas amistades alli, no conocia a mucha gente. M4s bien
las amistades... como los veranos los pasdbamos en Guardamar, pues las tenia all{ en Guardamar
¢no?. Y entonces los fines de semana también iba a Guardamar y pues allf entonces en Cartagena
no... perdi asi un poco... no tenia asi practicamente amigos. Total, que allf acabé el peritaje, a los
veintidés y pico o veintitrés, porque yo me hice devoto en el setenta y seis, que fue el mismo
afio que acabé, en el setenta y seis, o sea que... sf, tenfa veintitrés afios cuando acabé. Entonces
fueron tres afios de estudios allf en la escuela y entonees a los veintitrés, cuando acabé el curso,
en... 0 sea, aprobé casi todo en junio, pero me quedaba una asignatura y el proyecto, que eso lo
acabé en septiembre. Entonces, €l mismo dia que acabé el proyecto, el dia antes, que estabamos
alli haciendo los planos de un ascensor que teniamos que hacer, en fin, el proyecto de fin de
catrera, pues ¢l compafiero este me dijo que... dice, 'jte vienes...?, me voy a Francia mafiana, me
voy de viaje y tal’; dije, ’ah, pues yo también’ ;no?

Me acuerdo que ese verano... 0 sea, yo todos los veranos que he pasac alli en Guardamar
eran bastante vacios ;no?, eran las tipicas juergas de verano, pasear, los guateques y tal... pasear
por la playa buscando las chicas... era la vida del veraneo tipica ;no?, dando paseos por la playa
buscando ahi a ver... Me acuerdo que aquel verano yo ya estaba un poco quemac ;jno? y habia
decidido... incluso me puse a hacer un trabajo ahi en los campos de los vecinos porque ya vefa
que esa vida no tenfa mucho sentido ;no?. Porque ya al verano anterior me habia quedao como
muy vacfo al final, no?. Me acuerdo que aquel verano ya dije: bueno, este yo creo gue ya es el
tltimo verano que paso asi; lo tenfa decidido, es el dltimo verano que hago el tonto de esta
forma. Algo voy a hacer ;jno?. Como acabo este afio la carrera, me voy a Canad4, pensaba irme
8 Canada... habfa veces que entre los compafieros hablébamos que Canadd era asi un sitio
especial... a trabajar en los bosques, ahf de... forestal... buscando una vida asi... otra alternativa
de lo que conocia. Entonces recuerdo que también en aquella época, cuando salfa con los amigos,
pues muchas veces no acababa las juergas ;no?, o sea, nos fhamos y cogfa me iba sclo y me
venia a mi casa y me ponia ahi... me sentaba con mi abuelo a hablar ahf en la terraza... Como
que ya empezaba a perder un poco el sentido de todo ese tipo de actividades asi un poco... vacfas
y tal ;no? Y también tenfa asi una medio novia que iba a ver, alli cerca de Guardamar, la iba
a ver... pero también le dije que no, que... como no lo vefa claro tampoco que era una alternativa
para toda mi vida con ella ;no?, pues también se lo dije ;no? que... que mejor cortisemos,
aunque me gustaba y tal pero... es que no, no... 1o surgié ninguna... por lo menos con esta no
(no?. Yo lo que veia claro es que no queria determinar mi vida tan pronto ;jno?. O sea, el tipico
mecanismo ;no? de... bueno, antes con lo militar ;jno?, pero luego también cuando acabé la
carrera también ;no?, digo, ;ahora qué?, te pones a trabajar, te casas, los hijos... ese mecanismo
no querfa entrar en ¢l antes de tenerlo claro ;no?. Queria conocer otras cosas Jno?
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Y entonces pues... bueno pues entonces coincidié esto, digo, acabo el proyecto y ya estd,
ya he cumplido con mi familia, ya he cumplido con lo que he estado aguantando durante todo
este tiempo, voy a salir un poco ¥ a conocer otras cosas y tal ;jno?, viajar y ver un poco que
otras alternativas hay ;no?, ya me vefa libre un poco ;no?. Por otro lao, también por parte de mi
padre recuerdo una presion fuerte, ahi en el sentido de que querfa asf como olvidarme un poco
de su pesadez, era una persona asi que... Entonces digo bueno, ya le he dado su titulo, ahora ya
voy a salir y voy a conocer otras cosas y tal jno?. Y entonces cnando este compatfiero dijo eso,
dije, ’ah, pues si, me voy contigo’; pues no s¢, para dar un viaje por Europa y tal ;no?. Dice sf
hombre si, vamos a Paris que hay asi cosas muy interesantes y él habfa estao ya, total que *ah
pues si, mafiana mismo nos vamos’ ;no?. Cogimos, yo s¢ lo dije a mi madre, *mira, que ya he
entregado el proyecto, ya estd, ya he acabao y mafiana me voy con E. me voy a Francia’ ;no?.
Vamos a hacer la vendimia y luego con ese dinero pues vamos a viajar un poco y tal, dentro de
un mes o as{ vendré ;no?. Como éramos bastantes hermanos entonces entendian que... ya habia
hecho un viaje a Francia hacia un afio ¢ dos con otro amigo y en ese sentido me dejaban bastante
libertad. Total que quedé con este compafiero, €1 tenfa un camién que le Hevaba hasta la frontera,
Perpignan, y entonces dijimos, bueno, pues nos vemos alli en Perpignan, en el parque no sé que,
yo ya ir€ en autostop y alli quedamos en un parque y allf nos vemos ;no?. Total, que el fue con
su camidn, yo llegué alli primero, estuve alli... tuve que pasar la noche ah{ en unos trenes, en
unos vagones, yo llegué haciendo autostop. Y luego yo estaba alli en la plaza y legé €l al dfa
signiente con una chica francesa que lo habia cogido en antostop. Y primero me decfa, “bueno
déjame, déjame, nos vemos allf en la vendimia, yo te digo donde es porque es que llevo un buen
plan con esta, déjame (ri)..." Y digo, *no hombre no, no me dejes aqui tirao; hombre vamos, yo
te dejo tranguilo, no me meto por el medio, ti a tu plan y tal’ (rin). Total, que al final nos
fuimos los tres en el coche, con la francesa y tal. Fuimos allf al sitio, alli habia un sefior, un cura
de allf del pueblo, no sé€ de donde era, un pueblo no me acuerdo ahora de Francia, que suscribia
a los espafioles y hacia los arreglos de trabajo de los espafioles. Y nos llevaron alli a una finca,
nos dieron una habitacién en una casa alli de un pueblo, y alli nos pusieron a vendimiar alli...
a trabajar como... vamos, recuerdo aquellos dias que... fueron quince dias que nunca habfa
trabajao tanto ;no?. Porque yo estaba acostumbrao a trabajar aqui en el campo en Espaifia, que
isabes el vale?, ;sabes lo qué es un vale? ;no?, que te echas un vale, el cigarrillo, la siesta..,
(riem}. Y los franceses, sabes, son ocho horas pero a raja tabla ;no?. Pero vamos, que se aguanté
la cosa jno?

Total, que en aquella €poca yo estaba ya con cierta inquietud de biisqueda espiritual. E]
tinico libro que llevaba conmigo era el Evangelio. Era una época asi de reflexién. En esa época
también habia tenido muchos contactos con un cura amigo de mi padre, que bueno, por mucha
insistencia de mu padre pues habia ido a hablar con €l y tal, y parecia bastante abierto y €so jno?.
Hablé con €l y tal, aunque no me acabé de convencer del todo, pero vamos, incluso alguna vez
creo que llegdé a confesarme con él y... me acverdo que me costaba mucho pero me dio una
copita de cofiac para que me... (riu). Fue alli en su sacristia, arriba, era ¢l parroco de la... era la
iglesia de la Patrona de Cartagena; y era muy gordito asf, muy buenachén, pero vamos, que un
poco... me acuerdo de eso ;jno?. Me dijo, ’témate una copita si quieres, si te cuesta asf hablar,
contar tus..’. Y me dio la copita de cofiac para que me... Pero vamos, fue asf... eran muy
esporadicas ;no?, luego pues otra vez me volvi a enfriar y... Pero vamos, siempre como que esa
inquietud espiritual ah{ necesitaba de alguna forma cubrir ;jno?, y como erz el dinico sistema que
conocia pues varias veces pues a lo mejor me acerqué més ;no?

Total, que en esa época pues yo llevaba los evangelios y el compafiero también llevaba
un libro de Confucio. Total, que estdbamos allf en la habitacién, y bueno, el primer dia pues no
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s€, él durmi6 con la chica... era una misma habitacién pero separada por un tabique. Entonces
en un lao habia una cama, en otro lao habia ofra cama, y yo estaba en una y el otro en la otra
con la chica. Total, que las primeras dos noches estuvo con ¢lla pero luego la tercera pues se
vino alli a dormir conmigo ;no?; o no, ;cémo fue?, o habia otra cama alli... Bueno, el caso es
que nosotros nos ponfamos a discutir de filosofia y a leer el libro de Confucio y los evangelios
y la otra alli desesperada ;no? (riu), Es que este chico luego se hizo devoto, este fue luego
devoto también, entonces, a veces lo recordamos ;no?, porque la pobre mujer... A parte que
después de las palizas que te pegabas durante el dia ya sélo tenfas ganas de filosofar, ya no
tenias ganas de nada mdés (riu), Y bueno, estuvimos asi los quince dias allf en la vendimia y
luego ella nos llevé hasta Grenoble o por ahi y nosotros seguimos hasta Parfs. Y en Parfs yo
tenfa una amiga de Cartagena, que vivia alli, y entonces fuimos a su casa, que vivia con un chico
de... de Valencia, estaba viviendo alli en un apartamento y allf pues se echaban sus porritos y tal
y... me acuerdo que un dia lo probé, lo habia probao una vez estando en Guardamar con una
chica de estas que sali durante unos... un amor de estos veraniegos, que era una colombiana. Fue
una cosa corta pero muy intensa que también me costé.., Eso no fue ese mismo verano, fue el
verano anterior me parece, y fue quien ya me habia dejao probar ya un poco lo que era un porro
(no?. Ella ya fumaba con regularidad ;no?. Me acuerdo que a ella pues yo... me hacia ilusién
¢no?, la llevaba conmigo a recoger limones, porque era una €poca que yo ya guerfa salir un poco
de esa rutina ;no?, de ese verano ;no?, fue ya el pendltimo. Entonces venia conmigo a recoger
limones, para que tuviese otro tipo de experiencias... porque ella Ilevaba una vida asf muy dejada
(no?, venia de Colombia, una vida asi,.. Yo le decia, bueno, tienes que tener otra forma de
experiencia, tienes que tener una vida més Ilena ;no?, con més inquietudes, no simplemente...
Pero aun asi...

Total, que alli en la casa de la chica esta de Cartagena pues estaba con los porrillos, me
acuerdo que me dio une y €so y... luego pues al tercer dfa de estar alli en Paris vimos... estando
en un parque escuchamos ’tam tam tam...’ en el rastro, pues escuchamos eso, y las chicas *mira,
ahf vienen ah{ vienen...”; y yo no sabia a qué se referfan ;no?. Y me acuerdo que cuando los vi,
a los devotos, pues eh... yo pensé... porque me acuerdo que me habian dicho que en Parfs iba a
ver gente rauy rara ;jno?, digo pues debe ser esta gente rara la que hay en Parfs (riu). Pero nunca
habia visto... no los encuadré en ningin tipo en particular, porque era algo tan diferente a lo que
habia visto. No sabia que pensar. Primero pensé que a lo mejor era algo del ayuntamiento, un...
yo que s¢, algo que el ayuntamiento organizaba para distraccién de la gente o... Pero luego ya
me dieron la invitacién y la chica me dijo: *no, esto es una religion o una cosa asi de la India’
0 no s¢ que... Total, que me dieron un cartelito y lo que més me chocd fue que ponia que eran
vegetarianos. Yo entonces lo intentaba seguir ;no?. Cuando estaba asi comiendo solo en
Cartagena pues mds o menos segufa un sistema vegetariano, porque notaba que me iba mejor
{no? para diferentes cosas ;no?. Pero vamos que tampoco... a veces nos ibamos por ahf con los
amigos y que si ¢l vinillo, el pulpito y... (rin). Total, que me 1lamé la atencidn lo de la carta esta
que ponia vegetariano. Entonces yo los miré a ver si tenfan cara de vegetarianos o no... Parecian
un peco demasiado gorditos para ser vegetarianos (riu). Me acuerdo que pensé eso ¢no?, digo
pues para ser vegetarianos se les ve gorditos ;no?. Se les veia asi rellenos y tal. Total, que
guardamos la carta y no le dimos mucha importancia.

Pero a los dos o tres dias después de estar por alli dando vuelias por Paris, pues ¢h... no,
de hecho, eso debib ser el primero o segundo dia y dos o tres dias después pues no sabjamos qué
hacer, estdbamos un poco aburridos, y entonces nos acordamos de la invitacién esta y dijimos,
pues vamos a ver qué es ;no?. Y nos faimos los tres al templo all{ a Parfs. Y all{ pues bueno,
recuerdo que la primera impresién fue muy... o sea, la puerta era una puerta asi... el templo
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estaba muy cerca del arco de triunfo jno?, era una calle, o sea, el arco de triunfo, los campos
eliseos, pues una paralela ;ho?. Ahi estaba el primer templo de Paris. Eran tres plantas. Entonces
entré ahi y estaba... era una puerta asi... era una puerta asf de un edificio ;no?, que hacia esquina,
de tres plantas, pero vamos, que la puerta la habian puesto asf en plan oriental ;no?, exética, y
salia un olor asi muyctipico, este olor de incienso ¢no?, que yo no lo conocfa. Total, que me
causé asf mucha impresién y como miedo ;no?. Total, que Je dije al compaiiero, *venga
vamonos, aqui no nos metemos y tal’. Y el compafiero que era asi mas decidido pues me cogié
¢no?. Fisicamente me acuerdo que me cogié del brazo. Es una de las cosas que siempre las he
recordao. Me dijo, *venga vdmonos para adentro’, y me metié ;no?. Entramos, y bueno, alli fue
uno de estos monjes que vino y no hablaba nada de espaiiol, lnego bajé uno que hablaba algo
de espaiiol, nos dio un poco de comida y tal, vimos allf el templo... todo me sorprendié mucho
;no?. Pero vamos, ¢h... fue breve la visita y nos dijeron de venir... dijo, "tenéis que venir mafiana
que habrd aqui un chico, que es espafiol, que no estd ahora, podéis hablar con €1 y os contard m4s
detalles ¢no? de todo; y tambiéa si queréis os podéis traer la ropa para dormir, para pasar un dfa,
y asi os podéis quedar todo el dia y ver un poco como... lo que hacemos aqui, el programa por
la noche y tal.

Total, que hicimos eso, més que nada empujao por el compaiiero porque €l era aficionao
a la fotografia y vio una oportunidad muy buena para hacer un reportaje fotografico asf
interesante 10?7, Porque era algo que era... aqui en Espafia no era... pensé aqui voy a hacer yo
un reportaje y voy a dar la nota con todos mis amigos de Espaiia ;no?. Total, que al dia siguiente
fuimos, con nuestras cosas de aseo, para pasar alli una noche y tal, y bueno y... me acuerdo que...
bueno S. estaba por allf, nos explicé... me acuerdo que fue una prédica asi bastante esotérica...
que si los universos que salen de sus poros... y cosas asi ;jno? (riu). Total que... a veces se lo
recuerdo y nos reimos mucho ;no?. Porque precisamente no es el tema mejor jno?. Pero como
¢l era relativamente nuevo, llevaba un afio... Total que... pero vamos, que bueno, nos quedamos,
yo me acuerdo que muchas veces tuve ¢l deseo de irme ;no?. O sea, me acuerdo que allf
entonces se dormia todos en una habitacidn, estirados en el suelo, con sacos de dormir ;no?.
Entonces nos metimos nosotros alli también. El templo era pequefio, habia como veinte viviendo
allf ;no?. Imaginate todos allf tiraos en el suelo con sus sacos de dormir jno?. Total, que nos
metimos allf a dormir, luego por la mafiana pues se levantaron... t¢ sabes como... (rin), todo eran
impresiones as{ que me marcaron... que digo, bueno, esta gente estd loquisima ;no?. Por la
mafiana se encendia la oz y ya sabes que los devotos se ponen en plan obediencia lo primero
(ro?, Cuando se levantan, se ponen asi agachaos ;jno?. Y ti sabes que llevamios estos kopis
;sabes?, estos brahmandoes sabes?, no llevamos calzoncillos, bueno algunos... pero vamos, en
principio lo que se lleva es el taparrabos, es como un taparrabos ;sabes?. Entonces cuando
duermes pues llevas como una especie de trapito y a veces ni lo llevas ;no?, y duermes asi.
Entonces, imaginate la situacién. Tu te despiertas por la mafiana y ves a todos ahf (riu)... con
todo ahi (riu), agachacs ahi... Bueno, luego {bamos a la ducha. La ducha allf en Parfs era de risa
también, porque era un cuarto también bastante... no era un bafto como este, era grande, se ve
que lo habrian adaptao ahf para... entonces serfa como dos veces esta habitacién, incluso un poco
més. Entonces en el fondo habfa como una especie de... no era una bafiera sino que, imagfnate
el suelo, que tenfa como una entrada, una entrada asi como de dos metros por uno, que el suelo
también bajaba, bajaba como unas escaleritas, y hacia como una especie de piscinita ;no?. Y en
los laterales pues con dos duchas que salian una a cada lao. Total, que ahf te tenfas que meter
asi, y se iban metiendo unos y otros y sin ningdn tipo de cortina ni nada ;no?. Eso era para
ducharse y el water, el water era, en otro rincén, como pricticamente nada, sin ninguna
separacién, era como dos puertas asf... como la puerta de estas de medio metro, pero vamos, que
ahf vefas prdcticamente a todo el que estaba ahi y lo que hacfa y tal (rin). Todo asi
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supercomunitario ;jno?. Y yo digo, ostras esta gente estd... Y bueno, me acuerdo de todas estas
cosas jno?, y luego pues bajar al templo y los kirtanas, los cantos... luego cuando se agachaban
y empezaban ’jaya, jaya jaya...’, todas estas cosas (rin). Bueno, entre que... si no me ponia a reir
que no podia parar pues me llevaba una impresién que decfa, venga vémonos de aqui que nos
van a volver locos y tal. Pero vamos, mi compafiero estaba determinao a hacer su reportaje y
fuimos aguantando ;no?

Total, que ya cuando yo estaba a tope ya, ya estaba dispuesto a irme, digo, *aquf mira,
ya me voy, si ti quierss quedarte te quedas’. Entonces nos propusieron, dice, ‘mira, si queréis,
todo eso fue en esa noche ;no?, esta mafiana sale vna furgoneta que va a nuestra granja de... era
una granja que tenfan a dos cientos kilémetros, y si queréis podéis ir allf porque hay un festival
importante y tal ;no?. Total que... dije, va bueno pues si, puede ser interesante y tal ;no?, eso
de una granja ya me gusté mds ;no?, por lo del campo y tal (riu). Total, que nos montamos en
una furgoneta y nos fuimos para la granja ;jno?. Y allf pues... el viaje me acuerdo que fue
bastante asf, la furgoneta se estroped, estuvimos todo el dia tiraos en la autopista, total, que de
una forma u otra pues llegamos a la granja de noche ;no?. Llegamos ahi... tii imaginate ya de
pronto ver un castillo de estos, es un tipico castilio de estos franceses ;no?... todo por la noche
asi... como muy tétrico gno? (riu). Total, que nos meticron también en otra habitacién y como
habfa mds sitio pues habia una habitacién asi para los invitaos, y alli nos pusieron. Pero todo
siempre pelao, las habitaciones peladas, sin una cama.., tenfas que dormir en el suelo con tu saco
y ya estd ;jno?. Y bueno, ya pues la cosa signié. Por la mafiana pues hubo otro... un festival, que
también aguella mafiana fue muy especial, era el festival de la colina de Govardhana ;T\ no has
estao en ese festival? Se hace una montafia de dulce y se da vueltas alrededor ;no?, y luego ese
dulce se empieza a repattir. Pere en esa época, y siguiendo un poco lo que se hacia en la India,
y en plan salvaje de entonces ;no?, pues lo que empezaban a hacer ¢s que cogfan el dulce y
empezaban a tirdrselo, unos a otros ;no?, alli en la sala del templo. Y luego habfan hecho
también, que eso también se hace en la India, un mufieco de Krisna pero con excremento de vaca
(no?, Total, que yo estaba allf mirando todo aquello, que no entendfa nada, y pensaba, jesta
gente qué hace?. Y de pronto pues me... pues de vez ¢n cuando pues te salpicaba algo del dulce
que unos se tiraban a otros ;no?. Pero una vez me acuerdo que me dio una cosa y cogf asi y dije,
esto no es dulce, esto es otra cosa ;no?, y lo olf y me di cuenta de que era excremento de vaca
(riu). Y me acuerdo que entonces ya le dije a mi compafiero, 'mira, esto yo no lo aguanto,
vamonos de aqui inmediatamente’ (riu)... Total que, de una forma u otra me convencié otra vez
para que me quedase ;no?

Pero vamos, esto fueron los primeros dias, que fueron asi... pero luego ya pues habfa
algiin otro allf que hablaba espaiiol, uno que es colombiano y tal... y bueno, empezaban a decirte
que leyeras los libros... y entonces pues poco a poco empecé a leer ;no?. Y empecé a ver que
bueno, que dentro de todo ese folklore tan extrafio pues habia una cierta filosoffa ;no?, que tenfa
un cierto sentido ;jno?, y eso fue lo que me empez6 un poco a despertar mds el interés ;no?. Y
luego también eh... me insistfan mucho zno? los espafioles que habia allj, canta el mantra, ;por
qu¢ no cantas ¢l mantra?, canta el mantra hombre, canta el mantra. Total, que a mi me parecia
ridiculo eso de coger ahf Hare Krisna, Hare Krisna... me parecia una cosa estipida, no me vefa
yo haciendo eso. Pero me insistieron tanto que total, que empecé... no sé, al cabo de unos dias
¥y eso, pues ahi en los pasillos arriba ¢ en la sala del templo pues empecé a cantar ;no?. Por otro
lao, mi idea era... una de las experiencias que querfa tener era visitar Taizé, que es como una
comunidad cristiana que hay en Francia que hacen ecumenismos asf de jévenes cristianos que
van alli... Pues yo queria ir a visitarla. Digamos que donde yo esperaba descubrir algo era allf
en Taizé, mds que... eso para mf era simplemente una... vamos, que no pensé en ningiin momento
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que eso (Hare Krisna) podria ser una alternativa para mi ;jno?. Sélo cuando empecé a leer los
libros, especialmente lo primero que lei fue la biografia de Caitanya Mahaprabhu que hay en EI
Srimad Bhagavatam. Es una introduccion que hay en EI Srimad Bhagavatam que explica la vida
de Caitanya Mahaprabhu. Entonces al leer eso y ver la personalidad de Caitanya Mahaprabhu y
su ensefianza, que era tan universal ;jno?. Porque una de las cosas del cristianismo que no me
acababa de entrar es que sélo a través de Cristo ;no?, era el camino ¢no?, que Dios daba ;no?.
Entonces vi como la posicion de Caitanya Mahaprabhu era mucho més universal jro?. El hablaba
de... no hacia discriminacion de religiones sino que era un mensaje mucho més universal y en
su movimiento pues entraban personas de diferentes religiones y cosas asi ;no?. Entonces...
bueno, como que... digo, ’al, pues esto es interesante y tal’. Luego todo esto unido a que también
¢h... predicaba el vegetarianismo ;no? y... bueno una serie de verdades que mds o menos uno
tenia realizadas ;no?, que veias que estaban ahi un poco... Por un lao eso ¢no?, y por otro lao,
por supuesto el cristianismo tenfa mucha... me acuerdo que hasta los primeros meses, casi afio,
pues eh... la influencia de todo lo que habia aprendido de Jesucristo pues segufa muy fuerte
dentro de m{ y constantemente estaba haciendo comparaciones v intentando entender las cosas
bajo la perspectiva del cristianismo y tal. Y esto del mantra también fue importante, El segundo
o tercer dia que empecé a cantar el mantra, que cantaba una o dos rondas, pues realmente sent{
algo muy fuera de lo normal ;no?. Sent{ como de pronto una alegria interior que nunca habia
experimentado ;no?. Un sentimiento interior asi muy fuerte de alegrfa de... una cosa que... Y
entonces, por un lao eso, y por otro lao, el que empezara a leer y a entender cosas asf... eso me
hizo ya despertar un poco la curiosidad. Bueno, pues puede ser que aquif haya algo ;no?. Un poco
el... me hizo superar todo ese aspecto externo que hasta entonces me habia bloqueao mucho jno?

Bueno, y total que eso pasé asf. Total que llegé el mes, y entonces... bueno, estibamos
los tres ;no?, el chico valenciano estuvo bastante asi, en plan asf, pero a los diez dias se marché.
Y al mes, el compafiero, E., decidié también marcharse pues le llegé una noticia que tenfa que
ir a la mili y luego a parte que €l no habia acabao todavia la carrera, le quedaba todavia un afio
¢no? y tal. Le quedaba alguna asignatura, el proyecto y tal... Eso, y a parte que él no se veia
llevando esa vida ;jno?. Pues bueno, dijo que se iba ;no?. Entonces yo en ese momento le dije
que mira, que yo estoy aqui estoy descubriendo cosas ;no?, estoy cada vez entendiendo mds,
entonces yo voy a estarme todavia un tiempo més, voy a estarme un par de semanas mds o tres
hasta que lo entienda esto bien porque me parece interesante y luego ya me iré ;no?. Porque de
todas formas yo no tenia asi prisa en irme, €l si que tenfa que irse cuanto antes. Ademds se le
iba a casar un hermano, le habian avisao para la boda... Total, que se marché y me quedé. Me
acuerdo que eso también fue muy dificil para mi porque me acuerdo que cuando él se fue me
fui al bosque a llorar ;no? porque... por un lao me sentfa muy solo ;no?, alli de pronto ;no?,
porque alli no conocia a nadie, no... Yo no era una persona asf... siempre... siempre estaba con
amigos o con hermanos o tal ;no?, nunca habia estao en una sitvacién solo asf ;jn0?, como esa
vez. De pronto me veo alli solo, en medio de Francia, sin conocer 2 nadie, ni amigos vy tal... as{
£no?. Y total, que me acuerdo que me fui allf a... por un lao, pues me acuerdo que cuando Yo
estaba trabajando la tierra pues cantaba oraciones asf que cantaban en la misa, pidiéndole a Dios.
Porque por un lao tenia una gran dualidad dentro de mi ;no?. Decfa, por un lao, si esto no es lo
que... ¢l camino correcto, pues le decfa a Dios: sdcame de aqui ;jno?, sdcame de aqui. Me
acuerdo que iba al campo, es 1o que hacia ;no? al principio, pues te ponen a trabajar al campo
y cosas asi. Y cantaba esas canciones tipicas de aquella época.., "l Sefior hizo en mi...", cosas
asf ;no?. Las cantaba me acuerdo ahf trabajando en el campo y le pedia al Sefior, por favor Dios,
si no es este mi lugar sdcame de aquf y tal ;no?. Pues de una forma u otra pues la experiencia
es que habia dias que lo entendfa todo muy bien y muchas cosas, habfa dfas que no, que eran
muy confusos ;no? Y entonces, me acuerdo que en un momento Hegué a decir, bueno, cuando
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haya dos dias confusos me voy ;no?. Pero no era asi, siempre habfa un dia confuso pero al dia
siguiente habia un dfa de mucha comprensién y de mucha iluminacidn.

El tiempo fue pasando hasta que, mds ¢ menos, al cabo de tres meses, ah, era Navidad
y tenfa que venir a Espafia ;no?, a ver a mi familta. Me habfan escrito y querian que fuese allf
en Navidad y tal. Y entonces eh... tenfa la duda de si ir o no, porque por un lao estaba la cosa
muy bien, estaba entendiendo las cosas muy bien... y por otro lao digo si voy a Espafia, quizds
ahi me va a cambiar un poco la onda y... Y por una... por los arreglos de la... me robaron el
pasaporte ;no?. Un argelino que habia alli, que también estaba nuevo, pues desaparecié y se levé
mi pasaporte ;jno?. Total que yo me acuerdo que me fui a quejar allf al presidente y le digo, 'que
me han quitao el pasapoite y tal’. Y me acuerdo que me dijo: ’es peor perder la conciencia que
el pasaporte’, me dijo (riu). Yo eso lo pensé, yo Io tomé en serio, digo bueno, es verdad... Total
que bueno, que le escribi a la familia y les dije que no, que de momento ro podia ir, que estaba
ahi... Y al poco de eso pues ya me afeité ;no?. Ya lo estaba viendo asi... estaba teniendo
experiencias as{ muy... me acuerdo un dia delante de las deidades cuando estaba cantando rondas
y me entraban unas risas asi por dentro muy fuertes ;no? que no sabia de dénde venfan y tal. Sf
s si, unos éxtasis asi que ahora los he experimentao pero no tanto jno?

Total, que me acuerdo que, ah bueno, al principio estuve bastante... también una de las
cosas que tuve al principio es una... as{ unas... porque yo tenia, no sé por qué serfa, pero como
una desconfianza muy grande siempre ;no?. Entonces tenfa una desconfianza de todo eso ;no?
y intenitaba buscar... aqui tiene que pasar algo. Porque me acuerdo que me chocaba el que alli
se viera gente muy alegre toda ;no?, allf en la comunidad, se vefa gente muy alegre y tal, y al
mismo tiempo se veia una vida muy mondtona ;no?, no habia cine, no habfa nada... y decia, aqui
tiene que haber algun truce ;no?, algln secreto que yo no conozco jno?. Y me acuerdo que...
que... y por allf no sé, que se escuchaba algo de drogas y tal jno?. Total, que entonces yo vefa
que iban alli y tomaban el charamrita, y eso es la droga yo pensaba (riu), esa ¢s la droga (riw).
Y luego me acuerdo que, esa misma semana primera, vino un coche una vez que... Luego otra
sorpresa también es que decian que eran de la CIA o no sé que, y me acuerdo que vino un coche
de esos de sankirtana, una furgoneta, y allf con spray pues habian puesto CIA ;no?. A saber, por
ahf en algiin sitio pues... Total, de eso me acuerdo también ;jno? (riu). Pero bueno, después ya
de unas semanas y eso, me di cuenta de que allf no habia nada ;no?, que el secreto estaba en la
misma préctica y nada més.

Y bueno, pues eso, a los tres meses fue cuando me iba 2 ir a Espafia pero ya fue cuando
finalmente no fui y ya pues decidi afeitarme ;no?. Ya lo vefa bastante claro que era... dije esto
es lo que yo busco ;no?, aqui estd lo que yo busco. Ya la idea de ir a Taizé se me habia quitado
completamente, digo bueno pues... vefa que allf habfa una explicacién més... mds... Total, que
me daba una explicacién perfecta a toda una serie de interrogantes que yo tenia pues sobre todo,
sobre Ia vida, sobre las religiones, sobre las cosas ;no?. O sea, yo recuerdo que para mi mi
ilusion era dar mi vida, o sea, darla a algo completamente ;jno?. Para mf la vida no tenfa sentido
8i no la daba en algo en una forma total ;jno?. Y no vefa ningtin motivo para darla totalmente
hasta todo lo que conocia. Es que tampoco me acababa de... o sea, por ejemplo, el ser un médico
o el ser un marino, o el ser un militar, que para mf es50 no era una ilusién suficiente, o sea que...
yo mds bien ¢h... vefa incluso de pequefio pues la idea de ser un cura jno?, de ser un misionero
o de ser un cura o algo asi ;no?, como que era algo que le veia m4s sentido. Entonces aqui pues
eh... una dedicacidn a Dios jno?, al desarrollo espiritual totalmente, lo veia como... era 1o que...
vamos, lo que yo buscaba, y al mismo tiempo con una filosoffa y con una... pues lo entendfa...
Luego, por un lao, no habia nada que matara fuera ;no?. Por la familia, hasta cierto punto sf, mis
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hermanos y todo eso ;no?, pero por otro lao estaba mi padre ahf que no tenfa demasiadas ganas
de volver a... Entonces por ese lao habia ahi como un... estaba la cosa como un poco compensada
ino? Y por otro lao pues... bueno, el iltimo vacio de mi vida ;no?, de los 1ltimos afios... pues
lo veia de pronto que quedaba completamente... (cubierto). O sea, yo el sentimiento que tenia
cuando empecé a comprender la filosofia s como que iba buscando... no sé, uno y encontré diez
¢no?, un poco asf ;jno?. Para mi era eso, que no le vefa sentido a la vida ;no? ;La vida qué es?,
{qué es la vida?. Por eso lo de formar una familia y eso no me acababa de... o sea, yo crefa que
la vida debfa ser para algo mds que eso ;no?, o sea, que tenfa que tener otro significado.
Entonces ahf pues le vi un significado... total ;no?, en el hecho de poder dedicar tu vida a Dios,
dentro de un cuadro que me convencia plenamente ;no?. Todo el sistema de la Conciencia de
Krisna lo vefa como muy coherente ;no?. Lo vefa un poco como que era lo que realmente faltaba
en el mundo ;no?, o sea, que era una filosoffa que englobaba un poco todas las diferentes
tendencias religiosas, o sea, que vefa que esto estaba un poco mds all4 de ese tipo de divisiones.
Veia que era mucho més universal ;no?, que era un entendimiento mucho més universal de todo
;no?, del mundo, de las religiones, del universo, de todo. Habia una explicacién mucho mds...
que la tipica explicacién del cristiano de Addn y Eva y el paraiso terrenal ;comprendes?, era una
cosa mucho mds... mds cientifica... Me gustaba mucho la... hacfz muchas similitudes, incluso con
la teoria de ia relatividad... pues la vefa un poco que estaba en cierto modo también explicada
en esta filosofia ;no?. O sea, que la filosoffa pues a lo mejor cuando la estudié en sexto de
bachiller pues me gustaba bastante ;no?. Y las diferentes filosoffas que habfa estudiao asf en
diferentes escuelas filoséficas, que muchas se me han olvidao, pero en aquella época me acordaba
¢no?, pues las vefa un poco pues incluidas en esta misma filosofia todas ;no?. Luego incluso
cuando leia €] evangelio por ejemplo y la verdad del cristianismo pues también la veia muy bien
explicada con esta filosoffa, o sea que me acuerdo que todavia muchas veces lefa el evangelio
y decia, pero si cada vez lo entiendo mejor ;jno? Con este entendimiento cada vez lo entiendo
mejor ;no?

Y asi pues, bueno, fue una época muy intensa espiritualmente me acuerde en estos
primeros afios, hasta que a los dos o tres afios fue cuando me avisaron porque mi madre estaba
muriéndose. No, o sea, me acuerdo que estaba tan convencido de que Krisna es el que hacia las
cosas jno?, que dije bueno, hasta que Dios no me lleve a ver a mi familia yo no la voy a ver.
Yo no voy a hacer ningiin arreglo por mi mismo para ver a mi familia. Entonces ¢h... y fue asi
¢no?, Dios hizo un arreglo perfecto. De pronto se organizé que todos los devotos espaiioles
fuesen a Espafia a distribuir libros, una época, en estos maratones que hacemos, pues habia varios
devotos espafioles que habia alli en Francia, y entonces organizaron un viaje, para que todos los
espaiioles, que éramos cinco o seis, viniésemos aqui a distribuir. Total, que llegamos a Madrid
con una furgoneta y resulta que cuando llegamos a Madrid, al templo, por la mafiana de
madrugada, subimos al templo, llamamos y no abrian ;no?. No no, es que llegamos muy tarde
y entonces no llamamos, dijimos vamos a esperar-hasta la mafiana porque estardn durmiendo y
tal ;no?. Total que yo fui al bar, y en el bar, cuando fui a lavarme la cara allf al bar que habia
alli abajo, pues escuché ;no?, estaba en el bafio y escuche: "ayer vinieron aguf un montén de
policias, como cinco o seis coches, esto parecfa la guerra, ¥ se los llevaron a todos los pelaos,
sacaron aqui a todos y tal...”. Total, que yo sali y digo, *;qué pasa?’; ’sf, que ayer vino la policia
y se llevaron a todos los de la secta de arriba y no sé que’. Total, que resulta que el dfa antes,
eso era el domingo, la fiesta era ¢l domingo y habfamos llegao el lunes, pues habia venido la
policia y alguien los habfa... bueno, como era una cosa nueva, pues ya... eso pasd varias veces
al principio ;no?. Habian cogido a todos los devotos y se los habian llevac en coches de policia
a la cireel jno?. Total, que al final subimos al templo y en ese momento vino P. P., no s€ si has
oido hablar de €I, ahora es decorador, y entonces entramos y efectivamente, el templo estaba
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vacio, pero como si hubiese de pronto una fiesta de domingo, pero con bastante gente, estaba
lleno ;no? de platos, y todos a medio tomar ;sabes?. Habia llegao la policia y se los habia llevao
a todos. Total que digo, ;qué hacemos ahora?, aquf igual hasta dentro de un dia o dos pues no
van a salir y no podemos hacer nada. Entonces dije yo, pues vamos a mi casa (riu). Y fijate, pues
fue extdtico ;no?, fue la primera vez que fui a mi casa después-de aquello y mi madre estaba
entonces ya un poco enferma. Y nada, pues uno de ellos era un buen cocinero, otro tal... y total
que fui con ellos allf, hicimos una fiesta en mi casa y... increfble jno?. Mucho mejor que si
hubiese ido yo solo que entre todos me hubiesen avasatlao zno?. Total, que estuvimos alli un dia,
luego yo me qued€ allf un dia més, y Inego ya nos fulmos a distribuir libros.

Y esa fue la primera visita que tuve con mi familia después de estos afios. Luego fuimos
a Francia y luego al afio siguiente, a los tres afios de ser devoto, pues ya me hicieron otra
llamada de que mi madre estaba en el hospital en coma y tal ;no?. En esto me inicié, a los
veintitiés afios me hice devoto, en el verano siguiente me dieron la iniciacidn, No me la dio
Prabhupada directamente, porque las dltimas iniciaciones no siempre las daba €1, porque como
ya no podia viajar mucho ;no?, entonces la daba a través de sus discipulos ;no?. A ese nivel
recuerdo como cuando los devotos iban a ver a Prabhupada a India ;no?, que venian as{ muy
sobrecargaos. Realmente eso yo lo notaba ;no?, que era una persona... espiritualmente era todavia
muy nedfita. Pues lo notaba ;no? que venian muy sobrecargaos de energia espiritual cuando
venfan de ver a Prabhupada ;no?. Y entonces tuve la iniciacién, y poco después de la iniciacién,
Prabhupada volvié a viajar, fue el dltimo viaje que hizo, estuvo en Inglaterra, y entonces ahf eh...
hicieron todos los preparativos para recibirlo alli en la granja. Me acuerdo que yo estuve
limpiando su habitacion, la chimenea... para que €l viniera. Pero estaba ya muy mal ;no?. Viajaba
en un palanquin. Entonces parece que empezé a sentirse peor otra vez y entonces decidid volver
otra vez a India para... fue cuando dejé el cuerpo. Pero precisamente el afio anterior, cuando yo
llegué a la granja, Prabhupada habia estado un mes antes, v habfa pasado lo misme. Habia
llegado a Inglaterra, a Londres, también estaba enfermo y entonces se le convencié para que
viniera. Y a pesar de su enfermedad fue allf a la granja ;no?. Entonces esta segunda vez todos
esperdbamos que sucediera €so jno?, que iba a ir alli y eso y... iba a venir. Estdbamos esperando
que iba a venir pero esta vez no fue asi. Entonces muchos devotos fueron a Inglaterra a verlo
{no?. Y yo pues por ser... porque las autoridades aconsejaron gue no todos los devotos se fuesen
porque si no quedaba todo el templo desatendido, y yo como era una persona rendida alli al
templo y a las autoridades (riu) pues me quedé sin verlo. Total, que no lo vi, nunca vi a
Prabhupada. Sentf su influencia y sent{ su eso, pero nunca lo vi personalmente. Me trajo una foto
P. 8., que es un chico que estd en Madrid, que lleva todo esto del incienso y tal, no sé si habrds
oido hablar de €l... Bueno, €l fue, €l era espafiol, éramos amigos y precisamente cnando &1
escribid fui yo el que le contest6 Ia carta, porque como era el 1inico espafiol que habia allf en la
granja pues yo le tuve que contestar y tal. Y luego €l, esta vez se enters, se fue alli, y cuando
vino me {rajo una foto. Que la perdf, por cierto. Era una foto en la que se vefa a Prabhupada y
se le vefa asf con el palanquin y tal. Entonces no valoraba, o sea, realmente es cierto ;no?, no
valoraba lo que era eso ;no?, no lo valoraba como lo valoro ahora. Bueno, era un poco asi...
como lo tenfas al alcance pues parecia una cosa menos importante.

Entonces eh... luego ya a los pocos meses Prabhupada abandoné el cuerpo. Y... ;luego
que pasé?. Bueno, la muerte de mi madre, que también recuerdo que fue una experiencia asi
que... que no... que bueno, fui, dos dias solamente, porque tampoco tenfa ganas de estar mucho
y eso y me acuerdo que no me afecté pricticamente nada. Me sorprendié mucho porgue ademds
yo era bastante hijo de madre ;no?, como se dice, estaba bastante apegao a mi madre y mi madre
tenfa mucha influencia en mi. Y a parte pues parece que yo era un poco también... con eso de
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que era ¢! hijo mayor, pues también un poco asi... Por ejemplo, una cosa que no he contao antes,
antes de ser devoto, una experiencia asi también importante es que mi madre estuvo también..,
esto fue... no s si fue el mismo verano o ¢l anterior de hacerme devoto, quizéds fue el mismo...
pero el caso es que mi madre, un dfa estando asf en €l campo ¢on ella, ¢l brazo derecho le
empez6 a fallar, nolo podia mover (no?. Entonces fuimos a ver al médico de allf del pueblo, y
bueno, le dijo que eso podia ser muchas cosas, que podia ser algo cerebral, un tumor... Total, que
rdpidamente la llevamos al hospital a Cartagena y en ¢l hospital de Cartagena pues eh... bueno,
ripidamente empez6 a tener unas convulsiones asi muy fuertes, se le torcfa la boca... una cosa
asi muy desagradable ;no?. Y estdbamos yo y mi padre, todos mis hermanos no estaban. Y
bueno, aquello pues, ver a mi madre en aquellas circunstancias fue bastante duro ;no?. Y luego...
tuvimos que ir rapidamente a Madrid, la enviaron esa misma noche a Madrid a un hospital,
porque pensando que a lo mejor era aigo cerebral y que habrfa que hacer alguna operacién del
cerebro, alglin tumor o algo asi. Total, que el viaje también fue asi bastante... todo con
convulsiones de estas asi ;jno?. Mi padre no queria ir detrds, tenfa que ir yo con ella, porque a
mi padre le impresionaba mucho ¢no?. El iba delante con el chofer y yo iba detrds. Total que
llegamos alli, luego cayd en coma, estuvo como tres dias o cuatro en coma. No sabiamos si se
iba a recuperar. Finalmente fue recuperando y tal... Pero vamos, que yo fui el que la tave que
cuidar y darle todo tipo de atenciones... Y eso pues todavia me... hizo que mi apego por mi
madre fuese todavia muy grande. Sin embargo, cuando llegé el momento de su muerte, por lo
que fuese, pues yo me acuerdo que estaba completamente inafectao ;no?. Y veia a todos mis
hermanos y a mi padre todos heches polvo completamente, todos desirozaos ¢no?

Aquella época fue una época espiritualmente muy intensa, porque en aquella época, quizas
porque Prabhupada estaba presente... todo era muy intenso, o sea, ¢l ritmo de practica que hay
ahora es inferior al que habia entonces, de intensidad ;no?. Y eso es evidente gue era asi jno?.
Estaba... entonces... el resultao también era més evidente ;no?, més... Y recuerdo que aunque no
era mucho el tiempo que llevaba perc que no... me acuerdo que fui allf y hablé con la familia
y estaba muy muy convencido ;no? Y entonces... bueno, ¢y luego qué pasé?, la iniciacién y
luego... bueno, luego volvi a Francia, estuve en Francia. Mds o menos las actividades que hacia
en Francia era ayudar en el campo, luego estuve un tiempo saliendo a distribuir libros también,
alternaba el distribuir libros con el campo y tal... tomé la segunda iniciacién con Bhagavan, que
era un discipulo de Prabhupada. A Bhagavan yo lo conoci bastante bien en Francia ;no?, lo
conoc{ cuando era alli... estuvo... cuando estaba la Nueva Mayapur que pasé momentos asi
dificiles, entonces estuve alli incluso de presidente... o sea, después ya cuando Prabhupada se
marché pues le hicieron guru ;no?. Entonces, después de unas reuniones que hubo en India vino,
y realmente todos lo vimos, después de todas estas reuniones que hubo en India, y que decidieron
que los que entonces tenfan la responsabilidad de GBC, algunos que Prabhupada habfa citao, pues
que tenian que tomar 1a responsabilidad de gurus, pues cuando vino ya con esta responsabilidad
€l realmente vino... todos notamos que venia empoderao jno?, fuc una... o sea, no fue algo... fue
algo real ;no?, o sea, se le vefa una potencia espiritual que antes no tenfa, incluso en sus clases
y todo. Y bueno, entonces pues yo lo vefa como un poco... me recordaba como aquelio de la
iluminacidn del Espiritu Santo, que cuande se fue Jesucristo, los apéstoles pues fueron
empoderaos también... pues yo me acuerdo que hacia esa comparacién. Total que, bueno, yo 1o
recuerdo... yo lo habia conocido antes y siempre fue muy personal asi... era una persona de un
caricter as{ fuerte, muy muy... pero yo nunca tuve.. siempre lo aprecié mucho ;no? v lo
admiraba bastante y lo vefa una persona asi muy poderosa y muy espiritual ;no?. Al principio
rompfa un poco mis esquemas, porque mi idea de una persona espiritual era }a de una persona
asi muy dulce, suave... entonces él era un cardcter asi diferente. Pero vamos, eso lo superé
ripido. Porque luego habia otros aspectos en €, era muy inteligente y... Y bueno, lo que pasé
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con €l es que... que bueno, se dio ;no?, se dio completamente a este movimiento y empezd a
tomar discipulos, empez4 a... y un poco el error fue que... pensar que... que ellos podian... porque
Prabhupada de hecho lo habia dicho ;no?. Prabhupada dijo lo mismo que yo he hecho tenéis que
hacer vosotros ;no?, le dijo a sus discipulos més cercanos. Entonces ellos 1o tomaron al pic de
la letra ¢n0?. Quisieron un poco hacer el papel que Prabhupada habfa hecho ¢no?. Y claro,
entonces no vieron que también habfa unas diferencias ;no?, y a muchos niveles. Ni ellos tenfan
la potencia espiritual que Prabhupada tenfa ;no?... Y entonces pues empezaron a tomar muchos
muchos discipulos, a tomar mucha mucha responsabilidad, a recibir mucha mucha adoracién, al
mismo nivel que Prabhupada, y eso pues les hizo... bueno, le hizo caer en una especie de
intoxicacién. Eso parece que el tiempo lo demostré. Yo petsonalmente no... tardé en darme
cuenta ;no?, o sea, que yo... fue una de las cosas que... Me inicié con €], y bueno, como es el
que mds habia conocido, pues le segufa ciegamente y para mi era una persona perfectamente
iluminada y pura y empoderada por Prabhupada, y representando a Prabhupada... Y entonces
cuando sucedi6 lo que pasé ;no?, que cayd, entonces hubo un momento de crisis ahi clara ;no?,
porque claro, de pronto... Pero vamos, fue... ahora vemos que fue una época de maduracién ;no?,
porque digamos que debido a nuestra inmadurez pues habfamos puesto... de hecho eso no es
malo, porque el discipulo debe poner al guru en ur punto muy alto jne?, pero claro, al mismo
tiemnpo con una cierta discriminacidn, o sea, que no pensar tampoco que... Prabhupada sf,
Prabhupada era una persona empoderada por Dios, un enviado de Dios ;no?, porque lo ha
demostrao por todo lo que ha hecho y tal ;no?. Pero bueno, estas otras personas es otro nivel
(107, otro nive] de... Pero vamos, nosotros pues por el afecto que le tenfamos y la dedicacién,
pues lo veiamos muy muy en una situacion casi como a Prabhupada. Y claro, entonces de repente
pasa algo asi y a algunos nos costd bastante ajustar nuestra cabeza a esa cosa ;n0?. Pero vamos,
todo eso a servido para entender que la pura devocién no es algo tan facil. Yo me acuerdo en
gue habfa un tiempo que me decfan que en diez afios eras un puro devoto ;no?. Y entonces
pues... estos devotos pues también... de una u ofra forma pues entre la responsabilidad que tenian
y la adoracién que recibfan pues se pensaron mis de lo que eran ;no?. Y entonces
autométicamente cuando sucede eso ¢n la vida espiritual pues te caes ;no?, o sea, en el momento
que estds pensando asi ya estds cafdo. Te piensas que eres mds avanzado de lo que eres y...

Y volviendo a tu caso particular, ;cémo se desarrolla tu avance espiritual una vez ya estds
asentado en la asociacién?

Pues eh... bueno, yo estos cinco primeros afios que estuve en Francia los recuerdo como
una experiencia espititual muy intensa ;no?. Entonces eh... por arreglos de una autoridad aqui
en Espafia, yo siempre en ¢l fondo de mi guardaba un cierto apego a Espafia ;no?. Aunque me
gustaba mucho Francia... pero vamos, como no conocfa esto, pues siempre pensaba que aqui
podria predicar a mis hermanos, les escribfa cartas y tal. Y también me acuerdo que estando all{
en... un tiempo estuve en una granja que teniamos en Bretafia, en Francia, estaba allf con otro
devoto, y alguna vez pues salfamos asi a cantar a la calle y entonces pues habldbamos a la gente
¢no?. Y haciendo una vez eso, claro, yo hablaba en francés y me acuerdo que una vez pensé eso
£no?, me gustarfa... en Espafia quizds serfa més fécil, se podria hablar més facil, aqui en francés
no sé si me entienden (riu). Y bueno, tenfa un poco ese deseo dentro, de venir a Espafia, poder
hablar mejor, para también poder acercarme més a la familia, pensaba que mi familia pues
podria... debido a que son vegetarianos y uno de mis hermanos pues escribia ¥ parece que lefa
El Bhagavad-Gita y lo entendfa bastante bien y... Y bueno, por diferentes razones pues yo tenia
ef deseo de venir a Espafia. Y entonces, por los arreglos de Krisna, aqui habiz un devoto que
siempre se ocupaba as{ de cosas del campo y las vacas y esto ¢00?. Y el presidente que hubo
aquf en la granja habia estado en Francia v me conocia a mf, y sabifa lo que estaba haciendo alli
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y tal, y entonces como sabia que era Espafiol y tal pues eh... el que habia aqui no sé que historias
hizo que tal, pues lo envi6 a Francia porque no querfa que estuviera aqui, y nada, le dijo al
presidente de alli de la comunidad de Francia que yo viniera ;no?, que por favor si podia venir
aunque fuese un mes o asi para... mientras encontraban a alguien, que no tenfan a nadie para
hacer esto ;no?. Total, que yo como coincidfa un poco con el deseo ese que tenfa de venir a
Espafta y predicar a mis hermanos y tal, pues digo pues bueno, un arregle de Krisna y tal. Pero
aun asf venfa con una cierta... deseo, pero al mismo tiempo no... Y me acuerdo que cuando Hegué -
pues vi la situacién de esta granja, era en pleno verano, todo tan seco, tan drido... luego vi que
lo de las vacas no era verdad porque habia devotos ahf que las estaban cuidando. Entonces me
enfadé mucho ;no?. Me acuerdo que me fui a hablar con el presidente y le dije, *;por qué me
han traido ustedes aqui, si aqui no hace falta de nadie, yo estoy allf y tal...’; no me gusts la
movida ;no?.

Pero inmediatamente la sitnacién cambid, los que estaban con las vacas se fueron y pues
sf, realmente me tenia que quedar. Total, que al mes siguiente llegé un festival y se iban todos
los devotos a Francia jno?. Digo pues ahora es mi oportunidad, ahora me voy para alld y ya me
quedo ;no?. Pero de una forma u otra no habfa nadie para quedarse, total que me tuve que
quedar... y asf, sicmpre mantuve la esperanza de volver a Francia un dfa, de poder volver. Pero
de una forma u otra no era posible ;jno?. Y asi pues me fui involucrando aqui... pero no me
gustaba esto, me gustaba mucho mds el ambiente de Francia, habfa mds madurez en los devotos,
habfa todo un ambiente mucho més maduro ;no?. Aqui eran todos més nuevos, mas asi mas...
todo era més relajado, no habia la intensidad que habia allf. Se veia mas dedicacidn, no sé, habia
bastante dejadez. Y bueno, me acuerdo que los primeros afios fueron siempre con ese deseo de
volver a Francia. Pero luego poco a poco pues te... ya luego fui a sankirtana, esto ya me gustaba
y... ¥ bueno, luego también coincidié en aquella época que yo querfa casarme jno?. Ya habfa
tenido el deseo de casarme porque otros compafieros ya se habian casado y tal ;no?. Y entonces
alli en Francia estuve a punto, empecé a relacionarme con una devota pero al final pues eh...
bueno, parece que no era un buen arreglo, y aunque yo pensaba que sf, pero las autoridades
dijeron que no era muy bueno, y ahora veo que fue realmente una gran bendicién. Porque luego
lo que sucedi es que la casaron con otro devoto y resulta que esta devota habia tenido un novio
o marido antes de ser devota, y éste, pues cuando ella se hizo devota, al poco tiempo también
se hizo devoto pero en Italia y ella estaba en Francia. Total que este antiguo novio suyo pues se
present6 alli en la comunidad, cuando ya llevaba un afio relaciondndose con este otro y... bueno
pues nada, a la devota pues le salid todo su apego por este antiguo novio que tenia y dejé al oiro.
Y el otro pues era un devoto estupendo y tal, pero se quedd muy afectao y lo pasé muy mal ;no?
¥ luego se tuvo que ir a otro templo y... Entonces fue un arreglo que tampoco... a mi me hubiese
pasao lo mismo.

Luego, fue cuando en el noviazgo con mi esposa cuando sucedi6 lo de Bhagavan ino?.
Entonces, también fue una época asi dificil debido a que a mi me cost6 asimilarlo ;no?. Entonces
esto me lievé a ciertos enfrentamientos con devotos ;no?. Porque yo intentaba... a pesar de la
situacién aquella de Bhagavan pues yo intentaba defenderlo jno?. Debido a que en aqui en
Espaiia el trato que habfan tenido con Bhagavan habfa sido mucho menos ;no?. Bhagavan habia
venido aqui muy pocas veces y era un trato mucho mds distante, mientras que yo ya lo habfa
visto en Francia mucho mds ;no?. Entonces eso me hacfa pues conocerlo més y quizés por eso
también apreciarlo mds a pesar de todo lo que habfa hecho, a pesar de su error dltimo ino?.
Mientras que aqui eran un poco més incomprensivos jno?. Porque de hecho es una cosa que estd
mal ¢no?, de pronto abandonar una responsabilidad, unos discfpulos... Pero vamos, yo pues
debido a que tenfa mds trato con €l pues le intentaba defender y... a parte que no acababa de
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creerme que era lo que era ;no?, O sea, yo intentaba siempre buscarle algin tipo de justificacién
y tal ;no?

Bueno, esa fue una época asf un poco dificil y tal, y luego pues viene el casamiento, que
también cuando uno se casa pues hay... hay un poco asi de... también es Iégico ;no?, hay un
aflojamiento ;no?, te aflojas en muchos sentidos ;no?. En las précticas espirituales pues te relajas
facilmente ;no?. El contacto con una mujer pues es eh... claro, en la vida espiritual el celibato
¢s un principio muy importante ;no?. Es una distraccién de 1a vida espiritual ;no?. Entonces eh...
no puedes tener el mismo tipo de concentracién cuando empiezas a relacionarte con una mujer.
Aunque la experiencia, lo que estoy viendo ahora, es que después de un tiempo, pues més o
menos ese ajuste de la relacién va Jlegando poco a poce ;no? y ya digamos esta... atraccidn se
va también... sublimando, o no sé cémo decitle. Te das cuenta que es posible mantener una
estabilidad en tu vida espiritual. Claro, que ahi légicamente hay un bache que todo nuevo casado
pasa ¢no?. Eso es muy diffcil de evitarlo. Solamente cuando... no sé, me imagino la época védica
¢no?, cuando hay un entrenamiento perfecto tanto del hombre como de la mujer eso quizés no
sea as{, pero nosotros que tenemos un... digamos un entrenamiento anterior no demasiao bueno,
pues fécil gue cuando te empiezas 2 asociar con una mujer pues parte de esos hdbitos o ese tipo
de... se manifiestan ;jno?. Esos habitos antiguos ;no?. Pero vamos, que ese es un bache que casi
todos los nuevos casaos pasan ;no?. Se supera y entonces lo puedes poco a poco ir... ¢l impetu
mucho viene de ese recuerdo de esa época buena espiritual ;no?, la cual quieres volver a
experimentar ;no?. Entonces esto te hace un poco esforzarte para mantener otra vez el equilibrio
en tu vida espiritual.

Y bueno, y as{ pues vino esto de Bhagavan, pasé esta época y luego ya pues ahora la cosa
se ha ido poco a poco... Y bueno, y tltimamente pues volvi a tomar la iniciacién de G. Maharaja,
uno de los gurus. Aunque el maestro espiritval iniciador es Prabhupada ;no?, pero se ha
aconsejado que tengas siempre un gufa jno?, alguien que... No es imprescindible, no estd muy
claro, pero yo mas bien lo hice en el sentide, més que por la iniciacién en si mismo ;no? como
un aspecto ritual, sino que yo sentia la necesidad de un gufa espiritual, vivo digamos, que te
instruyera ahora ;no?. Aunque Prabhupada a través de sus libros nos est4 instruyendo y a través
de sus ensefianzas, pero Io que se aconseja para la vida espiritual también es alguien que en el
momento te da instrucciones ;no?, en tu situacion de momento. Te dice lo que es bueno para este
momento y t¢ va guiando. Entonces ¢h... debido a eso tomé refugio en G. Maharaja. Es como
a nivel de guru instructor. Hay guru iniciador y goru instructor. Lo ideal es que los dos sean lo
mismo ;1n0?, que s 1o que sucede, que el guru te injcia y él te instruye también. Aunque puede
haber otros que te instruyan también, gue sean tus gurus ;no?. Pero el caso mio, debido a que
la iniciacion fue con Prabhupada y ya no tuve digamos suficiente instruccién o contacto con él
como para tener ya gufa suficiente para toda mi vida ;entiendes?, pues me vi obligao a tomar
mstruccién de... a tomar mds refugio en otro. Y ya estd, aqui estamos (rin).

Entonces yo aqui en Espafia, de época asi buena, tuve una... si esa es una época que
recuerdo también bien, fue cuando... bueno, empecé a hacer sankirtana v llegué en un momento
mds o menos cuando estaba aqui Kesava Bharati, que era el director ;no?, que fue el que me
hizo venir para las vacas, pues llegd a darme Ja responsabilidad un poco de llevar el sankirtana
un poco en toda Espafia y todo esto ;jno?. Y luego pues ya con el casamiento fue otra curva
descendente otra vez. O sea que digamos que en Francia fue asf (un nivell alt), me vine a Espafia
y me fui para abajo, porque moralmente fue bastante dificil. Luego de aqu{ la cosa fue mejor,
mejor, mejor, hasta llegar a ese punto de... que me dieron bastante responsabilidad y YO me sentia
espiritualmente muy bien y tal ;n0?. Y luego ya empez6 la cosa del casamiento ¥ €S0 ya pues

323



otra vez empez0 la... (decad@ncia), que coincide con lo de Bhagavan, fueron las dos cosas juntas,
lo de Bhagavan y lo del casamiento, y el nifio... Y ahora pues otra vez siento asf un poco como
que estoy saliendo un poce de esa época un poco diffcil de casao y tal ;no?, que he pasao. Dificil
espiritualmente, en el sentido de que pues eh... al no haber una dedicacidn completa pues muchas
influencias materiales son més grandes, o sea, eso Jo notas ;no?, las influencias materiales son
mas grandes.

:Qué aspectos destacarias de tu personalidad?

Soy una persona pues més bien timida, introvertida ;no?, ¢h... s6lo me vienen defectos
ahora a la cabeza (rin). Creo que soy de los timidos ;no?. No pero... una de las cosas a las que
me ha ayudado la vida espiritual es a conocerme mejor ;1n0?, por supuesto el concepto que uno
tiene de uno mismo a veces... o sea, por lo menos a my, fa vida espiritual me ha servido para
darme cuenta de que no eres tanto como un piensa ;no?. Entonces pienso que ahora me conozco
mejor que lo que antes me conocfa ¢no?, por las gracias de la préctica espiritual.

JEn qué aspectos?

Bueno, pienso que la vida espiritual pues me ha ayudado a quitar eh... a ver... es que
muchas cosas las he olvidao. Yo recuerdo que los primeros afios lo vefa clarfsimo, como muchos
traumas y complejos y cosas que tenfa antes, la vida espiritual me las quité de la cabeza ;jno?.
Es que como los tenia més recientes pues los vefa mds... Inseguridades ;no?, timideces... cosas
asf. Por ejemplo, yo antes era muy muy tfmido y... Entonces, la vida espiritual pues me ha
ayudado... ¢l hecho de entender que no eres este cuerpo y que td eres diferente de toda to
circunstancia psiquica o fisica, pues me ha ayudado a quitarle importancia a muchas a lo mejor
identificaciones ;no? que me hacian sentirme no sé, acomplejac o... jentiendes no?

<Y anivel de relaciones? Porque has hablado también de que estabas buscando alternativas
¥ de que ciertas relaciones no acabaron de solidificar...

Asi conscientemente no es que... mas o menos a ese nivel... Conscientemente no tenfa una
necesidad asf... no es que la buscase jno?. O sea, a nivel de que yo busco unos amigos o yo
busco una... o sea, por ejemplo, con ¢l sexo opuesto, pues me acuerdo que cuando empecé a
tener la idea de casarme sf era un poco més en ese sentido, no era por una necesidad fisica, era
una necesidad, me acuerdo que se lo dije a mi director, le dije, *yo no es que sea una cosa fisica
lo que siento, mas bien es una necesidad afectiva’ jno?. Y entonces eso es lo que me empujé un
poco. Por supuesto, yo eso si lo he realizado, que tuve una juventud con una falta de afecto total,
por parte de mi padre ;no?. En parte porque éramos muchos hermanos, en parte porque el
carcter de mi padre asi muy seco, muy militar ;no?. Todo esto me hizo desarrollar un cardcter
a mi también asi. Ahora yo por ejemplo con mi hijo, veo que su comportamiento conmigo y yo
con €l veo que son muy... son completamente contrario ;no?. O sea, yo por ejemplo, cuando
venia mi abuelo y nos daba besos para.. a mi me molestaba ;no?. Me habfa criado en un
ambiente tan scco, tan falio de afecto, que cnando alguien lo manifestaba como que me
molestaba, como que me sentfa incémodo ;jno? En cambio veo que eso es completamente
artificial. Porque yo por ejemplo 2 mi hijo le gusta ;no?. Le abrazas y eso y se siente bien (no?.
Pero fue como una represion que tuve ahf que luego ya se me bloqueo, se quedé ahi.
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Esa podria ser una variable que ha influido en tu personalidad, esa necesidad afectiva...

Eso sf, eso es una cosa que lo he satisfecho en parte ;no?. Porgue me casé quizds y... Y
bueno, con la vida espiritual también todas estas cosas, estas necesidades disminuyen ;no?.
Porque no cabe duda que hay una satisfaccion de la relacién con los devotos y de la préctica
espiritual,

Ahora que dices esto de la relacion con los devotos. Esto podria ser un indicative de haber
tenido una necesidad de algiin tipo de relacién comunitaria mas o menos sélida...

Si, por supuesto, no cabe duda de que eso me gustaba. Siempre me ha gustao, la cosa
comunitaria me ha gustado ;no?. Si, quizds viene de eso, de que no haya tenido ese tipo de
experiencia... si, puede ser. Pero creo que eso para mi por lo menos conscientemente, no era lo
que me... 0 sea, lo que realmente me convencia... Supongo que por supuesto influirfa zno? el
hecho de que... De hecho al principio de devoto, cuando me hice devoto, pues habfa allf un
director, que yo me acuerdo que me ayudé mucho ;no? y yo lo vefa asi como un padre. Me
acuerdo que siempre se porté muy bien conmigo y me tenfa mucho afecto ¥... me acuerdo gue
se lo agradeci mucho. Porque a parte de que era muy inteligente, era un filésofo muy... daba
clases muy sencillas pero muy filoséficas ;no?, muy profundas. Era muy inteligente y pues
conmigo tenfa un trato asi muy bueno. Me aprecié, no s€ por qué pero desde el principio siempre
le caf bien, Entonces, siempre lo agradeci ;no?

Luego me imagino que también una vez fuiste introduciéndote en la dindmica Hare Krisna
poco a poco tus ideas sobre el mundo, tu sistema de valores, etc., irian cambiando. Porque
claro, el sistema filosdfico implica replantearse una serie cosas a nivel personal, social,
cultural...

No no, juf!, eso cambié completamente.

(Y como lo fuiste encajando eso? (fue como ir dejando cosas y cogiendo otras
secuencialmente o Jo fuiste compatibilizando? ;cémo fue el proceso?

No, vino... fue como un borrén y... (cuenta nueva). Es algo que yo recuerdo como
experiencias muy intensas constantemente, que me hacfan cambiar completamente todo mi
planteamiento de las cosas ;no?. Pero al mismo tiempo en positivo, o sea, en ¢l sentido de que
todo el sistema anterior 1o iba viendo que era muy... sin sentido, y entonces todas las cosas, la
escala de valores de antes, pues completamente perdfa sentido y el nuevo sistema de valores
aparecia ;no?. Pero no fue una cosa asi racional que yo la fuese haciendo, fue la misma practica.
Fue como descubrir de pronto algo que... con lo cual yo me identificaba plenamente, y claro, me
fue muy facil rechazar todo lo de antes con lo cual no... me parecfa bastante... que a lo mejor
incluso me condicionaba y tal, pero que no le veia ningiin sentido... O sea que no hubo ningdn
esfuerzo para eso. Més bien fue al revés, o sea, que o dejé muy a gusto, siempre que pude (no?.
Hay cosas que no las puedes dejar porque las tienes muy... pero vamos que, que no...

Porque ahora ;fi te sientes muy distanciado de la sociedad en general?

Bueno ahora... s que han sido, por ejemplo estos cinco primeros cinco afios fue... podria
decirte quizés como un lavado de cerebro, pero real ;no?, un lavado real, o sea, que fue como...
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;Pero como el lavado de cerebro del que se suele hablar...?

No, 0 sea, quizds en parte si. Fue como una experiencia tan intensa que digamos que todo
lo otro quedd como... todos los otros aspectos de tu cardcter quedaron ahi como arrinconaos ;no?
(comprendes?. Porque td estabas tan metido en el... y yo la recuerdo bien esa época, pero el
hecho es que no es tan fcil digamos quitar todo lo que tienes td deniro en tan poco tiempo ;no?.
Pero vamos, que la experiencia es que fue tan llena, tan plena, que todo lo otro quedé asf muy
al margen ;no?

(Pero fue voluntad tuya?

No no no no, fue la préctica misma, la préctica espiritualmente tan fuerte, tan... Pero por
otro lao, lo que vi luego, es que habfa otro aspecto de maduracién que no se habia realizao
jcomprendes?. Al principio hubo como una experiencia espiritual muy fuerte, porque fue en poco
tiempo y muy intensa y muy répida zno?, por la préctica tan fuerte que... Pero al mismo tiempo
pues eh... habia cosas que habfa ahf en el corazén y apegos y cosas que... que no es que se
habfan ido, sinc que se habian quedao muy muy al margen ;comprendes?. Pero luego cuando esa
experiencia espiritual ya no se volvid tan fuerte y tal pues esas cosas se volvieron a manifestar
¢no?, cosas ahf todavia que hay. Eso fue por un lao, y otro aspecto que... es que cuando eso
disminuy6 pues te distes cuenia de que un poco esa experiencia espiritual era real pero que al
mismo tiempo habia una inmadurez ahf, que se siente }a necesidad a lo mejor de experimentar
cosas fuera ;no?, de ver cosas fuera y de tomar contacto mis con la gente de esta sociedad. Y
eso es lo que veo que en este tiempo pues ha habido una maduracién en ese sentido ;no?, O sea,
que antes por ejemplo, después de esos cinco afios pues yo iba a encontrar una persona y ahi
tenfa yo mis ideas muy marcadas ;no? y vefa allf una persona que solamente tenia que... sin
ningiin tipo de... Por eso ahora, debido a que... esta madurez, pues me veo un poco més capaz
de entender la situacién de otras personas ;no?

¢Ta crees que ese es un periodo por el que mds o menos pasdis todos los devotos?

Si, yo creo que es una cosa que pasa, que estd esa época asi fandtica. Porque por ejemplo
hay aqui un devoto muy entusiasta y se introduce en esto plenamente y... entonces ti lo ves ;no?
en que etapa estd jno?. Pero es que eso es... es casi inevitable ;no?, incluso parar eso no es
bueno ;no?, porque es como unaz autodefensa ;comprendes?, es como una forma de... es una
proteccion que te creas para sumegirte plenamente. No, claro, que quizas es... no sé, no sé si es
la mejor forma de que se haga pero que... yo personalmente no la recuerdo mal esa época, no
la recuerdo mal. Sin embargo, estoy seguro de que cuando hablase a mi familia y tal... Ellos por
gjemplo, cuando me recuerdan de esa ¢poca pues me dicen, pues tenias mucha potencia espiritual,
Me veian con mucha potencia pero al mismo tiempo seguro gue no tenia la capacidad que tengo
ahora para escucharles y hablar con ellos v... Entonces, lo ideal es conseguir las dos cosas (no?
{riu).

Me dices que seria como necesario al principio pasar esa etapa, para estar protegido, llevar
esa armadura, y luego ya ir soltandola con la madurez...

Exacto, si s1 s1. Y ir soltando cuando ya mds o menos estds bien construido, por dentro
vas construyéndote mds ;no?. Incluso una vez a Prabhupada le dijeron, una sefiora, “es que sus
discipulos son muy fanticos en cuanto a reaccién con la sociedad’, una periodista e decfa. Y
Prabhupada decia que era como una forma de autoproteccién, de autodefensa, que cuando uno
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todavia no ha madurao pues una forma de defenderse es esa ;no?. Bueno, més bien él se referia
al rechazo asi a veces demasiao fuerte ;no?. Que en las escrituras se dice que el rechazo muy
intenso es una forma de apego jno?. Pero hay un aspecto muy positivo ahi, que no recuerdo muy
bien, realmente habfa una experiencia espiritual muy fuerte que pienso que es un... pero bueno,
que eso puede intoxicarte un poco al principio ;no?, te intoxica un poco, te cae un... de pronto
te ves ahi con un entendimiento y con una serie de...

Pero con respecto a lo que antes deciamos de Ia voluntariedad, ;tit te sentiste en algin
momento presionade a nivel institucional?

No, eso por ejemplo, me recuerdo, que una vez, ya no recuerdo bien cuando el... cunando
me... el devoto que me pregunté por la segunda iniciacién, por la primera, yo me acuerdo que
lo tenia claro, era... me dijeron tienes que iniciarte y yo me inicié, o sea, no... Pero la segunda,
que yo recuerdo como que era mas consciente, me dijo el director, dice, 'mira, que te¢ vamos a
proponer para la segunda iniciacion, y eso lo hacemos cuando se ve que un devoto tiene que estar
ya convencido realmente que lo tinico que quiere... que no va a dejar nunca mds de ser devoto’,
0 sea, que ya es para toda la vida, que ti estds convencido que ti vas a ser devoto para toda la
vida ;jno?. Y yo me acuerdo que aquello me soné a... como decir, "pero qué...".

;{Como lo del militar que pensabas antes?

No no no, que va, no no, 1o eso, nada nada, es todo lo contrario. Es como... jcémo dije?,
pues por supuesto... 0 sea, que en ninglin momento se me pasaba por la cabeza hacer otra cosa
que eso ;no?, lo tenfa clarisimo ;no?

¢Nunca se te ha pasado por la cabeza?

No, dejar de ser devoto no. A veces, lo que en algiin momento pude haber pensao es si
ser devoto dentro o fuera, Es lo que a veces... cuando estaba casao. Hombre, luego estdn las
cosas de fe /no?, que serfa mentira decir que en toda mi vida lo he tenido clarfsimo que es esto
(no? Por supuesto que hasta que no vea a Krisna cara a cara... siempre hay momentos que uno
piensa, bueno pues, hay otros métodos de autorealizacién. Pero, bueno, 1o son muy intensos
porque hay suficientes experiencias y bastantes argumentos para répidamente... por lo menos no
ver otra cosa mas clara.

Antes has hablado de una primera dualidad grande, ;ha habido alguna otra m4s?, o més
atin, ;has tenido muchas en ta vida?

Bueno sf, mi naturaleza es ser indeciso. Soy muy indeciso ;no? Me cuesta... como analizo
muche las cosas pues a veces llegar a una conclusién me cuesta mucho ;no?. Y entonces el...
bueno, otras que he tenido, pues lo del casamiento también (rin), cuando me propusieron una
devota que no me decfa mucho y ahi también tuve que decidir que sf o que no... Otra que he
tenide es... me acuerdo que una de la cosas que yo vefa que... que demostraban que esto me
convencia mucho era eso ;no?, porque era muy raro que algo a mf me convenciese plenamente
¢ho?, por esa naturaleza tan indecisa (no?. Me acuerdo que conmigo mismo y incluso con los
gue me conocian decia, uno de los argumentos que yo les decia era: *mira, si yo para que esté
convencido de algo, ti ya me conoces, mnca estoy convencido de nada, gue s esto gue si 1o otro
¢no?, siempre estoy un poco dudoso ;no?’. En cambio esto me convencia plenamente. Estaba
completamente convencido. Y bueno, otras dualidades, pues de servicio... eso mismo de estar
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aqui en Espafia o no estar, ir a Francia o quedarme, eso también me quedé mucho tiempo, si
quedarme o irme a Francia... que si estar en sankirtana o estar en la granja, al mismo tiempo
estaba aqui con las vacas pero al mismo tiempo querfa ir a sankirfana y cuando estaba en
sankirtana querfa ir con las vacas. Ese tipo de cosas. Es bastante mi personalidad.

(Qué dirias que se gana y que se pierde haciéndote Hare Krisna?

(Ampli espai de reflexid) Bueno, se gana todo y se... es la contestacién me imagino ;no?
(riu), se gana todo y no se pierde nada. Bueno, pero si quieres matizando mds, no sé... te dirfa
que, ahora que estoy en cuarenta afios ya, entonces... no sé si es la crisis de los cuarenta que le
llaman o qué (riu), bueno z veces... me pasa por la cabeza, bueno a lo mejor, haber tenido ciertas
experiencias ;no?, que no he tenido ;no?, y que ahora cnando sales fuera pues ves que la gente
tiene y tal ;no?. Y dices pues a lo mejor hubiera sido interesante tener esas experiencias, pero
luego, inmediatamente el argumento que me viene en contra de €so es que me doy cuenta {no?
que las experiencias se pagan también ;no?. O sea, a nivel espiritual, cualquier experiencia
material luego la pagas, o sea que las pocas experiencias que he tenido materiales, o pocas o
muchas, pues veo que en un sentido, en parte, han sido un obstéculo para e! desarrollo espiritual
(no? Y veo también que devotos que asi que se van y luego vuelven ;jno?, pues ves que su
capacidad de préctica espiritual pues queda bastante... Por supuesto que tltimamente es... a nivel
espiritual nadie estd incapacitao ;jno?, o sea, que en cualquier sitnacién estds con opcidén de
desarrollarte espiritualmente, pero por otro lao también es... digamos que las experiencias
materiales pueden... te descapacitan en un sentido. En un sentido te capacitan porque te pueden...
0 sea, es que depende del nivel, o sea, lo que se aconseja por ejemplo si uno materialmente est§
muy ansioso de tener algin tipo de experiencias hasta el punto de que eso le quita toda
concentracion de la vida espiritual, pues mejor que las pase v después vendrs con mds interés
por la vida espiritual ;no?. Pero sj ese interés por una experiencia material no es demasiao
grande pues también estd e] otro aspecto que es que la experiencia material digamos te marca
(00?, te marca y que luego eso pues también es un lastre a la hora de practicar vida espiritnal.
Entonces pensardo asi pues... entonces... Entonces me digo pues mejor entenderlo y... Y bueno,
luego por supuesto que este tipo de cosas, cuando uno lee las escrituras ;no? y se llena de
filosofia, automaticamente ese tipo de pensamientos o de... quedan inmediatamente vencidos. O
sea, que esa intencidn siempre estd ahi... Por supuesto no estuvo ;eh?, los primeros afios no
estaba. Ahora quizds debido a este estado que estoy ahora, de mds pies en tierra, pues también
ese tipo de pensamientos pues se pasan por la cabeza jno?. Pero bueno, hasta ahora no han sido
nunca excesivamente... o sea que con la practica espiritual misma, bien hecha, me es suficiente
para... para que no me molesten jno?. O sea, ir practicando bien ;jno?, cantando el mantra y
estudiando Ja filosofia y tal, pues es... Eso es una experiencia de la vida espiritual. Hay diferentes
niveles de comprension ;no?, en funcién de la conciencia. Entonces, cuando tu préctica espiritual
es buena, entonces tu nivel de comprensién es nno ¢no?, cuando tu practica espiritnal no es
demasiado buena tu nivel de comprensién es dos ;no?. Entonces, en funcién de ese nivel en que
estas, entonces las dudas son méds o menos presentes ;no?

Y no piensas que a veces resultarfa positivo dejar como una especie de mérgenes a la
filosofia para asi poder contextualizar, ampliar el campo de vision... incluso para conectar
més con la sociedad (no?. Porque a veces da la impresién de que todo sea como muy
rigido...

Bueno, por ejemplo, yo cuando voy a casa de mi suegre me gusta mucho ver la televisién,
yo tengo mucha sed de conocer cosas ;no?. Yo comparo con mi esposa ;no?, mi esposa por
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ejemplo no es asi, ella tiene la filosoffa clara y no tiene ganas de... Pero vamos, a mi siempre
me ha gustao conocer, conocer, No sé, es una cosa también de mi naturaleza. Me acuerdo que
incluso antes de ser devoto pues en la television los discursos politicos pues los escuchaba ;no?.
Cuando a nadie le gustaba y me decian ’jqué rollo! ;eémo escuchas eso?’, pues 2 mi me gustaba
escucharlos y intentar entenderlos ;no?. Por supuesto mi naturaleza no es de intelectual, pero
tengo hasta cierto punto una naturaleza de analizar, de conocer cosas y saber y tal ;no?. Y
entonces cuando voy ¥ eso pues me gusta ver la televisién, y si hay programas los escucho, o
por ejemplo los telediarios o cosas asf, pues para estar més al corriente de lo que pasa y estudiar
toda la sociologia, todo... en fin... Claro, todo eso lo hago bajo la perspectiva del entendimiento
de la Conciencia de Krisna ;no?. Que por supuesto me hace... lo veo mucho més claro ahora,
0 sea, para mi eso clarifica mucho y entiendo por qué éste habla asi, o por qué éste estd en
ansiedad asi, o por qué éste dice esto, o por qué éste dice lo otro, perfectamente lo puedo
entender mucho mejor jno?, con el entendimiento de la Conciencia de Krisna ;no?, sabiendo que
la naturaleza material... T4 tienes un entendimiento, es como si ti estudias psicologfa, o sea,
antes de estudiar psicologia y después de estudiar psicologia pues td... a la hora de cuando ves
a una persona o la escuchas pues analizas las cosas diferentes ;no?, como tii ahora antropologfa.
Pues con la Conciencia de Krisna es lo mismo. Es un entendimiento de las cosas que es real y
que entonces al... vamos, no pienso que sea una cosa.. una visién condicionada ino?. Por
supuesto, cuando estds convencido de algo, yo de la filosofia de la Conciencia de Krisna estoy
totalmente convencido ;no?, o sea, de lo esencial jno?, digamos de los aspectos bésicos de la
conciencia de Krisna, por lo menos estoy convencido de ellos ;no?. Pero luego claro, hay matices
£no?, o sea, que si Krisna es Dios o Visnu es Dios jentiendes?. Bueno, pues a veces los Vedas
dicen que es Krisna, pero también dicen Rama, y bueno, cosas asi que son tan elevadas que...
Bueno, a mi me han dicho que es Krisna y por qué no ;no?, y cuando llegue el momento lo
entenderé ;no?. Pero vamos las cosas bésicas: las modalidades, 1a mente, el falso ego... todo eso
para mf es una explicacidn perfecta ;n0? de todo o que es la psicologfa humana y de lo que es
todo ;no?, o sea, todas las diferentes filosoffas.

Si, 1o que pasa es que 2 mi me resulta muy dificil creer que haya férmulas tan matemsticas
para todo ;no?. Porque, por ¢jemplo, cuando escucho las clases, me da la sensacién de que
afirmais cosas como muy... bueno, esto es esto porque sélo puede ser esto, o es blanco o es
negro, y el ejemplo siempre es un poco extremo... ;entiendes un poco lo gue te quiero decir?

51, es0 es tipico un poco del... si, es es... de la pedagogia de la Conciencia de Krisna. Es
cierto que estd ahi ese aspecto, si. Si, supongo. Yo por ejemplo, cuando fui a... me acuerdo que
asi como lo estds diciendo t ahora, me acuerdo que lo sentf en alglin momento. Digamos esa
forma de... y de hecho yo por ejemplo cuando predicaba... ahora a 1o mejor ya he caido también
en ese tipo de sistema ;no?, pero cuando predicaba me acuerdo que intentaba hacerlo de una
forma asi mas... si si eso estd ahf ;no?. Pero bueno, me imagino que con la madurez de los
devotos eso se ird. Claro, Prabhupada quiso dar una explicacién de la filosoffa sencilla digamos,
que fuese asequible a todos ¢no?, pero luego lo que ves it en los libros de Prabhupada y vas
profundizando en ellos, ves que bueno, que hay muchos matices, que no es eso asf tan... que una
cosa es decirlo y otra cosa es entenderlo bien profundamente ;no?. Entonces en eso estd lo que
th dices que hay una... Por eso Prabhupada decfa una cosa y en otro momento parece que decia
exactamente lo contrario (no? ;jentiendes?, y lo cual demuestra que no es asf todo tan... Lo que
pasa es que de alguna forma lo tiene que explicar ;no?. Entonces da ejemplos muy sencillos para
que después sean comprensibles para todos. Porque ves que su... 1o que estd explicando no es
algo tan sencillo, porque la prueba es que lo mismo lo explica a veces de la forma contraria
ientiendes?, lo cual demuestra que hay toda una serie de matices que los vas tii descubriendo con
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tu practica ;no? y tu madurez ;comprendes?. Entonces por eso normalmente cuando nosotros
predicamos, como todavia somos muy nedfitos, pues a veces lo presentamos todo asf muy... Pero
que hay muchos matices en medio, claro. Y luego también hay un aspecto que es un poco
diferente ;jno?, que es entender que es diferente la intencién de cnando se predica a la intencién
de cuando se da por ejemplo una explicacién académica. Es diferente. La finalidad de la prédica
no es digamos el... la finalidad no es analizar algo y de darlo en todos sus matices como es en
una clase de universidad o algo, sino que la finalidad de la prédica principal es... bueno, despertar
a la gente su conciencia de Dios y hacerle perder su interés por la materia ;no?. Entonces claro,
es eh... quizds se enfatiza asf la cosa mucho ;no?, a lo mejor que... con el fin de que a veces que
incluso uno mismo se convenza (rin) o jentiendes?, que uno mismo, a veces el mismo que...
muchas veces ¢l que da la clase, el primer motivao para hablar asf es uno mismo con el fin de
quitarse cualquier pdjaro que tenga en la cabeza jcomprendes?

O incluso quizas autojustificar un poco lo que...

Bueno si, pero vamos, es0 es ya otra cosa (riu). Esa es otra cosa ya mds... Pero muchas
veces, cuando das una clase a lo mejor tienes... me acuerdo que un devoto me lo decia: “estoy
con unos deseos sexuales que me tienen loco’, y cogia en una clase y empezaba a decir: 'iqué
es el cuerpo de una mujer?, jes puro excremento y grasa y...I". Y entonces daba una clase asi,
¥ que si se contaba este ejemplo, que si la escritura dice esto que.. y de esa forma pues
automaticamente el efecto después es que, que bueno, que te convences un poco de lo que has
dicho y tus deseo sexuales disminuyen ;comprendes?. O sea que es que... no sabes por qué a
veces se habla de una forma u otra...

.Y eso de autojustificarte?

No, que bueno, por supuesto, que so existe también. Hay muchos tipos de clases. Hay
clases también las clases politicas ;jno? (riu). Que hay un tema en el ambiente que se quiere...
que no te gusta, y entonces haces una clase pero muy dirigida a un tema muy especial, que
quieres que sea de otra forma jcomprendes?, y utilizas toda la filosoffa para que la cosa cambie.

Es que a veces dais ejemplos como muy estardard o los repetis diferentes devotos sobre el
mismo tema...

Es que claro, hay muchos ejemplos que los ha dao Prabhupada y entonces son... pero s
s, muchas veces se utilizan. Y bueno, como se sabe que son ejemplos que a lo mejor ha dao
Prabhupada pues se piensa que a lo mejor tienen m4s fuerza a la hora de convencer a alguien y
tal. Y luego también eso que i decias de antodefenderse, si. Que a veces ti coges y... y tienes
un... yo que sé, que te has enterac que por ahi van diciendo que ti eres un desordenao, por
ejemplo, o yo que s€ (riu). Y entonces en la clase: *jporque bueno, lo importante no es o externo
sino lo interno!’. Cosas asf, sf, e50 por supuesto est4 ah{. Hombre, hasta predicar como predicaba
Prabhupada...; Prabhupada predicaba motivao dnicamente por su amor por Krisna y por las almas
condicionadas, O Jesucristo, cualquier maestro de estos autorealizaos ¢no?. Pero claro, estamos
en ese nivel. Entonces las clases son siempre muy nedfitas, entonces hay mucha... Pero vamos,
yo personaimente, cuando doy una clase Jo que intento es eh... bueno, pensar que siempre puedo
aprender algo. Hay dos cosas que me motivan al escuchar la clase ;no?. Primero, a entender al
devoto ;no?. Qué es lo que quiere... més que nada por... 0 sea, si s una clase que la da un
devoto mis nuevo, escucho la clase con la intencién de aprender lo que me tenga que ensefiar,
pero también mucho para comprenderlo mejor ;no? y saber yo cémo en otra clase cémo corregir
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o complementar lo que €l ha dicho jcomprendes?. O sea, porque viendo hablar a una persona ves
por donde cojea o... zsabes?. Y cuando es un devoto mayor, pues intento... bueno, Krisna seguro
que a través de €1 me puede ensefiar algo ;no?. Esa es la mentalidad que intento tener en las
clases ;no?. Pero vamos que hay clases que si, que ves que hay una motivacién ahi muy clara
y entonces pues... Pero es una austeridad, es una terapia ;eh?, o sea, aguantar eso aunque e esté
a lo mejor... a veces me dan ganas de salimme ;jno?. Digo bueno... (rin). Pero te aguantas ahi y
te sientes luego mejor, ves que hay una purificacién, hay una maduracién ;no?, cuando consigues
escuchar algo aunque a Io mejor no te esté gustando por lo que sea.

Cambiando un poco de tema ;Qué experiencias crees que te han llevado un poco a
autoanalizarte, a la reflexién interna y, de alguna manera, a tomar la decisién de hacerte
monje?

(Ampli espai de reflexié) ;Experiencias?, no sé, asociarlo asf a una experiencia en
particular... no sabrfa que decir. Lo que te decia antes ;no?, que veia una necesidad de dar a Ia
vida una explicacion, algo que realmente me diera un sentido de vivir, no sé, una... Sentia como
una insatisfaccién muy grande ;no? antes de ser devoto, una... poco a poce muchas ilusiones que
teniz las habia perdido y tal y...

LA qué te refieres?

Bueno, de la actividad que conocia ;no? de lo que conocia. Mds 0 menos las cosas que
conocia pues... vefa asf... més 0 menos comparandola con los amigos que tenfa en ese momento
¥ con los cuales en otros momentos lo pasaba muy bien y me divertfa, pero hubo un momento
en que me senti un poco al margen de esa historia ;no?, entonces pues... Y laego pues eh... esa
inquietud religiosa también la tuve ahf siempre ;no?. Me desmarqué ahi un poco de lo que mi
padre queria que fuera ;no?, pero vamos, el deseo religioso estuvo ahi siempre, mi creencia en
Dios siempre estuvo ;no?

Y por lo que me has contado, ofra constante también quizds fue el inconformismo, la
reaccion...

Si, eso siempre lo tuve. Ya cuando era estudiante pues también estuve asi con los
socialistas y...

(Participaste en movimientos de tipe politico...?

No muy mucho, pero si alguna vez. En la universidad pues también... Me acuerdo que
alli en Murcia con la cosa del cambio de plan de estudios pues me acuerdo gue una vez me puse
allf en contra de todos... casi me se echa toda la escuela encima (riu), en una de estas asambleas
¢no? 81, tenfa asf un poco... que no me importaba ponerme un poco en contra de lo que opinaban
los otros ;jno?. Si, ese espiritu asi estaba ahf.

iCrees que te has sentido alguna vez plenamente integrado en la sociedad?

No. O sea, eh... jintegrao?, no, es que en la época de estudiante no puedes tener ese
sentimiento y...
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No, me refiero en general. Este es un modelo de sociedad y de cultura muy diferente al de
la India y al de la filosofia que practiciis...

$i. No, o sea, me acuerdo por ejemplo que mi forma de vestir era asf bastante... o sea,
pasaba un poco asf de... Cuando mejor me sentfa es cuando jba asi un poco al margen de las
modas y de las corrientes... Pero, asi hasta el punto de sentirme... no, no... no creo que... Por
ejemplo, lo que si recuerdo es que el ambiente de marina, por ejemplo, que es en el que mis
padres se movian mds, eso yo nunca lo acabé de... nunca estuve dentro de €l ;no? Eso si Io
recuerdo bien ;no?. Cuando los amigos... o sea, Jos hijos de los compafieros de mi padre y todo
el ambiente de la matina... todo eso, yo estuve siempre un poco al margen de todo eso ino?. No
fue porque no quisiese. Tampoco porque no guisiese sino un poco por las circunstancias (o’
Mi madre llevaba esta vida asf un poco a parte y tal, pues yo también me... desarrollé un
sentimiento aislado ;no?, asi de... si quizds eso, no sé, me imagino que algo habrd influido
también en mi...

¢Y tii qué crees, que Hare Krisna se nace o se hace?

Mi convencimiento es que hay un Karma ahi que me ha llevado agui jno?. O sea, que
pienso que no es por casualidad que yo tuve una madre vegetariana y un padre que me duchaba
con agua fria... Todas estas cosas son coincidencias que yo he visto claro que fueron como una
preparacion para que luego yo, para que la conciencia de Krisna fuera algo f4cil de adoptar ;no?.
O sea, pienso, estoy superconvencido de que... porque ademds de la forma que conocf a los
devotos y en el momento que fue... todo fue como muy... no fue una casualidad para nada, Estoy
convencido de que no fue una casnalidad, que todo estaba ahi con un plan ;no?. En mis vidas
pasadas pues algin contacto tuve que tener con este tipo de practica que me llevé a tomar la
Conciencia de Krisna,

Si, esto lo comentdis mucho, Krisna hizo los arreglos para...

Si si, arreglos. §1, pienso que nada es por casualidad. Por supuesto hay un libre albedrio
ahi, pero en fin, yo creo que hay una serie de situaciones que se van sucediendo que para mi es

claro que no fueron casuvales. Entonces pienso que en parte se nace y también en parte se hace.
Yo creo que las dos cosas.

Se nace ;en qué sentido?

Se nace en ¢l sentido de que td naces con un poco de conciencia de Krisna, pero luego
tienes que hacerlo también. Tt te das cuenta que bueno, que tienes ya parte del camino recorrido
cuando entras en contacto con esto, pero también tienes parte del recorrido sin recorrer. Entonces
no ¢s que... las dos cosas estdn ahf ;no?. Entonces, el entrar en contacto con esto pienso que no
es por casualidad ;no?.

Bueno, yo creo que ya hemos tocado un poco todos los temas. Ahora, si a ti te parece que
puedes afiadir algo mids que pueda ser significativo... Mis que nada en relacién a las
experiencias personales que en un momento dado te levan a tomar esta opcién religiosa y
que pueden haber inflnido de alguna manera en que asf lo hicieras, a pesar de que como
dices pueda existir este factor de vidas pasadas vy tal...

Bueno, a mi 1o que... o sea, una de las cosas que no me gustaba, por ejemplo, es el pensar
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que tengo... el sentimiento de los cristianos que su religién es el dnico medio de perfeccién ;no?.
Por un lao eso, y por otro lao otra cosa que tampoco me gustaba era el sentir que alguien me
explotase ;no?. Eso de trabajar en una fébrica, bajo un patrén y eso tampoco me gustaba. Y
entonces claro, que el haber aceptado esto es por supuesto porque estoy convencido primero que
no hay esa explotacion que a veces se dice respecto a nuestros... Y luego el aspecto también
filoséfico que veo que es un entendimento muy universal ;no?, o sea, que no carece... aunque
a primera vista parece algo as{ muy sectario y muy... pero en realidad cuando lo estudias pues
ves gue no, que es un entendimiento que abarca muchas comprensiones y muchos planteamientos
parciales ;no?, de las cosas. Eso es lo que mds me gusté (no? de la Conciencia de Krisna. Que
€s0 estd personalizao en la figura de Caitanya Mahaprabhu, que es 1o primero que lef ;n0? y me
gusié mucho.

Porque para ti el hecho de ingresar y seguir el proceso no significé al parecer un cambio
demasiado brusco...

No, son cosas que yo ya habia experimentao. Son verdades que yo tenfa experimentadas
ya. Yo por ejemplo, para mif €so de ducharme con agua fria pues ya lo hacfa, o sea, aunque me
habfan ensefiao, pero me di cuenta de que era bueno jna?, porque cuando no lo hacia no me
sentia bien. Son cosas que parece que no son muy importantes pero que... Por otro lao esta pues
lo de la alimentacidn vegetariana pues para m{ era una verdad ;no?, o sea, que yo estaba
convencido de eso, que era el mejor sistema de alimentacién. Habfa comido otras cosas y no...
Vamos, yo con mis amigos les predicaba ¢l vegetarianismo ;jno? Y algunas ottas cosas y asi, que
las encontré un poco aqui todas dentro de la Conciencia de Krisna ;no?. También las
actividades... el amor a la naturaleza y... bueno, diferentes cosas que uno pues ve que... que uno
se identifica con ellas o que las verdades que... claro, no explica la verdad absoluta pero claro,
por lo menos de eso estds convencido jno?. Y claro, entonces todas esas pequefias cosas estaban
dentro de la Conciencia de Krisna, y a parte pues una filosofia que sf te explicaba todo lo demsés.

T lo entiendes como verdad absoluta tode el sistema filosdfico...
Si si, claro.

No, lo digo porque a veces parece como si al pensar en verdad absoluta se cae en el
planteamiento de que como verdad absoluta es lo finico verdadero, posible... que es uno de
los puntos que decias antes respecte al Cristianismo..,

Bueno, pero es que es un planteamiento que es muy diferente. Por ejemplo, el
planteamiento del cristiano ;qué dice?, sélo a través de Cristo puedes Hegar a Dios, a la
perfeccidén, que es lo que me ensefiaban a mf los curas y mi padre y todos ;ro?...

Aunque también se dice que hay muchos caminos para Hegar a Dios...

S1, pero es que en cambio lo que te dicen los Vedas es que no, que i lo que necesitas
para llegar a Dios es un maestro, ya sea Jesucristo, ya sea Mahoma, ya sea quien sea, ¥y un
camino que te permita desarrollar amor por Dios. Son unos términos mucho més generales ;no?.
O sea, vi eres una alma espiritual y coalquier medio que te permita despertar ese amor por Dios
latente que tienes en ti, pues eso es bueno jno?. De que te digan eso a que e digan que sbio
tienes que venir por Jesucristo porque si no... son planteamientos mucho més limitaos (no?, lo
ofro es un planteamiento muy general ;no? que... Me acuerdo gue cuando lef la biografia de
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Caitanya Mahaprabhu, digo bueno, esto realmente es lo que necesita el mundo en esta época que
estamos viviendo ;jno?. O sea, histéricamente yo vefa claro que habia una... estamos pasando una
época muy especial ;no?. Nunca el mundo habfa pasado una época en todo lo largo de su historia
un momento tan especial como el de ahora. Ha estado habiendo unos cambios en muy poco
tiempo muy grandes. Entonces, histéricamente no puedes compararlo con ninguna otra época,
Entonces se dan una setie de circunstancias que también son tinicas ;no?, de intercomunicacion...
que antes no habia ;no?, entre diferentes pafses, entre diferentes partes del mundo... Para mf era
evidente que debia haber también algin tipo de alternativa diferente a las tradicionales, debia
haber a nivel espiritual ;no?. Entonces cuando conoct la personalidad de Caitanya Mahaprabhu,
pues entonces fue como... digo esto es lo que... realmente es esto lo que digamos que faltaba
(no?. Lo vi clarisimo. Un personaje asi, que da un mensaje tan universal, que unifica las
religiones y, vamos, lo vi... luego estudias la filosoffa y dices, esto es perfecto. Y luego pues
¢laro, me acuerdo que era asi, que cada dia que pasaba era como unos flashes de comprensién
muy grandes ;no? que... hasta el punto que no habia ningtin tinte de duda. Que ahora, a veces,
debido a que... no ahora, pero vamos, a lo mejor hay épocas en la vida espiritual, de esas que
te decia antes, que porque hay mdés implicacién en las actividades materiales y eso,
automaticamente €so, ¢sa claridad de ideas disminuye un poco. Q sea, que la involucracién en
cosas materiales y actividades materiales, hace que a veces la inteligencia espiritual se... Pero
vamos, en mi caso eso ha sido muy muy leve, simplemente ha sido consecuencia de una
evolucién y de una maduracién ;no?, que te hace recuestionarte un poco las cosas pero para un
entendimiento més profundo ;no?, no tan a lo mejor... elemental. También al mismo tiempo
aparecen cuestiones gue antes no te hacias ;no?, para entender més ;no?, realmente, cosas que
antes no te cuestionabas. Pero eso viene de este deseo de entender las cosas de una forma més
racional ;no? Cosas que a lo mejor antes las habfas aceptado tan... o sea, habfa aceptado una
parte ;no?, la parte primera ;no?, y eso me convenci6 tanto que tampoco me preocupaba mucho
por la segunda. Ahora estoy un poco entrando en la segunda parte, en el segundo grado, que
claro, que ves que hay cosas que hay que entenderlas bien y te das cuenta que muchas cosas
solamente con la purificacién y el avance pues vas entendiéndolas bien bien realmente ;no?. Y
el entendimiento espiritual es un proceso ilimitao.
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16. ANA

Edat actoal: 38
Data de P’entrevista: 19-}-93

Me llamo Ana, tengo treinta y cuatro afios, soy de Santander. Bueno, mi vida... yo vivia
en una familia media, tengo tres hermanos, tres chicos, y yo soy una hija deseada ;no?, por mis
padres, porque ¢llos querian una hija, tenfan tres hijos, Entonces, mis padres han sido catélicos,
yo he estao en un colegio de monjas, pero nunca han sido fandticos jno?. Siempre me han dao
la libertad de ir a la iglesia... jamds en mi casa era algo rigido ;no?. Era totalmente abierto. El
que querfa ir a misa iba, el que no querfa no iba y nunca nos han dicho... Siempre pues sf, que
hay un Dios y tal ;no?. Bueno, yo hice la primera comunién y al poco tiempo me acuerdo que
cuando tenfa como catorce afios o asi, yo iba a misa regularmente ;no? los domingos, pero ya
un dia me dijo un cura al confesarme que qué hacfa con mi novio y yo me quedé my... muy
asi... Digo bueno, realmente, si yo tengo algiin pecao ya se lo diré, no me tiene usted que
preguntar ;no?. Entonces nunca mis me volvi a confesar. Siempre que he ido, he hecho como
un acto de contricién, hasta he comulgao ;no? en un momento dao, porque creo que hablaba yo
con Dios ;no?, mds que a través de otra persona, no es necesario.

Y entonces bueno, mi vida més o menos yo lo que recuerdo es mis o menos feliz, una
infancia feliz, con problemas, porque yo era una nifia protegida y mimada y bueno, siempre como
muy enfermiza y tal ;no?, de pequefia por eso ;jno?, sobre todo por muy protegida. Entonces
bueno, a los catorce afios empecé a salir ya en plan de pandillas y amigos y tal, siempre rigido,
porque para eso mi padre era asf muy rigido ;no?, las personas fuera de casa a tal hora.., Y
bueno asf empecé a salir con un chico a los quince afios y a los dieciocho afios me quedé
embarazada ;no?. Tuve una hija. Hubo un momento ahf muy fuerte en mi vida, fue pues un
cambio ;no? de ser totalmente pues ¢so, una nifia mimada y una nifia en el fondo, aunque hiciese
el sexo ¢no?, a de repente ser.., tener ahi una hija ;no?, una nifia tener otra nifia. Muy fuerte.
Entonces no me casé ;no? porque €] también tenfa dieciocho afios, entonces como que ahi fue
€como un susto muy grande para los dos ;jno?. Y no me casé. Al principio estuve dos afios sin
casarme y a 1os dos afios me cas€, con el padre de mi hija ;no?. Me casé y bueno, ahf empezaron
todos mis problemas ;no? en la vida, realmente ¢no?; yo, bueno pues, es una experiencia mas
pero no me deberfa de haber casao. Mi padre, sobre todo él, siempre me dijo: *no te cases, no
te cases..’ y tal. Pero bueno yo, pues era el padre de mi hija, estaba enamorada, bueno
enamorada, yo que sé. Si es que ahora mismo no creo que fuera el amor Io que yo sentia (no?.
Ya creo que ¢l amor es diferente ;no?. Y bueno, asi estuve con €l viviendo, pero una relacién
muy mal ;no? desde el principio. Pues €] saliendo con sus amigos, yo queddndome en casa...
Entonces, al afio yo ya me querfa separar de mi marido ;jno?. Hablé con mis padres, mi padre
Ine apoyaba con esa separacion, pero mi madre decfa que no, que iba a ser muy infeliz, porque
realmente yo estaba como colgada de ese hombre ;no?, entonces, que ni con él nj sin &1 ;no?.
Entonces mi madre decfa que no, que éramos muy jévenes, que él cambiarfa... Y bueno, no me
separ¢. Murié mi madre cuando mi hija tenfa tres afios jno?, y eso fue un palo grandisimo ino?,
porque yo era muy mimada, era una persona que yo estaba ya casada ;no?, pero mi madre vena
a mi casa, me ayudaba econdmicamente, me ayudaba en todos los sentidos ;n0?, me hacia la
comida, me... bueno, muy... protegiéndome ;no?. Entonces cuandoe murié mi madre ya me quedé
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fatal, fue asf como de repente... Con mi padre no me llevaba muy bien, no le comprendia ¢no?
ami padre realmente muy bien, entonces no habfa una comisién con él. Y siempre ademds estaba
luchando ;no?, como la rebelde, yo era la rebelde de mi casa ;no?, aunque he sido una persona,
la rebelde pero siempre muy... sin hacer grandes... simplemente pues que me quedé embarazada,
pero nunca he dao unos disgustos asi muy importantes ¢n mi casa jno?, pero ese vale por cien.

Entonces s¢ murié mi madre y entonces fue cuando empezé ahf Ia realidad de mi vida
;no?, donde realmente empieza el luchar en esta vida ;no?. Porque hasta ese momento pues mi
madre era la que me daba dinero, la que si me faltaba algo me lo compraba... bueno, pues me
podia ir mal o bien mi matrimonio, bien y mal y asf, pero no me daba tanta cuenta ;no? de que...
lo que era luchar en este mundo ;no?. Entonces bueno, tuve otra hija, pues tenfa ya la otra cuatro
afios. Fue enseguida pues porque me quedé tan mal con la... vamos con... bueno, tuve un aborto,
lo provoqué yo, porque vefa que con mi matrimonio como estaba que no era posible tener otro
hijo, entonces fui a Londres y aborté. Para mi esa fue una experiencia pues dura ;no?. Siempre
pienso que si alguien me tiene que juzgar en esta vida va a ser por eso ;no?. Pero veo que
tampoco se pueden traer hijos al mundo asi porque... porque sf ;no?. Entonces es como que yo
he procurac no tener que volver a abortar ;no?, que volvi a abortar otra vez ;no?, dos veces, pero
realmente siemnpre he tenido medios, no me han fallao ;no?, entonces yo vefa que no podfa ;no?
tener mas hijos. Yo es que ahora no me lo puedo ni pensar ;no?. Si ahora es duro con dos hijas,
imaginate si hubiese tenido cuatro.

Entonces bueno, en ese momento... bueno, en plan de amigos v tal, pues lo tipico, todos
estaban metidos en rollos de canutos y porros y tal ;no?, hasta mi marido ;no? en un momento
dao. Entonces yo siempre he rechazao eso mucho porque... uno puede dar gracias ahf a Dios, de
que siempre era como una cosa que la tenfa ya superada ;no?, que no me interesaba, nunca he
bebido... nunca eso ha sido un problema en mi vida jno?. Pero ha sido muy cercano a mf, porque
mi marido por ejemplo hasta ha vendido ;no? drogas, entonces ha sido muy cercano y... y él
consumia ;no?. Yo también he probao drogas, bueno realmente sélo la cocaina y el hachfs, y el
€xtasis vna vez ;no?. Pero realmente no es para nada mi problema jno?

Entonces, tuve a mi otra hija, y a los meses de tenerla me volvi a separar, ya... es que me
he separao varias veces, me separé y tal y me fui a vivir a casa de mi padre. Esta fue la primera
vez que me separé, tenia la nifia pequefia meses. Entonces me fui a vivir a casa de mi padre y
tal. Pero vi que... estuve unos cuantos meses separada, pero realmente yo estaba ahi colgada
(no?, tanto por las nifias... porque era muy joven ;no?, entonces volvi, volvimos juntos ;no?.
Entonces estuve viviendo una temporada en casa de mi padre, con €l y mis hijas, y luego ya nos
fuimos a un pueblo a vivir, durante cinco afios estuvimos alli viviendo. Y yo la verdad es que
lo que veia en mi vida era una insatisfaccién ;no?, estaba totalmente insatisfecha. Entonces... me
gustaba el pueblo y todo, pero que era como que estaba ahi... infeliz totalmente ;no?. No, pero
era por mi matrimonic ;jno?, mis que nada, porque no era para nada la persona que yo deseaba
tener cerca de mi, No creo que eso sea un compafiero, esa persona. Te das cuenta de que no
tienes nada que ver con esa persona ;no?. Pero seguia y seguia y segufa v asf. Entonces me
separé otra vez, que esa fue la segunda vez, me separé cuando tenfan mis hijas cuatro afos,
cuatro la pequefia jno?. Fue un paso muy fuerte, porque ademds me acuerdo que yo siempre era
la que me iba ;no? de mi casa, cogfa a mis hijas y me iba ;no?. Y cogi a mis hijas y me puse
a vivir enfrente de él ;no?, entonces fue ahf un choque. Pero yo estaba como muy segura ;no?
de que esa persona no tenfa nada que ver conmigo y tal y cual. Entonces yo trabajaba en una
pizzeria y a parte de la pizzerfa pues iba a limpiar casas, hacia lo que fuese porque tenfa que
mantener a mis hijas. Cuando estaba con €] me mantenfa €|, y bueno, yo trabajaba los fines de
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semana en una pizzerfa, a partir de que mi hija la pequefia tenfa dos afios o tres. Pero porque
eran unos amigos y entonces me lo propusieron y dije, bueno vale. Bueno, él me mantenia pero
con calamidad ;no?, quiero decir que yo he pasao muchas calamidades econémicas, porque
éramos muy jévenes, con dos hijas... y como muy nifios sobre todo, tanto €l como yo. El por
ejemplo, €l era un nifio muy mimao también, sus padres de un nivel social alto... entonces muy...
no sé, muy rmimao también, como yo, los dos ;no?. Entonces estuve asi como un afio ahf
separada, pero realmente... Me quedé allf en el pueblo, él ya se vino a la ciudad, y cai como en
una crisis ;no?. Porque era como que yo estaba buscando algo, algo, algo, pero realmente, estaba
con €l y estaba mal, me separé y estaba mal, y no sé, vefa que mi vida era un desastre (N0, que
o era feliz. Que vale, que si, que empecé a salir con gente mds joven, amigos ;no?, y si, de
aquello que sales por la noche de risas, ja ja ja ja, pero era aquello que decias, pero bueno, qué
pinto yo ;no?, mi vida es otra, tengo dos hijas, y no es esto ;no?. Por un tiempo ests muy bien,
te diviertes y tal, pero ves que no, que tii ahi no tienes nada que ver,

Y bueno, entonces volvi con €, porque €l parecié que habfa dado un cambio ;10? en su
vida. Entonces como mucho méds maduro ya le vi... eso es lo que me pareci6 al principio. Y
bueno, yo realmente deseaba ;no? tener un hogar, era como mi meta ¢no?, el tener pues a una
persona... al hombre que amas, con tus hijas, que es el padie de ellas, y tener tu hogar y tal.
Entonces en esa época pues montamos un negocio, una pizzerfa y bueno, al principio estuvimos
como un afio muy bien, como novios, aquello muy bien, como un cambio bastante grande.
Adquello que como gue no le reconocfas muy bien ¢no?, estaba asf siempre muy pendiente de mi
y tal y cual, pero luego vi que estaba metido en el mundo de las drogas, en plan de que vendia
y tal y cual, y entonces yo ya me quedé ahf un poco aterrorizada ;n0?. Y él bueno, me decfa que
nada, que lo iba a dejar, porque ahora con la pizzeria que nada, que lo iba a dejar y tal y cual.
Entonces fue cuando realmente... yo lo recuerdo como un afio de los peores de mi vida {no?,
porque era miedo a todo: miedo a la policfa, miedo... era como que yo no tenia nada que ver con
€50, Pero que yo vivia con esa persona ¢no?. Entonces era miedo a todo en mi vida: miedo a eso,
miedo a que €] venia tardisimo siempre, histérico... no sé, yo en mi vida he sentido tanto miedo.
Entonces eh... bueno, pues yo ¢ra que estaba ya totalmente como una vieja, realmente ;no?, en
plan de mentalidad y tal. Mis amigos me llamaban, venga Ana sal, an{mate, tal, no sé qué, no
s€ cuantos... pero era €so como que ya me daba igual so que arre ;no?, era como que oira vez
me vOy a separat, ofra vez enfréntate con todo... es que me parecia ya de locos ;no?. Siempre
con mis hijas p’atids y p’alante ;no?, y yo decfa, bueno... claro, siempre que me separaba me las
llevaba, entonces era... era como... no sé, mal para ellas, mal para mi, pero yo veia que estaban
mal ahf jno?, viviendo ahf en ese... bueno, un ambiente, que tampoco te pienses que era el tipico
ambiente no sé€ ;no?, de drogas, tal, porque era un nivel alto, en plan de que genie bien que
compra sus cosas para divertirse un fin de semana ;no?. Que no tampoco en plan chungo, en
plan de la calle y tal ;no?, no tenia nada que ver ;no?. Entonces tampoco te dabas tanta cuenta
de que estabas metido en ese mundo. Pero estabas metido en ese mundo realmente. Y bueno, ya
entonces decidi separarme (no? porque vi que yo no podia seguir viviendo asi ;no?, estaba
superquemada, psicolégicamente estaba destrozada ;no?... es lo que vefa, yo no me enganché a
las drogas, pero psicol6gicamente yo estaba muy mal ;no?. Y entonces ya ahi, me separé. Pero
€] siempre querfa volver conmigo ;no?, porque no sé, porque... porque yo 1o creo que él no me
amase ;no?, $ino que era... bueno, amar como se ama en este mundo material ;no?, que stempre
tienes necesidades de otras personas y tal. Entonces bueno, pues €l me.., venga, vamos a
intentarlo, venga Ana y tal... Entonces en esa semana es cuando yo conoci a los Hare Krisnas
¢10?, en esa semana de mj vida, que de esto hace ya... yo tenfa veintinueve 2fios e parece...
Hace cuatro afios o cinco afios. Yo conocf un Hare Krisna en Santander distribuyendo libros, y
yo realmente, cuando €l me pard, pues yo dije, "bah, serd uno que te viene a pedir...’; yo no
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queria nada saber ;no?, yo iba asf con mis rollos y no queria... Y entonces bueno, me paré y me
qued¢ muy flaseada ¢no?, porque me dice... pues me dijo eso jno? como que... *;0i siempre vas
asi de guapa?’. Y a mi me sorprendid tanto eso ;no?, porque era realmente a lo mejor lo que yo
necesitaba en ese momento de mi vida jno?, que alguien me apreciase ;no?, que no fuesen tan
chungas las cosas y tal ;no?. Y entonces bueno, pues me sorprendi6 tanto que me quedé como
parada en esc momento. Ya ni por el libro ni por nada, sino porque estaba yo tan mal
psicolégicamente ;no?, que me sentfa pues una mierda. Entonces necesitaba como que algnien
me dijese: hombre, que todavia estds mona o algo ;no?. Me sentia fatal ;no?. En cambio mis
amigos, los amigos que yo tengo, estdn metidos en otro camino espiritual hindd, el Siddha yoga.
Y ellos siempre me decian “vente...’, y yo iba, pero yo no sentia nada, me parecia ridiculo,
ponerme delante de una foto ahf y peinarme... yo decia, estos estan chalaos; vamos, no chalaos
porque eran mis amigos, pero no lo veia para nada. Entonces yo le dije a este chico jno? que...
que que pena que no conociese a mis amigos, porque ademds ¢llos se iban a la India y tal, que
se iban al cabo de un mes o asf y que... que vale, que yo le habfa comprao el libro Pero yo se
Io iba a regalar a mis amigos, porque a mf no me interesaba para nada esas cosas ;jno?. Es que
no habfa ni visto jamds a los Hare Krisna, jamds, oir hablar sf, pero que para nada, para nada.
Y lo dltimo que me podia yo pensar en mi vida, vamos, o vltimo.

El caso es que yo habia quedao con una amiga mia y le dije: *ah, pues mira, he conocido
a un chico asf muy simpdtico y tal y me ha dado este libro y tal...’; me dice, *ah, pues podriamos
ir, a ver si hacen comida o hacen cdnticos o tal y cual’. Entonces me acuerdo que fuimos y
estaba €l todavia, al cabo de dos horas. Y bueno, yo ahf si que siento que Krisna se puso ahi en
mi camino ;no? realmente. Y me acuerdo que ademds iba con mis hijas... al principio foi sola
¢no?, pero luego yo con mis hijas, B. con sus hijos, sus sobrinos... un montén ahi, un montaje...
Entonces B. habl6 con €l jno?, le dijo que si hacfa cantos y tal, y nos invité un domingo. Y
bueno, me acuerdo que en esa semana mi marido estaba insistiendo ;no?, vamos a volver, vamos
a volver, vamos a volver, y yo esa semana estuve muy ilusionada ;no? porque €l (el Hare Krisna)
empez$ a decir, *ah, porque esta chica me ha dao buena impresién’ ;no?, le decia a B., porque
conmigo no hablé nada ;no?, "que si me ha dado buena impresién y que si tiene los ojos muy
asi...’; yo que sé, le daba ahf buena onda, yo no sé que le darfa ;n0?, pero vamos. El ¢aso es que
a mf eso me chocaba ;no?. Pero bueno, yo es que no sabia ni lo que era un Hare Krisna, no
sabfa que era. Ademas €| iba vestido de calle, més bien hindd ;no?, con pantalones amplios y
tal pero... era verano y tal... y ni con la cabeza rapada ni nada. Y entonces me quedé asf como
"ah, mira... no sé que...” ilusionada ;no? '

Y entonces nada, me acuerdo que esa semana nos invit6 el domingo, y yo no sé por qué,
no tuvimos ni coche para ir al pueblo, porque no $é, mis amigos ademés son mucho de dejarte
coches, no hay problema nunca; yo no sé porque ese domingo ni tuvimos coche ni nada, no’
pudimos ir, vamos, a la comida esta ;no?. Entonces bueno, dijimos, bueno, pues no vamos y ya
estd ;no?. Y de repente bajamos y nos encontramos otra vez a R. (el Hare Krisna). Vamos, es
que fue... yo, por eso te lo cuento con tanto detalle, porque es que fue... vamos, es que estaba
Krisna ahi para que yo fuese ;no?, muy fuerte. Entonces bueno, ese dia nos dijo que no podia
haber sido ;no?, porque ellos vivian en una casa asi en ruinas, porque se la habfan dejao y tal,
¥ que les daba un poco de corte llevarnos allf... Pero nosotros le dijimos que no importaba, que
€$0 a nosotros nos daba igual y tal y cual, y entonces ya nos invité para el domingo siguniente.
Porque €] no habia cogido ni nuestro nombre, ni nuestro teléfono, ni nuestra direccién, ni nada.
Entonces ya nos lo cogié ;no?
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Pero en esa semana, yo volvi con mi marido. Entonces ya a2 mi se me olvid6 R., se me
olvidaron los Hare Krisna, se me olvidé todo ;no?. Volvi porque yo lo que queria era que mi
matrimonio funcionase, que eso era lo primero, aunque vefa que era un autoengafio mfo, porque
realmente eso no tenia solucién, Pero bueno, yo queria eso. Entonces de repente, esto fue el
domingo, pues nada, el sdbado me viene B. a la pizzerfa y me dice, *oye que es que nos ha
llamao este chico y que nos ha invitao para mafiana a comer’. Y yo: *que no, mira que ahora
estoy con mi marido, que no, que paso, que... que no, que no’. Bueno, pues justamente el sébado,
mi marido me hizo ya una faena horrorosa y dije bueno, nunca més, ya se acabs y se acabé.
Entonces fue cuando ya me separé totalmente y me fui a esa comida el domingo, sin dormir y
sin nada, me fui a esa comida, cosa que yo bueno, me parecié pues la comida... no me gustaba
nada, me parecia todo... bueno, de que devolvia y todo, porque entre que no habia dormido,
estaba mal mi cuerpo, un disgustazo el dfa anterior... pues estaba hecha polvo, realmente ;no?.
Entonces me acuerdo que ademds B. como habfa estao en la India, decia, ’ah, si esto es
maravilloso, si ¢s tal y que cual...’, y yo diciendo, pero bueno... Yo no comi nada me acuerdo
ese dfa. Y entonces ahi, R., hubo un canto, y entonces, en ese preciso momento, es cnando algo
dentro de mi se despert$. El manrra cantao con ellos, sin baile ni nada, sentaos ¥... Y fue como
que realmente ahi dije: uf, ;qué es esto?, es algo muy especial jno?. Luego me bajé R. y otro
Hare Krisna a Santander, porque mis amigas se iban a la playa después de la comida, era verano,
y me bajaron ellos porque yo tenia que irme a trabajar. Y estuve con ellos hablando. Y les
invitamos nosofras a otro canto, de Siddha yoga ;no?. Y fueron. Varios devotos fueron, que era
un equipo de devotos que estaban distribuyendo libros, y fueron varios, y entonces en ese canto
{no?, yo empecé a hacer cosas que yo realmente era incapaz de hacer en mi vida ;no?. Como
por ejemplo, pues yo me acuerdo del dfa del canto y decfa, ;jpero ¢émo voy a dejar mi negocio
solo?. No puedo ¢no?, porque yo era la que hacfa las pizzas, la que... Ia que tenfa que estar alli
por narices ;no?. Acababa de abrir mi negocio, vamos, que lo acababa de abrir. Y yo siempre
he sido come superesponsable en mi vida ;jno?. A mi trabajo jamds he faltado, aunque esté mala,
aunque mis hijas s¢ pongan malas... yo voy, vamos, pase lo que pase, muy estricta, demasiado.
Entonces, bueno, fue una cosa, que yo tenia que ir a ese canto pasase lo que pasase y tal ino?.
Claro, mi marido, yo ya estaba scparada definitivamente, pero él era el duefio de ese negocio,
entonces yo, si me voy, sabfa que iba a haber problemas y tal ;no?. Entonces como estdbamos
en esa separacion, pues yo dije a dos chicas que tenfa empleadas, les dije: "mira, si viene, yo
estoy aqui al l2o en una casa, me llamdis, le decfs que me encuentro mal y que me he ido porque
estoy mal ;no?. Porque hubo muchas tensiones, muchos problemas, él no se queria separar, yo
si... bueno, muchos problemas ;no?

Entonces de repente fui a este canto, fue muy bonito, fue muchisima gente, porque
invitamos a més gente de Santander, y hicimos un prasan de pizzas que yo llevé. Y me acuerdo
que de repente yo me puse a hablar con R. y fue como una persona que la conocfa de toda mi
vida ;no?. Cosas muy intimas yo se las contaba a é] ;no?. Y empezamos a hablar también de lo
que era jno?, de su camino espiritual. Yo le empecé a hacer preguntas y tal. Bueno, el caso es
que hablé con €l y ya se iban, se iban de Santander ;no?. Entonces me dijo que ya me llamarfa
y tal jno?. Y entonces me empez6 a llamar. Y siempre era una relacién hablando siempre de
Krisna ;no?. Y bueno, me invité a Barcelona, que habia un Pada-yatra ;no?, un festival, y foi,
fui también, haciendo otra locura también para mi ;no?, dejar mi negocio, dejarlo todo, y decir,
me voy, aquf se queda y pase lo que pase. Eso yo nunca lo habia hecho ;no?. Pero era como mds
la fuerza esa que me llevaba que la responsabilidad que tenia.

Entonces me fui, y bueno, alli, me acuerdo que me siguié pasando eso de 1a comida al
principio, no probé bocao y tal. Y bueno, yo me acuerdo que en el festival ;no? ibas por la calle
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tirando del carro, pues al principio yo he sido una persona con mucha cosa del qué dir la gente,
muchisimo vamos. Yo coger y asi cuando mi marido se ponia violento o gritaba o tal, quien
fuese, me daba igual que fuese mi padre, vamos, o mi hermano, mi amiga de... era una cosa
siempre como de no montar el escdndalo, que la gente no sepa nada... era cosa mfa, muy personal
y no me gustaba ;no?. Bueno, entonces hubo ahi un choque cuando legué a Barcelona, y eso
que a mi en Barcelona no me conocfa nadie, pere como de repente ahi habia televisiones, habia
no se qué ;no?, y decfa, bueno, nosotras estamos chaladas, agui bailando, aqui en mitad de la
calle... pero en ¢l fondo yo nunca he sentido eso ;jno?, esa sensacién dentro de mi, de bienestar,
de paz y de éxtasis ;no?. Era como que mi cuerpo estaba flotando en el aire ;no?, yo estaba ahi
pero estaba en otra dimensién ;no?. Nunca, vamos. Tanto mi amiga B. y yo lo sentimos (eh?,
y ella estd iniciada a yoga. Era un éxtasis, yo me acuerdo que bailando allf como locas,
cantando... no s&, fue impresionante.

Y entonces yo, con este chico, con R. tuve una relacién ;no? de pareja. Casi no nos
vefamos, porque €l estaba en Barcelona. Bueno, €l se salié del templo, porque €l se iba a salir
¢(no?, Hevando el mismo camine espiritual pero haciendo una vida en la calle. Y entonces
estuvimos casi un afio, pero realmente fue una parcja para... es que yo lo veo claro ;no?, que fue
una pareja para que €l me ensefiase este camino ;jno?. Y para ver que hay otro lao de la moneda,
que hay otro tipo de gente en la vida ;no?, porque yo siempre pues desde los catorce afios yo
pensaba que solo habia hombres asi ;no?, como mi marido, vamos. Yo no pensaba que habia el
otro lado de la moneda ;no?, gente sensible, gente que te ayude, gente que te esté valorando ;no?
realmente. No que td eres una mierda, no vales para nada, que si eres imbécil, td eres no se qué.
R. era todo lo contrario. Una persona que siempre... jestds bien?, tal, no sé qué... Entonces estuve
saliendo casi un afio con €, pero ya te digo, era una relacién de que él siempre estaba fuera de
Santander... Fue una relacion de carta y telefénicamente casi ;no?. Y bueno, y yo le puedo... para
mi R., bueno, hoy en dia sigo teniendo contacto con €l ;no?, es muy amigo mfo, para mi R. es
el que me salvé ;no? de hundirme psicolégicamente, porque fue el que me dio otra visién de Ia
vida, fue como que se desperté algo dentro de mi gue yo estaba buscando hace muchos... siempre
(no?. Siempre mi marido y todo el mundo, td eres la eterna insatisfecha, ti eres la eterna
insatisfecha, era como que yo buscaba algo y no sabfa el qué buscar ;no?. No sabfa si era un
hombre, una amistad, tener un nicleo familiar... yo buscaba algo pero no sabfa el qué. Y
entonces vi que con esio ;jno?, cantando, yo he tenido sensaciones de éxtasis ;no?, de bueno,
aqui mismo me puedo morir ahora mismo, acabarse todo, y estoy en paz. Nunca lo he tenido con
otra ¢osa, varnos,

Y entonces, a través de eso, pues yo estuve con €l saliendo, v empecé a abrirme a hacer..,
he hecho bastantes trabajos de la Nueva Era ;no?, cursos, a conocerme a mf misma, por qué
reaccionaba de esta manera y no de esta otra... Esto a parte de Hare Krisna ;no?. Bueno pues he
hecho cursos de Wilheim (?), he hecho el proceso Hoffmann, uno que es una limpieza sobre ti
mismo ;no?. Entonces eso me dio una visién ;no?, de empezar a comprender pues a mi padre...
es como una limpieza de ir a tu nifiez, sacar ahf toda la porquerfa que te han dao tus padres,
porque estd claro gue nos dan cosas positivas y negativas. Y bueno, me ha venido muy bien en
mi vida ;no?. Pero realmente... yo he hecho muchos cursos de esos y he conocido a gente
estupenda en estos cursos, perc realmente yo creo gue 1o més es un camino espiritual ;no?, es
lo que te va a llevar a estar... no sé, es con lo que yo con mis paz me he encontrado ¢no?,
Entonces bueno, hubo un momento en mi vida que yo dejé de hacer cursos, porque veia que era
un curso y otro y mucha informacién, pero que luego no lo llevaba a la prictica jno?, muchas
cosas ;jno?. Y luego yo iba a una médico-naturista ;no?. Ella me notaba perfectamente cuando
yo estaba con los devotos y cuando no, en mi energia simplemente ;no?. Me decfa que... ella me
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animaba, vete con ellos, déjalo todo y vete con ellos ;no?, porque me cargaba ;no?. Y bueno,
ya después de dejar la relacién con R., que bueno, no se sabe si fue de pareja, Pero una relacion
mds fntima ;no?, entonces yo me separé un poco, fue la época en que empecé a hacer cursos,
me separé un poco de los Hare Krisnas, aunque yo con R. segufa teniendo contactos ;no? pero
no tan a menudo. Y entonces, después de eso, al cabo de... hace dos afios, sali con un chico, y
bueno, yo estaba como muy enamorada de esa persona, pero vefa como que estaba a mil afios
luz de mi ;no?, o sea, como que en la vida material era la persona que yo deseaba .no?, era el
tipico hombre que un mujer en la vida material le encantaria ; no?, porque era ademés fisicamente
guapisimo, simpatiquisimo, amoroso... con mis hijas, mis hijas decfan que era su segundo padre...
vamos, en plan de que... fenomenal. Pero como que yo no tenia nada que decir a esa persona.
Yo ya no queria eso simplemente ;no?, sino que querfa encontrar una persona que también lleve
como un camino espiritual en su vida. Entonces me costé mucho pero también rompimos esa
relacién. A mi me costé porque estaba muy apegada 2 €l y... claro, tenfa cosas materiales que
a mi me atrafan mucho ;no?. Aunque nada espiritual, pero todo lo material me era muy
atrayente. Y me costé mucho y tal, y entonces de repente volvieron a aparecer los Hare Krisna
en mi vida, en Santander, otra vez después de estar también en una crisis de mi vida. Y entonces
€s cuando, de esto hace ya dos afios, y es cuando realmente me he metido, més i no?, Me acuerdo
que me lo dijo un amigo ¢no?, me dice, "mira, estédn los Hare Krisna por aqui’; como ya sabfa
que habia tenido relacin con uno, habiamos hecho comidas en nuestra casa y tal, v bueno, sabia
que a mi me iba. Yo automdticamente me fui a buscarles, sin pensar dos veces me fui por
Santander a unos pueblos, preguntando, porque sabia la zona pero no sabia el pueblo donde ellos
estaban, y les Jocalicé. Entonces estuve hablando con uno, le dije que si les podfa visitar jno?,
me dijo que si, que podfamos ir los domingos, y entonces empecé a ir los domingos {no?.
Empecé yo y quince personas que llevaba conmigo casi siempre ;no?. Ellos se quedaron
alucinaos ¢no?, porque nunca tienen tantas personas cuando estén ios devotos brahmacaris jno?;
ellos reparten mil invitaciones pero nunca hay esa aglomeracién ;no?

Entonces ahf conoci, bueno, me acuerdo que el primer dia que fuimos, fuimos como diez
personas o asi, y nadie se atrevia a decir nada ni nada ;no?, entonces yo ahf dije: *mira, yo estoy
fatal, yo necesito que me ayudeis’; vamos, fue otra vez volver a ellos ;no?. Digo, *me encuentro
desesperada, no soy feliz en este mundo’ ;no? material; no tampoco de estas personas que...
cuando yo digo desesperada, no quiero decir desesperada y que la gente ’jhay!l, la pobre,
desesperada...’; no, no es eso ;no?. No sé explicarlo muy bien jno?. No es decir que yo sea
totalmente infeliz en ese mundo material, porque todavia estoy apegada a €l. Yo tengo muchos
amigos que estan en crecimiento, ademés casi todos buscando algo, un camino jno?. Y tengo
gente estupenda ;no? como amigos. Entonces no es decir que esté en la vida material y todo sea
horroroso, no. No es eso. Pero como que realmente me encuentro como dividida en dos ;no?.
Estoy dividida, muy dividida, y cada vez mds ;no?. Entonces bueno, allf fue cuando conocf a S.,
V., Y..... bueno, a los devotos que i puedes conocer ahora aqui ;no?. Entonces me acuerdo que
con el que mds conecté fue con S, y asf ;no?, que fue el que me animé a venir a la granja,
Porque yo nunca habia ido a... bueno, fui alli al templo de Barcelona, pero yo no habfa estao aqui
(no?. Entonces él me empez6 a animar: vente a la granja, estate alli un tiempo y a ver qué
piensas y tal ;no?. Y entonces bueno, pues me animé tanto, me animé tanto, que yo decidf venir.
Y bueno, la primera vez que vine aquf me acnerdo gue me parecié horroroso. Porque yo conozco
a los brahmacaris en la calle jno?, no aqui...

i Te refieres a la comunidad, a la imagen...?

No, ese no, porque ya lo conocia. Era el trato jno?, el trato de... yo con los bralmacaris
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alli siempre estaba hablando con ellos a solas, comiamos juntos todos, no habfa diferencias entre
hombres y mujeres... y yo me quedaba sorprendidisima. Y hasta S. ;no?, ni me hablaba casi. Y
ademds yo, todas las cosas que he hecho en mi vida, han sido Ia ignaldad, el hombre y la mujer
somos iguales, no pasa nada, el valorarte a ti mismo, el apreciarte a ti mismo... y aquf es todo
lo contrario ¢no?, como que ti eres lo dltimo ;no?. Pero no ya la mujer tampoco, sino todos,
porque son sirvientes, entonces son como... Y yo, pues todos los cursos que he hecho pues son
como de apreciarme, de valorarme, de quererme a mi misma.. entonces era un chogue
grandisimo ;no?. El primer dia que estuve aquf, me acuerdo que al dia siguiente... bueno, vine
por la tarde y tal, ya me sentaron aqui, me dieron prasada, me fui a mi habitacién, y yo empecé
a pensar, bueno, ;qué hago aqui?, realmente ;qué hago?. Pero empecé a pensar también
realmente yo quiero conocer este camino espiritual, porque me toca en mi corazén ino?,
entonces, si me toca... por qué no voy a hacer la misma vida gue hacen ellos a ver si realmente
es todo lo exterior lo que me gusta o realmente no todo ;no?. Levantarme a las cuatro de la
mafiana, ducharme con agua fria, porque no hay, no porque no sea normal sino porque no hay,
y el hacer su vida ;no?. Y entonces, decidf hacer eso. Y bueno, pues fue... estuve una semana
seguida, y fue una experiencia bueno, increfble ;no?, me veia con muchisima mds energfa de la
que yo pueda tener nunca en mi vida, vamos, fuera de aqui, Estar siempre riéndome... vamos,
fue una cosa de las que me di cuenta ;no? realmente, el decir, siempre riéndome, no me costaba
nada... fue como empezarme... me adapté aqui como si hubiese vivido siempre aqui, desde el
primer dia me puse un sari sola, que nunca me habfa puesto un sari.. Vamos, que me fui
adaptando ¢no?. Lo que mds me chocaba a mi era eso ;no?, la.. hombres y mujeres tan
separados, no poder hablar, no relacionarme con una persona ;n0?, eso es lo que més... y hoy
en dia me cuesta, vamos.,

Entonces bueno, pues me... estuve una semana, fue maravilloso. Y ya te digo, al principio
el cambio fue muy fuerte, pero como dije, bueno, ja qué vienes?, a estar en plan de estar como
estabas con los brahmacaris, allf que te teclan, porque es verdad, te teclan, estdn pendientes de
ti, es que te estdn escuchando tus problemas, te estdn dando de comer, te estdn ofreciendo todo
(no?. Entonces yo pensé, bueno, jhas venido a que te estén teclando o has venido realmente a
conocer este camino espiritual... para ti?. Y entonces pensé eso v dije, bueno, has venido para
ti. Entonces, bueno pues me quedé feliz y tuve una experiencia increfble ;no?. Increible, vamos
no sé, feliz, contenta, eso que no echaba ni de menos a mis hijas. Es que era como que ya no
tengo nada alld afuera, estaba feliz. Todos los dfas, no me costaba nada levantarme, cambiar mi
horario... porque yo trabajaba en un restaurante, entonces es cambiar mi horario completamente,
de acostarme yo normalmente a las cuairo de la mafiana, llegar aquf el primer dia... Yo siempre
que llego aqui es que me he acostao a las cuatro de la mafiana, me he levantao a las siete para
cogerme el autobds, viajar todo el dia y al dia siguiente me levanto tan pancha, me adapto
perfectamente ;no?. Entonces bueno, estuve aqui, y cuando llegué a Santander después de esa
primera vez, fue la vez que peor lo he pasao después de estar aqui ;no?. De como realmente qué
pinto yo alli, empecé a pensar, qué pinto, qué pinto... Y me amargaba ;no?, pensar, no puedo
estar alli porque... era como sentir la felicidad y de repente que te tenfas que ir, entonces...

Porque ti tenfas planificado estar solamente un tiempo como invitada...

Claro, mis vacaciones, porgque yo tengo mis hijas y yo no puedo dejarlas. Entonces yo
decfa, bueno, es que es de locos ¢no?, el sentir la felicidad aqui y tenerte que ir, ir 2 la mierda
¢no?, porque realmente es lo que yo sentia en ese momento. Entonces bueno, pues empecé a
escribirme con los devotos ;no?, bueno, con los que me escribo, con cuatro o asi, con S. es asi
con el que mds... Llamo a la granja y es con el que hablo casi siempre ;no?; cada vez que estoy
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mala: ‘oh, S., ;qué hago?, no sé qué..’, y él es el que me anima ;no?. Y bueno, volvi en el
festival del afio pasao, y bueno, ahf tuvo un accidente mi ex-marido ;no? y entonces me tuve que
volver porque casi se muere y tal. Pero Io tomé como de otra manera ;no?, porque Krisna en
aquel momento... empecé como una evolucién dentro de mf, a ir dejando el alcohol, ir dejando
de tener relaciones sexuales porque simplemente me encuentre con ganas de afecto... quiero decir,
que todo fue como saliende de dentro de mf ;no?. Porque yo creo que no puedes forzarte, no
puedes reprimirte; no puedes, porque entonces eso se va a quedar ahf acamulao y al final va a
salir y va a hacer la explosién ¢no?. Entonces, cnando me tuve que ir a Santander, puse mucha
energia en mi ex-marido ;no? porque estaba muy enfermo, para curarle y tal, porque yo a partir
de hacer cursos y de tomar un camino espiritual es como que tengo otra visién de la vida, otra
comprension, entonces, pues bueno, todo el mundo decfa: *1d ir a cuidar a tu esposo y tal, estés
loca, y no s€ qué, no s€ cuantos...’; pero bueno, yo es lo que sentia y 1o hacia con amor, aunque
no lo quiero para nada ya. Para nada vamos, no quiero esa relacién ya nunca mis ;no?. Pero es
como que me ha dao otra visién de la vida ;no?

Entonges, la tltima vez que estuve fue en el Pada-yatra, en una peregrinacién por la paz,
este verano, y bueno, ahf si que yo ya me hubiese quedao para siempre, porque era lo que
realmente a mi... como el anillo al dedo jno?. Era como mucho mds flexible que esto. Hombres
y mujeres comiendo juntos, no las mujeres aqui y los hombres alld ;no?, ibas de un ti a td al
lao, era mucho més familiar; luego era ir caminando por los pueblos v cantar los nombres de
Krisna (no?, es como cuando fue Jesucristo ;no? caminando con sus apéstoles. Era impresionante
{102, Yo me quedé muy impresionada y todo el mundo més o menos que yo he hablao que han
estado en Pada-yatre les ha pasac lo mismo. Entonces bueno, pues estave alli otros quince dias
y me tuve que volver a ir a Santander, y entonces es como que cada vez necesito més volver aqui
¢no?. Es como que cada vez paso mds de la vida material y no es porque yo me fuerce sino
porque por mf misma voy dejdndolo ;no?. Porque yo nunca me fuerzo, quiero decir, que yo
puedo estar ahora aqui cantando Hare Krisna, levantdndome y tal, pero si yo salgo ahi ¥ me
apetece fumarme un cigarro me lo voy a fumar. Porque yo no me voy a forzar. Yo otros devotos
no s€ como Jo hardn ni c6mo... O si un dfa tenge que beber voy a beber.

Entonces, ¢h... luego la Gltima vez que he ido con los devotos ha sido que fui con los
brahmacaris, que me invit un brahmacari a ir ¢ no?. Entonces eso fue un choque asf fuerte ¢no?,
Porque yo siempre he tratao con los devotos como amigos, como puedo tratar a cualquier amigo
en la calle ;no?, entonces a mi me invitaron a ir a Pamplona, ni me parecié extrafio, fui, bueno
fui, para ir hubo ahi un poco de polémica jno? porgue yo estuve con ellos en el Pada-yatra, con
devotos que habfa conocido desde Santander, y coincidié que L. estaba en el Pada-yatra, vy
entonces me dijo, "mira, vamos a estar cerca de Santander, pues te puedes venir unos dias a estar
con nosotros...” Todo surgi6 asi ;no?. Entonces Pamplona estaba cerquita de Santander y me
lamé y me dijo, *bueno, pues si quieres vente cuando td quieras y tal’. Y entonces me parecié
normal, pues yo voy, qué mds deseo yo que estar alli ;no? con mis amigos ;no? porque
realmente son mis amigos y tal. Y entonces en ese momento, yo me acuerdo que Ilamé aqui y
le dije a S.: *me voy con los brahmacaris’, y €l se quedé aterrorizao. *;Cémo? {qué te vas con
los brahmacaris?, pero ti estds loca, pero que no puedes’. Y yo: *;pero cémo que no puedo, si
me acaban de invitar?’. Pero bueno a ver, ;quiénes estdis locos vosotros o yo?. Y ya entonces
fue ahi un poco de que yo misma dudé de ir. Pero realmente yo empecé a realizar ¢no?, digo:
y0, mi primer impulso fue el ir allf, yo no me cortaba, porque no creo que haya ningin problema
porque haya una mujer... bueno, por lo menos yo, yo estoy segura de mf misma, ellos no lo s¢é;

yo lo estoy, porque yo no me reprimo, entonces yo sé que si voy con doce hombres a mf no me
excitan sexualmente ni nada; yo ;eh?
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Entonces me acunerdo que fui, bueno dormifa en otra casa ;no? pero convivia con ellos
practicamente; me iba a las cuatro de la mafiana allf, a su casa, haciamos el canto, y luego me
iba con algunos a distribuir libros. Y fue una experiencia para mi alucinante. Porque tienen
muchisima fuerza ;no?, los brahmacaris. Yo me quedé impresionada. La fuerza que ellos tienen,
¥ todas las mafianas como se levantan, hacen su programa espiritual v automdticamente se van
corriendo a vender, a distribuir Libros gno?. Me quedé bastante impresionada ¢no?, y fue para mi
tan fuerte que me puse hasta mala. Yo s€ que ahi limpié un karema, porque yo generalmente
nunca me pongo mala del estémago, nunca, en mi vida vamos, y un dia pues sali con... es que
fue un numerito encima, me voy con los brahmacaris y encima me pongo mala, devolviendo...
bueno, fatal ;no?. Pero realmente yo creo que estaba limpiando un karma ;no?, algo que tenia
que limpiar ;no?. Entonces eso me dio 1a oportunidad de conocer a los brahmacaris, realmente
viviendo con ellos, como son, y uno a uno. Porque lo tipico, yo comencé con cuatro brahmacaris
en Santander y entonces es como que los otros muy bien, muy majos, muy tal, pero no... no tal
¢no?. Entonces pues tuve ocasi6n de estar con uno, luego al dia siguiente con otro, y estuve
hablando con cada uno de ellos ;no?. Entonces vi que es que realmente todos son maravillosos.
Da igual que sean guapos, feos... que no es lo estético ;jno?, es Io que ellos llevan dentro ;no?.
Porque siempre es lo primero ;no? en lo que te fijas. Y realmente, luego, hablando con ellos,
todos tenfan que ver conmigo, t0dos. Yo me quedaba asf lela hablando con ellos de lo que me
comunicaban y tal. Y bueno, fue una experiencia fuertisima para mf. Siempre que vengo tengo
experiencias fuertes, cada una de diferente manera.

Y entonces, no sé, es como que cada vez que vengo aqui mds me meto en este camino
¢no?. Me doy mds cuenta de que esto es Jo mio ;no?. Me cuesta mds marcharme. Bueno,
también la dltima vez han estao cuatro devotas en mi casa... bueno, yo siempre tengo contacto
con ellos y tal ;no?, escribiéndome... por ejemplo, dicen que yo soy especial ;no?, que ninguna
madre tiene tanto contacto con los devotos, pero yo pienso también que es por mi misma ;no?
que es porque yo soy abierta ;no?, y entonces no me pongo ahf un nudo. Porque realmente, con
uno tengo mas contacto que con otros, pero realmente yo estoy aquf en la granja y hablo con casi
todos los devotos, con casi todos vamos. No es eh... no ya me pongo ahi... *hay, hola...’, no, pero
realmente... Y eso me confunde mucho ;no?, porque hay veces que pienso que es lo que me
separa de meterme aquf directamente, pero comprendo y respeto que esto es un convento, es que
es asi, entonces yo me confundo muchas veces ;no? que esto es un convento porque no sé, yo
soy a lo mejor tan abierta por todas las experiencias que he tenido de hacer cursos, de
profundizar... entonces es como que veo que el hombre y la mujer somos igual, que no hay
ningéin problema, que si realmente somos almas espirituales no tenemos porque tener atracciones
(no?. Veo que yo voy a playas nudistas, veo tal, y yo no me perturbo; no me perturbo, a no ser
que haya vna atraccién por un hombre, entonces si me perturbo. Pero yo puedo ver a doscientos
hombres ahi desnudos que me da ignal ;sabes?

Entonces, yo es lo que mdés siento aqui ;ne?, y veo que yo agui no podria vivir a no ser
que tuviera una pareja. Bueno, no lo sé, es lo que me parece a mi ;no?, es lo que me parece.
Porque yo todavia no he renunciao a todo. Yo no he renunciao a la intimidad de las personas
¢no?. Yo necesito todavia el contacto con el ser humano, ya no te digo a nivel sexual ni nada,
sino a nivel de relaciones afectivas. Entonces veo que es muy impersonal ;no? esto en el fondo
(no?, que cada uno estd... Pero lo respeto, porque creo que la persona que ha renunciao a todo
€80 realmente es que renuncia a todo eso. Yo veo que no estoy a ese nivel, de renunciar a todo.
Entonces yo tengo que llegar en mi vida a un punto ;no?, porque veo que yo agui no puedo vivir
¢{no?. Bueno, yo nunca me quiero ir, pero estoy segura de que si a mi ahora me dijesen, "bueno,
te puedes quedar’, pues a lo mejor me quedo y soy la mujer més feliz del mundo, limpiando o
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haciendo tal para las deidades y despreocuparme ya de tener una relacién afectiva. No lo sé ;no?,
pero yo creo que en ¢l fondo de mf no... no podrfa ;no?. Como conozco devotos, ocho afios y
es que no han hablao con nadie ;n0?, a no ser que estén haciendo su trabajo ;no?. Yo creo que
no estoy a ese nivel. Pero realmente es especial ;no?

Yo mira, ahora, esta semana pasada, que he estado haciendo el trabajo de limpiar las
habitaciones de invitados... y he estado limpiando todo el dfa, todo el dfa. Entonces yo decfa:
Ana, vamos a ver, ;c0mo puedes estar aqui feliz?. Pero bueno, jes que td estds loca? ;cémo
puedes ser realmente feliz estando ahi limpiando una moqueta ahi tirada tres horas?. Pero
realmente lo soy. Es como algo que estds haciendo por Dios sin ningtin interés ;no?, algo tan
especial ;jno? que materialmente no podrias hacerlo (n0?, porque materialmente yo me tiro tres
horas ahi limpiando y ya estarfa: me estdn pagando poco, este pesao... es que no lo podria hacer
seguramente. No podria dar de si lo que yo doy aquf, porque siempre estarfa mosqueada
materialmente jno?. Y en cambio aqui es que me da igual, siento hasta... bueno, pues eso, que
me voy a estar una semana y me voy, que a lo mejor no vengo en un afio o en tres meses. Es
como que tengo que cuidar esto ¢no?, porque esio es una parte... bueno de Krisna, esto es de
Krisna, entonces yo estoy aquf y la semana que estoy, estoy preocupandome de esto como si me
fuera a quedar aquf a vivir para siempre. No sé, son cosas muy especiales ;no? que te suceden.
Y bueno, sobre todo pues el levantarme todas las mafianas; es como que aqui me levanto con un
placer y con animos y con una alegria interior ;jno?, que yo en Santander no me levanto, y eso
que estén mis hijas allf ;no?. Yo hay veces que pienso, si yo no amo tanto a mis hijas como a
esto (no?, realmente, porque... si que las amo porque alli estoy con ellas, pero es como que... mis
hijas claro que me dan alegria, pero la alegria tan completa que yo siento aqui no la siento allf
;no?. Alli es como momentos, aqui es como que todo el dia estoy contenta. Me envuelve. Y es
como mucho choque ;no?, porque cuando yo estoy en Santander es como que esto no existe.
Llega un momento que digo: pero a ver, ;de verdad que existen los devotos, de verdad que esa
vida existe?. Es como que... y cuando estoy agui me pasa lo contrario, es como que realmente
me pregunto: ;De verdad que vivo allf en Santander y yo estoy trabajando en un bar y...7. Es
como si fuese doble personalidad en mi misma ;no?, entonces me confunde, Porque tanto me
adapto aqui que allf, pero soy feliz aquf no alli. Pero me adapto tanto aqui que allf. Pero dentro
de mi estoy vacia alli jno?. Eso es lo que siento. Y tampoco sé si estoy preparada para vivir agaf
¢no?, no sé si estoy preparada. No sé si estoy preparada para renunciar a todo, venir aquf y
sentirme aqui sola, el decir, no puedo ni hablar con nadie. Y ademds es que estoy segura de que
si yo viviese aquf siempre, hasta los devotos que hablamos, al final eso se cortarfa ;no?, porque
ne sé... yo nunca en mi vida he comido sola y aqui comes sola. Y he estao con mil brakmacaris
ahf, con ellos viviendo y siempre he estado con ellos, y aqui ya...

Entonces yo lo que veo, aqui el problema que yo veo, es que es gente muy joven la que
normalmente estd metida y que realmente que ellos aman a Krisna y que este camino es el
auténtico, yo lo creo también, que es una manera muy auténtica esta, aunque yo creo que todos
los caminos valen ;no?. Hay mil formas para Hegar. Creo que hay un solo Dios para todo el
mundo, pero bueno, hay mil formas, mil caminos para llegar. No pienso que éste sea el tnico.
Hay varies niveles de conciencia. Entonces a mi me va este y a mis amigos les va otro v a otros
pues les va el catolicismo. Entonces creo que si gue sélo hay un Dios y que hay que servitle.
Creo que tienes que renunciar a todo para llegar a El... Yo creo en los principios de los Hare
Krisna, lo que yo veo que todavia no estoy tan avanzada como para hacerlo jno?, el renunciar
a todo, hasta a mf misma ;no?, renunciar a mf misma. Porque es que los Hare Krisna yenuncian
a ellos mismos, a su cuerpo a... a todo. Entonces, yo todavia no. Y ademds es més choque en mi
por eso, porque yo todos los trabajos que he hecho han sido de valorarme a mi misma, de ser
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yo, de ser una persona en este mundo, no ser una mierda, vamos. Entonces a mf me cuesta ino?,
me cuesta pero sigue habiendo ese sentimiento dentro de mi ;no?, en mi corazén. Es mds de
sentimiento ;no? lo que yo... y siempre pido ;jno? que eso no se vaya, porque como se vaya yo
es que me largo de aqui corriendo jno?. Es eso ;no?. Es lo que me atrapa aqui, El sentimiento
que yo siento por... al cantar ;no?. Yo al cantar miles de veces me pongo a llorar. A llorar,
porque es tan fuerte lo que siento dentro de mf que Horo no de tristeza, sino... porque es que no
s€ como expresar, es como que [loro, me salen las lgrimas. Y me pasa muy a menudo eso. Estar
ahi, oyendo a los devotos cantando y ponerme a Norar ;no?. Es como un complemento anténtico
ahf dentro de mi. Es como que... como... jqué aire!. No sé, no s¢ explicarlo ;no? Io que siento,
pero es como que esté integrada jno? en mi misma, todo ahf mezcelado, junto bien, no separado
todas las cosas ahi por una parte. Es como que ahi te complementas totalmente, Y ahf en esos
momentos es cuando siento que realmente podria morirme feliz y olvidarme de todo.

Pero... pero eso, todavia estoy ab{ ;n0?, ahf afuera. Es dificil ;no?, tu mente... Bueno, yo
no s¢, a lo mejor si no tuviese hijas me vendria aqui... estoy segura que me vendria. Yo si no
tuviese hijos yo crec que me vendria aquf a vivir. No sé cuanto tiempo, no sé si para toda mi
vida, 0 un tiempo, o un'mes, ¢ un afio o siempre. As{ que no puedo saber si realmente puedo
llevar este camino asf ;,no?, por tiempo. Porque realmente pues siempre es una temporada v me
voy, una temporada y me voy, una temporada y me voy ;no?, y es como que siempre te quedas
con la cosa. Pero lo que estd claro es que yo voy dejando a todos mis amigos, no porque yo me
fuerce y diga, “ah, es que los Hare Krisna me prohiben hacer esto...". Jamds, jamas me prohibo
hacer algo que yo quiera hacer. Yo he fumao hasta hace poco. Siempre que vengo aqui dejo
automdticamente de fumar. Pero es salir de aqui y volver a fumar ;00?2 Entonces empecé un
tiempo, tengo que dejar de fumar, porque realmente es una mierda ;no?, no es lo que yo creo...
creo que contamina este mundo, a mi mismo y yo soy un templo ;no?, mi cuerpo es un templo,
entonces, c6mo me estoy metiendo... Y la vez que més he dejao han sido tres meses... Ademaés
yo trabajo en un bar ;no?, es que es muy fuerte. Y tres meses ahi me acuerdo que estuve... eso
fue después del Pada-yatra, que es cuando yo me he sentido mds fuerte, con energia siempre,
completamente alegre, que daba ignal donde estuviese. Porque realmente lo que yo siento es que
es0 lo tenemos que llevar a donde estemos ;no?, esa alegria que llevamos aqui pues si estamos
aqui llevarla y si estamos alli... que es lo que hacen los devotos normalmente, lo que pasa es que
los devotos siempre estén reunidos. Doce, diez, cuatro o seis, pero siempre hay un grupito ;no?,
entonces €50, COmO uno a otro que se dan fuerza jno?. Y ademas lo dicen, los que salen y van
a sus casas lo dicen, necesitan de la asociacién porque llega un momento que si te quedas en tu
casa, un devoto que lleve diez afios haciendo japa, llega un momento que no puede bacerlo ahi,
porque te encuentras sin esta energia ;(no?, que la hay, que esta claro que esta energfa la hay,
aqui hay una energia muy especial.

Luego, una experiencia que ha sido muy fuerte para mf ha sido distribuir libros. Yo me
he sentido la persona mds rechazada del mundo por representar ser Hare Krisna, como la
persona... como si fuese Dios ;no?. He sentido las dos cosas. Y yo, jamés me he sentido las dos
cosas en el mundo material ¢no?, Ni Dios, ni la persona mds repugnante del mundo. Y haciendo
esto lo he sentido ;jno?. La primera vez que yo me fui a hacer harinama a Madrid, me acuerdo
que fue la primera vez que vine yo a la granja, me fui a Madrid y empezé mi mente; Ana,
porque yo conozco mucha gente en Madrid, y fijate si Madrid es grande, pero bueno, pensaba,
si te ve alguien, es que va a decir que estds ya del veinte. Porque yo he sido siempre como una
revolucionaria en mi mundo ;no?, pero sin... Exteriorizarlo demasiado. Tal, ;no?. Entonces fue
poco a poco empezar a sentir que realmente los chalaos eran los otros y que yo era la auténtica.
Yo vefa a la gente y decfa: pobrecitos, cémo estén, si estdn hechos polvo. Y fijate que yo estoy
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ahi, en ese mundo. Es que es un choque, porque ffjate que doble personalidad, que doble
sentimiento tengo ;no?. Yo veo a la gente ahi, yo estoy vestida de Hare y es como que mi mente
antomdticamente cambia, no me identifico para nada con la gente de ahf afuera ;no?. Y es que
estoy ahi, porque yo estoy ahi con ellos. Entonces yo ahi tengo mi lucha, que sufro... no sé, ya
no s€ si sufro, es una locura ;no? en mi mente. Entonces me acuerdo que tuve una sensacion...
me dieron una cesta de dulces y los devotos se quedaron impresionados de que los repartf a toda
velocidad ;no?. Pero es que yo cada vez que daba prasada yo es que estaba creyendo firmemente
que eso le iba a beneficiar a esa persona. Entonces era como que lo di a toda velocidad, porque
yo iba con esa energia ;jno?: tio, tomate esto porque es que tio, te va a venir bien ;sabes?. Y
cuando vas con esa fe tan poderosa ;no? porque la fe mueve montafias ;no?, eso esté claro, es
que repartes 1o que haga falta ;no?

Y me imagino que con los libros debe suceder algo parecido.

Es que para distribuir libros tienes que ponerte asi, estar convencido de que este libro va
a beneficiar a esa persona, si no no distribuyes ninguno. Es que a mi me ha pasao, de salir a la
calle y distribuir un libro. Eso me pasé en Santander ahora, hace poco, pues porque yo de repente
estaba... ademnds en las Navidades que es cuando yo més trabajo tengo, que estoy agobiada, que
no sé que... y de repente yo vefa, digo, y este gili, encima que le estoy dando aqui un beneficio
pa €, me estaba asf "bah, venga venga que...’. Yo iba con ego y entonces no podia distribuir, En
el momento que ta distribuyes en plan ego, en plan distribuir... venga, voy a ganat o... Es que
realmente es una distribucién por Krisna y si no no distribuyes. Yo he visto distribuir a los
devotos y yo me he quedao asi, digo, esto es imposible. ;Cémo td puedes distribuir tanto en un
solo dia, un libro que a 12 mayoria de la gente no le interesa?. Es increible. Es que la gente pasa.

Y la imagen externa también influird, supongo, el vestido...

Bueno, los devotos que estén en la calle normalmente van de calle. Tienen pinta, porque
es que se les ve a la legua, porgue como van vestidos asf un poco... Pero asi y todo, realmente
eso es increfble pero es asi, porque es por Krisna, sino yo creo que no distribuyes ni uno, pero
ni uno. Es que es dificilisimo. Es que ti te pones a vender en la calle cualquier cosa a peseta y
es que es dificil de venderlo ;no?, porque la gente si no le interesa es que pasa, pasa de largo
ademds. Y en cambio pues es increfble pero asi es. Y entonces, yo a mi es uno de los trabajos
que si yo algiin dia me meto ;jno? aqui... me encanta la granja y me tirarfa en la granja épocas,
pero también me gustaria estar en contacto con la gente ;,no?, porque es totalmente enriquecedor
para ti mismo, bueno, para mi por lo menos. Me siento como que estoy ayudando a la
- humanidad, desde un plano totalmente no en ego ;no?, no de "ah, yo puedo, tal..."; no sé, de algo
que a mi me ha ayudao, es ddrselo a la gente ;no?. A mi me han contao historias espeluznantes
repartiendo en la calle. Una madre que su hija tiene el SIDA y contarme toda 12 vida de su hija
y de ella, y yo quedarme alucinada de decir, bueno, 3y qué la digo a esta mujer?, su hija con
SIDA, ;qué la digo?. Y solamente lo que me salié es decir: digale a su hija que cante el niantra,
que cante el mantra, que llame 2 los devotos y que hable por teléfono con ellos. Es lo tinico que
pude decir, porque me quedé tan... es o que me salié ;no?, podia a o mejor, pues no sé, haber
dicho otro tipo de cosa, pero lo dinico que decfa es: que cante Hare Krisna, que es lo que la
puede ayudar, y la di el libro ;jno?. Me han contac historias... bueno, el otro dfa de harimana,
que estuvieron los swamis y todo, bueno pues me pararon ahi, una sefiora, y ignal. Y ademés con
un amor hacia mf que yo me quedo sorprendida ;no?, gente que no me conoce, que no sabe
como soy, que... y la sefiora esta es que como idealizdndome ;no?: ;Cémo me puedes ayudar?
y mi hijo es drogadicto y ;qué hago? y qué no sé qué, y estoy desesperada de la vida... y uno

347



piensa: yo tengo un problema de mierda comparado con esta persona, pero ;jyo de qué me quejo?
{como las voy a ayudar yo a estas personas si yo estoy a un nivel de no poder ayudar a nadie?,
si no me puedo ni ayudar a m{ con pequefiisimos problemas ;no?. Y bueno, 1o éinico que siempre
se me ocurre es eso (no?. Cante el mantra, vaya a visitar a los devotos... Pero porque realmente
yo lo siento que esa es la tnica solucién que puede tener una persona ;no?. Y también he sentido
muchos rechazos: jquita de ahf! jestdis locos! jcolgaos!... despreciandote ;no?. Pero, no sé, dentro
de ti son unas experiencias muy fuertes ;no?. Para mi muy enriquecedoras, muy bonitas.

Entonces por eso a mi me gusta el... a mi por ejemplo, el trabajo que mas me gustaria
serfa ese, estar en la calle distribuyendo libros, o en la granja recibiendo invitados. Porque yo veo
que es la manera mejor para comunicarme, y ademas es que yo debo tener ah{ un... bueno, mi
karma debe ser ese ;no?, porque a mi personalmente la gente se me abre; ya de por si mis
amigos (no?. Es como que yo soy la confidente de mucha gente ;no? y de gente muy diferente.
Me pasa eso ¢no?, que la gente me cuenta historias... Bueno, donde trabajo, por ejemplo. Y es
un bar, allf la gente va a tomar copas y tal, y bueno, a mf me cuentan unas historias que alucino.
Y digo, pero bueno, c6mo me cuentan a mi, pero si me estin viendo ahi y de... si que me ven
todos los dfas... "ah, hola ;qué tal Ana?, pues *hola y tal’. Pero como que deben de sentir algo
{107, una energia... Ya no por ser Hare Krisna ;eh? sino que siempre me ha pasao. Es como ahi
ese don ;no?. Mucha gente dice que parezco una madre. Como que la gente se abre mucho
CONMigo, yo no s, pero vamos eso es lo que dice ;jno?, mucha gente. Y como que les doy ese
calor ;no?, no s€.

Y bueno, esta es mi vida, asf mds o menos ;no?. Bueno, en relacién con mis hijas, pues
sobre todo la mayor ;no? es la que més ha tenido como celos en un momento dao ;jno?, pues
porque ella me vefa tan feliz aqui ;no?, yo siempre cuando llego y hablo y tal, como que siempre
tenfa un miedo ;no? de que mi madre un dia va a coger y se pira y aqui a ver qué iba a pasar.
No que aqui nos quedamos solas, no, yo creo que eila piensa que me la traerfa conmigo ;no?,
pero como que a mi no me importa nada ;no?. Entonces lo que he visto, cuando han estao las
devotas en mi casa ;no?, ella ha visto un poco mds lo que es el ser un devoto, una devota... ella
s¢ ha animao mucho, hasta ha distribuido en la calle, y bueno, ha venido aqui y feliz, vamos, mi
hija estaba feliz. No quiere vivir aquf, por supuesto, porque tiene quince afios, y ademds mi
educacién a mis hijas ha sido muy diferente a esto y puede que yo no tenga la suficiente fe en
Krisna como para decir: esto es lo mejor que hay en este mundo y aquf ienemos que venir las
tres porque no hay otra cosa mejor ;no?. Yo creo que tiemen que dar sus pasos, que son
individuales a mf, yo no les tengo que forzar ¢no?, ellas tienen su camino y yo €l mio. Y asi y
todo, yo mis hijas... van a Siddha yoga, vamos que quiero decir que yo a mis hijas nunca las
fuerzo y las digo tenéis que ir por aqui y Hare Krisna y no hay otra cosa jno?. Nunca haré eso
con mis hijas, hoy por hoy por lo menos. Mis hijas si quieren comer carne fuera de casa pueden
comer carne siempre que quieren. Yo, en mi casa no entra, pero ellas pueden ;no?. Yo me
considero una persona abierta, vamos, me considero. Abierta a que no todos somos iguales, a que
cada uno tenemos un nivel de conciencia diferente y que no todos podemos ir por el mismo
camino. Entonces, yo por eso, a lo mejor cuando he conectao con devotos siempre han sido los
mds abiertos ¢no? los que... Yo pienso que hay que conocerlo todo para luego poder elegir, si
no no puedes elegir. Es como cuando yo he conocido aqui a devotos y me dicen: déjalo todo y
vente aquf. Y digo yo: mira, déjalo todo, es que tu vida, cuando tu estabas ahi afuera era una
mierda. Y mi vida ahf afuera no es una mierda. Yo tengo dos hijas maravillosas para mi, que no
quieren venir aqui, yo tengo mi hogar que estoy encantada en mi casa ;no?, todavia estoy
apegada a esas cosas; apegada relativamente ;eh?, quiero decir, yo cuando me separé por @ltima
vez de mi marido, yo me cogf una bolsa de plastico, cuatro bragas y cuatro camisetas y me fui,
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vamos, dejé toda mi vida de quince afios en esa casa y no la recogf nunca, fotos, libros... todo.
Y yo lo pasé muy mal en esa época, porque reatmente dije, bueno, me acuerdo que me fui a vivir
a casa de una amiga ;no? y yo vefa todas sus cosas v yo decia: mis cosas, las he dejao ahi, y yo
las quiero tener ;jno?. He visto ;jno?, y me ha servido, estd claro que si yo hice eso es porque yo
tenfa que pasar por eso ;no?, que realmente las cosas materiales no valen para nada en este
mundo, para nada. Yo cuando he vivido con mi marido he vivido econémicamente mucho mejor,
y cuando me he separao he vivido... vamos, de no tener ni para comer como quien dice ;no? y
tener que amigos ayudarme y tal, y era muchisimo mds feliz. Entonces he comprobao que las
cosas econdmicas no sirven para nada. Que ahora mismo yo tengo una casa entera montada,
tengo video, tele, no s€ qué, todo 1o que yo dejé en tres afios ya lo he vuelto a tener ;no? y que
mafiana eso puede desaparecer y tal ;no?. Pero es como... mi casa es como mi proteceién ;no?,
como que... Es que yo st soy yonqui desde luego que claro, veo esto y digo, hombre, de cabeza,
es que de cabeza, y seguramente para siempre. Si realmente te tocan tu corazén ¢no?, porque te
tienen que tocar ;no?, porque si no también te irfas. Pero es que mi ambiente no ha sido para
nada de ese tipo, Mis amigos estén todos en un... no sé, como de ayudarnos métuamente, de
mucha amistad... Aunque ;dénde est4 la amistad? ;jno?, yo tampoco he conocido gente como los
Hare Krisna en ningtin lao. Que sean tan desapegaos, que te lo den todo a cambio de nada... no
s¢€, ¥y yano ¢s eso de que te den nada ;no?, es la energia que yo siento con ellos ;n0?, yo no la
he sentido con mucha gente fuera. Siempre en la calle hay como egoismos ;no?, como, *bueno,
yo te hago esto pero me debes un favor'... siempre se espera, siempre esperamos algo. Y
realmente el auténtico amor es dar sin esperar nada a cambio. Eso no es amor ;10?, estds dando
amor para 1ecibir jno?, es una compra de amor.

Entonces pues... y bueno, yo veo que choco en muchas cosas, ya te digo. Como por
cjemplo antes, que tenfa que bajar aqui Sara y una madre ha dicho: sola no puede bajar, tiene
que bajar otra madre, porque no podrfa estar contigo a solas para hacer la entrevista, Entonces
yo ahi digo, ;c0mo? ;qué?... alucino. Yo alucinoe pero también reconozco que sabes que todo no
va a ser como ti quieres, eso estd claro, que td tienes que entrar €n unas normas ¥ que unas
cosas te valen muchisimo y otras cosas te parecen absurdas, pero las coges porque crees, bueno,
yo las cojo porque creo que lo que me vale supera esas cosas (no?. Pero asi y todo, ¥0 he dicho,
yo si hago la entrevista con €l no tengo porgue estar acompafiada. Pero a lo mejor yo me puedo
tomar esa libertad porque yo no vivo aqui ;sabes?. Entonces yo s€ que aqui hago cosas que a
la mayoria de devotas ni se les pasa por la imaginacién, vamos. También es como te han educado
desde siempre ;no?. En mi casa habia libertad, quiero decir, que nunca ha sido tabd: no se puede
esto, no se puede lo otro ;jno?. Entonces yo, me choca, me chocan esas cosas, No me parece
malo para nada el poder pasear con un devoto y estar hablando ;no?. Ademds, ;de qué vas a
hablar aqui?, si normalmente hablas de Krisna o de cosas tal ;no?. No vas a hablar: “ah, pues
que ayer vi a fulanita en la calle...” porque es que no hablas de estas cosas. Aquf siempre tienes
una conversacién espiritual, siempre son conversaciones espirituales. O si realmente te encuentras
mal, el poder decirselo a otra persona ;no?, la comunicacién. Es que para mf es tan importante
¢no?, el comunicar con otra persona. Y luego que me parece a mi que como que Krisna (no? o
Dios, estd como més alld de esas chorradas, para mf ;jno?... jcomo oigan esto me matan! (riu),

Y luego ademds es que ha habido... el otro dia me decia V. a mf que en la India hubo una
madre que estuvo viviendo con los brahmacaris y creo que los brahmacaris iban hasta su
habitacion a llamarla y lo que sea. No s€ si serd verdad, vamos, mentira no creo que sea ;no?,
pero quiero decir que a lo mejor aqui es como mds... en un momento jplast. Porque yo pienso
que no estén seguros. Es que no hay que reprimirse, hay que ser sincero contigo mismo. No te
reprimas, si todavia no estds en ese nivel, vete a la calle, estate alli una ternporada, canta allf
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Hare Krisna y no te metas célibe. Si no ests en ese nivel. Entonces por eso, si yo vengo aquf
algin dia a vivir, es porque yo voy a acatar todas las normas. Porque ya estaré preparada, O a
lo mejor vengo porque me caso con un devoto, entonces es diferente. Yo ya tengo ahi a mi
pareja, yo ya tengo a la persona con la que puedo hablar... Y estos detalles de relacion y eso pucs
a mi me parecen absurdos, pero a lo mejor para otras personas no son absurdos, es como tiene
que ser. Bueno, es que realmente son absurdos para mfi porque yo no estoy en este nivel de
conciencia. Mira, yo 1o gue pienso que cuanto mds conectado estds con Krisna, menos necesitas
de las relaciones ;no?, mucho menos, cada vez menos, cada vez menos. Y yo eso lo he sentido,
que yo poco a poco, cuando més conectada he estao con Krisna, mds he pasao de muchas cosas
¢no?. Yo por ejemplo lievo un afio y medio sin hacer sexo, cosa gue yo de antes nunca lo habia
hecho. No me estoy reprimiendo, quiero decir, yo mafiana si encuentro a un hombre realmente
que tal, seguramente que lo haria ;sabes?. Yo no creo que nunca mdés vaya a no hacer sexo.
Porque yo ya probablemente no vaya a tener més hijos. Hombre, si tuviese una pareja y tal me
gustaria ;no?. Por qué no tener un hijo ya con una persona que esté... No como el matrimonio
que tuve ;no?, gue era un tal y tener hijos asf es una porguerfa tanto para el nifio como para
nosotros ;no?. Pero si realmente tuviese una pareja jpor qué no?. Es lo més bonito que hay ;no?
tener un hijo. Pero yo no digo nunca jamds voy a volver a hacer sexo. A lo mejor nunca mds,
pero no sé (107, me parece coOmo raro que nunca m4s vaya a no hacerlo. O a lo mejor si. Pero
te digo una cosa, que a mi el sexo ha pasao a otro plano, ya no es lo mas importante en mi vida.
Ya no busco en un hombre Jo que buscaba antes. Yo ahora mismo busco en un hombre un
compafiero, un compafiero; hombre, que me atraiga algo. Quiero decir, yo no podria... con el
primer devoto que me diga: "oye, Ana, mira me gustarfa... tal”. Probablemente no podria con el
primero que me llegue. Un Hare Krisna siempre serd una persona estupenda para tener a tu lao
¢1o?. Pero tiene que haber algo mds, alguna atraccidn, porque si no... Y bueno, pues eso, que
para m{ todavia alucino de que esté aqui metida en los Hare Krisna de como yo era. Todo el
mundo, todos mis amigos alucinan también de que me haya tocao tan fuertemente ;no?, y sobre
todo porque todos son de Siddha yoga, entonces serfa como mucho més ficil que también me
tocase es0. Y realmente... 1o s€, le pido a Krisna no olvidarme de El ;no?, porque es como que
digo, bueno, si esto se va qué va a haber. No tengo nada més ;no?. No me veo para nada como
la tipica madre con mis nietos. Mis hijas yo creo que sufren bastante eso ;no?, no tener una
madre estandard, y me lo han reprochao muchas veces ;no?. Aunque hay cosas que les encanta
{007, porque tienen una libertad que probablemente no tienen la mayorfa de los nifios zno?; y
todos sus amigos: ’zh, tu madre es giiay...". Pero claro, hay que vivir también ¢ho? con una
madre... que se va a los Hare Krisna, y no sé, y de repente estar en Santander ellos y estar ahf
bailando (Hare Krisna) y venga... y mi hija, pero mama que me da vergiienza’ ;no?. Claro, es
normal, es que s muy normal, yo lo comprendo ;no?. Pero realmente ella todas esas cosas las
estd superando, y yo creo que es muy bueno para ella jno?. Que no piense tanto en lo que diga
la gente y... no, td eres ti y que te respeten tal cual ti sientas jno?

Antes has comentado que tenias una muy buena relacién con tu madre, Luego, a largo de
tu trayectoria, ya no has vuelto ha hablar mis de tu familia...

Pues porque yo ahora mismo estoy bastante separada de ellos. Por ejemplo, yo con mi
padre, desde que hice este... el proceso, ;n0?, que es un curso muy profundo, ya te dije que con
mi padre me llevaba mal y tal... Bueno pues, cambié totalmente mi relacién a buena ino?. Yo
a mi padre le comprend!{ porque actuaba de esa manera ;no?. Porque ese curso es como que i
llegas a la infancia de tus padres para que... nadie es culpable ;n0? en este mundo. Blios te
ensefian, te dan lo que pueden, lo mejor que pueden, ningin padre hace mal a su hijo jno?, nada
més que no encajas con lo que ellos te transmiten. Pero te hacen dafio ;no?. Entonces, €s como
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gue yo comprendi por qué mi padre me daba eso: es que no me podfa dar otra cosa porque no
le habian dao sus padres ofra cosa a ¢1. Entonces, de esa manera empecé a comprender eso, y
cambi6 totalmente la relacién con mi padre, totalmente ;no?. Poder hablar a mi padre, poder
besar a mi padre ;n0?, cosa que yo jamds ;no?, era.. era como totalmente *hola papd, o sé qué,
adi6s, tal...". Por ejemplo, en los cursos estos lo que te dicen es al contrario ;no?, ten contacto
fisico con la gente, toca la gente, no tengas miedo, no pasa nada ;no?. Y eso es mucho ;no?.
Tenemos miedo de tocarnos la gente, tenemos péanico. Y luego, a parte de que lo que mds
buscamos la gente en este mundo es el amor. En todos los cursos que yo he hecho, yo he hecho
cursos de cien personas juntas y todos buscaban lo mismo, daba igual la edad que tuviesen, habfa
gente desde dieciocho afios hasta de setenta y tantos afios, todas las clases sociales se
encontraban ahf, gente con SIDA, gente con cancer, gente con dinero, gente de todo, y todos
“todos, uno a uno, lo que buscamos es amor. Porque realmente cuando Dios nos ha separao... €8
el amor ese también ;no? es que Dios nos ha separac de El. Entonces ese vacio ahi lo tenemos
{no?, entonces ;c6émo lo podemos rellenar en este mundo?, pues a través de otras personas ;no?,
del contacto. Que ya no fisico, sexual, es que es muy diferente. El tener un hombro donde Illorar,
el decir: tia, te comprendo, no sé.

Ahora que hablabas de vacios a lenar, jen tu vida cudles crees que han sido tos grandes
vacios?

Pues... bueno, pues yo creo que ahora mismo el hueco que mds me apetece es tener una
pareja, ese yo creo que serfa mi complemento. Quiero decir, yo podria tener parejas alli ;no?,
en Santander, pero no quiero ese tipo de pareja ;jno?, no me sirven para nada, lo he comprobao.
Me encantaria pues tener un devoto. Pero claro, un devoto que me atraiga, no un devoto que por
ser devoto y que venga a pedirme... y no ha surgido ;eh?, pero bueno, quiero decir el primero
que venga y tal. Creo que serfa con la persona que yo podria convivir en este mundo sin tener
que romper ;jeh?. A lo mejor me equivoco ;no?, pero es como que tendrfamos unos ideales ;no?
y entonces irfamos a luchar por ello. Es como caminar ;jno?, el tener ahi un apoyo. Yo creo que
es el hueco que mdis siento ;no? en mi misma. No tan fuerte como para coger a cualquier
hombre, no es eso, pero me encantarfa tener pareja en la que poder apoyarme y que €l se apoye
en mf ;no? Un compafiero realmente, un compafiero. Y luego bueno, mis otras dos relaciones
han sido totalmente diferentes ;n0?, cada una me ha ensefiao una cosa diferente v he visto que
hay otros tipos de relaciones ;no?, pero vamos, me gustarfa.

&Y ti crees que una relacién estable te podria distanciar algo de Hare Krisna, en este
momento?

No, no creo, no creo porque es como que has encontrado una Iuz dentro de ti ;jno? y eso
no se apaga. Siempre puede estar ahf tenue, pero estd jsabes?. A mf me pasé cuando conocf a
este chico que te dije. Yo ya habfa conocido a los Hare Krisna, habia estao, y entonces es como
que €80 ya nunca se te va a apagar ;no?, es como que has visto la luz y esa Iuz no se va a borrar
de ti. Es muy fuerte eso ;no?, Puede gue tengas épocas més bajas o menos bajas pero yO Creo
que no, que eso no se te borra. Ademds es que creo que es la tinica forma de vivir ;no?, llevando
un canino espiritbal. Y en cuanto a esa relacién, pues puede ser otra persona, que no
necesariamente tenga que ser Hare Krisna, que tenga esa luz pero por otro medio jno?. No sé
si podria ser posible compaginar 0 no, pero realmente no tiene porque ser necesariamente...
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Esto estaria en relacién con lo que has dicho de que te notabas cada vez un poco més
distanciada ;no? de lo social. Claro, si progresivamente te vas sintiendo distanciada parece
que 2 la vez te distancias progresivamente de posibles relaciones, sentimentales y de todo
tipo.

S1, si si. Hay veces que lo siento eso jno?, el que me voy a casa, estdn a lo mejor todos
mis amigos ;no? ahi, donde trabajo, todos en plan fiesta, y yo estoy trabajando pero llega mi
horario de salida y ellos siguen ahi ;jno?. Y yo siempre digo: me voy a casa y tal ;no?. Y todos
ya me dicen: ti eres un muermo. Porque yo ademds era como la divertida del grupo ;no?, yO
siempre he sido muy abierta, entonces no me cortaba hablar con un chico, no me cortaba nada,
era como... Entonces, también lo que he sentido en mi vida que era como un poco el payaso.
Todo el mundo: *jque divertida es Ana!’, vamos a donde ella que tal ;no?’. Entonces yo he
sentido eso muy fuertemente porque yo dejé de salir. Entonces, habfa momentos en que decia:
oye, pero no sé, si sois mis amigos tenéis que comprenderme ;no? realmente; si no me apetece
no me apetece y tal. Y yo sentfa, pues estos claro, como no les divierto ya pues...

Eso fue ceando ya empezaste a conocer Hare Krisna...

81, si. Y bueno, y cuando he hecho cursos también ;eh?. Es como que cambian fus
perspectivas. Te miras a ti misma y ves... €s como que... eso de la compra del amor ;no?.
Muchas veces no sabes por qué estds haciendo una cosa, si realmente porque td la deseas o
porque la estds dando muy sutiimente para que te devuelvan ese carifio, para que te quieran.
Realmente es eso ¢no?. Para que "mira que buena es Ana...” ;no?. Bs muy sutil, pero se hace,
lo hace todo el mundo ;no?. Es una compra de amor pero muy descarada. Entonces cuando hice
este curso tan fuerte empecé a notar ;no? cuando realmente yo hacfa eso porque yo quiero hacer
eso y cuando lo hacfa para hacer una compra de amor ;no?, para que mis amigas me sigan
queriendo. Yo salgo hoy contigo porque es que si no salgo a lo mejor se van a enfadar y no me
vuelven a llamar, entonces me quedo sola. Y entonces lo haces. No porque tii quieras realmente,
Eso se llama compra de amor en ese cutso, Entonces, empecé a pensar, bueno, realmente, yo voy
a hacer lo que yo siento, no porque quiera comprar a estos otros. Si me quicren me van a querer
igual, saliendo que sin salir. No sé, es como que empiezas a elegir ti mismo ;no?

Claro, empiezas a hacer una introspeccién. Pero, jcudl crees que es, en tu caso, el motivo
de esta introspeccién? Porque esos cursos se hacen para algo ;jno?

- Lo haces porque realmente pues ves que estds haciendo cosas que ti realmente no quieres
hacer. Por ejemplo, yo me acuerdo que con mis hijas yo las gritaba... yo tal, y lo he odiao
siempre. Y luego decir: a ver, ;¢c0mo yo grito a mis hijas si yo odio gritar? ;no?, y las cosas
asi... son contradicciones ;no?. Entonces realmente te das cuenta de que es que mi madre a mf
me gritaba. Y yo estoy actuando como ella. Estos cursos son todos demostrarte que ti coges 1o
bueno y lo malo de tus padres. Unas cosas las coges en rebeldia y no las hards nunca y otras
cosas lo coges igual que ellos ;no?, aunque lo odies, pero lo coges ;no?. Entonces es para que
te des cnenta de que no eres eso gue te han dao tus padres, que td eres td, que ti tienes ahf tus
sentimientos, nada més que no les has sacao ;ho?, no les sabes sacar por ti mismo, que tienes
que matar a esos patrones. Yo por ejemplo, jamas pensaba que me pudiese parecer a mi padre
tanto, porque yo a mi padre era como que le odiaba ;no?. Y decia: yo soy igual que mi madre,
yo soy igual que mi madre, vamos, es que yo, ademds hasta el apellido ;no?, yo decfa, yo soy
Herndndez, yo de Jiménez no tengo nada. Y Iuego era igual que mi padre. Empezamos a analizar
y vi que tenfa mds cosas de mi padre que de mi madre. Yo a mi madre la tenfa idealizada, era
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Dios para mf mi madre. Y a parte mi madre estaba muerta y entonces era... all, allf arriba, Dios.
Ademds, para todo el mundo mi madre era muy buena ;no?, de estas personas muy de ayudar
a todo el mundo y muy familiar y tal ;no?. Y mi padre pues nada. Bueno pues cuando yo
empecé a ver a mi padre y a mi madre, mi madre bajé de ahi arriba y mi padre subié de ahi
abajo ¢sabes? les estabilicé. Porque empiezas a ver ;no? que realmente empiezas a recordar
cosas... empiezas a ver tu nifiez. Cuando me has preguntado td esto: ;Cémo ha sido tu nifiez?,
y yo he dicho: feliz. Ha sido feliz, pero realmente 2 mi mi nifiez me marcé mi vida jno?.
Empiezas a mirar hacia atrds y empiezas a ver... yo digo, yo no me voy a acordar de nada de mi
nifiez, pero te dan unas preguntas y unas cosas que te empiczan a poner en situacién {no?.
Entonces empiezas a mirar hacia tu nifiez y entonces yo veia que mi madre jamds ha jugao
conmigo por ejernplo, que el que ha jugao conmigo ha sido mi padre, Y yo es que ni me
acordaba de eso. Y mi madre era la tipica madre que estaba alli. Pero mi madre era proteccion,
nada més ;no?, era una imagen de madre. Pero realmente no estaba ahi. Siempre estaba leyendo
mi madre... siempre estaba en casa. Era siempre la que nos defendfa, la que nos... era tan
protectora que nos ha jorobac. A mi me jorobd. Yo he sufrido mucho por tener una madre
protectora ;no?. Porque yo decia, *por qué me toca ahora a mi luchar asf en la vida...’. Yo
cuando me casé pensé que era de color de rosa la vida, porque a mi me habfan metido en una
burbuja. Entonces cuando se murié mi madre, esa burbuja se rompié, y sali al mundo y claro,
unas leches me han dao que no veas. Y lo he pasao fatal. Iba siempre de victima y ’por qué esto
me toca y...” ;sabes?, no podfa superar esto ;jno?. Y entonces por eso he hecho tantos cursos, y
desde que he hecho esos cursos he cambiao totalmente con mis hijas. Parece increfble... yo cada
vez que hoy en dia oigo a una madre decir “este nifio es malisimo’, es que yo como he visto el
dafio que hace ¢l que unos padres, fijate ;eh?, que chorrada, malo, que lo dicen todos los padres:
este nifio que malo que es, es que es malfsimo, es que no para, me tiene harta, es un pesao... eso
no veas comeo se te graba a ti en tu subconsciente, gue cuando llegas a tu madurez t te sientes
malo, te sientes hecho una mierda, ti no vales... esas cosas son superimportantes en tu vida.
Parece increible porque es lo que nos han ensefiao, pero realmente cuando te pones a ver un
curso sobre esto, bueno, es increible ;no?. Y lo mismo con los hijos no deseados. Eso es un gran
problema. Ese hijo puede tener problemas en su futuro por ese motivo. Hay mucha diferencia
entre ser un hijo deseao y no serlo. Porque ti cuando estds embarazada y has ido a buscar ese
hijo deseao, con tu pareja, feliz, has deseao tener ese hijo. Y no de repente, joder, que carga, y
ahora embarazada, y yo no quiero eso... eso le llega a esa persona ;no? aunque td no... Yo he
culpao a mi hija durante muchos afios. La culpaba. Yo hubiese dao mi vida por esa hija, es todo
muy sutilmente ;no?. Yo hubiese dao mi vida por esa hija, pero yo me di cuenta sobre todo en
un curso jno?, que te dicen, pon delante de ti... era todo una visualizacién ;no?, cierra tus ojos
y entonces te dicen: toda la gente que te ha hecho dafic en este mundo péntela delante de ti. Te
ponen en una situacién de recordar las personas que te han hecho daiio en tu vida ;no?, de una
forma u otra ;no?, entonces es que hasta que td no las eliminas no las puedes perdonar. Y
automaticamente te empezaban a salir personas ;no?. Bueno, y a mi me salieron mis padres, salié
mi marido y salié mi hija. Y tenfas que machacarles ;no?, pegar a esas personas ;no?, echar toda
la rabia que td tienes ahf concentrada en esas personas, porque te han hecho dafio. Y cuando ya
has sacao la rabia ya puedes perdonar. Haces un perdén por esa persona. Imaginate tu, vo,
cuando salié mi hija decia... sélo salié Ia mayor, no salié la pequefia ;ne?. Entonces yo cuando
me salié mi hija yo me qued¢ aterroritzada. Y cuando td estds visualizando ahf a tu nifia, y que
la tienes que pegar violentamente para td poderla luego perdonar ;no?. Porque ha nacido esa
persona. Que ella no es la culpable, soy yo. Pero yo la hacfa culpable a ella jno?. Ella era la que
me cortaba de vivir mi vida ;jno?. Muy fuerte ;no?, muy fuerte. Pero yo a base de esas cosas he
perdonao a mi hija. No era consciente, pero inconscientemente era, y muy sutilmente ;sabes?.
Y entonces esos cursos es lo que me ha hecho cambiar completamente, completamente ;no?,
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cambiar de como yo era a como soy hoy en dia. Es como yo por ejemplo a mis hijas. Yo procuro
siempre valorarlas, jamds desvalorarlas, porque a mi me ha hecho mucho dafio eso en mi vida.
Por eso yo cuando mi marido me empezd asf como a tratar ;no? en plan de pegarme, si no era
pegarme, era como... A un nivel psicologico. Exactamente. Entonces yo veia: yo soy una rata,
vo soy peor que nada. Te vas hundiendo. Y luego qué pasa, que no te autoestimas, ti no te
quieres a ti mismo, entonces como no te guieres... Bueno, yo cuando empecé la relacién con R.,
con este Hare Krisna, yo decia: pero bueno, ;c6mo este hombre me puede querer a mi?. Porque
yo era una mierda. Entonces, como un persona tan maravillosa me podia querer a mi, si yo era
una mierda. Entonces como yo soy una mierda rompes esa relacion. Y te buscas a quién, a una
persona que te putea. Es eso, es asi. Cuando ti te autoestimas, cuando tii crees que ti vales
realmente, seguraniente vas a encontrar a una persona que te antoestime; si ti crees que eres una
niierda, pues los demds qué van a pensar de ti. Y en eso s en lo que me han ayudao estos cursos
;no?. Para mi han sido muy importantes. A parte de este camino espiritual han sido muy
importantes. Yo lo que he visto es que cuando Inege me he metido es como que ya he hecho x
cursos ;no?, como que ya tengo bastante informacién y como que ya este camino me vale para
todo esto ;no?. Entonces dejé de hacer cursos ;no?. No quiere decir que mafiana haga otro y tal
(no?

Si, me imagino que con esta lucecita dentro que ti dices y a partir de las experiencias y
conocimientos, lo mejor es llegar a un punto equilibrado...

Es muy dificil ;eh?, porgue yo lo veo que salgo de aqui y bueno, me derrumbo al cabo
del tiempo ;no?. No es que me derrumbe, pero es como que me falta esz felicidad ;no?, esa tal
¢no?. Es como que otro dia mis, ir abf a mi trabajo que no me gusta, que no sé cuantos... no $é
£no?, que también a lo mejor si alli tuviese vna pareja pues serfa... no sé. Pero realmente como
que no me motivo ;no?. En cambio aqui pues estoy motivada todo el dia ;no?. Entonces yo de
moemento pues asi sigo gno?. Es como es0, yo... a ver si te crees que con S. hablan asi las
madres, nadie ;sabes?. Pero yo no quiero perder eso ;no?

Para acabar, un tema que no hemos tocado: los estudios.

Bueno, yo estuve haciendo FP, administrativo, estuve asi dos afios haciéndolo y luego lo
dej¢. También hice un cursillo de FP de administrativo y eso. Y luego enseguida me quise poner
a trabajar, porque fue en la época esa de los chicos, de no sé que... de que pasaba de los estudios.
Me parecian aburridisimos... bah, esto es un cofiazo y no s€ qué. Y también ahi mis padres no
fueron firmes conmigo, me dejaron hacer 1o que quisiera. Yo ah{ se lo reprocho. Eran demasiado
tolerantes. Mis hermanos también han estudiao pero luego lo han dejao y no ha habido
problemas. Era como... yo siempre he visto a mis padres, y sobre todo haciendo los cursos estos,
de lo que me he dao cuenta es de que eran muy protectores de que sus hijos estén bien ;no?,
pero realmente no exigfan nada, no eran nada autoritarios. No creo que esa sea la mejor forma
de educar a unos hijos, pero bueno, elios asf lo hicieron ;no?, a lo mejor porque sus padres eran
muy estrictos ;no?. Y luego ya me puse a trabajar en una peleterfa de dependienta, lo dejé, y
luego ya enseguida me quedé ambarazada y ya todo ese rollo que te he contao. Y luego ya me
puse a trabajar en esto de la hostelerfa porque me lo ofrecieron estos amigos mios, acepté, y
bueno, yo era camarera, y de repente me he visto involucrada en cocinar y cocinando estoy.
Bueno, ahora hago un poco de todo ;no?, cocino, soy camarera de barra y de comedor. Pero
realmente quiero dejar ese trabajo. Es por todo ;no?, hay una energia que yo ya no quiero en mi
vida ¢no? en un bar. Como que yo quiero limpiarme de esa energfa. Veo que la gente va porque
esta hecha polvo, la gente va a beber... no hay ni comunicacién entre las personas. Es un alucine,
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no sabes como ;no?. Entonces a mi a lo mejor en un café, en un tal, que la gente va a hablar,
a temer una conversacion, eso serfa mucho mejor. Pero en un bar eso, gente que estd hecha polvo
que va a buscar otra gente que estd hecha polvo para pasar una noche de sexo o de borrachera
0 de... y YO no quiero eso, no quiero seguir trabajando en una cosa asf, porque te afecta. Estds
viendo eso todo el dia y afecta. Y a parte por la carne y todo eso también.

{Crees que te has sentido, en general, integrada en el tipo de sociedad en que vivimos?

Pues mira, ha habido de todo. Ha habido momentos que me he sentido integrada y ha
habido momentos que me he sentido totalmente desintegrada ;no?. Yo pienso que hay algo de
rebeldfa ;no? en todo esto. Porque fijate que rebeldia es. Que todo €l mundo estd siempre... como
se va vestido, como tal, como cual... pero a parte de esa rebeldia es lo que tu sientes ;no? dentro
de ti. Yo hay gente y amigos que me lo dicen: td estas ahf por rebeldfa. Que podria estar en otra
cosa ;no? y sentir lo que siento aquf en la religién catélica. Es mucho mds facil, lo tengo ahi en
la puerta de casa, pero la religién catdlica es que no la siento...
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17. MONICA

Edat actnal: 26
Data de Pentrevista; 1-11-93

Nact el treinta y uno del uno del setenta y uno, en Cartagena, en Murcia, y nosotros
somos siete hermanos, yo soy la quinta empezande por arriba. Somos cuatros chicos y tres
chicas. Y mis padres pues son militares, casi toda mi familia... y pues por eso siempre de
pequeiia estabamos cambiando de domicilio. Entonces yo soy de Cartagena, pero mis hermanos
son de diferentes sitios. De Madrid, de Palma de Mallorca, de diferentes sitios, han nacido en
diferentes sitios. Y de la infancia Ja verdad es que recuerdos no tengo muchos. Se que fbamos
a un colegio militar de pequefias y bueno, en la infancia todo era bastante normal, o sea, no hubo
ninguna cosa extrafia. '

&Y viviais en un ambiente mis bien tolerante o no?; lo digo por aquello del padre militar...

Bueno, al principio no. Cuando ya mi padre se hizo més viejo pues... Al principio no
¢no?. Hasta hace pues cinco afios que mi padre ya poco a poco veia que pues el ya no iba
mandando mucho ;no?, porque nosotros nos ibamos haciendo mayores y ya fbamos como
pasando un poco mds. Al principio si, era un poco... como mi padre era militar y vivié la época
de la guerra y eso pues siempre.. era un poco austero jno?. Y aunque econdmicamente
estdbamos bien. Siempre procuraba ahorrar lo més posible, gastar lo menos... Pero vamos, no eza
el tipico militar duro extremo. Era duro, porque yo a mi padre pues nunca se me ocurrié contarle
nada, ni yo ni nadie de mi familia. Pero que no era... o sea, que no le tenfamos miedo. Y pues
luego, el ambiente familiar asi era mds o menos... cuando era pequefia siempre en colegios de
militares y tal, cuando viviamos en Cartagena, porque allf casi todos son militares. Pero Iuego
ya nos empezamos a mover mads, nos fuimos un afio y medio o dos afios a Holanda a vivir alli
y alli normal. Y luego ya nos vinimos a Madrid v allf entonces pues... Es que es diffcil contar
tu vida asi ;jeh?... pues allf ya dejé de ir a un colegio militar, fui a un colegio de monjas, siempre
he ido a un colegio de monjas, hasta COU, en COU va fui al instituto.

¢Y qué tal la educacién religiosa? ;crees que te influyé en algiin sentido?

Pues... si. Yo recuerdo que estuve en dos colegios de monjas, primero en uno hasta octavo
de EGB y luego BUP lo hice en otro diferente. Y me acuerdo que en el principio las monjas eran
mds tolerantes, un poco mds abicrtas ;jno?. Pero claro entonces, lo tipico, que te encarifias con
las monjas... entonces yo crec que casi todas las nifias que han ido a un colegio de monjas, todas
han tenido como una etapa de que quieren ser monjas ;no?, pero que luego desaparece. Y luego
pues ya cnando me cambié de colegio luego ya reaccioné al contrario. Si, porque yo hasta
segundo de BUP pues mds o menos era como bastante infantil, por asf decirlo, porque hasta
tercero de BUP no empecé ha salir asf a las discotecas o... 0 sea, siempre me gustaba més jugar
a... pues a ladrones y a lo tipico ¢no?. Claro que, me acuerdo que al final, en BUP pues 2l final
ya siempre nos queddbamos dos chicas y yo porque todas las demds pues ya salien por ahi,
tenian novio. Hasta por ahi no me llamaba mucho la atencién todo eso, de primeras. No sé por
qué. Quizds porque en mi casa mi hermana tampoco salfa mucho porque no le apetecia, le

356



gustaba mds ir al cine, era bastante solitaria, entonces mis hermanos pues eran muy estudiosos,
es decir, que en mi casa pues tampoco era una ambiente de que salfan todos los fines de semana
por la noche. Alguno salfan pero no era tipico. Entonces a mi no me llamaba la atencién. Pero
luego ya pues empecé a salir, porque ya me empecé a cansar un poco ¢no?, del ambiente tan
catélico, tan estricto. Porque yo ya empezaba a preguntar cosas que ya no me respondian. Cosas
que no entendia. Pues de... pues qué habia mds alld de la muerte... ¢ sea, cosas un poco mas
profundas... que las monjas no te dan mucha explicacién. Y me preguntaba también acerca de
pues por qué no se podian tener relaciones sexuales y tal... Y como en mj casa tampoco me las
contestaban, porque pues siempre que se preguntaban cosas asi... mis padres en ese sentido han
sido un poco estrictos ¢no?. Yo recuerdo que cuando estabamos viendo una pelicula, 1a familia
entera, y a lo mejor salfa una escena asi un poco... pero no mucho no te creas... pues mi padre
ya siempre estaba cambiando. Mi padre, mi padre era més... porque mi madre pasaba un poco
més, era un poco... un poco... Mas abierta. Bueno, ¢s que ella pasaba un poco, porque mis
padres hubo una temporada que lo pasaron muy mal, luego ya mi madre paso de decir nada y
entonces se mejoraron las cosas ;no?. Entonces como las preguntas que yo tenfa pues tampoco
me las contestaban en mi casa, pues entonces decidf buscarlas fuera, fuera del colegio y fuera
de mi casa. Entonces fue cuando empecé a salir mds, a buscar més gente, o sea, grupos de
amistades diferentes. Yo siempre he tenido pues diferentes grupos ;no?, no he tenido una pandilla
¢no?, una sola, sino que tenfa varias. Ademds de diferentes tipos ;no?. Pues unos eran los tipicos
que siempre pues van muy elegantes... as{ muy... y luego otros que estdn siempre tiraos ;no? por
la calle. Porque 1ampoco me identificaba con ninguno, pero yo sabia que a lo mejor habia una
temporada que me sentfa mejor con unos que con otros jno?. Me acuerdo gue en tercero iba mds
con un grupo de gente pues con mds dinero ;no?, mds aposentada. Pero eso, como a mi tampoco
me gustaba, pues en COU me acuerdo que me pasé un poco a los tirados (no?

Al otro extremo.

Si. Y ademds ahf fue cuando ya me empecé a hartar de todo. Un poco de todas las
normas un poco cldsicas ;no?, de tener que aparentar cosas. Y entonces empecé a pasar un poco

y ahi empecé a fumar costo a... y pues ya.., a lo mejor pues estaba ya sin aparecer por casa tres
dias, o sea, pero siempre tirada en la calle.

Y entonces en tu casa debia ser demasiao ;no?

UL, uf... si si. Pero claro, yo como ya habia tenido el paso de mi hermana, que dijo que
se casaba pero que se casaba por lo civil. Pues eso fue un choque muy grande en mi casa. Y
entonces mi hermana también dijo que ya dejaba de ir a misa... entonces ella me abrié un poco
brechas. O sea, yo hacia las cosas pero va no era tan fuerte como con mi hermana, Se
sorprendian, mi madre seguia alterada pero... Ademds, una caracteristica de mi familia es que las
hijas siempre hemos sido mis rebeldes ;no?. Dos de mis hermanos son militares... o sea, mis
hermanos han side siempre mds sumisos, més... son muy catélicos todos, mis hermanos. Mi
hermana no, mi hermana se declara atea, que cree en algo pero en algo que se crea ella, o sea,
algo muy fécil ;no?. Y luego mi hermana pequefia que tiene doce afios pues tampoco... Y
entonces en COU pues, en COU ya me empecé a llevar un poco mal, bueno, bastante mal, con
mis padres. A todo le dices que no y ellos a todo te dicen que no ;no?. Un acuerdo mutuo. Y
entonces en ese COU, en el verano de ese COU, pues conocf a un chico, bueno era un médico-
bastante mayor, y entonces pues ahi me empecé a meter un poco en ei mundo de las drogas altas
isabes?, coca, pastillas... como tenia acceso a todo eso. Herofna es lo Gnico que no probé, pero
pastillas y todo eso si, porque él, como era médico, pues te lo propercionaba todo. Entonces
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como no tenfas que hacer nada... Entonces ya pasé todo el verano, de esto mis padres no sabian
nada, no se 1o podian ni imaginar. Sabfan que yo volvia tarde a casa, no aparecia, pero nunca se
han podido imaginar que yo tomaba nada, vamos. Eso ya no sé lo que hubiera sido. Entonces
al volver a Madrid pues yo ya tenfa... bueno, desde tercero yo va tenia en mi cabeza irme de
casa. No sabfa como pero ya estaba la idea ahi. Entonces cuando volvi y empecé la carrera, que
también mis padres se negaron un poco... Les dije que querfa estudiar Bellas Artes y me dijeron
que hiciese algo practico ;jno?. Claro, pero entonces yo les dije que no, que yo iba a hacer o que
yo quisiera. Entonces mis padres me dijeron que no me pagaban nada, que no me pagaban ni un
duro. Y entonces me tuve que poner 2 trabajar. Pero trabajaba repartiendo propaganda y eso, que
s¢ gana poco. Pero vamos, para pagar la matricula y eso.

Entonces cuando empecé ese afio, en enero de ese afio, me fui de casa. No, en enero no,
espera, me puse a trabajar en julio en una fabrica de placas solares y en agosto me fui de casa.
Y mis padres no se lo creyeron. Bueno, si se lo creyeron porque yo estaba allf con las maletas
ya. Pere a todo esto muy bien ;no?, yo no querfa irme enfadada ni nada ;no?, sino que me iba
¥ ya estd. Entonces pues mi madre se lo tomé mal y mi padre me dijo que me fuera, que no
pasaba nada, pero que si decidia volver pues que podia volver ;no?, porque ellos estaban
convencidos de que en una semana volveria. Y entonces pues me fui v no volvi claro. Y entonces
estuve trabajando seis meses en esa empresa y Iuego estuve ofros seis meses en Frigo, en una
empresa de helados. Ese verano busqué piso, que no veas que dificil buscar piso en Madrid ;eh?,
madre mifa. Porque me he cambiado muchas veces de casa ;no?, entonces siempre que me he
cambiado de casa tenia que estar un mes antes pintando, poniendo un tabigue, poniendo
ventanas... porque estaba la casa que no se podia vivir. Y la primera casa estaba yo y tres chicas
mds. Una de ellas sf que la conocfa, que por aquel entonces también me metf con un grupo de
teatro, y las otras dos eran pues de un periddico, de casas para alquilar. Y esa casa pues durd
muy poquito, porque como yo en esa época estaba trabajando y ellas no estaban trabajando,
entonces llevaban un ritmo muy diferente al mio y al final hubo pues conflictos y tal y entonces
pues nos fuimos todas. Y duré pues unos cuatro meses o asi, muy poquito. Y entonces yo me
fui a otra casa con una chica, que la pillé de segunda mano, estaba buscando casa y ponfa ’se
alquila’, y alli fui a parar. Y nada, me fue muy bien, esa chica era muy buena. Y entonces ahf
ya dejé de trabajar, porque yo también estaba harta de trabajar, me era bastante dificil trabajar
y llevar la facultad y querer salir, porque ademds salia casi todas las noches, entonces claro,
estaba a base de pastillas todo el dia, no podia... aunque lo que me enganchaba no eran las
pastillas sino el ritmo de vida. Porque yo en cuanto paré ese ritmo ya no tenfa necesidad ;no?.
Pero una vez que empiezas pues tienes sueiio y entonces te tomas algo para no dormir y lnego
resulta que quieres dormir pero no puedes y entonces tomas algo para poder dormir... ¢ sea, que
es el ritmo en que te metes pues que para llevarlo tienes que llevar pastillas, si no pues no... Yo
trabajaba por la mafiana y iba a la facultad por la tarde. Y luego claro, todo el mundo se iba,
porque alli en la facultad pues el ambiente siempre ha sido un poco... pues la gente estaba
siempre fumando costo en el bar... un ambiente un poco mis... si {no? porque Juego cuando iba
a otras facultades pues todo me parecfa muy raro ;no? porque decia: *juy!, ;qué es esto? {no?,
51, ¢s un ambiente asi un poco de cachondeo. Y ahora estoy recordando también que en COU
eh... bueno yo siempre he creido en Dios, como en las causas justas ;no?. Entonces siempre
estaba metida en algin grupo antimilitar o anti-OTAN o algo asi ;no?. Primero estuve en los
grupos del instituto y luego a mediados de COU me metf en el Partido Humanista, que es como
una rama del pastide verde...
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Le han llamado secta a este partido...

jUf!, si, es que no veas, menudo morro que tienen estos. Al principio te pedfan dinero
{no?, pedian cinco mil... pues lo tipico para pagar publicaciones, publicidad... pero al cabo de
un mes te pedian dos mil més y al cabo de tres meses mds te pedian dos mil més, o sea, que
poco a poco te iban sacando més dinero y poco a poco te iban sacando m4s tiempo. Mas tiempo,
que si 1 lo querias dar, bien, pero si no lo querias dar estabas forzada, porque si no no podias...
te quedabas como mas baja. Habia reuniones en que se juntaban diferentes grupos por barrios
y entonces a los nuevos los ponfan ahi... los sacaban en medio jno?, o sea, como pues para
conocerse ¥ tal ;no?. Entonces iban haciendo preguntas, asi pues... ;qué tal? ;qué tal tu familia?
;quée tal no sé qué?... y al final te iban... tenfan mucha facilidad de palabra, o sea, ellos dominan
mucho la palabra, o sea, saben muy bien lo que dicen para llevarte por donde quieren claro. Y
al final acababan como presiondndote... *jtii tienes problemas!, jsf!, ;verdad?, ’jeres violento!,
Y tu, 'no no no’; 'jque si que sil’; 'jque no, que no!’; ’jque sil... entonces claro, te ponfan
violenta y entonces al final pues estabas histérica... jpues si! jestoy muy violental... si, era un
poco... te presionaban bastante, pero de una manera muy sutil, o sea, td no te dabas cuenta, Y
entonces pues yo me fui, dije que me iba y me acuerdo que estuvieron dos meses llamidndome
a mi casa, viniendo al Instituto, para decirme, todo muy suave ;no?, que habfa una charla, que
habfa una conferencia... que no s8¢ qué, que me necesitaban... 0 sea, todo como que eras
imprescindible ;no?. Y td realmente no hacias nada claro, td realmente no hacfas nada, Yo me
acuerdo gue estos pertenecian a los verdes. Me acuerdo que cada afio hacian una reunién muy
grande, de toda Europa, con los dirigentes del partido verde también, entonces te ponfan como
metas politicas que a mi al principio... y todo como muy... es como que suena bien ;no?, pero
que realmente luego no se lleva a la practica,

Y entonces cuando pasd eso pues yo ya es que estaba harta de todo ;no?. Entonces fue
cuando digo, bueno mira, paso de todo esto, de cualquier cosa que esté jerarquizada, porque no...
es que paso jno?. Y entonces ahf fue cuando me meti ahi con los hippies en plan... Y ademds
me acuerdo que al afio siguiente hubo en la facultad una huelga muy grande muy grande muy
grande, que nos encerramos cuatro dfas con las puertas cerradas. Eso fue, madre mia, mis que
unz huelga fue una... pues como una pelicula de estas americanas ;no?, malas, jHare Krisna!. Y
entonces, bueno mis padres no sabfan mucho porque yo les vefa una vez cada dos semanas... les
llamaba y tal, pero claro, yo cuando hablaba con ellos o cuando les iba a ver pues me ponfa més
© menos... asi pues mds o menos guapa, no iba asi... tampoco me apetecia darles un disgusto.
Ellos ya tenfan bastante con mi herrnano, porque mi hermano ha sido muy conflictivo, mi
hermano mds pequefio. Y entonces yo siempre estaba buscando algin grupo ;no? que... o algiin
grupo o algnien ;no? con el que poder hablar de cosas esotéricas y cosas asf ;no?, que siempre
me habian llamado mucho la atencién. Entonces, cuando empecé teatro, conoci a una chica que
su madre pues estaba muy metida en grupos de parapsicologfa, de... ella echaba el tarot y... hacfa
musicologia, o sea, cosas de estas muy esotéricas ;no?. Entonces ella me empezé a contar cosas
de Metafisica cristiana. Es una cosa as{ que habla de que td puedes llegar a ser Dios ;no?, o sea,
un poco impersonalista jno?, como que el ser cristico puede bajar hasta ti y entonces ti tienes
todos los poderes ;no?. Y entonces pues ya empecé a buscar més cosas de estas ;no? Y... a ver,
bueno, me volvi a cambiar de casa otra vez, porque la otra 10 me gustaba lo que era la casa, y
como era una casa que estaba en el centro de Malasafia, que s un centro pues un poco bajo, asi
de bares, hay baretos y... asf un poco bajo. Y yo entonces ya estaba harta de toda esa movida,
saturada. Y como ahi tampoco me daban respuesta, a lo que yo decfa me daban respuesta pero
momenténea ;no? y ya no podia seguir €l ritmo ;no?. Porque yo ya no querfa estar con este
hombre porque no me apetecia més. El vivia en Murcia v yo tenia por allf otros, o sea que yo
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ya tenia un lio que dije, mira, paso de todo y me cambio de casa, no digo nada a nadie y
entonces ya es como que te pierdes y ya nadie puede saber nada més de ti ;no?. Y entonces me
cambi€ de casa, con una chica que conoci en el rastro, tenia un puesto en el rastro ella, y
entonces, yo alli ya no trabajaba por aquella época, empecé a cobrar el paro y ya no trabajaba,
pasé también de trabajar. Es que claro, yo tenia un plan que era cobrar el paro durante seis meses
y luego como en mi casa éramos siete, aunque los siete no viviamos en casa, pero yo constaba
que si vivia en casa de mis padres y algunos de mis hermanos también ;no?, entonces yo lo que
querfa hacer después de cobrar el paro, pues era pedir una aynda familiar, para continuar
viviendo durante dos afios més sin hacer nada.

Y entonces, en la otra casa, el ritmo fue ya mucho més tranquilo. Yo ya apenas salfa...
salfa pero pocas veces ;no?, las fiestas me las montaba en casa. Yo segufa fumando mucho,
fumaba muche, desde que me levantaba a las ocho de 1a mafiana era continuo, si no no podia.
Las drogas mas fuertes solamente fueron en COU, primere, v luego ya solamente canutos,
Ademds como con la chica con la que yo vivia también, pues si yo no me estaba fumando uno
pues se estaba fumando uno ella, entonces pues era pues cada hora uno, o sea, un montonazo,
un montonazo. Y entonces, claro, eso también me hizo en parte que cada vez estaba con menos
ganas de hacer nada ;no?. Te aplatana. Tu piensas que no pero poco a poco... €l primer dia no,
pero al cabo de meses y afios pues estds cada vez mds atontada y vas teniendo menos ganas de
hacer cosas. Y entonces pues eh... ya dejé de ir a la facultad, yo pintaba en un estudio que me
habian dejado, que me habfa dejado un amigo asi de Ia facultad, porque también veia que allf a
mi no me podfan calificar ;no?, una cosa gue era totalmente subjetiva como un cuadro o una
escultura. No me podian poner una nota, entonces pues pasé, pasé de ir. Me matriculaba y al
final entregaba los ejercicios, o sea, lo que son los cuadros o los ejercicios, pero pasaba de ir,
pasé de todo. Ya es que estaba... Bueno, ademds es que también me parecia un poco absurdo
¢no?. Después, en primero hicimos una huelga supergrande ;no?, para ver si cambiaba un poco,
pero como no cambid nada pues yo ya estaba convencida de que ningdn movimiento... 0 sea, de
que ninguna cosa era capaz de cambiar nada. Porque ademds en la facultad estaba metida también
€n un grupo, pues que hacia las pintadas por la calle de antimilitarismo, anti no sé qué... todo
anti anti anti. Y también me harté de eso un poco y entonces me empecé a mover yo sola y eso.
Ya poco a poco me iba... no querfa ver a nadie mds, o sea, lo que querfa era yo sola jno?. Me
daba cuenta de que ni la gente se podia fiar de ti ni ti te podias fiar de la gente. No porque
fuesen malos, sino porque realmente pues al igual que yo también tengo fallos, pues ellos
también ;no? Y ademds que no te daban una felicidad asi... era todo asf momentdneo ;no?

Y no te planteaste nunca el tema de tener algtin tipo de relacién estable, gue te situara un
poco mas...

Claro, yo siempre me lo planteaba, porque todas mis amigas tenfan asf un novio fijo ino?.
Y yo decfa, bueno, a lo mejor es €so, porque yo pues tenfa un poco la cabeza loca, iba con uno,
con otro, con otro... Y entonces dije, bueno, pues me voy a intentar estabilizar un POCo, pero no
podia. A las dos semanas ya estaba harta.

&Y por qué crees que no conseguias estabilizarte?
No lo s€, no lo s€. Bueno, quizés porque... no sé, es que todo me aburrfa ;no?, no... a las
dos semanas ya me aburrfa lo que contdbamos, me aburria lo que hacfamos... pero no solamente

con Jos hombres sino con todo, con mis amigas también. Bueno, con mis amigas menos quizés
porgue siempre habfa alguna... bueno, con la que vivia me llevaba muy bien con ella, y me sigo

360



llevando. O sea, viene de vez en cuando y... pero con todo ;no?. También dejé el teatro, también
me cansaba. O sea, que todo lo que probaba lo iba dejando, cualguier cosa. No lo sé, siempre
pensaba que era como que no tenfa estabilidad zno?, que estaba de un sitio para otro siempre,
pero nunca sabia por qué. Yo era lo que sentia ;no?, y ademsds ya, desde segundo de carrera
empecé a hacer lo que me decia la mente. Como ya veia que si hacfa lo que decian desde fuera
pues no me satisfacia, digo pues ahora voy a satisfacer mi mente. Entonces todo Io que me pedia
yo todo se lo daba ;no?. Me apetecia estar con alguien y estaba con alguien, me queria tomar
esto y me tomaba esto, querfa irme una semana fuera y me iba, aunque no tuviera medios. Y al
final ya, el dltimo afio, ya era exagerao, o sea, ya era todo lo que me pedfa, yo era su esclava
completamente. Y entonces pues empecé a perder contacto con la gente de 1a facultad, con la
gente del rastro, porque dejé el rastro también, trabajaba alli con una chica en un puesto y
también lo dejé. Y entonces ya pues casi no salfa de casa. Iba de casa al estudio, vendia algin
cuadro, y al final también dejé de ir al estudio y todo, tampoco me apetecia jufl, es que si me
hubieras... es que era totalmente irreconocible. Los seis meses dltimos, antes de conocer a los
devotos, estaba... es que no salfa, No estaba depresiva de cara, porque yo me segufa riendo... pero
estaba cada vez més tirada, o sea, pues dormia doce 0 quince horas, todo el dfa en la cama... en
mi cuarto no se podfa entrar, o sea para meterte en la cama tenias que pegar un salto jno?,
porque yo lo que hacfa era dejarlo todo por el suelo jno?. Todo lleno de libros y cualquier cosa...
Por aquel entonces empecé a leer. Bueno, siempre me ha gustado mucho leer ;no?, pero por
aquel entonces pues ya lefa de todo: desde esoterismo hasta San Francisco de Asis... 0 sea, todo
no?

(Pero todo relacionado con lo espiritual?

Con algo espiritual, pero claro, pero yo no querfa reconocer que yo queria buscar algo
espiritual ;no?, entonces siempre 1o buscaba pero yo me ponia Ia excusa de bueno, esto es con
miras artisticas. Decfa, esto es para sacar un poco... el sentido a lo que hago. Claro, porque yo
no queria reconocer que yo queria llevar una vida espiritual. No lo querfa reconocer porque mis
amigas no... bueno, la gente que me rodeaba no me iba a dejar reconocerlo, entonces yo tampoco
queria. Y entonces... porque yo siempre me he movido con gente asi muy atea ;no?. De vez en
cuando me he encontrado con alguien asi que estaba un poco més preocupado, pero siempre
dentro del mundo catélico. Estuve también, en octavo, creo que fue en séptimo u octavo, en el

Opus Dei. Hare Krisna, eso si que es fuerte también. Si, por eso te digo que estaba en muchas
historias.

.Y como fue eso?

Entré pues porque mi tfa, todos mis primos son del Opus Dei. Mi tfa es muy religiosa y
es del Opus Dei. Tiene dos hijas que son numerarias... de esas que viven ahi. Entonces mi madre
pasaba de eso, es religiosa, iba a retiros y tal... y vamos, o sea, los del Opus Dei le caen bien
pero nunca nos ha dicho: os tenéis que ir a este sitio. Ella con que fuésemos a misa y nos
confesasemos en el dfa del Corpus Cristi pues ya era suficiente. Y entonces allf en el Opus Dei
pues... lo tipico, pues que se te ocurre ir un dia con minifalda y te.. qué pecadora eres,
pervertidora, que quieres pervertir a los hombres ;no?, o sea, toda esa historia ;no?. Te hacian
confesarte una vez 4 la semana... Y claro yo, allf ya empezaba 2 ser un poco indagadora ino?,
entonces le preguntaba a los sacerdotes cosas ;jno?, pues por qué no se podian utilizar métodos
anticonceptivos, cosas un poco fuertes para ver lo que me decfan, mss que nada ipo?, Porque
a mi me daba igunal lo que me dijeran ;no?. Era para ver como reaccionaban. Pero reaccionaban
mal ;no?, o sea, se lo montan mal, te salen por la tangente. Me acuerdo que en tercero de BUP
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vino un sacerdote que era de Colombia creo, que era muy muy bueno, que las monjas dijeron
que ya no viniera més. Me acuerdo que me confesé con €1 y le contesté eso también, para ver
que me contestaba, y €] me dijo: "bueno, pues yo realmente no sé por qué’ ;no?. O sea, ahora
lo veo y digo, pues que no tiene sentido que un sacerdote te conteste eso, pero en aquella época
que yo tenia mds rebeldia pues esa contestacion me parecié muy bien ;no?. Y luego recuerdo
que estuve asf un poco hablando con €l y me dijo que la Iglesia catélica estaba bien ;no?, pero
que habia muchas cosas que estaban mal ;no? que estaban metiendo dentro, que yo tenia que
seguir el camino que me guiase mi corazén, siempre con Jesucristo... 0 sea, un cura un poco
liberal ;no?. Y ahora no lo entiendo ;no? como una persona que es cura y luego de espaldas
pone un poco asi... como que es un poco raro todo eso. Ahora lo veo asi porgue estoy aqui ;no?,
pero en aquella época pues me parecia superbién ;no?. Y entonces dije, pues nada, voy a hacer
lo que me dice el corazdn, y entonces pues me fui también un poco por la tangente, por el
contrario ;no?. O sea, que €l también... €l metié un poco... no es que metiese la pata ;no? porque
a mi esa conversacion tampoco fue muy trascendental, pero... fijate o que me dijo.

Y en el Opus Dei la verdad es que alli estuve poco tiempo. Eso fue en un periodo bueno.
La verdad es que todos eran buenos porque... o sea, yo tampoco nunca me he dedicade a romper
papeleras a... ;sabes?, siempre iba 2 mi rollo. Era malo porque hacia sufrir a mucha gente, a mi
familia... Pero claro, era yo y... claro, pasaba un poco de todo el mundo. Y... bueno, lo del Opus
la verdad es que no tuvo mas trascendencia y yo me di cuenta pues eso, de que la Iglesia catélica
PUes era un poco... un poco rara ;no?, un poco extrafia. Estuve unos cinco meses. Iba los fines
de semana, hacfamos excursiones, los tfpicos equipos de teatro, miisica... todo muy selecto ;jno?.
Ademds me acuerdo que también pregunté... porgue yo vefa que toda la gente que iba allf, todas
Jas nifias eran gente con dinero ;no?. Entonces, mis padres tuvieron dinero, pero cuando éramos
siete pues no tenian tanto, porque claro, tenfan que mantener a siete. Todos fbamos a un colegio
privado... tenfamos, pero no tenfamos pues para comprarnos ropa de marca o cosas asf jno?. Y
entonces pregunté que por qué. Y entonces me dijeron, *no no, si aqui también las hijas de las
chachas también pueden venir...", eso es 1o que me contestaron. Es que ese era un ambiente muy
alto ;jno?, con mucho dinero. Y su mensaje no es amor ;no?, su mensaje es dinero, el trabajo,
el trabajo... Su mensaje ¢s trabajar, no es amor. Claro, yo con todas estas cosas pues al final dije
mira, paso de todo el mundo y me lo monto yo sola. También estuve haciendo yoga un tiempo...
pero era todo un poco asf etéreo. En este grupo de yoga la gente estaba como un poco en el aire
(no? era todo... Yo lo que querfa era que me dijeran cosas mds concretas ;jno?, no todo tan...
" pues para llegar a la perfeccion tienes que... yo querfa algo mds prictico ;no?...

Si, que fe solucionara un poco tu tema particular...

Claro, porque yo iba a estos sitios, pero cuando llegaba a mi casa pues seguia la misma
vida, entonces pues sélo tenia ese momento cuando estaba con ellos, pero que era... que
stempre... no s¢, yo de lo que me he dado cuenta es de que en todos los grapos siempre me he
sentido como un poco fuera. Yo estaba dentro pero de repente era como que me salfa del cuerpo
y me vefa fuera ;no?. Decia, ;yo qué hago aqui?

Pero todos, te refieres al partido humanista, Opus Dei y yoga, ;0 hubo alguno mds todavia?
Bueno, Budismo Zen y Metaffsica cristiana. Y bueno, pues por eso ya dije que yo sola.
Y no solamente con los grupos espirituales, sino con todos los grupos de gente. También estuve

una temporada con Jos moods, estos que van de negro con Jos cabellos blancos, los labios rojos...
¥ esto de mood fue en tercero de BUP, COU, y luego ya a mediados de COU ya hippy...
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cPero te identificabas con la ideologia de estos grapos o era un poco la inercia...?

S1, bueno con los moods... bueno, hay una ideologia pero yo creo que ahora ya se ha
perdido todo eso. A la gente hippy td le preguntas que ideas tiene y te dice: haz lo que quicras
ino?, pero eso no es la ideologia hippy. Igual pasa con los moods o con los rockers... todos estén
muy confusos. No es como antes ;jno? que los hippies eran ahi... el movimiento hippy y todo eso.
Luego a los hippies también los dejé ;no? y ya era como un poco mas estrafalaria... Madre mfa,
es que de verdad que yo ahora no me conozco. Y la gente que me ve no me conoce. Alguna vez
he llevado el pelo azul o alguna vez también me rape el pelo rapado rapado, siempre me
compraba la ropa de segunda mano... los estilos més estrafalarios. Y mi madre ya pasaba de
decirme cosas. Porque yo iba méds o menos bien pero claro, tampoco tenia ropa para ir bien,
como ella queria. Tenia un armario de lo mis extrafio. Y claro, mi madre ya... pasaban ya mis
padres de decirme cosas ;no?. Y entonces pues cuando vivia con... en la dltima casa, cuando ya
pasaba de todo ;n0? y empecé a dejar de tener contacto con la gente, pues conocf a una chica
que era... estaba leyendo cosas también de Saint Germain, que es un hombre que ha escrito sobre
los poderes misticos de los siete rayos o... una cosa de metafisica cristiana. Un hombre que dicen
que no estd muerto... es una cosa de maestros espirituales pero ascendidos ;no?. Claro, yo por
aquella época como ya habia oido hablar de maestros espirituales y tal, pues yo ya estaba
buscando un poco. Entonces en la metafisica cristiana te hablan de maestros espirituales pero un
poco los maestros que estdn ascendidos ;no?, que estdn en la octava. Es todo un lenguaje asf
esotérico. Entonces esta chica pues estaba metida en esto gno?. Entonces... bueno, yo por aquel
entonces ya empecé a dejar de comer carne, ya no sentfa atraccién por la carne, ya no sentia
atraccién por la carne. Segufa fumando, fumando mucho pero... y bebfa, bueno bebfa mucho...

.Y por qué dejaste la carne?

Porque ya no me apetecia. No sé, o sea, cuando a lo mejor cocinaba ella, cocinaba unos
filetes con patatas pues yo preferfa hacerme una tortilla ;no?, porque huevos pues si que he
seguido tomando, pero carne y pescado no, poce a poco lo fui dejando. Y ya después me empecé
a comprar los libros de cocina vegetariana y tal, pero no por los libros, porque los libros estos
pues no te hablan de... los de metafisica cristiana te hablan de que hay que amar, el amor
universal, los animales también... Pero no te dicen: tienes que ser vegetariano, no te lo dicen. Te
hablan pero no te ponen normas. No es que te dicen tienes gue hacer esto para llegar a la
perfeccidn, bueno a... no te dicen eso 4no?. Es como un poco... como un mar ;jno? que vienen
y van las olas, y ti coges la que mds te gusta. Y esta chica pues estaba buscando también a gente
que estuviera un poco interesada en estos temas, y entonces al conocerme a mf pues se puso muy
entusiasta y empezamos a trabajar las dos juntas un poco en el tema de 1os rayos ;no?. Hacfamos
meditaciones y tal ;no?. Y esa chica cada vez se iba poniendo més euférica ;no?, tenfa muchos
éxtasis. Y yo cada vez que haciamos una meditacién tenfa un éxtasis de estos. Se ponfa a llorar,
s¢ ponia... juf!

(Pero ti crees que eso era veridico?

No no no no. O sea, yo me acuerdo que estaba ahf y no, realmente la gente que tiene
¢€xtasis no los deruestran. Es una cosa superpersonal. Santa Teresa de Jestis por ejemplo tenfa
éxtasis pero no los... solamente con San Juan de la Cruz o con gente que le puede entender, gue
estaba a su mismo nivel. Y ademds esta chica, antes de empezar cualquier meditacién, nos
fumdbamos un porro o nos trafamos vino... o sea que era un poco cachondeo. Pero claro, yo
como estaba buscando algo asi pues dije bueno, pues esta a lo mejor es la que me va a llevar a
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lo que yo quiero. Yo, o sea, esiaba buscando algo pero tampoco sabia bien lo que querfa, sabia
que queria conocer a Dios pero no sabia cémo. Entonces cpalquier camino que se me pusiera
pues estaba bien. Y como este era el tinico que tenfa, pues me parecia bien y entonces dije, pues
venga. Y esta chica tenfa unos éxtasis que... Entonces me acuerdo que yo era como su discipula
;no?, entonces ella me contaba todas sus experiencias, tenfa svefios... ella decia... o sea, estaba...
loca no esiaba (no? porque era una persona coberente ;jno?, pero no sé, era un poco... bueno
bastante impersonalista. Entonces pues pensaba que ella ya habia ilegado a poder ser Dios ;no?
y entonces decia que iba a poder ser la esposa de Jesucristo... junas barbaridades!. Pero claro,
yo no decfa ni que sf ni que no, decia, ffjate, a lo mejor si es que si... yo no digo nada, yo la sigo
vy no digo nada. Claro yo, cuando le venian los éxtasis me quedaba en un rincén diciendo, bueno,
yo no siento nada, debo de ser una atea inmensa, porque con el porro estaba en el mismo estado
;no?

Entonces pues esta chica también me hartaba un poco ;no? porque yo vefa como que se
apoy6é mucho en mi ;no?. Como yo se lo daba todo, o sea, yo la escuchaba... porque nadie la
escuchaba jno? de estos temas, porque la tomaban por loca. Se lo cont6 a un amigo suyo y la
tomaban por loca ;no?. Yo no le decfa nada, yo no le decia ni que si ni que no, solamente...
Ademds me acuerdo que por aquella época ibamos también al Escorial, que en el Escorial no sé
si has oido hablar que todos los sdbados se aparece la virgen a una sefiora, y ella tenfa un éxtasis
delante de todo el mundo ;no? y todo el mundo euférico... juf!, madre mia. Y vo era como su
discipula y entonces... pero claro, al cabo del tiempo, a los tres meses yo es que segufa igual que
antes, o sea, segufa con el mismo pasotismo, seguia que no habia descubierto nada. O sea, yo
vefa que no avanzaba para nada. Veia que ellas si que avanzaba mucho pero yo no jno?. Y
entonces pues dije, bueno pues, voy a ir pasando un poco ;no?. Ademés guerfa hacer una
fondacién en plan... bueno, un montaje. Claro, nos fumsbamos un porro, dos tres, cuatro, cinco
porros, nos bebiamos una botella de vino entera y empezdbamos a planear... y entonces claro,
la imaginacion se te va ;no?, y luego ella encima tenfa un éxtasis... una locura, madre mia. La
gente estd... juf!. S, porque yo, allf, yo no sabifa si esto era normal, entonces yo no queria decir
ni que si ni que no, yo simplemente decia: bueno yo sigo hasta que aparezca algo. Yo confiaba
en Dios y decia bueno, si este es el camino yo sigo por aqui, si no pues T ponme otro, ¢l que
sea ¢no?. O sea, yo no decfa no a casi nada. Solamente que sj me salia otro camino que me
parecfa mejor pues me irfa por alli.

Y entonces pues ya los dos tiltimos meses antes de conocer a los devotos ya también me
empece a hartar de esta chica, porque yo vefa que era demasiado... que se iba mucho por los
cerros de Ubeda. Y entonces, ella seguia viniendo ;no? porque claro ella vefa que yo era la tnica
gue la escuchaba, porque las demds la tomaban por majareta. Y entonces ahf ya empecé a pasar
de todo y entonces ya es que no salia de casa, es que ya no salfa. Tampoco comia mucho, no me
apetecia ni cocinar ;jno?. Todo era a base de ldcteos: yogur, leche v queso. Porque ademés la
chica que vivia conmigo, como trabajaba en un taller, ella es artesana, entonces se iba a las ocho
de la mafiana y volvia a las ocho de la noche, entonces yo estaba en casa sola todo €] dia. Y
pintaba algo, pero ya sélo podia pintar cuando estaba fumada, o sea, cuando era consciente no
podia. Cuando fumaba pues me venfan las ideas, pero era porque no daba posibilidad a mi
imaginacién sana ;no?. Y seguia pintando algo pero nada ;no?. Lo que si solia hacer era ir a...
como vivia cerca del Reina Sofia pues iba alli. Pero iba no porque realmente me apeteciese, sino
porque yo vefa que iba a dar un paso grande en cualquier momento hacia lo espiritual, pero
tampoco queria desprenderme ;no? de... de...
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.Y dices que sentias que ibas a dar un paso?

Yo sentfa algo, si si. Claro, yo vefa que esa etapa que yo llevaba no podia seguir. Porque
ya era o sea... la mente me dominaba por completo. O sea, me decfa: pues ahora vete a los
Pirineos, y me iba sin un duro a los Pirineos. O sea, me hacfa proposiciones absurdas como para
retarme ¢no?, entonces por mi orgullo pues yo decfa, pues lo hago, entonces lo hacfa y...
barbaridades. Me acuerdo un dfa que... bueno, conocf a un chico y a una chica que eran pues
estos de... muy psicodélico ;no?, de que todo es vilido ;jno?, entonces a €l o a elta se le ocurrian
ideas de lo mas absurdas, 0 a mf, pues nos fas comentibamos y las haciamos ;no?. Me acuerdo
que un dia nos fuimos al retiro todos pintados y de cuerpo desnudos, por la calle asi. O sea cosas
de estas absurdas, de estas que uno se piensa que son muy modernas ;no?, que son el... porque
yo también me estaba hartando del arte... Porque cuando empecé a vender algin cuadro me dj
cuenta de lo que era realmente ¢l arte, que es un comercio increfble ;no?. Entonces ;gue pasa?,
que también pasé. Entonces me dediqué al arte mds corporal, o sea, bueno mds de... no 6, me
acuerdo de que haciamos esculturas con basuras en medio del retiro ;no? o nos pringsbamos de
mierda, o sea, cosas absurdas, absurdas ;no?. Porque como yo todo lo que habfa estado asf... ya
no me valia, pues digo bueno, voy a probar con esto jno?

Y entonces... pues asi los dos tiltimos meses ya también pasaba de eso zno?. O sea, ya
estaba... estaba asi un poco... no me ofrecfa nada. Y entonces yo sabia que esto no podia
continuar, que algo iba a pasar, no sabfa que pero... buene, me acuerdo que esos dos meses ya
dije buenoc, me tengo que ir de Madrid ;no?, o sea, digo lo que a mi me estd matando debe ser
Madrid, es lo que yo pensaba. Entonces como estaba... queria arreglar los papeles del paro, a ver
si me lo daban, y si me lo daban me iba. Querfa ir a un pueblo por Gerona, a Rosas, por ahi, o
a un pueblecito de por ahf, con una amiga de Bellas Artes, y alli pues alquilarme una casa y
seguir fumando y eso si, porque yo pensaba que el fumar y el beber estaba bien ;no?, no beber
para cogerte un pedo muy grande, sino por estar un poco asi en otra onda jno? y en tu casa.

Y entonces, pues de repente me acuerdo que un dfa fui a casa de mi madre a verla y
entonces al volver, me enconiré & un devoto que iba vestido de devoto ;no?, entonces pues le
pregunté. Yo me imaginaba que era algo religioso ;no? algo oriental o asi. Entonces ¢l estaba
cantando japa y yo le pregunté que qué hacfa. Entonces me dijo: *bueno, si quieres te lo explico
ahora cuando bajemos del autobiis’; €l iba a la Gltima parada y yo también. Entonces cuando nos
bajamos pues eh... 1o invité a mi casa y después me conté un poco ¢no?, me dijo qué es lo que
queria saber y yo dije, 'pues yo quiero conocer 2 Dios’ le dije ;no?, entonces me empez6 a
contar un poco la filosoffa ;no? (hi ha un lapse en queé, en to secret, em diu que aquest devot
estava una mica malament del cap, que es creia que era Krisna). Yo no sé por qué, pero tengo
un karma con eso (riu)... Si, porque esta chica esta también un poco... o sea, no locos pero casi
casi, porque creerse uno que es la esposa de Jesucristo y el otro que es Krisna. Entonces nada,
estuve con €l dos semanas pero muy mal zno? con este. Porgue bueno, porque si ;no?, estaba
majareta y entonces mal jno?. Yo vefa que, o sea, &l me lefa EI Bhagavad-Gita o El libro de
Krisna, y entonces 2 i eso me encantaba. Pero sus acciones yo0... pensaba bueno, si él es un
brahmana, porque me explic6 un poco lo del Varnasrama-dharma, pues es una persona que tiene
que saber mucho ¢no? de las escrituras sagradas y todo, o sea, s una persona gue tiene que estar
avanzada espirituaimente. Entonces pues yo hacfa todo 1o que €l me decfa. Pero estaba majareta,
Entonces yo le dije que querfa conocer a més devotos. Yo me imaginaba que todos estaban igual.
O sea, yo nunca desconfié, nunca pensé que estaba loco ;no?, o sea, yo pensaba, bueno pues a
lo mejor es verdad ;no?, quien dice que no ;no?, yo que sé de esa persona. A lo mejor ;no?,
pero yo queria conocer a més pues por conocerlo, porque yo vefa que con él tampoco avanzaba,
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0 sea que... que no, jsabes?, que no avanzaba, que era al conirario, que poco a poco yo estaba
cada vez peor ;no? ya.. 0 sea, porque era... como ¢staba majareta pues hacfa unas cosas muy
raras ;jno?. Entonces yo estaba cada vez peor pero vefa que los libros me gustaban. O sea, E!
libro de Krisna y El Bhagavad-Gita me gustaban mucho.

(Pero comprendias su significado o te gustaban por diferentes...?

No, lo comprendia, lo comprendfa. Por ejemplo, yo cuando lei que éramos sirvientes de
Dios, dije claro, si es que es verdad. Nunca me han dicho esto, siempre me han dicho que
podiamos ser Dios, pero a mi eso no me iba nunca. Yo intentaba ser Dios, pero claro, no podfa
¢no?. Y cuando lef que éramos sirvientes de Dios yo dije, pues claro, si es que es asf. Entonces
pues dije, bueno yo quiero conocer a mis devotos. Yo pensaba, contigo no avanzo nada, entonces
quierc conocer a més a ver si... yo que sé. Esto ya fue en agosto de este afio. Lo conocf a finales
de julio, y dos semanas después yo ya no podfa méds con él. No podfa méds y entonces dije
bueno... €] me comentd que habia un templo en Madrid y entonces me fui a verlos. Porque &l me
dijo, pues puedes ir a ayudarlos. Porque como lo estaban arreglando. Entonces me acerqué y
estuve cuatro dfas con ellos. Pintaba las paredes y tal... Y como yo no decfa nada, ellos tampoco
me decfan nada. Porque ya sabes como somos ;no?, que si tti no preguntas... no sé. O sea, yo
no preguntaba nada y entonces ellos tampoco me decfan nada (riu) y entonces decia, bueno...
{riu). Lo finico que sabia es que ¢l prasada estaba muy bueno, porque me quedaba allf a comer.
Bueno, este devoto me ensefi6 a ofrecer la comida... y abi yo ya s que dejé los huevos también...
© sea yo ya ni comia carne ni pescado, pero fumaba. Y entonces, con é] dejé de fumar tabaco
pero seguia fumando porros. En vez de tabaco porros. Y entonces en el templo de Madrid yo ya
me di cuenta de que algo pasaba ;no?, que no eran iguales que este hombre. Y entonces dije,
pues no s¢ ;no?, si es que.. o sea, yo notaba algo raro ;no?, gue habfa alguna pequefia
diferencia. Entonces como yo no decia nada pues ellos tampoco me dijeron nada. Entonces
tampoco saqué muchas conclusiones. Lo tnico que me dijeron es... porque vino un dia P, P. y
B. D., y entonces pues como P. P. es asi como muy risuefio ;n0?, y entonces me dijo pues vente
2 la granja un fin de semana no sé€ qué... dije, anda, pues me apetece mucho ;no?, dije vale.
Entonces le dije a este hombre que me iba a la granja un fin de semana y me dijo "ah, muy bien,
muy bien’. Y entonces me vine aqui y ya claro, aqui ya hablaba ;no?

. Ya preguntaste mas cosas?

Bueno preguntar no. No, nunca preguntaba, yo hacia lo que vefa. Yo algo sabia ;no?,
porque habfa lefdo... pero no sabfa ;no?. Y entonces, bueno el prasada yo ya lo habia probado
¢1o?, porque habfamos estado dos semanas ofreciendo la comida, haciendo cocina tipica védica.
Y entonces cuando llegué aqui, dije anda pues... y con las clases que habia del Bhagavad-Gita
y El Srimad Bhagavatom, entonces dije pues yo esto es... esto es lo que yo quiero. Entonces
estuve cuatro dias y entonces me dijeron que habfa un Ratha-yarra en Barcelona. Bueno, ¥O
estaba muy sorprendida porque vefa que aqui me levantaba a las cuatro de la mafiana...

¢Y todo eso cémo lo... eémo lo lievaste? Porque eso es un poco fuerte ;no?

Claro, 0 sea, a més fue un cambio pero de un dia ;no?. Porque yo con este hombre estaba
todo ¢l dia durmiendo ;no?, o sea, y yo segufa fumando; €l me decia, *no fumes’, pero yo segufa
fumando y sin salir de casa. O sea que estdbamos todo el dfa tambados ;no?. Y entonces llegar
aqui, levantarme a las cuatro, no tenfa ningunas ganas de fumar, trabajaba en el campo, limpiaba
las escaleras y me acostaba a las nueve o nueve y media, porque luego me gustaba leer,

366



enseguida dije: aqui pasa algo ;no?, esto no es normal. Y entonces dije bueno, pues voy a ir al
Ratha-yatra. Y fui alli y entonces ya dije, pues me voy a quedar a vivir en la granja. Y entonces
me acuerdo que ful a... se lo dije a L., a esta chica que vivia conmigo, y ella se alarmé mucho,
porque habian tenido... este hombre, que iba vestido de devoto pero,.. habia tenido una discusién
muy fuerte con L, porque me habfa dicho... €] no venia a la granja claro, yo no sabia por qué
;no?. Entonces €l me dijo, "bueno, pues déjame las Haves, porque como me he enfadado con mi
hermana, para no...’, y yo le dejé las llaves ;no?. Le dije a I. que iba a ir alli a dejar sus cosas.
Y entonces tuvieron una discusién muy fuerte, entonces €l no se queria ir... bueno, el caso es que
L ya tuvo un mal concepto de lo que eran los devotos ;no?. Porque ella solamente le conocia a
€l ;no?, entonces cuando le dije que me iba a quedar aquf y que al mes siguiente ya no pagaba
alquiler, que me venia aquf a vivir, se asusté mucho y llamé a mis padres. Todo esto sin yo saber
nada ;jno?, porque yo le dije: “mira, cuando venga de Barcelona voy a ir a Madrid y ya...”; como
mis padres estaban de vacaciones, digo ya cuando vengan hablo con ellos y ya les digo que me
vengo aqui. Pero 1. llamé a mis padres, fueron a la comunidad de Madrid a hablar con un hombre
de... de no sé que de los jovenes o algo asi... no lo sé bien. Mi hermana fue a una comunidad
de Madrid, a hablar con una psicéloga de alli. Porque ¢laro, I. le habfa contado 1a historia de este
hombre, que fue muy fuerte ;no?, entonces, claro mi hermana estaba muy asustada. Y luego mis
padres se enteraron y estaban también muy asustados. Y yo no sabfa nada, yo estaba en
Barcelona tan tranquila y no sabia nada de lo que estaba pasando aqui ;no?. Y entonces me
acuerdo que al venirme de Barcelona, me vine con este hombre, porque este hombre fue también
al Ratha-yatra. Y entonces, al volver pues ya la situacién era bastante fuerte porque claro, yo ya
no cra tan sumisa como antes ;jno?, y yo me di cuenta de que él era bastante diferente ;no?,
entonces ya no dejaba que... o sea ya no hacfa todo lo que me decfa. O sea, ya no era tan sumisa
y entonces le dije, 'mira, yo me voy a ir a vivir a la granja y entonces pues... no s€, yo te doy
las gracias por todo lo que me has engefiado’...

;Pero este hombre te manipulaba en cierta manera o...?

O sea, yo era la dnica persona que le escuchaba ;no?. A parte que €] pensaba que yo era
su discipula. Me conté que habia hecho muchas austeridades, que entonees tenfa mucha fuerza
espiritual. Entonces lo Gnico que hacfa era probar esa fuerza conmigo ;jno?. O sea, el veia que
podia controlar mucho, estaba como ensayando. Pero clare, conmigo era muy ficil, porque como
yo a todo le decia que si... Entonces pues ya cuando conocf a los verdaderos devotos pues ya me
di cuenta de que la cosa era diferente. Entonces ya le dije que me iba a la granja, que le daba
las gracias por todo, pero que yo me venia aqui. Y entonces me dijo que no, que sf, que viniera,
pero que no se podfa acabar aquf, que después de todo lo que habfa hecho por mf que no... o sea,
que yo tenia que... 0 sea, que no podia ser la cosa tan facil ;no?, aquello de decir adids y ya estd.
Entonces, bueno, una historia ;no?. Entonces yo me refugié en los devotos, hablé con el
presidente, entonces pues... a €] le prohibieron venir aqui. Porque €] podia venir pero no quedarse
més de cuatro dias. Entonces ya le prohibieron definitivamente el venir aqui.

Y entonces llegué a2 Madrid, llamé a mi hermana, le dije, "oye que voy a ir a casa de pap4
para contaros una cosa’. Pero claro, ella ya lo sabfa. Dice, toda desesperada, ';donde estds? que
te vamos a buscar...” Yo decia, ;2 esta que le pasa? jno?. Nunca se habfa portado asf{ como tan
en atencion conmigo ;no?. Y yo, ;qué le pasa? ;no?, yo no sabfa nada. Y cuando llego allf
estaba toda mi familia... hija mia, siéntate con nosotros... y yo, "uy uy ny... aquf pasa algo raro’,
Y entonces nada, les conté que me venia aqui. Entonces me empezaron a decir... Yo ya les dije
que habia estado aquf una semana, y me empezaron a preguntar... Y mi padre, *pero, pero fijate
que ojeras tienes, no duermes nada, estds més delgada, no te dan de comer, y seguro que te hacen
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repetir mucho algo jverdad?...’ Y yo decia, jpero qué decis? ;no? Porque claro, es gue yo llegué
a mi casa diciendo pues ya estd, yo ahora les voy a contar esto y se van a hacer devotos. O sea,
yo estaba convencida convencida, entonces yo iba con la verdad por delante (no?, que me he
hecho Hare Krisna y que hay que hacerse vegetarianos y que hay que cantar rondas... pues yo
iba asi de fuerte ;no?. Yo estaba convencida de que se iban a hacer devotos. Y ignal con mis
amigas también cuando se lo conté, las llamé enseguida... porque pensaba que también se iban
a hacer devotas, aunque no vivir en un templo, pero sf ser vegetarianas, dejar de fumar, dejar de
beber... o sea yo pensaba ;no?, Pero no ha sido asi, claro.

Y entonces... pues claro, me encontré con el panorama de mis padres ;no? gue estaban
ahi pensando que a mi me estaban... pensando que esto era una secta. Entonces... muy suaves,
siempre haciéndome preguntas y tal pero muy suaves, siempre intenténdome ahf pillarme, porque
yo les contestaba con respuestas verdaderas, o sea de que... si, cantamos dieciséis rondas y nos
levantamos a las cuatro de la mafiana, y claro, eso es muy raro en el mundo de... o sea, para la
gente que no conoce esto €3 muy raro, solamente piensan que te estdn comiendo el coco, que
pasas suefio... €50 es 1o que piensan si les dices que te levantas a las cuatro v tal. Pero entonces
yo les dije: "bueno bueno, estoy muy cansada, me voy a dormir y maflana me voy a la granja’.
Entonces me fui. Y aqui me trajo mi padre, vino mi padre con el coche y vino también este
hombre. Yo de alguna manera ain segufa un poco atada a €l ;jno?, porque me sentfa como que
le debia algo (no?, bueno, €l me lo hacia sentir. Y entonces... pues vino aqui, pero mi padre ni
se bajo del coche, se puso a liorar y se fue, el pobre. Y entonces yo claro, me quedé asf un poco
dando vueltas. Y entonces les llamé yo a mis padres porque ellos no llamaban, pasaba el tiempo
y no llamaban. Y yo pensaba, ;qué raro? ;jno? porque... que no me he ido de vacaciones, que
estoy en un sitio que ellos no conocen, que es extrafio... ;c6mo que no me llaman? ;no? Al final
vinieron ;jno?, porque ellos me decian "jpor qué no vienes?’ y los decfa, *bueno pues yo voy,
pero vosofros venis, si yo voy vosotros venfs’. Entonces yo fui un dfa y entonces ellos claro,
tuvieron que venir (no? Y entonces mi padre me conté: no, es que hay una sefiora que nos ha
dicho no s€ qué, que nos tenemos que portar bien contigo, pero asf como en secreto, que habian
estado hablando con una sefiora...

;La psicéloga?

Si. Y mi madre me hize un comentario similar pero como en secreto. Como que ni ella
querfa que mi padre lo supiera, que habfan ido a ver a una persona... Y entonces yo me di cuenta
de que los dos estaban ocultdndose algo. Son como nifios. Y entonces pues... no sé, me acuerdo
que me preguntaron: 'pero bucno, ;ya te han cambiado el nombre? y ;cuando te casas? y
¢cuando...?” Y yo, jpero qué decis? si aquf yo puedo... o sea, yo no tengo ninguna obligacién
ni de carnbiarme el nombre ni de tomar un maestro espiritual ni de casarme. Porque ellos estaban
convencidos de que dentro de un mes yo ya me iba a casar y que me iba a poner a tener nifios,
¥ bueno, unas cosas absurdas. Y bueno, ahora ya llaman poco, les llamo yo mds. Porque ellos
han tomado como esa actitud de... de no pasa nada, no pasa nada. No pasa nada y entonces si
ella quiere saber algo pues que llame ella. Ellos siguen pensando que yo algin dia voy a volver
alli, a Madrid, porque tampoco quieren reconocer ;no? que yo estoy aqui y estoy muy bien.
Entonces hacen como que no es asi ;no?. Entonces no me llaman, les tengo que llamar yo para
ver ¢6ino estdn ellos. Con mi hermana si que me llevo muy bien. Vienen alguna vez, vienen pero
no vienen a comer, porque no se ffan. Y les digo: *pero si ahora estoy cocinando yo..."; 'no no
no, a comer no vamos’. Un dfa vinieron y mi madre se puso a hacer servicio sin darse cuenta.
Porque mi madre fuma y yo le dije: ’si vienes aqui no puedes fumar’. Y entonces se quedaron
dos horas, y claro, estaba ya supemerviosa porque que no podfa fumar ;no?, y entonces cogid
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la escoba y se puso a barrer el patio, que estaba lleno de hojas. Les saqué un plato de maka, pero
mi madre no se lo comié, dijo que no queria, que luego se iban 2 i a2 comer un filete y que no
queifa. Y entonces yo le dije a mi padre que ya que se lo habia sacado que lo comiera jno?

Y bueno, les llamé ayer, porque era mi cumpleafios y entonces me dijeron que vendrian
este domingo. Y lo malo es que siguen sin reconocerlo ;no?, porque mi hermana pequefia no
sabe nada, no le han dicho nada. O sea, mis hermanos mayores si 1o saben porque no son tontos.
Pero es un poco infantil, porque yo voy todos los sdbados a Madrid a hacer karinama, al centro
de Madrid, me puedo encontrar con sus amigas. De hecho yo me encuentro con conocidas de
antes ;no? Y cuando le preguntan por mi: *no, sigue bien, sigue estudiando, estd bien’. Y
realmente 1o lo quieren aceptar. Y los primeros meses lo pasé un poco mal ;no?, porque mi
madre bebe un poco, entonces me contaba mi hermana que estaba asf como bebiendo un poco
més y tal. Ahora parece que estd mejor. Yo sé que aiin estédn sufriendo un poco ;no?, pero lo que
tengan que sufrir lo van a sufrir conmigo o con otra persona ;no?. Y ademés de lo que no se dan
cuenta es de que yo cuando estaba alli la vida que yo Hevaba era totalmente... o sea, fumaba,
bebia, me pasaba la vida con hombres... 0 sea, que no era corriente ;no?, y aqui he cambiado
todo por completo y no lo quieren aceptar ;no?. Entonces pues bueno, yo procuro.... Antes
cuando iba a casa... la primera vez intentaba predicarles de que no comieran carne y tal, pero
ahora es que ya no les digo nada. O sea, cuando voy generalmente a casa de mis padres no voy...
voy a verlos, pero no me quedo alli a pasar la noche, voy a casa de mi hermana y mi hermana
es mds tolerante, y entonces yo alli en casa de mi hermana puedo tener un altar, ellos me dejan
cocinar, cantar las rondas, puedo escuchar musica devocional, que a ellos no les molesta... Pero
en casa de mis padres no puedo ni siquiera cocinar yo. O sea, que me cocina vegetariano pero
que... pero yo no quiero, como por el fuego se pasa la conciencia yo no quiero ;jno?. Y entonces
pues voy allf a verles y bien, pero... cnando lo acepten mdés ellos ;no?, porque es que estdn como
€n una nube un poco...

(Y ti ahora piensas alguna vez en lo gue has dejado atras?

Es que yo todo lo que he dejado realmente para mf no tenfa ningiin valor, o sea, Io que
he dejado ;qué ha sido?: amistades, pero amistades basadas un poco en la... no era una amistad
verdadera, o sea, son amistades que a los cinco afios desaparecen; ¢la facultad?, al final yo es
gue ya no hacia nada, y aqui puedo seguir pintando o haciendo lo que quiera ;no?. ;Qusé es Io
que he dejado?, o sea... Alli, todo lo que he dejado es que estaba harta ;no?, muy harta, y yo lo
que querfa llevar era vida espiritual de cualquier manera ¢no?. O sea, lo que queria era algo
espiritual. No sabia qué hasta que encontré esto. Y aqui me siento... o sea, yo no me veo fuera
¢no?, como me pasaba antes, que de repente era como que me salfa del cuerpo y decir, ;pero qué
haces aqui? ;no?. Y aquf es que... o sea, nada més llegar me sentf como en familia, o sea... y
fijate que los devotos con las devotas estamos como... (separados), hay un ashrama ;no?, y fue
aquello que me sent{ superbién.

JY aqui no crees que las mujeres estdis como en un plane un pocoe inferior 0 en un segundo
plano...?

Si bueno, yo antes era de las piensan que los hombres y las mujeres son iguales. Yo antes
pensaba eso, que siempre habifa alguna pequsfia diferencia ;no? pero que més o menos éramos
iguales todos (no?. Y cuando llegué aqui lo comprendi, o sea, comprendi el por qué... o sea yo
no me siento discriminada pero para nada. Si me he sentido alguna vez discriminada es con algin
devoto en especial que es un poco fandtico ;no?. Pero en general no, no me he sentido... no s¢,
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es que, o sea, entiendo el por gué os hombres llevan un peco méis como el mando espiritual ;no?
JPor qué?

Porque realmente, o sea, nosotras tenemos otras cualidades. No peores cualidades, o sea,
no es que las mujeres seamos peores sino que tenemos un poco m4s la tendencia a perdernos en
lo que... en maya ;no?, en ilusidn, y la mente es como que nos ataca més. No es que seamos
inferiores pero hay ciertas cosas que somos un caos ;sabes?

¢Y de ahora en adelante, qué piensas hacer? ;te ves casada en un futuro, guardar
celibato?...

Bueno yo, ahora lo que pienso... pero claro, como la mente es tan variable ;no?, lo que
pienso ahora es encontrar un maestro espiritual y seguir sus érdenes ¢no?. Si él quiere que siga
célibe pues célibe y si €l quiere que me case pues me caso. O sea, lo que quiero ahora es
encontrar un maestro espiritual, porque me doy cuenta de gue yo por mi misma lo Unico que me
he encontrado son cosas vacfas ¢no?, que yo no estoy muy capacitada para encontrar lo que es
la verdad ¢no?, entonces tengo que encontrar un maestro espiritnal. Y todo esto con la ayuda de
Krisna, porque yo me he dado cuenta de que soy bastante bruta ;no? para encontrar algo,
entonces pues ya cuando tenga un maestro espiritual, si tengo inteligencia, seguir sus érdenes
(007, y si €l quiere que sea célibe pues célibe y si quiere que me case pues me caso. Hombre,
la mujer siempre es que tiene como suefios ;no? de tener una familia y eso, pero también pienso
que si me quiero desapegar de este mundo material, una familia me va a crear muchos apegos
¢no?, los hijos son un apego tan grande ;no? que yo no sé si eso es lo que yo guiero jno?. Y
como yo lo que quiero es salir pronto de aqui... O sea, con los devotos estoy muy bien, pero lo
que estamos aqui haciendo es trabajar para salir de este mundo material, del enredo material, del
samsara. Entonces, si te creas mds apegos...

¢Y ti crees que si consiguieras estabilizarte podrias volver a vivir fuera, en ese mundo
matferial?

Es que yo me he dado cuenta de que fuera... maya es muy fuerte ¢no?, pero ahora el
recuerdo que tengo es que fuera no he encontrado nunca nada ;no?, ni por las personas ni por
las cosas ni... no he encontrado nunca nada ;no?. He encontrado personas estupendas pero se

& P P
quedaban ahi nada més. Y aqui lo que he encontrado es que... pues... no sé, es que es muy
diferente, es un plano espiritual muy grande.

Pero qué aspectos te faltaban antes?
Pues eso, el... el reconocer que realmente somos sirvientes de Dios ;no?

No, pero me refiero mas a lo practico...

A lo préctico?, no sé, nunca me ha gustado hacer las cosas asi... ¢} trabajar para llegar
a ser algo ... Es que tampoco te entiende muy bien o qué me estds preguntando.
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Ya, era un poco las cosas que ne te han resultado satisfactorias o Ias experiencias que han
sido negativas para ti..,

Pues una de ellas ¢l darme cuenta de que somos... de que no hay amistad ;no?, o lo que
quiere decir esa palabra ;no?. Quizds por mi culpa ;no?, porque siempre be estado de aquf para
alla, de aquf para all4, entonces a lo mejor pues nunca he tenido tiempo come para entablar una
amistad de tiempo ;no?. Eso es lo primero que... eso, que la gente que... de repente estaba y de
repente desaparecia... y que al final era todo como un suefio ;no?, que las cosas pasaban pero
no no... eso, la gente es lo que méds. Y luego que siempre me ha parecide un poco absurdo el
trabajar o el esforzarte por llegar a ser algo ;no?. Quizds porque como-nunca he sobresalido
mucho ;no? pues... pero munca... .

Que ya no tenias esas expectativas, vamos.,

Bueno, yo vefa que en la facultad pues todo el mundo queria ser un gran artista ;no?.
Pero yo no querfa eso ;no?, entonces yo tampoco me identificaba con ellos. Me gustaba pintar
y me gustaba un poco asi... pero yo tampoco me imaginaba siendo artisia o... claro que de lo que
menos me imaginaba era de secretaria... tampoco ;no?, entonces tampoco me identificaba con
ellos. Y aquf me identifico con los devotos porque yo lo que quiero llegar a ser es una buena
sirvienta de Dios ;no?, y ellos también, entonces me identifico por completo ;sabes?. O sea, que
lo que yo estaba buscando, que no sabfa lo que era, al identificarme con los devotos pues Io he
descubierto.

$Como es ese proceso practico de integracién en el grupo? jque cambios se producen en
tu persona? ;cémo los vives?.,,

Pues sobre todo en el cardcter. No sé, te das cuenta que... a desarrollar la tolerancia. Un
poco comprendes el por qué de las cosas, el por qué ocurren las cosas, que las cosas no son por
casualidad ;no? Entonces pues eres més tolerante. Aprendes a no tomarte las cosas tan a pecho,
dices bueno... Esto no significa que te vuelvas pasota, no, al contrario, al saber que toda accién
tiene reaccion pues te hace cambiar en intentar el no tener acciones o que esas acciones sean
positivas ¢sabes?. Para quemar tu karma o hacerlo positivo, aunque ¢l kerma no es ni positivo
ni negativo.

Y esto de controlar los sentidos no es un poco fuerte? Desde fuera al menos lo parece...

Bueno, pero yo es que como me he pasado un afio entero asf fuerte y intenso de darle
todo lo que querfa a mis sentidos y a mi mente y me he dado cuenta de que asf no se consigne
nada, pues eso de controlar los sentidos es como mejor me va ahora {no?

.Y te ha resultado dificil adaptarte a todo el funcionamiento?

Ne me ha resultado dificil pero... porque he visto que asf es como tiene que ser Jno?,
Pero yo tengo deseos también ;no?, porque todos somos personas y t0dos tenemos deseos, la
mente siempre te va a pedir ;no?. Lo que he aprendido es que si td le dices que no la primera
vez te lo va a volver a pedir, si le dices que no te lo va a volver a pedir, pero ya a la cuarta ya
no te lo pide ;no? ;sabes?. Y entonces, comparo con antes, que me pedia algo y decia vale, pero
resulta que luego me pedfa mucho més y decfa vale, y luego mucho més ;no?, entonces...
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{Y en este proceso qué influye mds: el levantarse a las cuatro de la mafiana, cantar mil y
pico de veces el mantra al dia... o el esfuerzo personal, la constancia...? ;O son las dos
cosas?

Hombre la fuerza personal va también con levantarse por la mafiana a las cuatro de la
maiiana y el cantar las rondas, no es algo que... y més al principio, 0 sea, hacerlo ya como
placer, como lo hacen devotos muy avanzados es muy dificil. Al principio lo haces un poco
como por fuerza y con fe de que es un proceso que te va a ayudar ;no?, si no hay fe no lo haces.
Y entonces, también lo que me he dado cuenta es de que muchas mafianas o cuando voy a cantar
las rondas mi mente me dice: pues no las cantes, o vete a dormir, 0 no te levantes que se estd
mejor aqui. Entonces cuando le he dado ¢l placer de quedarse en la cama o de no cantarlas, me
he sentido en famas ;no?, o sea, que me he sentido como que volvia otra vez a lo de antes ;no?,
y entonces me he sentido mal. Y en cambio cuando la mente me ha hecho esa preposicién y yo
le he dicho no, nos vamos a levantar, y ademds te voy a pegar una ducha de agua fria para que
te enteres, me he sentido con mucha més fuerza,

{Has adquirido quizds mds responsabilidad?

31, sf porque te haces conscienie de que para conseguir lo que td quieres te cuesta. Y lo
que yo habia estado haciendo antes es que lo que td quieres no te cuesta nada. Y realmente no
consigues lo que ti quieres ;no?

Y tampoco sabes muy bien lo que quieres.

Claro. Es como la filosofia esa de que lo que quieres no te cuesta nada, no te preocupes
que no te va a costar nada. Entonces lo haces. Y aqui es al contrario, lo que quieres te va 2
costar, pero eso te da mds fuerza y poco a poco va haciendo que tu fe se acreciente mds. Porque
yo me doy cuenta de que... fijate que llevo muy poquito, llevo seis meses ;no?, pero yo veo que
los devotos no son personas normales ;no?, no sé, tienen otra onda. Como otra vibracién. Y que
yo veo que... 0 sea, que controlando los sentidos... pero no, o sea, yo por ejemplo, si me apetece
refr me rfo ;no? y si me apetece... o sea, 10s sentidos se controlan pero td sigues teniendo tu
cardcter ;no?. Claro, es que tii ves también a muchos gurus que ser rien... Ademas, al ser una
filosoffa personalista, el cardcter de cada uno se tiene, es la individualidad de cada uno ;no?. Lo
que pasa s que tu cardcter se va moldeando y se van quitando las malas cualidades. Pero es
controlar tus sentidos en el sentido de... bueno, primero con los cuatro principios (ne?. Y luego
pues... no s€, controlar los sentidos es que no puedes estar todo el dia durmiendo gno?; por
ejemplo, eso es lo que le gustarfa a la mente ;no?. A mi mente siempre le gustarfa estar
durmiendo. Cosas asf. Yo te lo digo bdsico, porque lievo seis meses ;n0?. Que para los devotos
més avanzados pues controlar los sentidos serd mucho mis elevado. Y yo por ahora es no dormir,
0 sea, bueno dormir siete n ocho horas como mucho ;no?, vy procurar estudiar, cantar todas las
rondas... eso es 1o que para mi ahora es lo importante.

Esto es un poco lo que tenéis que hacer cuando sois bhaktinis ;no?
Si, procurar ser fija y...

i Tenéis alguna otra obligacién m4s?

No, tenemos los cuatro principios, el servicio que nos dan y cantar rondas. Procurar
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cantarfas porque cuando se coge un maestro espiritual tienes que hacer el compromiso de cantar
dieciséis rondas. Tienes que estar por lo menos un afio cantandolas todos los dias.

Una vltima cosa que me sorprendié bastante el otro dia en el coche: dijiste que la nmisica
moderna ya no te atrae para nada, ;cémo es eso?

Ya no me atrac es verdad. Me trae recuerdos ;no? de cuando estaba en la playa... pero
son recuerdos que s¢ que la... no sé, ya no me afrae. Tengo una cinta de Janis Joplin que me
gustaba mucho y tengo una cinta de mmisica devocional de Prabhupada y cojo la de Prabhupada.
Pero no siempre, porque hay veces que estoy muy meuntal ;no? y me apeteceria escucharlo. Pero
se que es momentineo eso y que la felicidad que yo he experimentado con eso ha sido
momentinea y nunca ha sido felicidad, siempre ha sido sufrimiento. Aparente felicidad, o sea,
es como el ejemplo de pues... ti coges unas peras ;no? y estdn muy maduras, pero si las dejas
un tiempo se pochan. Sabes que a los cinco minutos es como mucha felicidad pero luego al cabo
del tiempo es un sufrimiento, y esto en cambio no me ha dado sufrimiento. Ayer venfan dos
amigas y me decian, ‘bueno, pues cuéntanos algo no s€ qué’. Y yo les decia no sé, que estoy
muy bien. Y entonces se enfadaban y me decian: pero es que no nos cuentas nada de que si has
tenido algun mal dia o alglin dfa has pensado... Y yo es que realmente, o sea, algtin mal dia mal
dfa... tengo mis dias mejores o peores pero un mal dia no ;sabes?, no. Y entonces se enfadaban:
(Pero como es que no nos cuentas nada triste?, como diciendo, no nos tienes por qué engafiar
¢no? y contarnos solawente 1o bueno, Pero si realmente yo no tengo nada de... Pues sf, algtin dia
de repente me ha cogido la mente y digo: jufl, no sé, me apetece salir de... ;sabes? pero sé que
es momenténeo. Entonces espero cinco minutos mds, entre comillas ;no?, y veo que eso
desaparece. La mente es muy variable y siempre pide lo que apetece, y como tengo
experimentado que cuanto mas le das més te pide, al final acabas siendo su esclavo por completo
;no?
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18. SARA

Edat actaal: 21
Data de ’entrevista: 2-1I-93

Tengo diecisiete afios y estoy con los devotos desde los guince m4ds o menos. Conocf a
los devotos a los quince afios y con dieciséis pues me fui a Italia a un templo. Y naci en Mélaga,
tengo dos hermanos y bueno, siempre con mi familia hemos tenido as{ muy buena relacién. Soy
muy timida (riem). Y ni de clase alta ni de clase baja ;no?. Una vida asi normal. Pero siempre
me sentia asi como que faltaba algo ;no?. Bueno, mis padres eran cat6licos, bueno aunque no...
bueno mi padre mds, aunque tampoco se preocupaban mucho de ir a la iglesia ni seguir nada.
Y mi madre comenzd a buscar desde siempre ;jno?, siempre ha ido buscando. Pero hace unos
cinco afios que como que le dio fuerte ;no?, v comenzé a tener unos suefios ;no? y todo esto,
entonces fue a la gnosts, grupos esotéricos; se metia, vefa que no iba bien, se salfa, iba a otros...
yo siempre iba con ella, me llevaba. No sé, me gustaba mucho pero que faltaba algo ;no?, o sea,
habia algo que... Hasta que bueno, conocimos a los devotos, hace unos dos afios y medio; y
bueno, mi madre vio que ponfa "templo Hare Krisna" ;jno? y como estaba buscando y asi y le
gustaba meterse en todo, pues entonces fue al templo y allf habfa un swami, K. D. swami, y se
quedd encantada. Entonces fuimos toda la familia. Entonces ya fhamos ;no?, cada vez més a
menudo y los devotos venian a nuestra casa, nos predicaban... S6lo eso ;jno? que... A mf bueno,
nada mas ver a un devoto... porque yo no fui al templo la primera vez, fue un devoto que vino
a mi casa. Nada més verlo me quedé asi con la boca abierta. No sé, su pureza ;no? una cosa...
y luego cuando empezd a hablar y nos trajo la Bhagavad-Gita ya... Y bueno, me inspiraba.

Y de pequeiia, los estudios, la familia, amigos... ;qué tal?

De pequefa, mi padre siempre iba detrds de nosotros ;no? para estudiar, era nuestro
profesor de casa. Estaba muy preocupao sobre todo con los estudios ;no?. Me metié en piano,
estuve haciendo hasta quinto de piano. Y no sé, por las amistades siempre muy bien, personas
muy... no de estos as{ macarras que iban por ahf ;no?. Una gente muy centrada. No tomaban

drogas ni nada. Yo entré al instituto y al mismo tiempo pues estudiaba musica. Llegué hasta
tercero.

oY ¢6mo es que lo dejaste?

No sé, es que pasaron cosas asi... Pasé todo en un verano. Entonces ya fue que me fui
a Italia.

JPor los grupos de gnosis y todo esto?...
No, eso fue mucho antes. Bueno, cuando estaba en sexto de EGB iba jno?. Y luego los

devotos en primero los conocf y luego ya estuve dos afios con ellos. Con esto de Ttalia ya se me
corté todo.
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.Y por qué te fuiste a Italia?

Porque era o tnico que deseaba ;no?. Me fui con los devotos. El afio pasao, a los
dieciséis.

Explicame cémo los conociste y decidiste luego irte con ellos.

Pues fue todo muy rapido. Bueno, fue que mi madre fue al templo y entonces ya pues uno
de los devotos se interesé mucho y venia a nuestra casa y nos trafa siempre maha-prasada.
Entonces, una vez llegd un swami, otro swami, y asf un poco hablando ;no? dijo que en Halia
habfa un... era un buen sitio ;no?, que serfa bueno que yo fuera a Italia y yo no me lo pensé. Me
fui a Italia.

;Y tu madre no dijo nada?

No.

(Ella también es devota?

Es devota y mi padre también, Ellos estdn en Mélaga y mi padre estd en Granada, que
estd intentando abrir un templo.

.Y ellos como se hicieron devotos?

Pues asf, yendo al templo. Si, pronto dejaron de comer carne, segufan los principios. Fue
muy facil, asi todo.

Y ellos encantados de que te hicieras ti devota ;no? supongo.

Ya ves...

Y a ti te lamaba también Ia atencién un poco o era por seguir un poco la corriente de tus
padres...

Que va, era... es que era otra cosa. Es que yo vefa todo vacio ¢no?. Incluso yendo al
instituto, los temas... asf absurdo ;no?. ;Y qué? ;no?, luego te vas a morir y ;qué?.

.Y eso lo comentabas luego en casa?

Bueno mi madre siempre... que s{ ;no? que... que era absurdo. Mi padre siempre un
poco... pero hay que ver también un poco el futuro... un poco asi més.

O sea, que ellos han sido muy tolerantes y comprensivos contigo...
S{, mi padre estaba muy apegado ;no? sobre todo a la mdsica... Y bueno, le ha molestado

un poco que deje de estudiar y eso. Mi padre es que es devoto ;no? pero... le gustan los devotos
pero no es que sea asi...
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No 1o es totalmente, vamos.

No.
¢Tu madre si?

$1, mi madre si. El, bueno, el lee mucho la Biblia... ahora estd con otro grupo ;no?, o
sea... evangelistas... no evangelistas... no son evangelistas. Bueno, él en realidad no estd con
ningiin grupo ;jno? pero que va asf... ;cémo se dice?, cuando hacen reuniones y eso. A él le gusta
la vida espiritnal y todo ¢no?, s6lo que no dice ’soy evangelista, ni soy Hare Krisna’ jno?, estd
un poco por libre. Pero sigue los principios, canta Hare Krisna y eso.

&Y tu madre vive en ¢l templo de Mslaga?

No, ella se fue a Granada. Es que... bueno mis padres se llevaban un poco mal ya ;no?,
desde siempre ;no?. Pero siempre disimularon mucho, siempre parecfa todo muy bonito. Y ya
al final se separaron. Justo conocer a los devotos y ya mi madre no quiso tener mds relaciones
con €l ni nada. Pues entonces ya se separaron del todo ,no? porgue... Entonces €] sigue, est4 con
mis hermanos... estd muy bien. Ahora todo estd feliz. Yo no sé como ha pasado la cosa pero
ahora mi madre estd feliz, mi padre estd feliz, mi hermanos estdn superfelices, yo también...
.Y continudis teniendo relacion?

Si, hace poco fui a mi casa, hablo con mi padre, con mi madre...

&Y no sientes un poco de soledad aqui?
No, nada. Antes es cvando sentia un poco de soledad. Pero ahora aquf no.

Y antes por qué? ;no tenias amigas o...?

81, pero no... no congeniaba. Porque siempre a lo mejor tonterfas 'ah, mira eso y mira lo
otro ;no?’, 1os chicos... Y yo un poco pasaba jno?. Lo vefa un poco tonto ;no?

¢ Te inclinabas mas quiza hacia los temas religiosos?

No, yo... yo nunca me planteé¢ que fuera algo religioso ;no?, pero yo sentia que faltaba
algo ¢no?. Y cuando ya conoci a los devotos, como que me llenaba ;no?, un poco... te hablaban...

.Y qué crees que fe faltaba en realidad?

Krisna... Asi, conocer un poco... tener una relacién con Dios ;no? porque en realidad...
Y de la vida cotidiana habia aspectos que no te gustaban...

Me daba igual todo ;no?, era superpasota. Siempre estaba muy decaida ;no?, porque vefa
que todo era un poco rolio ;no?. Eso fue en la adolescencia ;no?, aquello que cambias de nhifio

a... Cuando eres nifio ni te enteras ;no?, juegas, pero luego te vas dando cuenta un poco... fijate...
como que s¢ to cae todo encima ;no? y lo ves (no?, como que es un poco... la realidad.
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Y que no vas al mismo rollo que los demds ¢no?

Si. No podia vivir.
.Y en casa ti explicabas todos estos problemas tuyos?

Si, y mi padre supercomprensivo, superbueno. Siempre aconsejindome. Era mi amigo.
De pequeiia, ;cuales serian tns recaerdos positivos, negativos...?

Que me cambiaba mucho de casa. Muy a menudo. Y a los cinco afios ya me fijé ;no? un
pOCO.

JPor el trabajo de tus padres os ibals cambiando de residencia?

Si, bueno, mi padre no es que tuviera un trabajo que lo trasladaran ;jno?, sino gue él
trabajaba un poco asi en lo que podfa. Y estuve viviendo con mis abuelas, mis padres... Pero para
mi era bonito ;jno? porque... No sé, recuerdo también bonito la relacién con mis hermanos...
Bueno, me frustré tanto cuando me cambiaron de colegio. Y fue a partir de ahi un poco ;no?,
no a partir de ahi sino... no sé, que ya me... también coincidié con la adolescencia y entonces
pues cambié ;no? un poco. Es que yo ya muy pronto empecé ya a plantearme cosas jno?. Como
que ya veia a las nifias de mi edad jugando y decfa: ;Pero qué hacen jugando? ;no?, que tonterfa,
Era con diez afios.

Luego, cuando ya empecé a ir a grupos, a la gnosis... ya como mejorando ;no?. Porgue
antes ora todo ¢l dia depresion, era todo el dia Horando, no me podian ni hablar porque es que
no les miraba ni a la cara zjno?. O sea, fue muy raro. Mi madre decia: *te voy a llevar a un
psiquiatra’...

JY 6l no sabes por qué motivo te daba todo esto?

Ni idea. Pasaba un poco de todo el mundo ;no?, me daba igual todo. Pero luego va,
cuando fui a la gnosis y todo, a hacer los gjercicios ;no?, esos de que si pranayama, que si... ya
me ceniré. Y luego ya cuando conoci a los devotos ya fue... cambié todo.

.Y qué mas recuerdas respecto a ta educacién?

Pues... mi madre bueno, era... bueno, era un poco estric... no estricta ;no?, era muy
tolerante y todo ;n0?, pero siempre muy detallista en cuanto a comportamiento v todo esto...
siempre habfa que ser muy educado... Pero que no te lo imponfan ;no? sino que va lo... Bs que
mis padres predicaban con el ejemplo ;no?, entonces no hacfa falta gue nos dijeran nada, porque
s6lo de verlos a ellos va pues...

+Y tus hermanos también han ido a los templos?
51, una vez fueron al templo durante una semana y luego ya no querfan volver. Porque

estaban tan bien alli ;no? que... Y mi padre se enfadé un poco, eso de que se gquedaran allf
inol..
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Y qué edad tienen?

Uno tiene diez afios y el otro quince.

O sea, que mis 0 menos en casa todos os dirigiais hacia algo espiritnal ;no?

No era religioso. No, yo que sé, yo a la iglesia la ltima vez que fui es cuando hice Ia
comunién, y mi padre pasaba un poco ;no?. Mi madre a veces se refa un poco de los curas. Y
mi padre los protegfa un poco, pero no porque siguiera la palabra de Jesucristo y todo eso ;no?
SiNO porque... no sé.

.Y con los amigos qué tal?

Bueno, hasta los catorce afios siempre fui asi solitaria... Luego ya en el instituto ya tenia
amigas, salfamos un poco y ya hablidbamos de temas espirituales porque ellas eran muy también...

Y has dicho que sobre los diez afios te cambian de colegio y eso te traumatiza bastante,.,

Si. Por una tonteria. Yo estaba apegada a un nifio y entonces pues ya cuando pensé que
ya no lo iba a volver a ver pues... Y me cambié porgue nos fuimos a vivir a otro sitio.

Y de los diez a los catorce aitos jqué recuerdas entonces?

Eso, problemas con los profesores, problemas con las amigas... problemas con todos.
Sacaba buenas notas pero pasaba. O sea, estudiar estudiaba pero me daba igual.

.Y tantos problemas por qué?

No sé. Me notaba un poco a parte, un poco con una barrera ;no?. Sobre todo con mis
amigas. No s¢, es que me las vefa nifias, que hacfan el tonto ;no? y me daba un poco de coraje.
No me integraba para nada. Luego le tomé un poco de manfa a mi madre una época. Me dio por
pensar mat... no sé€. No podia estar sin ¢lla, pero no queria que nadie estuviera con ella si alguien
estaba con ella...

&Como un poco de celos quizas de fu madre?
Si.
.Y entonces querias continuar estudiando? ;o qué?

Si, que iba a hacer ;no?. No tenfa ni idea de lo que hacer ;no?
.Y o del piano?

Bueno, con diez afios ya mi padre me metid, terminé solfeo... me iba muy bien. Tengo
que seguir. Si voy a Barcelona voy a seguir. Porque puedes componer miisica o cantos
devocionales... Por una época querfa, fue hace un afio, querfa hacer un grupo entre algunas

devotas y irnos por ahi por las ferias de los pueblos y a parte de que escuchan el maha-mantra,
toman prasada... y luego ya pues dicen 'si, los Hare Krisna, que chicos més centraos (no? .Y
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por eso méds que nada querfa seguir ;no?, para poder conseguir esto, pero... seria bonito,

{Qué crees que es lo que m4s te desagradaba de la sociedad en aquel tiempo en que decias
que no te integrabas?

No sé... 1a hipocresfa.
Y a los catorce afios vas a los grapos ;Qué pasa entonces?

Si, ya me centro un poco. Veo como que hay un prop6sito, que hay algin sentido, que
no es todo... comer, dormir y estudiar, para nada. Y mi madre fue la que nos dirigié a todos un
poco ;jno?. Ella iba probando hasta que encontré a los devotos.

Y cémo fue eso de encontrar a los devotos?

S{ bueno, yo vi el cartel jno?, entonces le digo: *mira mam4, pone templo Hare Krisna’,
y como ella estaba buscando tanto... Yo también tenfa muchas ganas de ir ;no? pero pasé mucho
tiempo. Hasta que mi padre... fue mi padre el que dijo: "por qué no vas y te enteras a ver qué
pasa (no?. Y ella decia: 'no no, que he escuchao que son muy fandticos’. Entonces ya
obligindola ;no? fue y estaba este swami y se quedé muy encantada ¢no? con €L Y entonces ya
vino a mi casa toda en €xtasis oh, tienes que venir, oh, no sé qué...” Y me puso a mi en éxtasis
y ya fuimos ;no?7. Antes vino un devoto a casa, luego fue mi madre con mi padre y luego yo
también.

.Y qué es lo que primero te llama la atencién de Hare Krisna?

No sé, la pureza ;no?. Es que no sé... fue como un choc asf como *jguaun!’ ;no?. La
pureza. Me impresiono tanto... No s€, pero sentfa que no era nada nada asi especulao como la
gnosis que si mantras, que si esto que si lo otro ¢no?, algo muy natural y a la vez sublime ;no?
Vamos, que te llenaba ;no?

Si.

Explicame un poco este proceso de que vino el devoto a vuestra casa, las primeras visitas
al templo...

Fuimos varias veces y entonces pues mi madre invit6 al devoto a mi casa y el vino con
su mujer, y nada, trajeron maha, unos dulces, estuvieron hablando mis padres y ellos...

Y entonces fue cnando a tus padres les gustd la idea y ya estd (no?
Si. Y ya todos para el templo.
(Y como fne eso de decirles que te querfas instalar en un templo y todo eso?
Es que la época en que estaban los dos, mi padre y mi madre en el templo, pues pasé que

era verano y entonces iba al instituto y vino un swami al templo. Y dijo eso como un poco al
aire ;no?: seria bueno eso de Italia... Y yo ni me lo pensé ;sabes?. Italia, si si. Mi padre me vio
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tan entusiasta que dijo "bueno vale’. Entonces ya, al poco tiempo, creo que fue en julio del afio
pasado que fui.

.Y qué pasaba en Italia? ;Por qué Italia?

Porque era un templo muy grande, habia swamis siempre, los devotos eran muy
avanzados, habia muchos discipulos de Prabhupada y iba a aprender mucho ;no?. Entonces me
fui a Italia, estuve cinco meses y entonces ya cuando volvi el curso ya... por eso ;no?. Entonces

hacia tercero de BUP v perdi el curso.

.Y tu padre se disgusté por eso?

Si, pero bueno, no me dijo mucho ;no?. Y luego ya me dice: ’no, no vuelvas, quédate,
quédate...” en Italia ;no?. Bueno, eso al comienzo, *ah, sf, muy bien, sigue sigue...". Pero ya
luego claro, pues... a los cuatro o cinco meses pues *por qué no te vienes...” Entonces ya cuando
vine pues ya perdf el curso ;no?. Entonces vine a principios de diciembre y en enero era el
festival de sankirtana, entonces vine aqui. Yo nunca habfa venido aqui, y me gusté tanto tanto
tanto que dije, 'yo me quedo aqui’. Y me voivi, le dije a mi padre que me querfa venir, é! me
dio autorizacién y me vine. Y a partir de ahora...

.Y tu madre a todo eso qué?

Si, también,

&Y han venido a visitarte?

Si, mi madre a venido varias veces, mi padre una vez. Les gusta mucho, porque también
conocen a los devotos,.,. '

Ahora estds haciendo una vida de monja ;no? y eso implica que tienes y tendrds que
renunciar a ciertas cosas... ;eso c6mo lo Hevas?, ;no te importa?...

Que va, me encanta,
Porque la vida de la calle ;qué?

No me gusta, no me gusta nada.
Pero si apenas Ia has probado ;ne?

Bueno, es cierto (riu). Pero bueno, viendo el ejemplo jno? un poco. Los matrimonios se
divorcian... yo que sé, abortos, crfmenes... de todo ;no?

Y también quiza has visto el ejemplo de tus padres que no se han entendido mucho....

También. Y bueno, he terido mucho... sf, un poco de cerca ;no?, todas las miserias del
mundo material, He visto que... matrimonios que se llevan mal, las peleas entre los amigos... no
€. Y bueno, un poco que no s tan bonito como parece eso... Es que no me atrac para nada la
idea de... Voy a mi casa y me siento tan... un poco, ;qué hago aqui? ;no?. Mis amigas con sus
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tonterias, todo igual, siempre igual, un poco asf absurdo, no tiene ningéin propésito.
Aunque aqui también todo es igual.
No, no es igual, aqui tiene un propésito.
Me refiero a que el ritmo de vida es bastante rutinario ;no?
Si, puede que sea ignal pero... nada més lejano.
;Entonces tu propdsito cudl es?
Seguir a Krisna.
.Y si resulta que Krisna no existe?

Dios existe ;C6mo no va a existir? Hombre, alguien a hecho una mesa ;n0?, no es que
la mesa se haya creado asi porque si...

No, lo pongo como una posibilidad. Siempre hay una posibilidad de que si y otra de que no
cno?

Que va. Lo tengo tan asumido... Porque a parte he tenido realizaciones ;no? v no me cabe
la menor duda de que Dios existe,

¢ Qué quieres decir cuando dices que has tenido realizaciones?

Que realizas de que... por ejemplo haces servicio para Krisna... de repente no sé, te sientes
superfeliz. Es una cosa ;no? que estés signiendo a Dios.

¢En qué aspectos de tu persona has observado cambios desde que estas en Hare Krisna?
En todos. He mejorao.

.Y en qué aspectos has mejorado?
En la relacién con los devotos... Bueno, antes era superintolerante, impaciente...

¢+ Tenfas ofro caricter diferente?
Si, totalmente.

<Y todo esto sin lavarte el cerebro?

Que va... Jo tenfa tan sucio... (riu).

381



Y i a qué crees que es debido este proceso de cambio?. Pasar de la intolerancia a la
tolerancia... jqué pasa ahi en medio?

El maha-mantra purifica mucho ;no?, cantando... Es Dios mismo ;no?, entonces, es como
una bomba. Un poco también pones de tu parte ;no?, también la asociacién con otras personas...

Y aqui encontraste un poce el ambiente en que podias relacionarte ;no? Porque por lo gue
has dicho en la calle quizd4 ne encontrabas la relacién adecuada, ese punto de relacién...

No,

+Te vefas un poco diferente?

Si. Yo buscaba algln propésito ;no?, pero ia gente la mayoria vivia... un poco vegetaba
(no?, mecénico si.

.Y los cambios los notaste de manera brusca o poco a poco?
Poco a poco.

&Y qué crees que fue lo mas importante en cuanto a ayudarte a ese cambio o conjunto de
cambios?

Los devotos. Verlos como actuaban...

.Y el tema de levantarse a las cuatro y tal no te afecté nada? No me diris que te levantabas
cantando desde el primer dia...

S (riv). Increible. Estaba supercontenta. Al comienzo, fue algo asf que nunca habia hecho
antes, €l levantarme a las cuatro, cantar... me encantaba ;jno?, bueno me encanta ;no?. Pero lo
dificil es mantenerse ;no?. Y Krisna te prueba también tu sinceridad ;no?, porque al comienzo
te da mucha misericordia, te lo pone todo muy fécil y muy bonito, pero luego dice: *a ver, te voy
a dejar sola a ver si tii realmente quieres o no’. Entonces claro, pues de repente tienes suefio por
la mafiana... a la ducha. Pero es muy importante la asociacién con otros devotos. Prabhupada
decia que ¢l 90% de la vida espiritual era la asociacién con los devotos. Que era tan importante
ino?

.Y a parte de los libros de Prabhupada, has leido otras cosas?

He leido de todo. Bueno, ya cuando empecé, asi con lo de la gnosis, lefa libros asi de la
gnosis: Samael Aun Weor. A parte que mi madre siempre tenia una libreria con libros de todas
clases: reencarnacion y no sé que, el yoga y no sé€ cuantos...

Pero todo relacionado con el tema esotérico.

8i. Y antes lefa también de todo. De cualquier cosa...
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(Pero los libros asi de historia, geografia y todo esto...?
Bueno, la verdad es que no mucho. Me gustaban pero que no me volvian loca tampoco,
(Estos libros espirituales te gustaban mas?
Si.
.Y los entendias al principio?
St
.Y el cristianismo nunca te llamé la atencién?

Es que no vi ningtn e¢jemplo que me llamara la atencién. Hasta que lei a Santa Teresa
de Jesds, a San Juan de la Cruz, entonces sf, digo... Pero que hoy en diz estd supermal,

¢Td que crees que se gana y que se pierde haciéndote Hare Krisna?
Se gana todo, s¢ gana felicidad, y no se pierde nada.

O sea, que si retrocedieras en el tiempo y volvieras a tener la oportunidad volverfas a
hacerte Hare Krisna...

S1.

Y ya tienes claro que todo eso de ahi fuera, estudiar o trabajar, casarte, formar una familia,
etcétera, para nada.

Eso para nada, no. Formar una familia, aqui se forma una familia ;no? y ademds
consciente de Dios. Porque si vas a formar una familia inconsciente de Dios ;no?, cual es el
punto ;jno?. Ahi no hay verdadero amor.

.Y piensas casarte con algin devoto?

Si. Hombre, todavia no porque todavia soy muy...

Pero aqui las mujeres da la sensacién de que estdn un poco subordinadas al hombre ;no?
20 no es asi segin ti?

Si, un poco si. Pero al mismo tiempos siempre se las protege. Nos llaman *madre’... yo
que s¢, esa es una forma ya de...

{Crees que la mujer necesita estar un poco subordinada al hombre?
Si. Ahora hasta fuera es asi ;no?, porque en realidad no hay hombres ;no?, que los
hombres tienen menos cualidades que nada ;jno? en Kali-yuga. Y la mujer claro, necesita un

hombre ;no?, pero como no hay hombres, pues ya dices... para tener una cosa ahf indtil... Si una
mujer de verdad encontrara un hombre, es que como es su posicién ;jno? un poco servirlo, es que
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disfrutaria como nada. Fijate, siempre en la historia de la humanidad la mujer ha estado siempre
subordinada un poco. Y ahora estd todo supermal.

Y no crees que es bueno para la mujer que tenga su propia libertad y esas cosas...
Si claro. Pero eso no quiere decir que... una cosa es Iibertad y otra es libertinaje.
£Qué ves por ejemplo que hace mal una mujer de fuera? ;cémo tendria que comportarse?

No s€, yo veo a las mujeres de hoy en dia como un poco prostitutas ;no?. Como que lo
tinico que quieren es atraer al hombre ;no?

¢Y tit, mientras estés guardando celibato, no tienes miedo de caer en tentaciones sexuales
y tedo eso?. Muchos devotos me han dicho que ese es el aspecto mas dificil de superar...

No. Yo no sé, porque bueno, yo entré a los quince afios y nunca habia estado... bueno
tenia un amigo, pero éramos amigos jno? (rin)... yo que sé. O sea, a veces te puede gustar
alguien ¢no?, pero mds bien... no asi con deseos ni nada, sino que ves que con esa persona
puedes hablar bien, sentirte bien...

Mais un trato afectivo ;no?
Si.
oY decidiste entrar aqui al legar de Italia me has dicho?

51, a los dieciséis, fue justo el afio pasado por estas fechas. En diciembre-enero del afio
pasado.

Y el curso de Bhakti-ioga ;qué tal?. Ahi aprendiste todo 0 ya te sonmaban las cosas de
Italia...

No, me sonaban, porque en Italia ya habia hecho el curso antes. Y aqui me lo hicieron
hacer otra vez.

.Y en Italia es muy diferente de esto? ;es mds estricto?

No, bueno... Es que como son tantos devotos ;no?, cada uno va a su aire. Aquf somos
como una familia, en la granja. En Italia... no... éramos bhaktinis ;no?, entonces teniamos una
lider de bhakrinis que nos controlaba un poco, lo que necesitdbamos o si hacfamos algo mal
pues... Pero no era muy estricto, nada estricto. Aqui lo vnico estricto es seguir los cnatro
principios regulativos y cantar las dieciséis rondas diarias ;no?. Pero en cnanto a otra cosa... La
Iimpieza es muy importante. Todo el mundo tendrfa que ser estricto en eso.

(Qué crees que has aprendido aqui a nivel de conducta especialmente?

El estandard de limpieza si, un montén si. Y bueno luego filosoffa... es que he aprendido
de todo ;no?, no lo sé... '
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.Thi ahora ya piensas que te quedaras foda la vida en el movimiento?

Si. Es la conciencia de Krisna, o sea, que nunca lo voy a dejar. Aunque esté sola viviendo
a cinco mil afios luz de los devotos. No quiere decir que lo deje porque no esté en un templo.
Eso es va que lo llevas dentro, entonces..,
{Qué cosas crees que te han influido para que te hicieras devota?

Pues... es que no sé, fue tan especial ;no?, la filosofia... asi... bueno, cuando lef el
Bhagavad-Gita fue demasiao. Y luego cuando hablé con el devoto... ese devoto me influys
mucho ;no?, fue... o sea, todas las dudas... todo, me lo iba explicando, y era tan personal ;no?

;Pero qué dudas recuerdas que tenias?

Pues... no eran dudas, no tenfa dudas ;no?, solo que a lo mejor pues tenia algiin problema
y el devoto venia...

.Y qué encontrabas en el Bhagavad-Gita?

Pues lo veia tan claro que Ia Suprema Personalidad de Dics estaba instruyendo a Arjuna
¥ que Arjuna era como nosotros y que Dios estaba ;jno?, que estd aquif ;no?, sélo que no tenemos
ojos para verlo, entonces no lo podemos ver. Es que tuve una época que sentia un poco a Dios
(no?, entonces fue demasiao ;no?. Fue cuando conoci a los devotos al comienzo. Y luego en
Italia fue increible. A parte habfa muchas fiestas, fue en verano.

Te afecté positivamente, vamos.
Si, me hizo entender muchas cosas jno?
Como qué?
Es que no lo puedo explicar ;no?, porque... era ¢como una... no sé... COMO Que SOMOS

eternos sirvientes de Krisna. Y fueron unos momentos asf tan... fue como un regalo que me dio
Krisna para yo un poco entender §no?, porque por mi misma...
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11.2. Registre fotogrific

11.2.1. Interiors

1. Altar.

2. Deitats; d’esquerra a dreta: Sri Nityananda, Sri Caitanya, Sri Krisna i Srimati Radharani,

3. Imatge de Bhaktivedanta Swami Prabhupada.

4. Pragment de Ialtar. Deitats: repliques en miniatura de Sri Krisna i Srimati Radharani (part
superior) i, d’esquerra a dreta, Govardan Sila, Duarca Sila i Salagram Sila (part inferior),
5. Fragment de I’altar (part central). Dejtat: Sri Laxminarasimhadeva. |
6. Fragment de D’altar. Deitats: répliques en miniatura de Sri Nityananda i Sri Caitanya (part
superior) 1 els mestres de la successi6 discipular i els sis goswamis de Vrindavan (part inferior).
7. Fragment de Daltar. Parella de deitats: Sri Krisna i Srimati Radharani, al costat de les
respectives reproduccions en miniatura i de Govardan Sila, Duarca Sila i Salagram Sila.

8. Imatge de Prabhupada amb el japa-mala (rosari) mentre s’efectua el cant matinal japa.

9. Fragment de l'altar. Parella de deitats: Sri Nityananda i Sri Caitanya, al costat de les
respectives reproduccions en miniatura i dels mestres de la successié discipular i els sis goswamis
de Vrindavan.

10. Deitats amb el vestit de nit.

11. Adoraci6 individual a les deitats amb encens.

12. Bany ritual de Prabhupada a cirrec d’un swami.

13. Ofrena de petals a Prabhupada durant 1a cerimdnia guru-puja.

14. Cerimdnia d’adoracié mangala-arati amb ofrena d’aigua a les deitats per part del pujari.
15. Prenent el charamrta (liquid resultant del bany matinal de les deitats).

16. Cerimdnia d’adoraci$ a la planta Tulasi amb ofrena de foc de part del pujari.

17. Ofrena individual d'aigua a la planta Tulasi.

18. Reveréneies durant la cerimdnia mangala-arati.

19. Cerimonia d’adoracié a Prabhupada, guru-puja, amb ofrena de foc per part del pujari.

20. Cerimdnia d’adoracié a Prabhupada, guru-puja, amb prostracié completa als seus peus.

21. Devots prenent prasada.

22, Acte d’entrega de premis als millors distribuidors de llibres (maraté de Nadal, 1992).

23. Devot que s’inicia davant I’altar de sacrifici.

24. Ritval d’iniciaci6.



25. Devots que s’inicien davant del foc de sacrifici.

26. Mestre espiritual iniciador que alimenta el foc de sacrifici.
27. Devots iniciats que ofereixen cereals al foc de sacrifici.
28. Reveréncia final del devot iniciat.

29. Classe de filosofia al temple,

30. Devots que preparen els dolgos per al harinama durant la classe del mati.

11.2.2, Exteriors

31. Vista general de Nueva Vrajamandala,

32. Vista general des del pati.

33. Entrada a I’edifici principal i al temple.

34. Entrada a Nueva Vrajamandala.

35. Edifici principal (part posterior).

36. Ashrama de les devotes, oficines i botiga,

37. Habitatges propers al temple ocupats per families.
38. Hivemnacle.

39, Hivernacle (vista interior).

40. Hort.

4]1. Magatzem de maquinaria i utensilis de treball.
42. Estable annex al magatzem.

43. Vaqueria.

44. Central eléctrica.

45. Exllar d’infants.

46. Devot treballant al camp.

47. Devot que treu a pasturar les vagues.
48-50. Harinama per Madrid.

51-54. Festival Ratha-yatra a Barcelona.

11.2.3. Fotografies cedides per Quim Farrero
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