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Presentacio

Enguany disposem del nou Barometre 360, impulsat per PAlianca
Educacio 360, que ha de servir tant a responsables politics com a
organitzadors d’activitats per a dimensionar el problema de la desigualtat
extraescolaria focalitzar i prioritzar les seves decisions i actuacions cap
al'ampliacio i consolidacio de I'educacio a temps complet i cap a 'equitat
educativai el benestar social. Per primera vegada, comptem amb un recull
monografic de dades quantitatives que illustren la participacio extraescolar
infantil i juvenil i alerten sobre les dinamiques d’exclusid. A més, aquesta
enquesta no només ens aporta informacio sobre la participacio d’infants i
adolescents, sin6d que també ens mostra de manera inédita els motius de les
decisions de les families, la seva percepcio sobre les activitats extraescolarsila
seva opinid sobre I'actuacio publica en aguest ambit.

Laidea central que ens ofereix és que la participacio extraescolar és
molt rellevant a la nostra societat ja que és una practica majoritaria, pero
que no esta garantida per a tothom. Aquest fet eixampla la bretxa educativa
entre nivells socioeconomics i, el que és pitjor, agreuja els deéficits educatius
d’un segment social ja castigat per altres eixos de desigualtat, especialment,
per la pobresa.

Leducacio extraescolar és un dret que Catalunya hauria de poder garantir
per alatotalitat dels infants i adolescents, i que actualment encara no
garanteix. Es tracta d’una situacié que es pot, i cal, revertir. Ara bé, per assolir-
ho, cal fermesa i voluntat politiques aixi com recursos publics coherents,
permanents i focalitzats en solucionar el problema principal: la desigualtat
d’accés a les activitats educatives que tenen lloc fora de I'escolaritzacio
obligatoria. Refermar aquesta voluntat és el proposit de I'informe.

Unade les dades més alarmants és el 17% de no participacié extraescolar,
és a dir 140.000 infants i adolescents que no tenen accés a la riquesa educativa,
als aprenentatges i la socialitzacio que aporten les activitats extraescolars
esportives, de lleure, artistiques i altres. Aquestes activitats, per la seva
naturalesa (proximitat, diversitat, diferents graus de formalitat), poden oferir de
manera destacada un espai d’arrelament, cohesio, relacié i acompanyament al
desenvolupament personal i comunitari, davant la soledat, I'aillament social, la
manca de motivacio i d’autonomia personal.

La promocio de la participacio extraescolar en els entorns més empobrits,
doncs, hauria d’esdevenir una prioritat de la politica educativa del pais.
Amb aquest informe podem constatar que els col'lectius més desavantatjats de
la poblacio no estan gaudint, o ho fan en menor mesura, d’una practica estesa

i normalitzada a ’educacio extraescolar; pero sobretot plantejar i justificar amb
dades la necessitat d’'una actuacio politica global, de pais, orientada a garantir la
seva universalitzacio.
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Es per aixo que, en aquests moments, ’Alianca Educacié 360 promou
un canvi sistémic per passar de la promocié atomitzada i disgregada de les
oportunitats educatives del fora escola, entre multiples agents i desigual a
cada territori, a una promocié emparada i estructurada en una politica de pais,
que agrupi agents i unifiqui criteris de qualitat i d’equitat perque I'educacio
extraescolar esdevingui un pilar del sistema educatiu del pais com ho és el
temps lectiu.

En definitiva, proposem una ampliacioé de la mirada politica i dels recursos
invertits per fer extensiva la participacio extraescolar, amb tots els seus
beneficis, als segments de poblacié que actualment en queden privats o amb
una participacié menor. Cal reforgar les estrategies “micro” (comunitaries,

de barri, locals i comarcals) amb una estratégia de pais que doti d’estabilitat
aquestes iniciatives i sobretot que lideri la corresponsabilitat social d’assolir
I’equitat educativa en 'ambit de I'educacié extraescolar.

Com veureu, 'informe analitza les dinamiques de la participacio
extraescolarifa propostes de politiques publiques en aquest ambit.

S’hi analitza la participacio extraescolar d’infants i adolescents com una practica
continuada d’activitats educatives que es duen a terme fora de I’horari lectiu,
durant les tardes i els caps de setmana, en equipaments o espais publics,
socials o privats dels pobles i ciutats o en els centres educatius, a carrec de
multiples agents educatius amb visions i mirades diverses i complementaries.

En primer lloc, la participacio extraescolar és una part essencial

de lavida dels infants i adolescents. Durant el curs, 8 de cada 10

infants i adolescents dediquen una mitjana de cinc hores setmanals a les
activitats extraescolars de tarda i de cap de setmana. Les dades confirmen
que la participacio extraescolar és una practica estable, continuada,
normalitzada i integrada plenament en el dia a dia, al llarg de la infancia i
I'adolescéncia. No és minoritaria, ni un privilegi de les families adinerades,
€s una practica comuna.

En segon lloc, ’educacio extraescolar és, tristament, un ambit
reproductor de les desigualtats, les exclusions i les segregacions
educativesi socials existents i, per tant, la participacio extraescolar esta lluny
encara de ser un dret garantit per a tots els infants i adolescents de Catalunya.

Entercer lloc, lamajoria de les families considera important ’'actuacio
politica per promoure la participacio extraescolar i valora enormement

la multiplicitat de beneficis que aporta. Per exemple, el 85% de les families
esta d’acord o molt d’acord amb el fet que les activitats extraescolars aporten
als infants i joves unes determinades habilitats per a la vida, com el treball en
equip o lacomunicacio amb els altres. | un 83% d’elles considera important
augmentar els ajuts economics per a les families amb dificultats econdmiques.

La participacio extraescolar a Catalunya té una cara i una creu que cal coneixer a
fons. Aquest document ens aporta molts arguments per als debats que necessitem
per consensuar una politica global d’educacio a temps complet a Catalunya.
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Nota metodologica

Lenquesta s’harealitzat a una mostra total de 1.023 pares i mares d’infants

i adolescents en edat d’escolaritzacio obligatoria (entre 6 i 15 anys),
representatius en 'ambit de Catalunya pel fa a les seglients variables: edat,
sexe i curs del fill/a; distribucio territorial i index socioeconomic (segons la
metodologia de ’'Enquesta General de Mitjans, que combina professid i nivell
d’estudis)®.

Les dades fan referéncia a la practica extraescolar durant el curs 2021-2022, ja
que van ser recollides entre el mes de maig i el de juny de 2022.

Per participacio extraescolar, en aquest informe, s’entén la practica, durant un
minim de 45 minuts setmanals, d’'una activitat organitzada de tipus esportiu,
d’idiomes, artistica, d’educacio en el lleure, tecnologica, de reforg escolar o de
suport socioeducatiu.

No s’inclouen en aquesta analisi la participacio en les activitats d’estiu?.

El marge d’error associat als resultats globals és del +3,1%. Es a dir, els
percentatges i valors mitjans obtinguts s’han d’interpretar dins d’una forquilla de
desviaci6 possible de £3,1%. Es tracta d’un nivell d’error baix a nivell de conjunt.

El treball de camp ha estat realitzat per 'empresa Empirica Influentials &
Research i s’ha fet de forma autoadministrada amb sistema CAWI (Computer
Aided Web Interviewing). Es a dir, les persones enquestades responen de forma
autonoma un glestionari web, seguint les instruccions de la plataforma emprada
per al’enquesta, que guia a I'entrevistat al llarg del questionari, disponible tant
en catala com en castella.

Les persones enquestades formen part de panels mostrals. Aixo vol dir que sén
seleccionades per les seves caracteristiques sociodemografiques i formen part
d’un grup mostral que rep invitacions a omplir enquestes a canvi d’incentius.

1’index socioeconomic de 'Enquesta General de Mitjans (EGM) combina el nivell d’estudis i la professio del progenitor
que aporta més ingressos a la llar. Les categories de 'index s’han agrupat en nivell socioecondomic baix, mitja i alt.

2Vegeu Garantim el dret a gaudir d’activitats d’estiu? Enquesta de participacio a les activitats d’estiu a Catalunya,
2022, Alianca Educacio 360, 2023.
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Resum

Lactivitat esportiva és I'extraescolar
meés practicada amb un 58% de
participacio, molt per sobre
dels altres tipus d’activitat.

4 de cada 25 infants i adolescents
(17%) no ha participat en cap activitat
extraescolar durant el curs i no ha pogut
sumar 190 hores d’aprenentatge a la
seva trajectoria educativa.

El preu de les activitats és el motiu més
excloent: el 77% de les families de nivell
socioeducatiu baix amb fills que no han
participat en les activitats extraescolars
consideren que s6n massa cares.

El 83% dels infants i adolescents
entre 61 15 anys dediquen una mitjana
de 5 hores setmanals a les activitats
extraescolars durant el curs, a les tardes
i els caps de setmana.

Dels 6 als 15 anys, la
participacio mitjana no baixa
del 75% en cap etapa.

92%

Alt Mitja Baix

Mentre laimmensa majoria d’infants i
adolescents de nivell socioeconomic
familiar alt (92%) participen a activitats
extraescolars, només ho fan dues
terceres parts dels de nivell baix (66%).

Dona l'oportunitat de
relacionar-se amb
altres infants i joves.

y 2

Aporta habilitats per a
lavida, com el treball en
grup o la comunicacio
amb els altres.

Redueix el perill
de caure en
conductes de risc.

Adaptar més activitats
88% per ainfants amb
dificultats per aprendre.

83%

Ampliar I'oferta Augmentar els ajuts
d’activitats gratuites economics per a les families
al barri o municipi. amb dificultats econdmiques.



190 hores d’aprenentatge
extraescolar en un curs

1. Participacio extraescolar
mayjoritaria durant el curs

En aquest primer apartat, generalitzem i compartim una visio de I'educacio
extraescolar com una activitat quotidiana que forma part de la vida dels
infants i adolescents de Catalunya d’'una manera normalitzada, extensai
continuada, tal i com confirmen les elevadissimes xifres de participacio i la resta
d’indicadors que presentem tot seguit.

Aixi mateix, volem que, ja només per aquesta rao, es reconegui socialment

i, sobretot, politicament que les activitats extraescolars sén un bé comu que
hem de protegir de manera corresponsable entre tots els agents implicats i
un dret que cal garantir a tota la poblacid, especialment als que no hi estan
accedint en aquests moments per efecte de les diferents barreres existents:
economiques, informatives, burocratiques i culturals.

Enfortir i expandir aquest reconeixement de I'educacio fora escola,
especialment en els diferents nivells de 'administracié publica, sera la base

per poder demanar una ampliacié urgent i necessaria de les mesures
politiques de promocio de la participacio extraescolar, que faciliti més ajuts

economics, més acompanyament a les families i més adaptacio de les activitats
a les necessitats educatives de tots els infants i adolescents, sense excepcions.

Les dades disponibles que reforcen aquesta visio son:

El volum total d’hores d’aprenentatge fora escola que acumula de mitjana un
infant o adolescent que participa en activitats extraescolars durant un curs.

El percentatge mitja de participacio extraescolar a Catalunya.

La comparacio del nivell de participacio extraescolar actual amb el
prepandéemic.

El volum de participacié segons el tipus d’activitat extraescolar.
La continuitat de la participacio al llarg del cicle vital de I'infant i 'adolescent.
La permanéncia de més de tres anys en la mateixa activitat.

La visio de les families sobre els beneficis de les activitats extraescolars.
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Percentatge mitja de participacio en activitats extraescolars de tarda
i cap de setmana durant el curs en infants i adolescents de 6 a 15 anys
a Catalunya.

it
(XN

Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360.

El 83% dels infants i adolescents entre 6 i 15 anys de Catalunya dediquen una
mitjana de cinc hores setmanals a les activitats extraescolars durant les tardes
i els caps de setmana del curs.

Aix0 es tradueix en 190 hores d’aprenentatge extraescolar en alguna o
diverses activitats de tipus esportiu, d’'idiomes, artistica, tecnologica, de lleure,
de reforg escolar o de suport socioeducatiu. Al llarg dels 10 anys d’escolaritzacio
obligatoria, seran 1.900 hores d’aprenentatge afegit a I'escolaritat.

Malgrat el 17% d’infants i adolescents que no participa en cap d’aquestes
activitats, la participacio extraescolar es pot considerar una practica
majoritaria a Catalunya.

Es per aixd que avui es fa necessari plantejar a Catalunya la idoneitat
de desplegar una politica global que, més enlla de la voluntat i capacitat
d’articular-se de cada territori, garanteixi una oferta d’activitats equilibrada,

equitativa, inclusiva i de qualitat, i que reconegui aquestes 190 hores
d’aprenentatge en un curs com una part rellevant de la trajectoria
educativa dels infantsi joves.
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Recuperacio de la participacio
extraescolar després de
la pandemia

Percentatge de participacio extraescolar abans i després de la
pandémia a Catalunya.

83 %

Font dades 2017-2019: Fonts variades®.
Font dades 2022: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.

La participacio extraescolar ha recuperat els nivells prepandémics, després
de dos anys en qué la normativa sanitaria del 2020 i 2021 ha afectat de ple
'organitzacio i el desenvolupament de les activitats en grup.

El sector extraescolar i de lleure va ser dels més afectats per les restriccions

i mesures adoptades. Doncs bé, les dades confirmen que, amb els esforgcos
compartits entre molts agents, s’ha aconseguit recuperar plenament el volum
de participacio extraescolar, molt necessari per assolir en els propers anys un
escenari d’'universalitzacio de I'educacio fora escola al qual aspirem.

3Samper, S.; Moreno, R. (2021), La participacio dels infants i adolescents en oportunitats
educatives 360. Un estat de la qliestio. A Anna Forés; Artur Parcerisa (Dir), Educacié
360: més enlla del temps lectiu. Barcelona: Fundacio Jaume Bofill.
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’activitat esportiva,
'estrella de les extraescolars

Lactivitat esportiva és I’extraescolar més practicada amb un 58% de
participacio, molt per sobre de la resta de tipus d’activitats. Lelevada practica
esportiva infantil i juvenil és un dels principals factors que expliguen la
participacio majoritaria a les activitats extraescolars a Catalunya.

El sector esportiu és el més desenvolupat arreu de Catalunya i per aixo és
capag de sostenir un major volum de participacio. La dimensio d’aquest sector
es pot veure també en les més de 20.500 entitats registrades” que ofereixen
diferents modalitats d’activitats esportives i en les gairebé 45.000 instal-lacions
esportives®, enfront de les 45 escoles oficials d’idiomes de la Generalitat de
Catalunyailes 111 del Gremi d’Escoles d’ldiomes de Catalunya, de les 831
entitats de lleure educatiu censades a la Direccié General de Joventut, o de les
319 escoles i conservatoris de musica i de dansa®, per exemple.

El 49% dels i les participants en activitats esportives ho fan de forma federada.
Actualment, el futbol ja no és I'Unica opcio, sind que es practica un ventall molt
divers d’esports. La dedicacio setmanal mitjana és de 3,8 hores.

4 Entitats registrades al juny de 2023 al Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat
de Catalunya, que es pot consultar al Portal de Dades Obertes de la Generalitat

de Catalunya.
5 Censades el 2022 al Cens d’Equipaments Esportius de Catalunya (CEEC).

8 Estadistica del Departament d’Educacio, curs 2021-22.
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Percentatge de participacio d’infants i adolescents de 6 a 15 anys a

les activitats extraescolars durant el curs, segons el tipus d’activitat’.

Catalunya, 2022.

=—> Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alian¢ca Educacio6 360.

Esportives

Idiomes

Artistiques

Reforc escolar
o socioeducatiu

Lleure

Tecnologiques
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Quant als idiomes, un terc de la poblacio infantil i adolescent dediquen una
mitjana de 2,2 hores setmanals a I'estudi extraescolar d’idiomes, durant el seu
temps no escolar, a més de les hores incloses en el curriculum lectiu obligatori.
Langles és I'opcido més destacada deixant com a minoritaris la resta d’idiomes
practicats. La influéncia i el domini de la cultura i economia anglosaxones en el
nostre context fa que moltes families valorin necessari oferir als seus fills i filles
una acceleracio o reforg a 'aprenentatge de I'idioma, fora del sistema educatiu.

Pel que fa a les activitats artistiques, només el 25% dels infants i adolescents
en practiquen. Les més habituals son la dansaila musica. | en menor mesura,
el teatre, el dibuix i altres arts plastiques. | la dedicacio setmanal mitjana és de
2,4 hores.

En la categoria d’activitat de reforc escolar o socioeducatiu s’hi han agrupat
activitats molt diverses, des de les académies o aules de refor¢ acadéemic fins a
les activitats a espais d’'acompanyament socioeducatiu. En aquesta categoria,
trobem un 15% de participacio. | la dedicacié mitjana és de 2,3 hores setmanals.

En la categoria d’activitats de lleure s’hi han agrupat els i les participants als
caus i als esplais pertanyents als moviments d’educacio en el lleure, amb llarga
tradicio a Catalunya. Hi trobem nomeés un 7% de participacio. | una dedicacio
mitjana de 2,8 hores setmanals.

Pel que fa a les activitats tecnologiques, s’observa que és un sector emergent ja
que nomeés aconsegueix una participacio del 5% dels infants i adolescentsi la
dedicacio horaria setmanal mitjana és la més baixa, amb 1,7 hores.

La diversitat de I'oferta d’activitats existents a un territori, tant en la
tipologia com en la intensitat de dedicacid, és un dels incentius que
pot fer augmentar la participacié i 'interés de més varietat de publics.
Per tant, és important vetllar, en les poblacions amb suficient massa critica,
pergueé s’hi configuri una oferta variada, progressiva i estimulant per als
diferents interessos de la infancia i 'adolescéncia.

PARTICIPACIO EXTRAESCOLAR ‘ 15




Extraescolars continuades
entre els 61els 15 anys

@

Percentatge de participacio extraescolar segons I’etapa educativa,
Catalunya 2022.

Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.

Ed. Primaria ESO
cicleinicial (12-15 anys)
(6-7 anys)

82%

Ed. Primaria
cicle superior
(10-11 anys)

Ed. Primaria
cicle mitja
(8-9 anys)

La participacio extraescolar és elevada al llarg de tota I’escolaritzacio
obligatoria, entre els 6 i els 15 anys, amb un moment maxim que es correspon
amb el cicle mitja de 'educacio infantil (8-9 anys), amb un 90%, i un minim, que
es dona al'adolescéncia (12-15 anys), amb un 79%.

Per edats, varia la dedicacio setmanal: al cicle inicial i mitja son 4 hores
setmanals, al cicle superior (10-11 anys) passen a ser-ne 5,ial’lESO (12-15
anys) s’arriba a les 6 hores de mitjana.

PARTICIPACIO EXTRAESCOLAR

Percentatge de participacio extraescolar segons I’etapa educativaiel
tipus d’activitat. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.

Ed. Primaria

54% @ :=so

30%
19%
16% o
A

Esportives Idiomes Artistiques Reforgescolar Lleure Tecnologiques
o socioeducatiu

En tots els tipus d’activitat, excepte en el refor¢ educatiu i socioeducatiu, es
produeix una baixada de participacié quan s’arriba a 'adolescéncia. Aquest
descens és especialment notable en les activitats artistiques, en les quals es
perden la meitat dels i les participants. La necessitat de suport educatiu va en
detriment de I'enriquiment que suposa poder accedir a activitats educatives
diverses. Els adolescents que necessiten fer, fora de I’horari escolar, activitats
de compensacio per reforgar déficits no resolts dins de I'aula o del centre
educatiu, poden veure minvades les oportunitats per participar en altres
activitats més ludiques i de socialitzacio, fet que pot agreujar la seva situacio de
desigualtat o aillament.

Entre els adolescents de 12 a 15 anys que participen en extraescolars, un 73%
fa més de tres anys que practiquen la mateixa activitat.

Les dades confirmen que la participacio extraescolar és una practica
estable, continuada, integrada plenament en la vida dels infants i
adolescents. No és una practica minoritaria, ni un privilegi de les families
adinerades, és una practica comuna.

Tot i aixi, com veurem a la segona part de I'informe, la participacio
extraescolar és encara una practica molt condicionada pel nivell
socioeconomic familiar i encara no és un dret garantit per a tothom.
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I_,ap re N e ntat ge p ro g reSS i U [Percentatge d’infants i adolescents que participen en la mateixa ]

activitat des de fa més de tres anys. Catalunya, 2022.

[ ] [ ] [ ] ] [ Y 4
fl d e I Itza I a partl C I p aC I O =—> Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alian¢ca Educacio6 360.

extraescolar
>3 anys seguits

Els sectors d’activitat que han aconseguit una major permanencia o fidelitzacio
delsiles participants sén: en primer lloc, els idiomes; en segon lloc, els esports; i
en terceriquart lloc, les activitats artistiques i els moviments de lleure.

Una de les caracteristiques comunes a aquests quatre sectors d’activitat és que Idiomes
articulen els aprenentatges i la participacio en una seqiiéncia progressiva

i adaptada al creixement dels participants, juntament amb altres trets no

menys rellevants (com la qualitat, la proximitat o la pertinenga). Tot i aixi, el

meés incentivador és una oferta que admet I'’entrada en qualsevol moment, a

qualsevol edat i amb diferents nivells de compromis.

En canvi, en el sector de les activitats tecnologiques (per ser un sector

. . . . . Esportives
emergent) i els del reforg escolar i socioeducatiu (per ser plantejats com a
compensatoris) no hi ha encara un plantejament de progressio, sind que es
practiquen d’'una manera més puntual i no continuada.
Artistiques
Lleure

Tecnologiques

Reforg escolar
o socioeducatiu
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Percentatge de families que estan bastant d’acord i molt d’acord amb
aquests beneficis de les activitats extraescolars. Catalunya, 2022.

Visio positiva de les families

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.

Les activitats extraescolars
els donen ’oportunitat

de relacionar-se amb altres
infants o joves

85% 59%

Les activitats extraescolars
fan que els infants o joves
tinguin més relacié amb

el poble o el barri

Les activitats extraescolars
donen als infants o joves
habilitats per alavida,

com el treball en equip o la

En aquest context de participacio extraescolar majoritaria, s’hi afegeix una visio hiats
comunicacioé amb els altres

positiva generalitzada per part de les families sobre els beneficis que aporta
’educacio extraescolar als infants i joves.

Com es veu al grafic, laimmensa majoria de les families valoren les
extraescolars molt positivament, especialment 'oportunitat de relacionar-se 78%
amb altres infants i joves i ’adquisicio d’habilitats per alavida, com el

treball en equip o la comunicacié amb els altres, valorades pel 92% i el 85% de

Les activitats extraescolars

les families, respectivament. En aquesta linia, nombrosos estudis demostren
I'eficacia dels programes per assolir aquests beneficis.

També és majoritaria I'acceptacio del fet que les extraescolars ajuden els
infants a estar més contents i motivats, redueixen el perill de caure en

conductes de risc, milloren l'interés per I’escolai augmenten larelacié
amb el barri.

Aixi doncs, aquesta percepcio dels beneficis de les activitats extraescolars
reitera la idea d’'una educacio fora escola totalment acceptada, normalitzada
i altament valorada per les families. Tot i aixi, i com veurem al proper

apartat, aquesta visio positiva de les families és condicio necessaria,
pero no suficient, per garantir que els col-lectius amb més dificultats
socioeconomiques inscriguin els seus fills i filles a les activitats.
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Les activitats extraescolars
fan que els infants o
joves estiguin més

milloren l'interés d'infants
o joves perl'escola,
millorant la seva atencio

contents i motivats . X
i la seva actitud

Les activitats extraescolars
redueixen el perill de caure en conductes
derisc (com I'addicci6 als videojocs,
ales xarxes socials o les drogues)



2. Desigualtat, exclusio | Una bretxa de 26 punts
segregacio extraescolar percentuals entre rendes
altes 1 baixes

En aquest segon apartat de I'informe constatem que les activitats del fora
escola son un dels ambits educatius on més s’observen les desigualtats,
la segregacio i ’exclusio socioeducatives. Fenomens que recauen sobre
les espatlles de la poblacio que ja pateix desigualtats en altres dimensions de la

. . i . - oo Percentatge de participacio extraescolar segons el nivell socioeconomic
vida, com I'’habitatge, la salut, 'ocupacid o la convivéncia, etc.

de les families. Catalunya, 2022.

Hi afegim, doncs, un segon argument de pes per reclamar per a ’educacio
fora escola unaintervencio publica més pensada, global i coordinada que Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.
garanteixi la participacio extraescolar per a tothom, sense excepcions.

Amb les dades que presentem, valorem que és el moment de fer un

pas endavant respecte la situacié actual, en qué trobem politiques

de promocio de la participacio extraescolar amb caracter puntual o
inestable, disperses i atomitzades entre diferents arees d’actuacio publica

i administracions publiques, i especialment dependents de les voluntats
politiques temporals, de la disponibilitat de recursos i de la capacitat articuladora
que es tingui a cada territori.

Es el moment de plantejar una mirada comuna que aglutini sota un

mateix paraigua els esforcos i els recursos dedicats ala promocioé de la
participacié extraescolar necessaria per poder fer front entre els diversos
agents implicats en I'educacio extraescolar, als complexos reptes relacionats

amb la bretxa educativa. Alt Mitja Baix

Les dades de I'enquesta que confirmen que la bretxa educativa segueix vigent

més que mai en I'ambit de les activitats extraescolars son aquestes: La practica d’activitats extraescolars és molt majoritaria entre els infants i
adolescents de nivell socioecondmic familiar alt (92%). En canvi, no ho és entre

La quantificacio del biaix de classe o de la bretxa de participacio extraescolar els de nivell baix (66%).
entre infants dels nivells socioeconomics alt i baix.
Aix0 vol dir que un terg de la poblacié que viu en situacio de dificultats

La profunditat estructural de la bretxa extraescolar. socioecondmiques no gaudeix de cap tipus d’activitat extraescolar durant
les tardes o caps de setmana, ni tan sols de cap recurs socioeducatiu o de

La bretxa en la intensitat de la practica extraescolar. suport educatiu.

La bretxa en la tria d’activitats extraescolars. La bretxa de participacio extraescolar es quantifica en 26 punts percentuals
entre el nivell socioeconomic familiar alt i el baix. Reduir aquesta bretxa de

La quantificaci6 del biaix de génere. participacio extraescolar hauria de ser una prioritat de les politiques

educatives, socials i del lleure al nostre pais.
La quantificacio del biaix territorial.

El pes del preu entre els motius per a la no participacio en les activitats. El grafic identifica molt clarament quin és el déficit participatiu que tenim
al pais i quin és, per tant, 'objectiu de millora: augmentar 20-25 punts

El pes dels factors condicionants, com la conciliacio, la proximitat percentuals la participacio dels infants i adolescents amb nivell

i Passequibilitat. socioeconomic familiar baix.

Les mancances en la distribucié dels ajuts econdmics. En aquest informe veurem quins aspectes de I’educacioé fora escola convé
canviar perqué augmenti la participacio dels infants i adolescents del nivell

Les mancances en la distribucio de la informacio a les families. socioeconomic baix fins al 80-90%.
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Les desigualtats en el fora
escola sumen i agreugen la
bretxa social

Percentatge de participacio extraescolar (infants i adolescents de 6 a
15 anys) segons el nivell de privacié material. Catalunya, 2021.

Font: Elaboraci6 propia a
partir de TESCA. Enquesta
78% de Salut de Catalunya.
Departament de Salut.
Generalitat de Catalunya.

Sense Amb
privacié material privaciéo material

Percentatge de participacio extraescolar (infants i adolescents de 6 a
15 anys) segons el lloc de naixement de la mare. Catalunya, 2021.

Font: Elaboraci6 propia a
partir de TESCA. Enquesta
78% de Salut de Catalunya.
Departament de Salut.
Generalitat de Catalunya.

53%

A Espanya Fora d'Espanya
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Percentatge de participacio extraescolar (infants i adolescents de 6 a
15 anys) segons el nivell d’estudis de la mare. Catalunya, 2021.

Font: Elaboracié propia a partir de 'lESCA. Enquesta de Salut de Catalunya. Departament
de Salut. Generalitat de Catalunya.

Primaris o
Secundaris sense estudis

Universitaris

Molts indicadors d’estructura social, com aquests, que provenen de 'ESCAS,
ajuden a copsar com de profunda i estructural és la bretxa de desigualtat
en el fora escola. Tant el nivell de privacio material de les llars, com ell lloc

de naixement de la mare o bé el nivell d’estudis de la mare, venen a confirmar
que per promoure la participacio extraescolar de certs sectors socials seran
necessaries actuacions molt contundents, molt precises i enfocades ales
causes de les desigualtats, i carregades de voluntat de transformacio.

Tot plegat, fa evident que cal repensar les politiques de temps lliure i
'oferta d’activitats d’un territori com un tot, amb muiltiples mirades
(educativa, economica, social i familiar) i estratégies combinades
(d’lacompanyament, vincle, pertinenga, gratuitat, ampliacio de serveis i
garantia de drets) que ajudin a ampliar els beneficis de I’educacio fora escola
sobre els col-lectius en situacions de desavantatge social.

Més enlla d’oferir unes beques o bé una programacio gratuita o molt
assequible als equipaments publics, cal fer una tasca d’acompanyament,
assessorament i acostament d’aquests recursos publics i socials a les
families en situacions més vulnerables.

8 '’ESCA, Enquesta de Salut de Catalunya, del Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya, és una font solida i d’alta fiabilitat, i de caracter oficial inclosa en el Pla
Estadistic de Catalunya. Es fa amb caracter anual des de 2010, a partir d’entrevistes
personals domiciliaries d’obligada resposta a una mostra d’aproximadament 4.800
persones anuals, de les quals entorn a 800 corresponen a infants i adolescents d’entre
615 anys. Son dades de I'edicio de 2021, un any encara afectat per les restriccions
sanitaries a les activitats grupals.
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A m e nyS n ive I I SOC i Oe CO n b m i C b Percentatge d’infants i adolescents entre 6 i 16 anys que fan 'activitat

extraescolar fora de la propia escola o institut, segons el nivell

me nyS | nte ns Itat eXt raesco I ar socioeconomic. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360.

Mitjana d’hores setmanals extraescolars practicades segons el nivell
socioeconomic familiar. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.

Les desigualtats en la participacio extraescolar no nomeés es mesuren veient si
fan activitats o no en fan, sin6 que també s’observen diferéncies en la intensitat i
la tipologia de la participacio.

Quant a la intensitat, veiem com la mitjana d’hores setmanals dedicades a les
extraescolars és de 5,4 al nivell socioecondomic alt, de 5,1 al nivell mitjaide 4,3
al baix. Es a dir, els infants i adolescents de nivell baix practiquen extraescolars
una hora setmanal menys, de mitjana. Aixo implica, una diferéncia de 40 hores

Percentatge d’infants i adolescents que fa més de tres anys que fan ‘ i X o Heeibe
al cap d’un curs, i de 400 hores al final de I'escolaritzacio obligatoria.

la mateixa extraescolar, segons el nivell socioeconomic familiar.

Catalunya, 2022. . i . . .
També veiem com la continuitat en una mateixa activitat durant més de tres anys

baixa del 58% al 46% entre el nivell alt i el baix i, fins i tot, com l'accés a activitats
Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360. extraescolars fora del propi centre educatiu, que suposa un contacte amb altres
entorns, equipaments i persones, és més alt en els nivells alt i mitja, 69% i 71%
respectivament, que en el nivell baix, 63%.

Aquestes diferéncies dibuixen pautes de participacio extraescolar
condicionades pel nivell socioeconomic familiar, en qué amés
nivell, més participacio i més intensitat en la practicai, per tant, més
aprenentatges rebuts en el temps no escolar.

Una participacio extraescolar menys intensa i amb menys recorregut temporal
comporta menys oportunitats d’aprenentatge i de desenvolupament personal
que s’acumulen en forma de pérdua educativa al llarg del temps.
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Tots els sectors d’activitat
afectats pel repte de I'equitat

La distribucié de la participacio extraescolar segons la tipologia d’activitat i
segons el nivell socioeconomic també confirma la tendéncia ja comentada:
elsfillsilesfilles de les families afavorides participen notablement més
en gairebé tots els sectors d’activitat que els de families desafavorides.

En les activitats esportives, els idiomes i les artistiques, que son les tres més
practicades, és més amplia la bretxa entre els nivells socioeconomics alt i baix:
24 punts percentuals de diferencia en les esportives, 18 en els idiomes i 15 en
les artistiques. En el lleure (esplais i caus) i en les tecnologiques la tendéncia es
repeteix perd amb molta menys intensitat.

En canvi, en les activitats de reforc escolar i en els espais socioeducatius, la
tendéncia canvia. La tendéncia de la participacio en el reforg escolar reflecteix el
fet que la categoria agrupa tant els espais de reforg gratuits com les academies
de pagament. | latendéncia inversa de la participacio als centres oberts i espais
d’atencié socioeducativa ve condicionada per la funcié social adjudicada a
aquests equipaments, fortament orientats a perfils socials desafavorits.

Amb aquestes dades, es comencga a dibuixar un panorama de desigualtat,
exclusio i segregacio extraescolar que afecta tots els sectors
d’activitat i que, per tant, per revertir-lo, requereix laimplicacidi el
convenciment de molts agents diversos.

Percentatge de participacio extraescolar dels infants i adolescents
entre 6i 15 anys per tipus d’activitat, segons el nivell socioecondomic
familiar. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360.
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E I b I aIX d e ge n e re tam be Tot i que tant els nois com les noies participen majoritariament en les activitats

extraescolars (ho fan el 85% dels nois i el 80% de les noies), hi ha diferéncies

segrega en la participacio

En tres dels sis tipus d’activitats analitzades, es percep una diferencia
ext raeSCO I ar rellevant entre la participacio dels nois i la de les noies. En les esportives, hi ha
una diferencia de 21 punts percentuals a favor dels nois, i en les artistiques, de
17 punts a favor de les noies. També en les activitats tecnoldgiques es percep
aquest biaix de genere, perd com que encara és una activitat emergent, la

diferéncia és menor. A més, entre els diferents tipus d’esports i els diferents

Percentatge de participacio extraescolar, segons el tipus d’activitat i tipus d'arts tambe s’hi produeixen biaixos de genere.

el génere. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360. Aquest biaix de genere, que no es dona ni en les activitats d’idiomes, ni en les
de lleure, ni de reforg escolar o socioeducatiu, demostra que sdn necessaries
intervencions especifiques entorn dels estereotips de génere, tant

en I’ambit esportiu com en I’artistic, per contrarestar el biaix existent i
aconseguir un acceés igualitari a aquestes oportunitats educatives.

Esportives

Idiomes

Artistiques

Reforg escolar
o socioeducatiu

Lleure

Tecnologiques
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agn . . .
D eseq u I I I b rl te rrlto rl al d e Ia Les dades de distribucid territorial de la participacié extraescolar evidencien,

. = ., de nou, les desigualtats existents: uns territoris amb percentatges elevats
partl C I pac I 0 ext raeSCO I ar (des del 93% de Barcelona Gracia fins al 66% del Valles Occidental) i altres
territoris amb percentatges molt baixos (des del 36% de Barcelona Ciutat Vella
fins al 53% de LHospitalet de Llobregat). Per tant, trobem que la desigualtat

territorial és un factor més de la desigualtat educativa del fora escola que cal
combatre amb politiques d’equitat.

Percentatge de participacio extraescolar per regions sanitaries. E.Is factors de la d.istribucié desiguallde la participacio extra.escola( e;tan
Catalunya, 2021. directament .rela.lmonats amb: la de&gqaltgt de larenda socioeconomica
entre els territoris, les desigualtats territorials quant a condicions de vidai la
desigual capacitat dels territoris per generar i garantir una oferta d’activitats
=—> Font: Elaboracio propia a partir de PESCA. Enquesta de Salut de Catalunya. extraescolars suficient, equitativa, accessible i proxima als col-lectius més
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya vulnerables. Especialment, la segregacio urbana d’alguns barris fa caure en

picat I'accés a les oportunitats educatives de tot tipus, inclosa I'educacio fora
escola. Cal, doncs, que les politiques de garantia del dret a ’educacio fora
escolaincloguin un seguit de mesures enfocades al reequilibri territorial
de les oportunitats extraescolars.

Nou
Barris

Horta- 65%
Guinardo

76%

Sarria-
Sant Gervasi Sant Marti

81%
Eixample

74% (Ciutat Vella

L’Hospitalet Msozr;}ls‘:_; c
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63%

53% y

>85% <45%
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El preu de les activitats,
el motiu més excloent i visible

Percentatge de les families amb fills que no han participat en cap
activitat i que han valorat com a molt important aquests motius per no
participar-hi, segons el nivell socioecondomic. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360.

Es massa car

El meufill/ano ha
mostrat interés

Prefereixo que
el meufill/a tingui
temps lliure

Voldriem fer activitats
pero no hi ha prou
oferta o prou places

L'oferta no esta adaptada
ales necessitats
educatives del meufill/a

No es fan aquest tipus
d'activitats a prop
del lloc on visc
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Nivell alt
@D nivell mitja
@D nivell baix

Percentatge de les families amb fills i filles que no han participat en cap
activitati que argumenten que les han trobat massa cares, segons el
nivell socioeconomic familiar. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360.

29%

Alt Mitja Baix

Un 17% de la poblacié d’entre 6 i 15 anys no ha participat en cap activitat
extraescolar el curs 2021-2022. Es a dir, 4 de cada 25 infants o adolescents
no van tenir cap experiéncia extraescolar aquell curs.

En l'analisi dels motius de les families amb fills i filles que no han participat en
cap activitat extraescolar durant el curs, en termes generals, el preu (massa car)
de l'activitat destaca com la rad més important, seguit del fet que el fill o filla no
hagi mostrat interes, la voluntat que tingui més temps lliure, la manca de places
o de places adaptades a les necessitats educatives del fill o filla i la manca
d’oferta propera al lloc de residencia.

Amb tot, el pes d’aquests motius esta molt afectat per la condicid
socioeconomica de les families. Aixi, en el nivell socioecondmic baix, el 77% de
les families consideren que les activitats son massa cares. | la resta de motius
(manca d’interées del fill o filla, manca d’adaptacio de I'activitat, manca de places,
etc.) estan dimensionats per sota del 46%.

En els nivells mitja i alt, tenen més pes altres motius de no participacié com
que els fills o filles no hagin mostrat interés per I'activitat o que les families
prefereixen que els fills i filles tinguin temps lliure.

Lexclusié extraescolar existeix i esta assentada, principalment, en el
sistema de pagament que regeix I'accés a la gran majoria de les activitats
extraescolars, excepte aquelles que estan pensades per a la compensacio

d’oportunitats educatives. Per tant, cal considerar les politiques d’ajuts
economics i de gratuitat com un dels factors de promocio de la
participacio extraescolar equitativa més importants i imprescindibles,
toti que no I’tnic.
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Conciliacio, proximitat |
assequibilitat: condicionants
de la participacio

Puntuacioé mitjana entre el 0i el 10 de laimportancia atorgada per
les families als diferents tipus de motius per a la tria d’activitats
extraescolars. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Aliangca Educacio 360.

G

7,1
Motius Motius Motius Motius
de gaudi educatius socials logistics
Puntuacié entre el 0i el 10 de laimportancia atorgada per les families
als motius de tipus logistic per a la tria d’activitats extraescolars,
segons el nivell socioecondomic. Catalunya, 2022.
Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.
@D nivellalt
7,6 Nivell mitja
7
Nivell baix
Que els horaris ajudin Que estigui prop de Que sigui economic
aconciliaramb la feina casaodel'escola

o altres obligacions

‘ 36 PARTICIPACIO EXTRAESCOLAR

Un dels factors cabdals per promoure la participacio extraescolar és que a

tots els territoris, barris i pobles existeixi una oferta o programa d’activitats
extraescolars que sigui proxima i assequible, aixi com variada, estimulant
i de qualitat.

Als grafics veiem que els factors que totes les families prioritzen a I'hora
d’inscriure els seus fills i filles a les activitats extraescolars durant el curs,

és a dir, les motivacions familiars més transversals entre nivells
socioeconomics, son el gaudi, els beneficis educatiusi els socials. S6n
també les més valorades per les families, amb una puntuacié mitjana de 8,8, de
7,8 ide 7,1, respectivament.

En canvi, els motius de tipus logistic (horari, ubicacié i preu), no tan

valorats transversalment, il-lustren millor la diferéncia entre els diferents
nivells socioeconomics. |, per tant, son aquests els factors que actuen

com a condicionants de la participacio extraescolar dels col-lectius més
desavantatjats. Estem parlant de la necessitat de conciliar, la proximitat al lloc
de residéncia o a 'escola i 'assequibilitat econdmica de les activitats.

Per tant, si els horaris de les activitats no sén prou conciliadors amb els
horaris familiars, si no hi ha una oferta proxima als barris més vulnerables que
permeti estalviar desplagaments i temps, i si I'oferta no és prou assequible
econdmicament parlant, hi ha una part de la societat que no hi podra participar
per més que cregui en els beneficis que les activitats poden aportar als seus
fills i filles.

Aguesta planificacio de I'oferta extraescolar s’ha de fer amb una mirada
local (o comarcal en els territoris menys poblats), partint d’'un coneixement

del territori i la poblacio, amb el consens i la complicitat dels diferents
agents implicats en I'oferta extraescolar i, sobretot, amb una voluntat de
transformaci6 social compartida que aglutini els esforcos per I'equitat educativa
amb el desenvolupament de les comunitats vulnerables més enlla de I'educacio.

En aquesta linia, les mesures politiques que cal impulsar per promoure una
oferta extraescolar proxima, assequible i conciliadora son:

Reduccions de preu o augment dels ajuts per accedir a les activitats.
Facilitacio de la informacio i dels tramits d’accés a les activitats i als ajuts.
Ajuts ala mobilitat i serveis de custodia que facilitin la conciliacio.

Distribuci6 equilibrada geograficament per cobrir tots els barris i arees
del municipi, amb activitats variades i atractives.

Orientacio i acompanyament a les families amb dificultats idiomatiques o
d’accés a la informacio.
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Pocs ajuts economics per
promoure una participacio
equitativa

Preu mensual que diuen haver pagat les families enquestades, pel tipus
d’activitat on han participat els seus fills i filles. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.
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Idiomes Reforgescolar Artistiques Esportives Tecnologiques Lleure
o socioeducatiu

Percentatge de les families que diuen haver rebut un ajut econéomic per
fer activitat, segons el tipus d’activitat on han participat els seusfills i
filles. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.

Idiomes Reforgescolar Artistiques Esportives Tecnologiques Lleure
o socioeducatiu
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Percentatge de families amb fills que han participat en les
extraescolars, segons si l’activitat era gratuita o de pagament, per tipus
d’activitat. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacié Extraescolar, 2022. Alianca Educacio 360.
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Segons les families enquestades, les activitats més cares son els idiomes i

el reforg escolar o socioeducatiu (categoria que agrupa diverses modalitats
d’activitat, entre les quals les académies privades de refor¢ academic). Estudiar
idiomes és I'activitat per a la qual menys ajuts diuen haver rebut les families,
tot i mostrar una elevada bretxa per nivell socioeconomic i que és una de les
activitats que genera més expectativa de capacitacio per al futur. Fins i tot en
els esports, on hi ha més afluéncia de participacio, hi ha un percentatge molt
baix de families que diuen haver rebut un ajut per participar-hi. En canvi, en els
esplais i caus és on les families han rebut més ajuts per accedir a I'activitat. La
majoria d’activitats son de pagament. Els ambits del lleure i del reforc escolar o
socioeducatiu és on trobem percentatges de gratuitat de fins al 15%.

El cost anual mitja és de 567€ (per a unfill), al qual encara s’hi hauria de
sumar el cost de les activitats d’estiu i multiplicar pel nombre de fills. La carrega
economica que suposa el cost de les activitats extraescolars per a les families
és el principal factor de desigualtat en I'accés a les activitats.
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La taxa de pobresa infantil i juvenil que tenim a Catalunya se situa en el 27,5%°.
Aixo implica que 226.000 infants i adolescents entre 6 i 15 anys tenen el risc
de quedar exclosos de les activitats d’enriquiment extraescolar, si no és
que aquestes estiguin subvencionades o que puguin accedir a una beca.

Per tot aix0 és necessari ampliar la politica d’ajuts fins a cobrir el ter¢ de
la participacio i estudiar de quina manera aquesta ampliacié es pot adoptar
en tots els sectors d’activitat, especialment en els més freqlientats i els que
mostren més desigualtats socioecondomiques (esports, idiomes).

En I'oferta publica i social, existeixen actualment dos tipus de politiques d’ajuts
a la participacio extraescolar: la gratuitat i el copagament. La gratuitat es
desplega, normalment, en I'oferta d’activitats dels equipaments publics i de les
entitats d’accio socioeducativa i perqué funcioni com a mesura real d’equitat,
cal, amés, fer una tasca important d’acompanyament i vinculaciéo amb les
families potencialment usuaries.

El copagament, per altra banda, el podem trobar en els sectors public i social,

i també en l'oferta privada com a incentiu a les families, i pot desplegar-se

en diferents formules com son la tarifacio social dels preus (normalment
aplicada a preus publics), les bonificacions o descomptes a families que
compleixin certs indicadors de risc o de sobrecarrega de cost (monoparentals,
nombroses, germans a la mateixa activitat...) o la distribucié de beques per
baremacio d’ingressos de les llars o per altres tipus de seleccio (com premis,
expedient academic, etc.). A banda, hi hauria les politiques de renda garantida
que consisteixen en una prestacio social de naturalesa econdmica i percepcio
periodica per a les persones o unitat familiar que no disposin de recursos o no
tenen el suficient per cobrir les necessitats basiques, sempre que compleixin
una serie de requisits.

A manca d’avaluacions que ho puguin confirmar, la persisténcia de les
desigualtats en I'accés a extraescolars fa pensar que cap d’aquestes
politiques per si sola podria fer un tomb a I’exclusio existent en 'ambit
extraescolar. | que, per tant, caldria una combinacio de diferents
mesures d’ajuts, d’acompanyament i d’orientacio a les families
per poder aconseguir un augment significatiu en la participacio
extraescolar d’infants i adolescents de perfils vulnerables.

Entre les propostes de millora que han formulat les families (a qui hem
preguntat de manera oberta que millorarien de les extraescolars que es fan al
seu entorn), el 44% dels enquestats han respost que farien millores en el preu,
el 22% en la diversitat de I'oferta i el nombre de places i per sota del 8% altres
tipus de millores (horaris, ubicacio, installacions, adaptacio, qualitat, etc.)

9 Segons la darrera Enquesta de Condicions de Vida (Idescat, Catalunya 2022).
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La informacio de les activitats
circula fora de I’'escolai dels
serveis municipals

Percentatge de les families amb fills i filles que han participat en les
extraescolars esportives segons la font per la qual s’han assabentat de
I'activitat. Catalunya, 2022.

Font: Enquesta de Participacio Extraescolar, 2022. Alianga Educacio 360.
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3. Suport amplissim de les
families a promoure la
participacio extraescolar

Lenquesta demostra que ja estem en un escenari en que afavorir 'accés
universal a la participacio extraescolar és una politica ampliament acceptada
pel conjunt de la poblacio ja que una gran majoria de les families considera
important I’actuacio publica per promoure la participacié extraescolar.

Totes les propostes sondejades a I'enquesta tenen una valoracié molt alta entre
les families: la creacio d’oferta gratuita i d’ajuts economics, 'adaptacio de
les activitats a infants i adolescents amb dificultats d’aprenentatge, la garantia
d’una oferta diversai de proximitat a través de les escoles, la coordinacio
entre mestres i monitors sobre I'evolucio i les necessitats educatives de
alumnat i l'orientacio dels mestres a I’lhora de triar activitats.

La via per la qual més ha circulat la informacid sobre les activitats extraescolars,
en el cas d’activitats esportives (i es repeteix la tendéncia en la resta de tipus
d’activitat), son els canals propis de les entitats que les organitzen (44%).

En segon lloc, hi ha els canals més informals i comunitaris com la xarxa social
dels infants i les families, és a dir a través d’altres pares i mares (23%), d’amics
dels fillsifilles (21%) i de les associacions de families d’alumnes (17 %).

I, en l'altre extrem, les vies per les que menys ha circulat la informacié han estat
els canals més formals i universals: I'escola i I'ajuntament (9% i 8%).

Aix0 ens remet a dos temes destacables. D’una banda, el bon estat de salut
de les comunitats socials, fet que beneficia els grups amb més capital social,
amb més xarxa veinal o comunitaria i amb més contactes i més relacions amb
persones informades.
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D’altra banda, que els serveis més publics i més universals, com sén I'escola
o 'ajuntament, funcionin menys com a informants pot ser un greuge per a
les families que no gaudeixen d’un capital social suficient i que no reben la
informacio per les vies informals.

Per tant, aquest tipus de circulacio informativa acaba agreujant les
desigualtats en la participacio extraescolar, ja que no totes les families hi
tenen accés. En canvi, conveé que els centres educatius i els ajuntaments
activin més la seva funcio informativa per poder apropar les activitats
extraescolars a tots els col-lectius socials d’una manera més universal.
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Percentatge de les families que consideren importants i molt P O p O Ste S p O I |,t | q ues p er

importants les segiients propostes politiques. Catalunya, 2022.

L o st Pariipacio Exrassoe 2022 Alnga Educaio 56 universalitzar la participacio
extraescolar

Per construir a Catalunya una educacio extraescolar consolidada, universal,
robustai de qualitat, que doni resposta als reptes socials i educatius que tenim
Augmentar recursos plantejats al pais (desigualtats, pobresa, aillament, falta de cohesid...), cal una
per adaptar activitats per accio6 global, que vagi més enlla de les iniciatives puntuals, plurals i diverses
infants amb més d’agents multiples i dispars, cadascun pel seu compte. S’ha de poder articular
dificultats per aprendre una accio politica coordinada, coherent i suficient per garantir una educacio
extraescolar universal, independent dels nivells socioecondmics familiars.

La politica publica és I'inica palanca que pot garantir una universalitzacio de

la participacio extraescolar. |, més enlla de les actuacions municipals que han
emergit davant d’aquesta necessitat social, és fonamental que el pais respongui
amb una politica global, suficient, permanent, territorialment equilibrada i
Els mestres i educadors amb mirada compensatoria vers la poblacié més desavantatjada.

haurien d'ajudar les families

atriar quines soén les millors Com hem vist, la participacio extraescolar és una practica normalitzada per
activitats extraescolars ala majoria d’'infants i adolescents entre 6 i 15 anys a Catalunya, perd amb

per als seus fills/es biaixos rellevants en I'accés i intensitat. Tenim un 17% de no participacio i 26
punts percentuals de diferéncia en la participacio extraescolar entre nivells
socioeconomics alt i baix. A més, una part dels infants i adolescents que
participen, ho fan amb una menor intensitat i varietat, i per tant no aconsegueix
els mateixos beneficis educatius.

87%

Totes les escoles haurien
d'oferir activitats variades,
assequibles i de qualitat,
almenys dues tardes la setmana

87%

D’aquests constatacions, es desprenen dos objectius de canvi molt concrets
que poden transformar la situacio actual: augmentar en 20-25 punts el
percentatge de participacio extraescolar dels infants i adolescents de nivell

Els mestres de I'escolaiels socioeconomic baix que actualment no hi participen i augmentar la intensitat,
monitors de les activitats haurien la varietat i la qualitat d’activitats practicades pels segments de poblacié menys
de parlar sobre les necessitats i afavorida pero que si que hi participa.

I'evolucio educativa dels infants

Ampliar I'oferta d'activitats
gratuites al barri o municipi

Donada la complexitat d’aquests dos reptes, generats per causes estructurals
i massa consolidades, queda clara la necessitat d’ampliar els consensos i
Augmentar els ajuts econdmics els es_forgps_ per part de_l conju_n_t divers d’a_ctors implicatsen la provis_ié,
per ales families amb organitzacioé i programacio d’activitats educatives del fora escola. Especificament,
dificultats economiques convé eixamplar el consens entre els agents implicats en I'educacio extraescolar
per prioritzar el repte de I'equitat i compartir mesures eficaces.

I, aixi, aconseguir bastir una actuacio politica de pais, molt enfocada a
’equitatila garantia de drets i que combini mesures complementaries
i permanents per modificar les tendéncies excloents en I'accés a les
oportunitats educatives extraescolars.
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Una politica de pais per garantir
la participacio extraescolar
de tothom

Una politica de pais que promogui una participacié extraescolar equitativa
basada tant enlariquesaien els beneficis que aporta 'educacio fora escola
com en la necessitat de reduir la bretxa educativa existent haura de ser una
politica liderada pel govern autonéomic, que sigui una aposta estable i no
variable, ben financada, amb una visié compartida entre administracions

i departaments, que reconegui i compti amb els agents implicats de tot el
territori, que doni suport a una articulacié municipal i que agrupi diferents
tipus d’actuacions, com ara:

Garantir 'oferta extraescolar a tot el territori.

a. Ampliar places d’educacio extraescolar i comunitaria per garantir a
tots els municipis i comarques un programa d’activitats extraescolars
suficient, engrescador, equitatiu i que doni resposta a les necessitats
educatives de la poblacid infantil i juvenil. | especialment, als
equipaments i centres educatius situats en entorns complexos.

b. Financar mecanismes de cooperaciod entre ajuntaments per compartir
recursos, programes i politiques mancomunades.

c. Difondre lainformacio als municipis i comarques de les activitats a
totes les families: creacio d’un cataleg unificat, un cercador web, una
oficina informativa...

d. Connectar els espais de participacié infantil i juvenil (consell d’infants,
assemblea jove) amb el disseny del programa d’activitats fora escola.
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Garantir ’accés equitatiu a les activitats extraescolars.

a.

b.

Creariampliar les beques d’educacio extraescolar per cobrir el 30%
dels infants i adolescents en situacio de pobresa i simplificar-ne els
procediments d’obtencio d’ajuts.

Ampliar, recongixer i reforcar les figures d’acompanyament, inclusio

i orientacio a les families i als infants i adolescents en situacié de
vulnerabilitat, per augmentar la vinculacié d’aquestes families amb els
dispositius d’educacio fora escola.

Garantir suficients equipaments i programacions adaptats a les
diferents necessitats educatives i socioeducatives que es detectin als
barris, evitant propostes segregades.

Consolidar i estendre a tots els centres educatius una figura que vetlli
per la participacio de I'alumnat en les activitats fora escola, dissenyi
itineraris educatius i promogui la coordinacié dins/fora escola.

Garantir la qualitat educativa de les activitats extraescolars.

a.

Impulsar la cocreacio de programes extraescolars locals i/o comarcals
que garanteixin la diversificacio de les propostes i els agents, la
continuitat i la progressivitat dels aprenentatges i la connexio dels
aprenentatges dins i fora escola.

Validar un marc de competéncies ampli i compartit en ’educacio fora
escola que ajudi a reforcar una visié comuna sobre quines competéncies
necessiten els infants i adolescents per al seu desenvolupament.

Promoure un sistema d’homologacio i cofinancament d’activitats
extraescolars que compleixin uns requisits d’equitat, inclusio i qualitat.

Reconeixer i formar els perfils educadors per garantir la qualitat de
la seva tascaiampliar les seves competéncies d’acompanyament
educatiu, orientacid i deteccid de situacions de risc. També amb
retribucions equilibrades i condicions d’estabilitat.

Ampliar els usos educatius i adequar els espais i equipaments publics
pergue allotgin activitats educatives de temps lliure per a families, infants
i adolescents d’'una manera propera i acollidora.
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