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Pour ce que rire est le propre de 'homme.

Frangois RABELAIS






1. 'THOME QUE RIU

Cap més animal}, llevat de I’home, afirmaven els vells escolastics, no
és capac de riure. Es propi de I'home, doncs, riure al carrer, a la plaga
puablica, al teatre, al cinema, a les tavernes i al mercat: on hi ha altres
homes, a Iaire lliure i a llocs coberts. Riure és el resultat d’un procés de
socialitzacié, de penetracié en la ment de Paltre. Es, sovint, un acte
de comunicaci6, un cami de coneixement de la realitat i una forma d’ex-
pressi6. També és propi de 'home riure en solitari. Hi ha una forma de
riure silenciosa: el riure interior; 'home riu, a vegades, per dintre, com
qui medita. Es un riure inquietant per a aquell que riu, riure sol. Pero
aixd indica que, en riure, no ens dirigim necessariament als altres. Es
propi de I'home, en tant que s’esforca per humanitzar-se, perque es
tracta d’'un element fonamental per comprendre la cultura en la qual
I'home esta destinat a sobreviure.

Pero no solament a sobreviure. La cultura és el resultat de la capaci-
tat humana de reinventar el mén. Una capacitat excercida des de la in-
telligéncia. Riure és un fenomen huma. Només els homes 1 els déus sén
capacos de riure. Potser és un do dels déus; una qualitat que els déus
ens van donar als homes perqué tinguéssim la possibilitat de consolar-
nos d’esser intelligents. El savi —afirmava BAUDELAIRE (1925)— tre-
mola, quan riu. Perqué sovint la matéria del riure —la vida de 'home—
és feta de tristesa.

L'home és I'inic animal que riu perqué és 'inic animal capac de
pensar. I, en adonar-se de la tristor del moén, cerca el remei de 'angoixa
en el riure. D’aquesta manera, el riure es vincula a la mort. Lhome pro-
cura riure per defensar-se de la preséncia persistent de la mort; per
recobrar per un instant —només en el breu espai d’un instant— el para-
dis perdut. L'home riu i, mitjangant el riure, oblida momentaniament els
maldecaps, les preocupacions i les basques, el dolor i les opressions.
Només per un moment, fugitiu i escapol, ’home retorna a aquella edat
paradisiaca de la humanitat que, possiblement, només ha existit en la
Imaginacié: la vida és, ben segur, el nostre paradis perdut. Un paradis
que retrobam fuga¢ment en el riure.

L’home que no riu, afirmava J. Cocteau, no és un home seriés. Pero
no tots els homes riuen de les mateixes coses. Potser allo que ens fa riu-
re ens defineix, diu alld que som. Adhuc podriem proposar aquest nou
proverbi: «Digues de queé rius i et diré qui ets.» La ineptitud de certes
persones d’abandonar la seriosa intransigéncia dels prejudicis particu-
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lars, la incapacitat de percebre la comicitat d’una situacié, la rigidesa
fonética d’alguns llavis absolutament closos sén els signes inequivocs
de la intolerancia. El fet de riure canvia 'atmosfera d’una discussid,
obri noves portes i estableix un pont entre els adversaris.

Riure és propi de '’home perqué es tracta d’un comportament exclu-
sivament humd; problema de ’home que afecta tota la consciéncia hu-
mana. Qui censura el riure condemna alld que més distingeix ’home de
la béstia; perqué no és el plor que és propi de 'home. Riure és, doncs,
profundament huma i, per aquest motiu, afegia Baudelaire, és una accié
diabdlica.

Una conducta emotiva, intencional i espontania alhora, subversiva,
lidica, complexa... Una conducta que parteix de la intelligéncia de 'ho-
me. Una resposta intellectual de 'home davant la realitat; perd una res-
posta de I'home. El riure és, primerament, en la intelligéncia del que riu
ino en 'objecte del qual hom riu. Es una qualitat humana, per¢ no una
condicié de les coses risibles. Una conducta. Riure no és un substantiu,
és un verb.

Es possible concebre el riure com una conducta alhora espontania i
intencionada. No és un pur reflex instintiu i automatic; pero aix6 no vol
dir que sigui el resultat d’una decisié voluntaria o d’una deliberacié preé-
via. Hi ha, no obstant, una certa intencionalitat que li déna sentit, sense
la qual perdria el seu caracter propiament huma. Només el simple rictus
dels llavis adquireix significacié, perqué expressa 'actitud de ’home
envers una situacié real. Ningd no riu d’un succés en si mateix comic,
siné que parteix d’'una determinada intencionalitat, tot fent que semblin
comics aquells fets dels quals es riu.

Hi ha, doncs, en I'accié de riure una actitud intima. Una intencionali-
tat que es manifesta fins i tot en el rictus més simple. Ningd no parla,
per exemple, del rictus d’un animal. Mai no hem vist un animal somriu-
re. Per0, a més de la intencié propia de I’home que riu, riure també és
una manifestacié exterior, una expressié: riure és un gest, un moviment
del cos, una emocid que es projecta en la cara, en la veu... Esbrinar qui-
nes sén les intencions que provoquen l'expressi6é fisica —el gest, el
moviment del cos, ’emocié projectada en la cara— i determinar els pro-
cessos mitjancant els quals 'home construeix aquelles intencions cons-
titueixen els objectius als quals s’encamina aquest treball.

No crec que existeixi ni una sola forma de riure al marge d’aquella
intencionalitat, ni tan sols aquell riure sense sentit, considerat propi
d’eixelebrats, el riure insensat, aparentment mancat de contingut, com
si aquell que riu no sabés de qué riu, per quina causa riu. Fins i tot
aquesta mena de riure ha de considerar-se un llenguatge, perqué no
existeix el riure insensat, no existeix cap forma de riure que no trobi la
propia justificacié. A vegades, ’home crea el sentit del seu riure en el
mateix instant que riu.
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2. RIURE: LA MANIFESTACIO FiSICA
D’'UNA OPERACIO INTELLECTUAL

Sembla dificil descobrir la causa per la qual es produeixen els simp-
tomes fisiologics que acompanyen l'accié de riure. De la rialla espas-
modica al somriure subtil: la contraccié dels masculs abdominals, 1a mi-
mica facial, a vegades el plor... Potser la descarrega de tensi6 que es
produeix, quan hom riu, se’'n podria considerar una de les causes.

Riure és el resultat fisic d’una operaci6 intellectual. L'accié de riure
comprén un moviment del cos significativament huma. Aquest movi-
ment del cos ha comencat a agitar-se en la profunditat de la «naturale-
sa» biologica de I'individu. Alhora —de manera simétrica— ha adquirit
la seva significacié en I'estructura de la intelligéncia.

Aquesta contraccié més o menys violenta de l'arc zigomatic —cons-
tituit per 'os temporal i el pomul—, acompanyada d’un cert desplega-
ment espasmodic de les vies respiratories, constitueix 'exterioritzacio
fisica d’una sensacid, d’'una impressié o d’un sentiment. No és dificil
descriure amb minuciositat els moviments de la cara i del diafragma que
defineixen l'accié de riure. El problema rau a escatir la relacié que man-
tenen, aquests moviments, amb els processos de la intelligéncia. De
quina manera una funcié inicialment biologica passa a esser determina-
da per una operacié intellectual. Mitjancant quins procediments la na-
tura fisica del riure esdevé una acci6 intelligent.

Seria interessant tractar de saber si existeix algun tipus de riure o de
plor estrictament organic, només fisiologic, I’'existéncia del qual es pro-
duis al marge de qualsevol condicionament psiquic, moral i social, sense
que hi intervingués cap escala de valors. Convé dir que, mentre que els
biologistes tendeixen a respondre afirmativament i asseguren que res
no hi ha de psiquic en el riure i el plor originaris, els sociolegs, tant com
els antropolegs i els filosofs, defensen posicions contraries. Neguen
decididament —entre ells DUPREEL (1955)— I’existéncia d’un riure
«pre-social», qualsevol riure purament organic.

Els defensors de la teoria biologista, segons els quals existeix una
programacié genética dels comportzments socials, han estudiat les for-
mes de comportar-se dels nins sords i cecs de naixement i han observat
que sén capacos de riure i de plorar com qualsevol altre.

A partir d’aquestes observacions, EIBL-EIBESFELDT (1977) refuta la
hipotesi que la mimica humana pugui considerar-se el resultat d’un
aprenentatge. Es basa en la recopilaci6 de diversos documents del com-
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portament huma qualificats de congénits: els nins acabats de néixer
poden estrényer una corda gracies al poderés instint de pressié de la
m4, cerquen el pit de la mare, somriuen i criden. Hom va descriure
minuciosament la conducta expressiva d’una nina de deu anys, sorda i
cega des de la naixé, que podia riure de forma efusiva en trobar la pepa
que li agradava.

Els partidaris de la teoria de I'heréncia bioloégica dels comporta-
ments socials han cercat de trobar aquelles pautes comunes a tots els
homes de la terra, de qualsevol poble o cultura. Contrariament a allo
que ha fet I'etnologia, més preocupada per descobrir les diferéncies
humanes, s’han preocupat de definir els trets universals que ens perta-
nyen a tots, a fi de trobar els invariants del comportament huma. D’a-
questa manera, en afirmar I'existéncia d’una estructura conductual uni-
versal i ahistorica, explicable cientificament i universalment valida,
coincidien amb J.-J. Rousseau, quan preconitzava I’estudi dels inva-
riants humans i amb els plantejaments de I'antropologia estructural.

Originariament, riure i plorar sén accions plenament fisiologiques,
associades a estats d’alegria, 'acci6 de riure, i de tristesa, I'accié de plo-
rar. Una manifestacié fisiologica d’un estat psicologic: fenomen psiquic
com molts d’altres de propiament humans.

Els trets fisiologics poden ser descrits de forma minuciosa: I’exterio-
ritzacié fisica del riure. Les causes psicologiques que provoquen aquella
manifestacié fisica han d’esser analitzades detingudament. Potser en
la seva base trobarem una série de realitats «convencionalment» comi-
ques, capaces d’estimular I’acci6 de riure, que serveixen d’entrenament
i d’aprenentatge. Aquesta cultura de la comicitat convencionalment
provocadora i estimulant exerceix una funci6 insubstituible: la necessa-
ria activacié dels processos mentals que condueixen a l'accié de riure, al
desenvolupament d’aquests processos, que hauria de qualificar de cog-
nitius. home riu, perd aixd constitueix un aprenentatge. Hi ha en totes
les cultures uns mecanismes «protétics» que afavoreixen aquell desen-
volupament i 'estimulen.

L’home aprén de riure en el clos de la propia cultura mitjangant els
mecanismes que aquesta li aporta: un entrenament, en definitiva, que
condueix a 'amplificacié de les operacions intellectuals que determi-
nen aquella funcié originariament biologica.
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3. LES DIVERSES FORMES DE RIURE

Una primera aproximacio ens faria distingir entre la hilaritat fisiolo-
gica, d’origen nervids o voluntari, i el riure com a conseqiiéncia d'una
operacié intellectual. Entre ambdés extrems, una diversitat considera-
ble de formes: esclafits de riure, riure sardonic, somriure, riallada, mo-
rir-se de riure, riure pels colzes, riure fins a plorar, riure per sota el nas,
riure franc, riure amarg, riure de conill, riure forcat, riure suficient, riu-
re de burla, riure cruel, riure beatific, riure carnavalesc, riure groller,
riure provocador... Hi ha un riure de triomf i un altre de divertiment,
un riure alliberador i un riure amarg. Hom es pot riure d’algi o d’alguna
cosa: d’un objecte, d’'un esdeveniment, d’una paraula, d’una idea... Un
riure divertit, un riure de menyspreu; hi ha el riure que segueix una
emoci6 intensa. Hi ha el riure d’escarni contra algun personatge i el riu-
re existencial, autoburlesc.

Als vells romans courtois apareix una diversitat extraordinaria de
formes: el riure franc i el riure encobert, el riure viu i fresc, el riure mali-
ciods, el riure indulgent, el riure sarcastic.

Hi ha qui riu com a conseqtiéncia d’'una sensacié o d’'una excitacié
agradable. Llavors, riure té la mateixa significacié d’un crit, d’'una pa-
raula o d’un gest mitjancant els quals el sistema nervids es descarrega o
s’allibera; perd hi ha qui riu a causa de I'excitacié que produeix en el
cervell la percepcié de les relacions imprevistes que sén a la base de la
comicitat. Kn aquest cas, riure adquireix una altra significacié. Es po-
den considerar dues formes de riure diferenciades: d’alegria i mofant-se
del mén; perd hom pot riure de pura alegria i riure d’alegria maliciosa.

Hi ha una forma de riure popular, miltiple i complexa, que es con-
traposa a la cultura oficial —ha explicat BAJTIN (1974) en estudiar
Pobra de Rabelais—, a la seriositat religiosa i feudal de 'época.

Aquest riure era la conseqiiéncia d’una varietat de formes i manifes-
tacions culturals —les festes carnavalesques, els rituals burlescs, els
bufons, els gegants, els pallassos, la literatura parddica, etc.— que pos-
seien una unitat d’estil i configuraven la denominada cultura comica
popular. Poc estudiat, el riure popular i les seves manifestacions consti-
tueixen una part fonamental de la creativitat popular. Bakhtin aprofun-
deix en la naturalesa d’aquest riure i en subratlla la universalitat, la ca-
pacitat de comprendre la visi6 del mén de les classes populars, la seva
ambigiitat i la seva relacié amb el temps i I'espai.
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Eco0 (1982a) contraposa al riure popular, tolerat pel poder i permés
amb recel perqué allibera energies i serveix de descarrega, el riure in-
telligent, arma subtil que destrueix els convencionalismes i desintegra
les bases que aguanten el poder. Fra Guillem de Baskerville demana al
bibliotecari de I’abadia, vell i cec, Jorge de Burgos, que li mostri el llibre
que ha amagat tant de temps, perqué no podia permetre que algi el
legis: el segon Hibre de la Poética d’ Aristotil, que molts consideren per-
dut, i d’altres, que mai no ha estat escrit, perd del qual guarda una copia
secretament. «;Per que tens tanta por —li pregunta— d’aquest discurs
sobre el riure? Tanmateix, no 'elimines pas, el riure, eliminant aquest
llibre.» El vell frare cec creu que riure és una debilitat de ’home corrup-
te, la distraccié del camperol, la disbauxada festa de 'embriac. Adhuc
I'Església, que és savia, ha permeés la gresca de la festa, del Carnaval i
de la fira —afirma— perqué els homes descarreguin les tensions i alli-
berin les emocions agressives. D’aquesta manera, es tracta d’evitar al-
tres mals pitjors; altres desitjos i ambicions. Aquesta forma de riure, no
obstant, és quelcom d’inferior, propi del poble baix, que es diverteix en
les parodies grolleres després de beure i menjar desmesuradament. Jor-
ge de Burgos sap que aquell llibre que ha tingut amagat tant de temps
inverteix la funcié del riure i ensenya de quina manera pot transformar-
se en una operacié intellectual. No fa por, el riure, quan es fixa en el
ventre. Llavors, si arriba a I'intellecte, és capag¢ d’aniquilar la por.

Riure pot ser una expressié de superioritat, una resposta emocional
a la incongrueéncia, la manifestacié d’un conflicte afectiu, I’alliberament
o la descarrega d’una tensié... Pot ser, també, I'efecte d’una presa de
consciéncia, la resposta al trencament d’una opressié; pot ser un joc
estetic...

Adopta una gran varietat de formes i d’estats diferents; per aixd
dificilment pot ser objecte d’una sistematitzacié cientifica. Fenomen
huma, el riure és un acte intencional; no una simple necessitat d’expres-
si6 ni un fi en si mateix, siné un llenguatge al servei de la intelligéncia
de '’home.
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4. RIURE EN LESPAI | EN EL TEMPS

En cada temps, al llarg de la historia, i en cada cultura, I’'home ha
trobat estils diversos de riure. Aixd vol dir que les cultures i els pobles
n’adquireixen formes particulars. També les diverses classes socials a
I'interior d’un mateix pafs.

VICTOROFF (1953) ha investigat les transformacions del riure en el
marc de les cultures i ha formulat una teoria psico-sociologica: el riure
canvia en el temps i en I'espai.

L'home primitiu -——1’home de 'horda prehistorica— reia per indicar
I’abséncia de perill i amb la intencié de desarmar els seus enemics.
Aquesta tesi, desenvolupada per DARWIN (1890), ha estat bellament
il1lustrada en el film de Jean-Jacques Arnaud La conquesta del foc. La
descoberta laboriosa del riure es tradueix en una enorme alegria que
s’estén per tota la tribu. hominid esdevé un home quan és capac de
riure. Quan és capacg de fer-ne Gs intelligent. Perd per a Darwin hi ha un
altre factor que distingeix el riure, especificament huma. Els animals
riuen, precisa. Potser tota la creacié riu; pero allé que diferencia fona-
mentalment el riure de I'home del riure dels animals és I’efusié de llagri-
mes, que es produeix dnicament en I'espécie humana després de riure
follament, 1 que no succeeix en el cas dels simis.

Els antics relats mitics del Mediterrani oriental —histories que des-
criven i illustren dramaticament certes estructures profundes de la rea-
litat— referits als origens de la vida expliquen sovint el naixement de
les coses ocasionat per la rialla d’un déu. Un relat greco-egipcei -—citat
per PROPP (1980)— diu que Déu va fer set riallades i van néixer els set
déus que abracen el mén i comanden la mort. Déu riu i el mén apareix:
la lum i les ombres, les aigiies i la terra, els deserts i els boscos. De la
rialla d’un déu en van néixer els homes. La Biblia no parla del riure crea-
dor. Es limita a dir que Déu —el Déu de I'Escriptura—, havent creat el
mén, Pobserva satisfet. Hi ha, no obstant, alguns textos gnodstics del
segle Il de I’era cristiana que presenten el Déu creador mentre riu. Perd
la idea de la creacié associada al riure ultrapassa els limits estrictes de
les cultures mediterranies. La trobarem en les rondalles russes d’A. N.
Afanasiev i en nombrosos relats mitics d’Oceania, que parlen de déus
disposats a riure mentre creen els homes.

L'Antic Testament ens explica la historia de Sara, la muller estéril
d’Abraham. L'anunci divi del naixement d’un fill provoca les rialles de
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Sara. Considera 'edat avan¢ada en qué es troba i riu, perqué li sembla
absurd que, als seus anys, pugui encara tenir un embaras. Es tracta d'un
riure d’incredulitat; perd és, gairebé, un ritual de pas; mitjancant aquest
riure, Sara s’adona que passa d’esser una dona eixorca a esser una dona
fecunda. I aquest riure de Sara és a I'origen del poble jueu; perqué Déu
compli la promesa. Isaac arriba aixi com fou anunciat, amb la rialla
escrita sobre el seu nom; itzhak, en hebreu, vol dir ‘el que riu’.

Pero el Déu biblic no és un Déu que riu. (Es possible que Déu rigui
sol? Hi ha una llarga tradicié que va dels pares de I'Església fins a 'épo-
ca moderna que nega rotundament aquella capacitat de riure que tro-
bam en els déus d’altres cultures.

Els grecs adoraven els déus que s’agradaven de riure. Demeéter, filla
de Cronos, és la que no riu mentre cerca Perséfone, la filla que ha per-
dut. Quan Demeter riu, retorna sobre la terra la primavera. Llavors, la
vida resplendeix i el camp torna a fruitar. Demeéter representava la ter-
ra-mare i el seu culte tenia relacié amb les cerimonies agraries i amb el
canvi de les estacions, perqué Demeéter era la deessa de la fertilitat.
D’altres —Priap, Pan, Silé— eren divinitats burlesques i tenien la fun-
ci6 de provocar el riure dels déus excessivament solemnes. Homer parla
del riure indestructible, etern, dels déus. A la Iliada (XIX, 362) es par-
la del riure en el camp verd. Els déus homeérics no planyien el riure.
Afrodita tenia un somriure suau. I es considerava que era un present
dels déus.

No convé abandonar la idea del riure creador i fecund, del qual nei-
xen les coses. La natura sorgi de la rialla d’'un déu. També una rialla
marca U'inici de la fecunditat de Sara. Als contes antics, la rialla d’'una
princesa fa que les flors es badin. Un rei va saber que en un lloc remot hi
havia una jove que, en riure, feia néixer flors color de rosa i senti el desig
de casar-s’hi.

En el vell calendari, la Candelera probablement prengué el lloc a
Perséfone. La mare la cercava amb torxes. Les candeles cristianes subs-
tituiren les torxes paganes. Una antiga senténcia coneguda arreu d’Eu-
ropa diu: «Si la Candelera plora, ’hivern és fora; si la Candelera riu,
Huny és 'estiu.» El riure de la Candelera assenyala que el bon temps
és lluny, que retornaran, encara, les pluges i el fred de 'hivern. Si la
Candelera plora, s’acabara definitivament la hivernada i la terra riura de
bell nou.

Hi ha un conte antic del qual es coneixen nombroses versions que
explica la historia d’una princesa que no podia riure. Aquest conte, el
tema del qual és la impossibilitat de riure de la princesa, correspon al
tipus 559 de I'index d’Aarne-Andreev, i una de les formes més conegu-
des és la d’A. N. Afanasiev que porta per titol: «Nesmejana», la que no
riu.

El conte relata la historia d’una princesa que no riu, perd ningé no
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en coneix la causa. El seu pare la promet a aquell que sera capac de fer-
la riure, i aixd s’aconsegueix, finalment, de diverses maneres que po-
drien agrupar-se en tres variants: el protagonista cau en un fangar i
s’embruta, llavors alguns animals que li estan agraits I'ajuden a netejar-
se, 1 aixd provoca les rialles de la princesa. Una altra variant diu que el
protagonista posseeix un anec d’or, al qual s’aferra tothom que el toca.
L'espectacle de la gent que acudeix a tocar-lo fa riure la princesa. A la
tercera variant, el protagonista té una flauta magica i, en fer-la sonar, fa
ballar tres porcs sota la finestra de la princesa. La princesa riu i es casa,
finalment, amb aquell que havia aconseguit provocar la seva rialla.

«Nesmejana» reflecteix el poder magic del riure que estimula la
vida. No és possible que riguin, els morts. I el riure no solament acom-
panya l'entrada a la vida, siné que la subratlla. Mentre la permanéncia
al regne de la mort va acompanyada de la prohibicié de riure, el retorn a
la vida es produeix entre rialles; perqué el riure crea la vida i la fa créi-
xer. V. Propp apunta una possible interpretacié sexual: la princesa no
riu i és necessari que alga la faci riure.

En un conte dels germans Grimm, «El conte dels dotze germans», se
li diu a la filla: «Per espai de set anys romandras muda, no has de parlar
ni riure.» I en VAplec de rondaies mallorquines de mossén Antoni M.?
Alcover trobam una versié del conte d’aquella princesa que no podia
riure: «La princesa bella». No podia riure i estava trista, fins al punt
d’haver de fer llit, perqué un ocell verd li havia pres la pinta, la veta per
subjectar-se la cabellera i un cabell. No volia menjar i res no ’aconhor-
tava. El pare, aclaparat, prometé que el que la faria riure, si era fadri, es
casaria amb ella.

Gairebé sempre, el protagonista dels contes és un heroi que riu i,
més enlla de la seva veritat, al marge de la virtut que representa i del
desti que li pertoca, la seva veritat és el seu riure.

En alguns relats llegendaris australians (LUQUET, 1930), el riure que
provoca la dansa és utilitzat per conquerir el foc. En una llegenda de
Queesland, el foc era primitivament posseit per Mundulum, la serpent
sorda, que el tenia guardat en el propi cos. Després que tots els ocells
intentaren vanament obtenir una mica d’aquell foc, va provar-ho un fal-
c6 petit i aconsegui fer-la riure, mitjancant els seus giravolts. El foc sorti
del cos de la serpent i, de llavors enca, tot el mén en pot tenir.

Segons els kurnai, ran del llac Tyers, a la costa sud de Victoria, en
altre temps no hi havia aigua sobre la terra, perqué una granota se
I'havia empassat totalment. La gent d’aquell poble es reuniren en con-
sell i pensaren que, si aconseguien fer-la riure, potser trauria I'aigua...
Els animals van fer tot quant sabien i ballaren les danses més grotes-
ques davant ella per si aconseguien que deixas d’esser una granota
seriosa. Només les contorsions d’una anguila la van fer riure. Obri la bo-
ca i les aigiies inundaren les terres.
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Altres llegendes australianes presenten el riure com el resultat de la
capacitat provocadora de les danses grotesques. Entre els enahlayi,
Pestel del mati és conegut amb el nom de «I’estel que riu». Era un home
que, fa molt de temps, va dir una inconveniéncia feresta i, d’aleshores
enca, no ha cessat de mostrar les dents com si es rigués de la seva pro-
pia grolleria. Afirma, la gent: «Es un vell groller, aquest estel que riu.»

Riure és, en algunes llegendes d’Oceania, preludi de noces. I el riure
anuncia el casori entre la dona que riu i 'home que ha provocat la seva
rialla.

Els maoris de Nova Zelanda expliquen una llegenda relacionada
amb el riure: el déu Tane prengué una embosta de fang i el mescld amb
arena a la ribera del Hawai-Ki, patria llegendaria dels maoris, i en féu la
figura d’una dona. Li va bufar a la boca per comunicar-li un alé de vida i,
quan va tornar-hi, poc temps després, la va veure que mirava totes les
coses. Kl va veure a ell i comenca a riure. Llavors li allarga la ma i se
I'emporta, perque volia viure amb ella.

Es evident que el riure de la primera dona de la llegenda maori es
relaciona amb la manifestacié de la vida. Riu perqué sent que la vida ba-
tega sota la seva pell. I riu en veure que Tane 'observa. Es tracta d’una
manifestacié de simpatia; potser és un riure d’acolliment.

Riure fou considerat pels grecs un present dels déus, una gracia que
les divinitats de I'Olimp concediren als homes. Un poder, riure, al costat
de la raé i 'esperit.

Platé, no obstant, a Les lleis, adverteix que és necessari controlar els
excessos, tant pel que fa al riure com al plor; perqué cal dissimular qual-
sevol desmesura i reprimir la manifestacié intempestiva dels senti-
ments.

Per a Aristotil (De l'anima, III, X), ’home és 1'inic ésser que riu. Un
nin riu, afegeix, per primera vegada al cap de quaranta dies del seu nai-
xement, i és en aquest instant que es converteix en un ésser huma. L'ho-
me esdevé un home en tant que riu. Plini explica que Zoroastre fou
I"inic home del mén que va néixer somrient; i aixo fou 'auguri de la divi-
na saviesa que posseia.

Els romans veneraren els déus que sabien riure i els consideraren
sants 1 grats. Virgili, en I'égloga IV, ret homenatge a un ordre nou, vatici-
nat pel naixement d’un nou déu que salvara la terra. Aquest déu, empe-
ro, neix rient.

El cristianisme transforma aquesta idea vivificadora del riure. Riu
només la mort. I és dificil imaginar-se el riure de Crist. Pascal, citant
sant Agusti, sant Jeroni i Tertullid (“1le Provinciale”), no accepta la
possibilitat d’'una forma cristiana de riure, perqué no és una conducta
cristiana riure’s dels esgarriaments i dels errors dels homes. Passats els
segles, probablement després del romanic, el cristianisme humanitza la
relacié amb la divinitat i tracta de fer-la més proxima. Apareix llavors
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un cert humor religiés que esdevé el signe de la familiaritzacié amb les
coses divines. La franquesa i el to doméstic amb qué Teresa d’Avila
parla de Déu en pot ser un exemple.

La idea que a la vida del més enlla tot sera riure apareix en I'obra de
I'escriptor hellenistic Llucia de Samosata, capa¢ d’establir una relacié
entre el riure i la mort. El regne dels morts és la terra de ’absoluta 1li-
bertat de pensament i de paraula.

Aquest tema ha estat représ modernament per SAGAN (1987), en una
novella sobre la vida de I'actriu francesa Sarah Bernhardt: Le rire incas-
sable. Mitjangant una simulacié epistolar provoca, molt més que no evo-
ca, un interrogatori a la vella actriu del teatre francés, la qual li respon
des de la tomba, lliure de traves i de prejudicis. Res no hi ha que trenqui
la seva rialla atrevida, perqué al regne en qué habita no es fan servir ni
la prevencid ni les reserves.

L'Edat Mitjana crea una pletorica cultura del riure vinculada a les
classes populars, al marge dels gusts i els costums oficials. Fou gracies
a la seva divergéncia amb la cultura dirigent —ha explicat Mikhail
Bakhtin— que es va distingir pel seu radicalisme i la seva llibertat
excepcionals, per la seva despietada lucidesa. Pero la llibertat que
hom tenia quan reia era un luxe que només es podia permetre en dia
de festa.

La percepcié carnavalesca de la vida, el mén a l'inrevés, la parodia i
la burla, la inversié i la gresca posseeixen una poderosa forca transfor-
madora i una vitalitat excepcional. El riure grotesc degrada i materialit-
za allé que toca. L'exageracid, la hipérbole, 'excés caracteritzen la co-
micitat grotesca. Es tracta, sobretot, de la ridiculitzacié de certs feno-
mens socials, de la burla i I’'escarni. Es tracta de la representacié del
mén com si fos una festa, un espectacle grotesc. I en la representacié
d’aquest «carnaval» imaginari emergeixen les figures comiques de la
realitat deformada, el gran teatre del mén.

Una realitat novament desfigurada als fabliaux, contes per fer riure
que se serveixen de nombrosos recursos: la violacié dels tabts, I'exage-
racid, la satira maliciosa, la parodia... Un espill del temps; pero un espill
que deforma la vida, alhora que n’ofereix una visié optimista i alegre.
En definitiva, la visié que en presenten els joglars: personatges dubto-
sos i desvergonyits, intelligents i temibles, capacos d’enganyar la gent
amb els seus embulls. Poetes i musics, actors i cronistes de la historia,
funambuls, saltimbanquis i prestidigitadors, narradors d’histories, mags,
una mica farsants. Es troben als mercats, a les fires, a les festes, a les
corts, als convents, a les tavernes i a les places. Per tot on era possible
portar 1'alegria i la fam. Especialment versats en ’art dramatic: el de-
bat, el monodleg, la mimica... Es dels mercats, de les places i de les taver-
nes d’on sorgeixen els géneres nous: el gust per la parodia, per la burla i
I'obscenitat, que es decanten de la rigida austeritat de les formes corte-

17



sanes de divertiment. Aquest esperit satiric dels joglars és germa d’a-
quell sentiment carnavalesc de la vida, vinculat a la festa i a la burla.

Va esser aquesta cultura comica de les classes populars que prepa-
ra 'eclosié naturalista del Renaixement. Mai no hauria estat possible
—puntualitza BAJTIN (1974)— que el mén es convertis en objecte d’in-
vestigaci6 cientifica basat en I'experiéncia, mentre es trobava marginat
de I'home per causa del misteri i la por. La conquesta del mén quotidia
per mitja de la rialla carnavalesca i la festa destruia els obstacles i es-
curcava les distancies entre ’home i la realitat que 'envoltava. Aixo li
permetia tocar-la, la realitat; apropar I'honie al mén, al seu propi cos,
penetrar el misteri secret de les coses i capgirar-les: comparar-les, ana-
litzar-les, mesurar-les amb precisié, experimentar-les. Percebre’n les
qualitats per mitja dels sentits. D’aquesta manera, la cultura comica de
les classes populars contribuia al desenvolupament de la nova ciéncia
experimental i practica.

Durant el Renaixement, riure és una de‘es formes fonamentals amb
qué s’expressa I'home; perd constitueix una concepcié del mén, una
visi6 de la vida. Aquesta visi6é del mén traspassa la cultura de les classes
populars i penetra la literatura culta. Algunes de les grans obres lite-
raries renaixentistes —el Decamerd, de Boccaccio, Gargantua, de Ra-
belais, Don Quijote de la Mancha, de Cervantes— heretaren el riure
millenari del poble, el riure fecundant de la festa. El riure medieval
experimenta una profunda transformacié: passa de I’espontaneitat a la
creaci6 artistica. Mantingué les seves qualitats: I'universalisme, el radi-
calisme, 'atreviment, la lucidesa, el materialisme..., i es converti en ’'ex-
pressié d'una nova consciéncia lliure i critica alhora. El Quixot és un
d’aquells éssers quimérics que defineixen la seva época: exaltat i foll,
perqué raona de manera divergent i estranya. Ens fa riure —matisa
BERGSON (1986)— perqué parteix a cérrer rere un ideal i ensopega amb
la realitat dura. Peroé ens enamora per la seva infinita innocéncia.

Aquest riure alegre, que Erasme i Rabelais consideraven «propi de
I'home», s’integra d’aquesta manera, perqué és propi de I’home, a I'an-
tropologia. En aquest sentit, la contribucié a la cultura d’aquells que
han dedicat el seu esforg a estimular el riure de la gent —actors comics,
escriptors d’humor, pallassos, etc.— és tan extraordinaria que Thomas
Mann els qualifica de «benefactors de la humanitat».

F. Rabelais ens proposa una forma de riure inquieta i humanista.
Humanista, perqué expressa la confianca d’una época i d’'una cultura en
les forces i les capacitats de 'home; inquieta, perqué sovint és el testi-
moni d’'una nafra obscura, guardada en secret.

Aquells personatges de I'obra de Rabelais que no riuen no sén tni-
cament uns personatges tristos, siné que s6n els representants de la
vella, sinistra veritat. Ells tenen el poder, sospiten, persegueixen, con-
demnen... I, sobretot, s’oposen amb totes les forces a acceptar que la
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veritat pugui esser lliure i alegre. El riure rabelaisia és un riure euforic
que convida a la vida, a 'hedonisme, a P'alegria de posseir la realitat.
Llavors, riure destrueix les idees considerades caduques, mentre que
afavoreix la higiene mental i 'equilibri. Rehabilita la natura fisiologica i
natural de 'home —la saludable franquesa amb qué evoca les funcions
corporals i la sexualitat—, perd també la natura exterior i la vida ruisti-
ca. Trenca amb el sentiment de culpabilitat, amb I'angoixa de viure i,
sense renunciar a la racionalitat, fa entrar en 'experiéncia dels homes
una série de factors equilibradors: la poesia, el joc i la rialla. Pero Rabe-
lais no se serveix de les referéncies excremencials per illustrar la baixe-
sa de I'home. Recolza en aquestes referéncies una filosofia de la natura:
un naturalisme optimista i exultant. El riure que provoca Rabelais in-
vestiga la realitat i en treu una conclusié esperancadora. Aquest riure es
proposa desemmascarar la mentida sinistra que abscondeix la veritat
sota les mascares de la por, de la tortura i de la violéncia. Parodia ale-
grement tot el que és serids, defensa l’alegria, perqué sap que també
pot ser revolucionaria, els drets de riure. Mai no s’apaga el foc que man-
té viva la capacitat de riure dels homes. Rabelais no té por del riure:
I'Gnica cosa temible és la seriosa, petrificada intransigéncia. Ressona en
I'obra de F. Rabelais aquella naturalesa revolucionaria del riure popu-
lar. Hi ha la saviesa antiga del vell refranyer, dels proverbis i les farses.
Analitzada amb rigorés esment, la seva obra ens permet de conéixer la
cultura comica popular que persisti vigorosament durant alguns millen-
nis arreu d’Europa. La seva comicitat conté, enmig de les fantasies més
grans, quelcom d’dtil i raonable: adopta quasi sempre —afirma Baude-
laire— la transparéncia d’un apoleg; perqué no parla el llenguatge dels
conceptes, sindé el de les imatges populars i comiques. La satira de
Rabelais es posa, amb tot el seu ardor, al servei del novell ideal huma-
nista, en aparéixer la primera crisi de la consciéncia europea. A través
de la seva obra, la paraula i la mascara del buf6 medieval, les manifesta-
cions de la gresca carnavalesca, les paraules burlesques dels comics de
taverna i mercat, s’associaren a la recerca humanista, a la practica medi-
ca, a experiéncia politica.

Pero la idea de conjugar unitariament la preocupacié seriosa i el joc,
aixi com la reivindicacié de la follia benéfica, és una reflexié que Rabe-
lais deu a Erasme. Ambdds saben que riure és fonamentalment un hu-
manisme.

Erasme de Rotterdam havia defensat les formes burlesques d’expli-
car les coses, i el riure era una eina didactica. Es tractava de dir la veri-
tat tot rient. Invoca la llibertat de la paraula i la immunitat del bufé, que
és capac de dir la veritat als reis sense que se n’ofenguin. Reclama el
dret al plaer i legitima la follia del plaer i del joc, del divertiment, i del
riure, i de la comédia. Reivindica la recuperacié de la idea revoluciona-
ria de la nocié de follia, la utilitat de I'initil i de la festa.
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Una vida social harmoniosa exigeix acceptacié de la pluralitat i
I'originalitat dels altres, de les follies individuals. Erasme considera
equivalents el riure, 'alegria i la vida. Perd el riure al qual alludeix, la
follia, no és solament una detencié del raonament, sin6 un veritable ins-
tint especific, signe d’una actitud positiva de 'ésser envers la vida. Elogi
de la follia és, doncs, la defensa contra els excessos del racionalisme
mutilador. La’passic’), I’'amor, el plaer, la bellesa, el riure, la burla hi sén
reivindicats. s, potser, un manifest a favor del seguici baquic modern i
dels espectacles comics. Una declaracié a favor del sentiment lidic de
la vida.

No és dificil percebre, encara que el riure no hi sigui present d’una
manera explicita, la irrisi6 sorda que es prolonga a través de les pagines
de la novella picaresca, Pobjectiu de la qual és commoure les estructu-
res excessivament serioses de la societat, tot servint-se de la silueta de
I’home sense casa ni fogar que judica un univers social respecte al qual
mai no sentird la més insignificant vinculacié. La novella picaresca
construeix, entorn d’'un vagabund dissident, herétic i sense lligams, el
discurs sardonic —cruel i corrosiu— de la fragilitat de 'ordre.

També per a Spinoza riure és un signe de la llibertat de 'home. La
tristesa i 'atribolament sén mostres d’impoténcia. Pero al segle XVII, i
més encara al XVIII, riure és una diversi6 lleugera. Mai no podra expres-
sar-se mitjancant el riure una concepcié universal del mén. Només uns
certs aspectes de la vida social i poca cosa més. Alld que és important
no pot ser tractat de forma comica. Es fara la critica dels vicis de la
societat. Hom es burlara dels sectors ridiculs de la vida; perd no obli-
dem que en cada época només sera ridicul alldo que la societat —o tal
vegada la burgesia— hagi convingut que sigui ridicul.

El segle XVINII tanca el procés de descomposicié del riure festiu i
popular. Es constitueixen diverses formes restringides de riure: la iro-
nia, el sarcasme, I’humor... El riure de Voltaire és un riure negatiu. I la
seva profunditat rau, precisament, en el radicalisme de la negativitat.
Es lluny la funcié regeneradora del riure festiu, que procura la vida.

Hegel menyspreava el riure. Considera que sorgeix dnicament quan
es produeix la sobtada reduccié d’un valor. Llavors, riure es defineix en
tant que reaccié humana davant la degradacié d’un valor. Pero, sovint,
és la mateixa accié de riure que provoca la degradacié. En el sistema
filosofic hegelia, riure és un fenomen radicalment minoritzat.

Durant el Romanticisme es redueix considerablement aquella antiga
funcié regeneradora. La revolucié industrial revitalitzara algunes anti-
gues formes tot adaptant-les als nous sistemes de difusié cultural, alho-
ra que en crearan de noves, ajustades als interessos de la societat sorgi-
da de les grans transformacions socials que la industrialitzacié provoca.

No obstant, és interessant veure com es manté en el teatre de Gogol
aquella base popular del riure. El riure antic de la festa tradicional
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ucrainesa és present a la seva obra. Un riure que sorgeix de la naturale-
sa lluminosa de I'’home, poderés i benéfic, capag de véncer totes les difi-
cultats, perqué es tracta d’'una forma de riure que allibera.

El romanticisme tarda de BAUDELAIRE (1925) i el dandisme osten-
t6s que exhibia eren a la base de les seves consideracions sobre el riure:
el riure essencial es troba en el sarcasme: mossegar i tallar la carn. Qui
riu mossega amb les dents esmolades sobre la carn viva i n’arrabassa un
mos. Baudelaire escriu que ni el just ni el savi no riven mai. Tampoc els
angels no riuen; perqué riure és diabolic, satanic. Perd, si és satanic, és
profundament huma; perqué riure és, principalment, la conseqiéncia
de la idea que '’home posseeix de la seva propia superioritat.

Llavors, riure es un cant de triomf, I'expressi6 de la superioritat
momentaniament advertida. Hi ha sempre en la profunditat del pensa-
ment de 'home que riu un cert orgull inconscient.

Pero I'home aprén de riure en societat i la societat és el seu medi
natural, encara que, a vegades, ens dira Bergson, riure reclama una cer-
ta anestésia del cor, la momentania insensibilitat del cor.

Riure és un acte de comunicacid, gairebé un acte contagids, erotic.
G. Bataille ha explicat el caracter contagiés del riure, perd també ha
subratllat la condicié moral que es troba a la base de la seva definicié.
Lética del riure, diu Bataille, és encara I'inica moral que ens resta. Riu-
re, el vertader riure, és el riure de I’ésser, perqueé és 'ésser que riu en la
seva totalitat. home riu i ell és ’ésser que riu: 'accié de riure, el riure
mateix. L'ésser que riu és sobira, perqué no es troba submis, ni subordi-
nat, ni subjecte, ni és servil. Perd la llibertat de 'ésser sobird només
se’ns dona en riure, en la punta d’una piramide o arran del crater d’un
volcd. Quan I'ésser riu en la seva totalitat és llavors la seva erupcid, el
seu orgasme gairebé volcanic.

Riure és, doncs, una condicié de I’'ésser sobira. Baudelaire conside-
rava el riure una qualitat satanica —reien estrepitosament els angels
caiguts. Bataille no cessa d’associar el riure a la divinitat, a I'ésser sobi-
ra. Riure, doncs, és una qualitat dels déus.

En cada temps i en cada época ’home ha trobat estils diversos de
riure. Les cultures han construit el seu bagatge «convencionalment»
risible que serveix de bastida per al desenvolupament d’aquelles capa-
citats cognitives que utilitzen el riure per comprendre la realitat i fer-ne
lectura. Propp creu que els pobles tenen una forma de riure per a cada
una de les fases del seu desenvolupament economic i social. Hi ha,
doncs, segons Propp, una relacié entre les categories amb qué el riure
es presenta i la fase evolutiva en qué es troben els pobles. (Hi és, també,
al llarg de 'evolucié intellectual de I'home? En altres paraules: jexistei-
xen unes formes de riure propies per a cada un dels estadis evolutius de
dJ. Piaget? ;De quina manera incideix el riure —bastida que la cultura
ofereix— quant a la capacitacié per a la lectura del text cultural? No es
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pot oblidar que el desenvolupament huma és un procés assistit conti-
nuament per la cultura. I en 'assisténcia que la cultura facilita a aquell
procés, riure es converteix en un instrument de cognicié. Coneixem
millor aquelles coses de les quals som capacos de burlar-nos.
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5. RIURE | DIVERSITAT DE FUNCIONS

Les cultures s6n funcionals, perqueé aporten el bagatge del qual hom
té necessitat per sobreviure. B. Malinowski afirmava que els fendmens
culturals sén una resposta a les necessitats biologiques, instrumentals i
simboliques dels homes. Tot alld que defineix una cultura —heréncia
social, element d’identificacié, pauta de comportament, concepcié del
mon, sistema de formes simboliques, instrument de comunicacié, model
de realitat, eina de captacidé, procés creatiu mitjancant el qual som
capacos d’atribuir significacié a la realitat, etc.— apunta a la idea de
funcionalitat.

Hom I'ha definida, la cultura, en el sentit de repertori d’instruments
que l'individu rep perqué pugui moure’s en la complexitat de la vida
social. I una de les condicions és la seva capacitat de sintonitzar amb les
necessitats dels homes: la seva funcionalitat.

Les funcions que hom atribueix al riure de ’home sén nombroses i
diverses, perque el riure té un paper important en la vida. Aixo indica
que '’home en pot fer diversos usos i, segons 1'is que en faci, segons els
mobils i els sentiments que I'inspiren, pot adquirir una funcié malfaent i
agressiva, plaent i divertida o clarament moralitzant. De totes maneres,
quasi mai una funcié no sol manifestar-se isolada de les altres. Molt
sovint es combinen entre elles i s’integren, encara que sempre n’apare-
gui alguna o algunes que podriem considerar dominants.

5.1. FUNCIO AGRESSIVA: UNA VENJANCA CONTRA LES APARENCES

Algid ha escrit que aquell salvatge que esclafava el cap del seu ene-
mic mitjangant una maca, mentre no s’aturava de riure, fou el primer
humorista. Plat6 situa la font principal del riure en el ridicul d’un altre i
en 'atac a les seves febleses. També Aristotil pensava que, mitjancant
el riure, gaudim del plaer d’humiliar i rebaixar els altres: riure’s d’alga
és posar-lo en ridicul. Quan ens burilam d’un altre el ridiculitzam i
posam en evidéncia la seva inferioritat, alhora que presentam la nostra
superioritat. Uhome riu perqué se sent superior a aquell del qual es riu;
pero es tracta d'una superioritat momentania, que descobrim inespera-
dament i bruscament.
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La rialla agressiva és una rialla orgullosa, propia d’aquell que, en la
profunditat del cor, s’atribueix les més altes qualitats i atribueix als
altres les més baixes. BAUDELAIRE (1925) afirmava que "home és I'inic
animal que riu perqué és I'inic animal orgullés.

Potser riure també és una bella venjanca contra les aparences, con-
tra alld que es presenta com a aparentment respectués, sense cap soli-
desa. El siimmum de la importancia, sense cap importancia: vet aquif el
ridicul.

En el riure agressiu podem trobar una combinacié d’emocions que
apunten a I'afermacié del jo; per6 també és una forma d’hostilitat, una
de les formes de declarar la guerra al proisme.

També és possible agredir les estructures socials, mitjancant la pro-
vocaci6 del riure: la ironia, la satira, la parddia, sén, sovint, una agressié
a 'immobilisme de Pordre establert. Ho sén també la caricatura i la far-
sa. Riure és, doncs, a vegades una agressié momentania contra 'ordre
del mén i dels seus jerarques.

Els poetes satirics de tots els pobles han exercit 'agressié de la
paraula ben travada. Per al poeta satiric, provocar la burla significa
obtenir la victoria. En els vells combats de glosadors —poetes populars,
bersolaris a Euskadi, fistores a Galicia, payadores o poetes ambulants de
la regi6 del Rio de la Plata, repentistas al Brasil, etc.— es pugnava publi-
cament i es rivalitzava a forca de satires burlesques, mentre s’agredien
ficticiament 'un a I’altre.

També lacudit esdevé, a vegades, una agressié. S’ha escrit que
Pacudit ens permet esser violents amb impunitat. FREUD (1969) va ex-
plicar-ho en T'estudi sobre I'acudit i la seva relacié amb !'inconscient.
Lacudit tendenciés, dirigit a 'agressid, a la satira o a la defensa, neces-
sita, generalment, tres persones: la que I'explica, aquella de la qual es fa
burla i una altra en la qual s’intenta provocar el plaer tot incitant la seva
imaginacié. Pero és un plaer que, sense la provocaci6 que exerceix 'acu-
dit, romandria inhibit i secret.

Hi ha, encara, una altra forma de riure agressiu, provocada per 'ano-
menat «humor étnic», consistent en la ridiculitzacié que fa un grup
huma, del barri o del carrer veins, dels quals es fa burla amb la intencié
de sentir-s’hi superior.

Es un riure que es troba en totes les cultures i adopta una diversitat
de formes rica en diferéncies subtils que, a vegades, adquireix perfils
erotics.
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5.2. FUNCIO DEFENSIVA: RIURE EN LEGITIMA DEFENSA

Sovint, riure és una defensa natural contra I’angoixa. Un antidot
contra les coses terribles de la vida. Una reaccié defensiva, econdomica
alhora, perqué possibilita que I'individu es mantengui en situaci6é d’es-
pectador. EASTMAN (1936) subratlla el caracter defensiu del riure, la
funcié que exerceix d’atenuant, perqué es tracta d’una defensa contra
la decepcié. Una forma de no enverinar-se amb les vileses. Riure és
—insisteix SAGAN {1987)— la cuirassa magica que permet defensar-nos
dels projectils, les ferides, el coltell de la desgracia; del nostre caracter.

A vegades, el riure defensiu és el resultat de 'excés d’infelicitat i de
desgracia. L'excés de dissort condueix a riure; perd /no pot considerar-
se una prova de salut mental? A vegades, hom riu en legitima defensa.
L’humor negre és un exemple de la defensa de ’home enfrontat a I'hor-
ror. Potser gracies a ’humor negre es transforma, durant la brevetat
d’un instant, 'horror de la guerra i la desgracia en matéria de riure. No
es tergiversa la realitat per I’humor negre, siné que es deforma i ens
burlam de la deformacid, mentre subsisteix un rerefons inalterable de
tristesa. No desapareix la desgracia, pero ens en defensam, per mitja de
la nostra fantasia. D’aquesta manera, "humor negre ens permet de man-
tenir la ment clara, perqué es tracta d'un mecanisme actiu de defensa
contra les amenaces i les fatigues. Es aquesta la raé per la qual hom I’ha
considerat un mecanisme de coratge, més que no de defensa.

La utilitzacié de ’humor negre ens permet defensar-nos d’aquelles
situacions o d’aquells elements que ens fan por. A través de la burla,
assajam de riure’ns de la por. I, potser, arribam a creure que la por no
existeix.

Riure’s de la por és una de les qualitats imprescindibles de la intel-li-
géncia humana. No es tracta, empero, de comprovar que la por no exis-
teix; perqué existeix, la por. Pero, cal veure-la de prop i tractar de bur-
lar-se’n; si més no per tenir la tranquillitat d’haver-nos-hi acarat i com-
prendre que no és tan ferotge com ens ’havien pintada.

També és un riure de defensa aquell tipus d’humor propi d’algunes
professions; particularment d’aquelles que obliguen a estar prop del do-
lor i la tragédia. Aquest riure relacionat amb determinades activitats
professionals exerceix una funcié defensiva. El contacte continuat dels
metges, per exemple, amb el dolor huma provocaria algunes tensions i
desvetllaria ansietat i el desassossec. Aixd explica la narracié d’histo-
ries morboses i d’acudits, sovint grollers, en les sales d’urgéncia, d’ama-
gat dels malalts. Es tracta, segurament, d’una defensa contra la inquie-
tud provocada per la seva feina.

Riure’s de les propies imperfeccions és també una audacia: el corat-
ge de defensar-se’n. Aquesta burla pot dirigir-se contra un mateix o
contra els defectes del grup al qual es pertany (familia, poble, pais, etc.),
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tot ridiculitzant-los. Ha de considerar-se, en qualsevol cas, una autode-
fensa: I'exhibici6 de la propia forga davant les febleses reals o imagina-
ries que hom s’atribueix o que atribueix al seu grup social.

5.3. FUNCIO ALLIBERADORA: ELEMENT CULTURAL EQUILIBRADOR

Cal destacar el caracter alliberador del riure. A vegades permet que
lorganisme s’alliberi de l'excés d’energia acumulada durant els mo-
ments de tensid.

FREUD (1969) explica que el riure apareix quan una determinada
carrega d’energia psiquica no pot ser utilitzada. Aquesta alliberacié
produeix plaer, i aix6 fa que es pugui relacionar I’experiéncia del plaer a
l'alliberacié o a la descarrega d’aquella energia.

Des d’aquest punt de vista, riure és el resultat d’'una evacuacié brus-
ca d’emocions agressives supérflues. Es en aquest sentit que SORIANO
(1975) parla del riure franc en funcié d’un mecanisme de reequilibra-
ment.

D’aquesta manera, el riure s’integra en la relacié d’elements cultu-
rals que hom considera equilibradors: la poesia, el joc, 'acci6é de riure,
etc. Un fenomen de distensid, alliberador i regenerador alhora. Podria
esser també una apellacié de socors: el riure ens allibera per un instant
de I'abatiment.

Riure és, doncs, I'expressié d’una alliberacié; pero és necessari es-
pecificar —adverteix SOURIAU (1959)— que es tracta d’una alliberacié
purament mental, car no desapareix la causa de 'opressié. Riure provo-
ca una alliberacié real, peré no d’una situacié real, siné ficticia.

5.4. FUNCIO SUBVERSIVA: LA RUPTURA DE LORDRE RIGID

Hom riu, a vegades, d’alld que trenca inesperadament la inalterable
rigidesa de les coses. Ens fa riure la mosca impertinent que volta el cap
del professor que explica amb fervor el temari de la seva matéria. Ens fa
riure el moix que travessa tranquillament una cerimonia religiosa, una
formacié militar... Percebem el contrast i observam que es trenca aque-
lla rigidesa. El riure que en deriva és un riure subversiu perqué des-
trueix la monolitica solemnitat d’aquell acte.

Aquest riure conté quelcom de revolucionari. Es tracta de fer perdre
a algu la consisténcia dura, a vegades falsa, amb qué es revesteix. De fer
trontollar les estructures de la societat mitjangant la inclusié d’un ele-
ment que destrueixi aparenca rigida tot provocant la rialla.
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La funcié subversiva del riure es relaciona amb les formes de provo-
cacié: el mén a l'inrevés de la festa carnavalesca té quelcom de provoca-
tiu i de subversié. El mén a l'inrevés no és un mén en desordre, sind un
moén ordenat d’una altra manera que se situa radicalment fora del mén
ordinari. Es, sobretot, un mén que s’oposa a la realitat, que manté amb
el mén que ens és familiar una relacié d’antinémia.

Ens burlam de les actituds rigides, de les veritats absolutes i en
transformam el cardacter ampullés en figures ridicules i vulgars; pero de
tal manera que la semblanca persisteix sota el transvestiment i es man-
tenen les relacions en el marc del contrast. La burla desdramatitza la
vida. I és aquesta dessacralitzacié allo que és subversiu. Només perqué
és capag de rompre la rigida percepcié de 'existéncia i capgirar 'ordre
de les coses.

5.5. FUNCIO SOCIAL: CONTRIBUCIO DEL RIURE
A LA CONSOLIDACIO DE LA SOCIETAT

Riure desarma el contrari, fon el gel de la relacié humana, anulla els
formalismes, allibera de les convencions, crea una complicitat, una con-
nivéncia. Riure és, sovint, quelcom que ens agrada compartir. I, associa-
da a la comicitat, riure és la més socialitzada de les emocions humanes.

La funcié social del riure comprén dos aspectes diferenciats, estre-
tament vinculats I'un a I'altre:

a) lareglamentacid social del riure: la societat prescriu o proscriu la
possibilitat de riure en unes determinades circumstacies de la vida en
comu, quant a la intensitat, la durada, etc.;

b) la noetitzaci6: en el sentit que la societat regula el significat que
el riure adquireix en diverses ocasions i codifica el tipus de mimica que
els correspon.

D’una part, la societat determina les circumstancies en les quals riu-
re és recomanat, tolerat o prohibit; de l'altra, tracta de donar un sentit
al riure.

Potser una de les qiiestions més importants és saber quan hem de
riure, de qué ens és permés riure. Lhome riu en determinades circums-
tacies de la vida social que és necessari conéixer. Per aquest motiu, una
part important de 'educaci6 tradicional del nin i de 'adolescent ha con-
sistit a disciplinar el seu riure.

No hi ha, emperd —ha escrit DUPREEL (1955)—, una tnica funcié
social del riure; hi ha diverses reaccions socials que convergeixen en
Paccié de riure.
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Una d’aquestes reaccions social podria esser '’homogeneitzacié del
grup en funcid del riure. S’estableix una certa complicitat entre aquells
que riuen plegats. Burla i ridiculitzacié mantenen '’homogeneitat del
petit grup. Hom es burla d’aquell que, pel seu comportament, se separa
de la norma. Se’n subratlla la conducta tot escarnint-la. D’aquesta ma-
nera, la burla pot ser utilitzada en un grup amb la intencié d’isolar un
dels seus membres.

Pero també per mitja del riure es milloren les relacions humanes i es
cohesiona el grup social. Sovint, 'home riu en societat, mentre pren
consciéncia que pertany a un grup. home riu en una cultura, i aixd exi-
geix de nosaltres un equipament de nocions culturals, morals, politi-
ques, literaries... Ladquisicié d’aquest equipament és un problema pe-
dagogic. Cal, doncs, educar-se per riure en un espai cultural especific.

Una vella canc¢é popular exemplifica el sentit social del riure i del
plor. Diu:

La otra tarde en la funcién,
cuando el cura predicaba,
toda la gente lloraba

menos el pobre Simén.

—¢Por qué no lloras, Simén?
—1le pregunta tia Eustoquia—.
—Yo no soy de la «pirroquia»
y los que lloran lo son.

Només si ens hem equipat amb aquelles nocions culturals impres-
cindibles podrem riure i plorar de les mateixes coses de les quals ploren
iriuen tots aquells que pertanyen a una mateixa collectivitat. Es dificil
riure d’'un acudit si no en coneixem els referents.

Certament, no és facil explicitar les fronteres del riure. I potser no
existeixen rigorosament. Pot succeir que 1’area de risibilitat d’un motiu
es restringeixi a una petita collectivitat: una ciutat, un poble, un carrer,
adhuc una familia. En la memoria de moltes families hi ha sovint una
série de temes recurrents que procuren la diversié i les rialles a aquells
que pertanyen al mateix clan familiar. Fora d’aquest clan, ningd no
coneix aquelles histories, i podria succeir que, en treure-les del context
que els és propi, perdessin la seva capacitat d’estimular la diversié i la
rialla. El riure no té fronteres socials —diu DUVIGNAUD (1985)—, pero
aixo vol dir que existeixen uns universals referits a tots els homes de la
terra. Riure és propi de 'home. I l'universal riure pertany a tots els
homes, al marge de fronteres socials i politiques. Pero és propi de 'ho-
me riure en el marc d’una societat especifica.

Riure és una esclator individual que exigeix la sincronia matematica
amb els altres que riuen de les mateixes coses. Quan aprofundeixes les
causes intellectuals del riure, t'adones que penetres als dominis de la
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psicologia collectiva, que riure no és un fenomen exclusivament indivi-
dual. Pero no és la societat que ha creat el riure i el plor; potser sén el
riure i el plor que han contribuit a la creacié de la societat. Probable-
ment hi ha contribuit més el riure que no el plor, si hem de fer cas d’'una
antiga parémia coneguda arreu: «Si rius, tothom riura amb tu; si et
poses a plorar, és segur que ploraras tot sol.»

També BERGSON (1986) afirma que el riure de 'home és el riure
d’un grup. Riure enriqueix els elements que constitueixen la dinami-
ca d’'un grup. Quan un home és capac¢ de fer riure els membres d’un
grup, contribueix a la cohesié del grup, alhora que augmenta el senti-
ment de pertinenca a aquell collectiu.

El riure exerceix a través de la satira la funcié d’esmenar els errors
de la societat, critica aquells que no s’ajusten a les convencions, perd
també aquells que en sén els esclaus.

Restableix les relacions de les persones, simplifica els conflictes so-
cials, apaivaga les tensions, ordena la vida... Es evident la relacié que
s’estableix amb la funcié axiologica del riure, en la mesura que contri-
bueix a la degradacié o a la consolidacié d’uns determinats valors so-
cials.

A vegades el riure es vincula a la jerarquia social: hom ha de riure
quan 'amo explica un acudit. D’aquesta manera, ’humor tendeix a mar-
car les diferéncies, pero a la vegada contribueix a escurcar la distancia.

Hi ha, també, un riure d’acollida i un riure d’exclusié. Hom se sent
acceptat mitjancant el riure o el somriure que la seva preséncia provoca
en el grup. De la mateixa manera, hom pot sentir-se exclds per mitja del
riure. Pero, a vegades, el riure de ’home té la intencié de provocar l'ac-
ceptacid del grup. Lhome que riu o que provoca el riure dels altres se’n
serveix sovint per fer-se acceptar socialment, per exposar piblicament
els seus propis meérits.

L'home, a vegades, es riu de si mateix. Es burla del paper que s’atri-
bueix o que li atribueixen els altres en la «comédia social», pero també
es riu d’allo que amaga en I'obscura intimitat del seu pensament.

Cal parlar també del riure contagiés, perqué configura un aspecte
d’extraordinari interés, quant a la funcié social del riure. El riure s’ex-
pandeix mitjancant el contagi, com s’expandeix la por o I'entusiasme.
Les manifestacions psicologiques d’estats afectius, com el plor, els ba-
dalls i el riure —escriu SAREIL (1984)—, s6n fendmens contagiosos en
diferent grau. Perd el riure propagat per contagi exclou la possibilitat
d’esser observat. Aquest riure ens permet de participar en 'emocié de
Paltre. Es tracta, doncs, d’un acte de comunicacié a través del qual com-
partim les raons de la rialla. Riure també és un acte comunicatiu. Una
modificacié —ha escrit CELLY (1982)— biologica i psicologica del com-
portament, que va des del somriure a 'explosié contagiosa. Es tracta
d’una forma generosa i amplia de riure, sonora, popular, comunicativa;
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una forma de riure que guanya, per contagi, la voluntat d’aquells que es
deixen véncer per la forca de la seva energia.

També el riure que provoquen les pessigolles s’ha de considerar el
producte d’una relacié social. Un joc entre dos. A vegades, un joc erdtic.
D’altres, un joc mitjancant el qual ’adult inicia 'infant en el riure soro-
116s 1 explosiu o en el riure expressiu. Un joc iniciatic. Un nin respon a
les pessigolles mentre esclafeix a riure, en el moment en qué ha assolit
la maduresa per comprendre, ni que sigui de manera confusa, aquell joc
i per manifestar per mitja del riure —es tracta d’un riure d’acolliment—
el plaer que n’experimenta. El riure que sorgeix amb les pessigolles és,
primerament, una resposta al riure d’aquell que les provoca.

Existeix en totes les cultures una manera ritual de riure relacionada
amb els rituals d’iniciacié. Es tracta d’un aspecte interessant de la fun-
ci6 social del riure. Un riure que es concentra en uns determinats dies
de 'any, relacionat amb algunes festes religioses i profanes: la festa de-
riva en un ritual en el qual intervenen la parddia, la burla satirica, la dis-
torsié, el contrast... El riure ritual opera generalment per contrast i
adquireix, sovint, un sentit especific. D’aquesta manera, perqué és un
ritual que es produeix en una cerimonia, riure esdevé una institucio.

Es necessari, altrament, destacar la influéncia de la societat sobre el
concepte o la idea d’alld que és considerat ridicul. Cal insistir en la rela-
tivitat del ridicul, perqueé allo que és tingut per ridicul en una terra pot
no esser-ho a la terra veina. I algun autor ha relacionat la idea que una
determinada *societat té del ridicul amb la determinacié burgesa dels
gustos. /Fins a quin punt el concepte de ridicul és un concepte burgés?
Allo que és ridicul depén de la societat, del temps, de la moda, de I'épo-
ca. Potser també depén d’una classe social especifica.

L’home riu davant allé que considera ridicul; perd aquest riure és la
conseqiiéncia d’'un cert disgust.

Les coses i les accions sén ridicules perqué no s’ajusten a les nostres
expectatives, perqué se separen de les normes que regulen la normali-
tat. home ridicul és, per tant, diferent dels altres. Pero és la freqiién-
cia, ino la raé, allo que fixa les regles que marquen el limit que ningd no
pot traspassar sota ’amenaca de resultar ridicul. Un nou costum pot ser
considerat ridicul fins que hom s’hi ha habituat. Podem assegurar que
allo que és ridicul és diferent. BERGSON (1986) diria que és ridicula I’ac-
ci6 inadaptada. Perd aixo li sembla a AUBOUIN (1948b) excessivament
restrictiu. I apunta una subtil diferéncia entre el que es cosidera ridicul i
el que es considera comic. No cal posar-hi cap esforg, per ser ridicul.
Ser comic, humoristic, plaent, és un art que exigeix unes qualitats espe-
cials i comporta una técnica que no es troba a I'abast de tothom.

Es evident que aquell que hom posa en ridicul es veu sotmés a la
pressié del grup social i s’esforga sovint per integrar-s’hi novament. En
aquest sentit, EIBL-EIBESFELDT (1977) parla de la funcié educativa de
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la ridiculitzacié. Es posen en ridicul aquells comportaments extrava-
gants i inadaptats. D’aquesta manera s’estimula 'adaptaci6 i s’afavoreix
la inculturacié d’aquells que no s’ajusten a les formes de conducta que
la societat estableix.

VICTOROFF (1953) intenta establir una tipologia del ridicul i en de-
fini cinc formes diferenciades:

a) El ridicul ldgic: fa riure per derogacié dels principis del raona-
ment. Lexemplificd amb una citacié de J. Piaget (Le développement de
la notion du temps chez l'enfant, PUF, Paris, 1946): «Question: Et qui est
né avant, ton papa ou toi? Réponse: on ne sait pas.»

b) El ridicul moral: ens fa riure veure com sén violades diverses
prescripcions morals: I'avaricia, la vanagloria i la jactancia, la vanitat, la
golafreria, etc. Pot exemplificar-se en el teatre comic, especialment en
I'obra d’Aristofanes i de J.-B. Moliére. En la mesura que construeix una
série d’arquetipus dels vicis socials —el tartuf, I'avar, el malalt imagina-
ri, etc.—, Moliére en fa un objecte ridicul.

¢) El ridicul estétic: fa riure alld que viola les regles estétiques co-
munament acceptades per la societat. Perd sén unes regles que canvien
continuament.

d) El ridicul linghistic: produit per la violacié de les normes de la
gramatica (regles de vocabulari, de la pronunciacid, de la sintaxi, etc.).

¢) El ridicul filosofic: cada grup social posseeix la seva propia con-
cepcié del mén, la seva Weltanschauung i, a vegades, poden semblar-
nos ridiculs altres conceptes de la vida diferents o estranys al nostre.

El ridicul logic, basat en la derogacié o I'alteracié de la logica, i el ri-
dicul lingtistic, produit per la violacié de la gramatica, es relacionen
amb 'humor del nonsense o de 'absurd. També el nonsense parteix de
la modificacié de les estructures del pensament 16gic i, a vegades, de la
manipulacié de les regles que regeixen 1'is habitual i logic de la llengua.
No és dificil, emperd, copsar-ne la diferéncia. El ridicul logic i el ridicul
lingtiistic es basen en la ignorancia o 'error. El nonsense és un art —Vart
de I'absurd-—, i, com a art, pressuposa una voluntat estética, una inten-
ci6 ladica.

Un dels fendomens que donen suport a la idea del riure en la cultura, i
de com aquesta proveeix I'’home d’un equipament cultural necessari, és
la integraci6 del riure programat en la banda sonora d’algunes pellicu-
les de la televisié americana. Rialles enllaunades que indiquen els punts
on els espectadors han de riure, perqué alli es troba quelcom suposada-
ment cOmic.

En l’argot professional dels productors de comédies per a la televi-
si6 en diuen «rialles en conserva». Podriem parlar, també, de riure diri-
git. En posar-les als llocs que corresponen, ens indiquen de qué hem de
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riure i tracten de contagiar-nos les rialles d’un public fantasmal, perque,
tal vegada, no riuriem de les mateixes coses, o, potser, no riuriem a
l'unison. Potser és millor riure amb els altres, sincronitzats, que no pas
fer-ho a deshora i en solitari.

Es tractaria de veure, no obstant, quina funcié exerceix el riure diri-
git en les cultures d’origen, als llocs mateixos de procedéncia dels tele-
films. Es tracta de sdcietats urbanes, construides amb gent d’alluvié
que ha arribat a aquells punts des de llocs molt diversos. Les rialles
enllaunades de la televisié participen en la funcié de cohesié del grup
social, desintegrat i dispers. El problema es planteja quan tracten de
cohesionar a la seva cultura prefabricada altres grups humans, allunyats
i remots.

L'home riu, sovint, en una collectivitat i aprén de riure en un procés
de socialitzacié. Aquell que riu penetra en la ment del que fa riure i
s’estableix entre un i altre una relacié comunicativa.

5.6. FUNCIO AXIOLOGICA: RIURE, IEXPRESSIO I’UN VALOR NEGATIU

L'home riu d’aquelles coses que no li agraden, de les persones la
conducta de les quals no aprova. La societat se serveix del riure per
afermar de forma indirecta la conservacié del seu sistema de valors,
mitjancant la degradacié de qualsevol altre sistema competidor i, d’a-
questa manera, mantenir, per devaluacid, certs valors ttils a la vida
collectiva.

Si no sabem gaires coses —escriu STERN (1949)— d’un grup social,
excepte allo que constitueix 'objecte del seu riure i del seu plor, ens
sera suficient per entendre quin és el seu sistema de valors. STERN
(1949 : 44) esbossa una filosofia del riure i del plor basada en una teoria
dels valors: «Les hommes comprennent instinctivement le sens axiolo-
gique caché du rire, sans gqu’aucun philosophe le leur ait révélé.»

Pero, quan STERN (1949) diu que ’home comprén «instintivament»
el sentit axiologic subjacent al seu riure, es refereix a ’aprenentatge que
fa en la cultura de les coses de les quals es pot riure. D’aquesta manera,
es podria afirmar que el riure exerceix una important funcié de correc-
tor social, alhora que censura uns valors i en ratifica uns altres. Moliére
escriu al prefaci del Tartuffe que la finalitat de la comédia és corregir els
vicis de ’home. Hi ha en la comédia comica una intencié moral. Sempre
fou, el teatre comic, escola de costums. I Chaplin considerava la comici-
tat com una manera de conscienciar la gent de les injusticies de la vida.

L'home aprén el valor del seu riure en la cultura. No podem oblidar
—afegeix STERN (1949 : 133)— que riure és sempre un instintiu judi-
ci de valor. Pero aquests judicis de valor depenen de les particulari-
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tats individuals o collectives de ’home. En definitiva, de les particulari-
tats culturals.

STERN (1949), no obstant, déna a la paraula «valor» un sentit afec-
tiu. All6 que ens fa riure o plorar —ve a dir-nos— no és racional, siné
purament emotiu; perqueé sén les causes de 'emotivitat alld que anome-
nam valors. Aquesta radical vinculacié dels valors a I'afectivitat podria
ser llargament discutida. Sovint, riure és una reaccié en preséncia d’uns
valors degradats. Perd no és una reacci6é passiva provocada per la de-
gradaci6 dels valors, siné que, només pel fet de riure, ens implicam en
Paccié degradadora. Ens burlam de les coses que cercam degradar;
pero en el procés de degradaci6é shi troben una série d’elements que
ultrapassen els limits estrictes de I'afectivitat.

Quan hom s’adona que fa el ridicul, comprén que els seus valors no
coincideixen amb els valors establerts, que ha caigut en el parany que la
societat ha determinat de considerar ridicul, en el parany dels valors
degradats per la societat.

Riure implica I'emissié d’un judici de valor negatiu. Es riu dels
valors degradats i es ploren els valors amenacats de perdre’s, els valors
irrealitzats i els valors irrealitzables. Aleshores, si la burla i el riure s6n
I’expressié instintiva —continua STERN (1949 : 56)— d’un judici de va-
lor negatiu referit a una degradacié de valors, els plors sén 'expressié
d’un judici de valor positiu.

L’home que riu emet una critica negativa sobre uns valors determi-
nats, alhora que adopta una actitud de superioritat, que considera un
valor positiu.

Pero quan un conflicte comic encara 'individu a la societat, la majo-
ria de vegades és per burlar-se de la societat. Riure significa emetre una
critica de la societat. Llavors adquireix un sentit alliberador. Mentre
riu, 'home s’allibera de la influéncia coercitiva de la societat, del pes
que exerceix sobre la seva vida la imperiosa imposicié del sistema de
valors collectiu.

5.7. FUNCIO CRITICA: LHOME RIU CONTRA ALGU

BERGSON (1986) relaciona el riure amb la critica social. Sempre es
riu contra algd. I és necessari que en la causa profunda del riure hi hagi
sempre quelcom d’especificament dirigit contra la societat. El plaer de
riure mai no és un plaer pur, innocent, un plaer exclusivament estétic,
desinteressat. Hi ha sempre una segona intencié. Una vella senténcia
llatina afirma: «Castigat mores ridendo.» El riure té, doncs, una signifi-
caci6 social, sancionadora d’uns valors especifics.

Perd només ens burlarem de la vida si som capacos d’observar-la
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com un espectacle. Si Harpagon fos capac¢ de veure que ens burlam de
la seva avaricia, possiblement tractaria d’amagar-la, o ens la presentaria
de manera distinta. Eis en aquest sentit que Bergson creu que el riure
exerceix una accié primitiva sobre els costums. Si ens adonam que algd
es riu de nosaltres, aixd fa que tot d’una procurem assemblar-nos a allo
que hauriem de ser, a alld que algun dia —acaba BERGSON (1986 : 25)—
acabarem per ser de veritat.

Sota la mascara de 'humor, la societat accepta quasi totes les agres-
sions, quasi totes les critiques. La gent riu. Sovint no li importa riure’s
d’ella mateixa. La frescor de la satira I’allibera de les possibles hostili-
tats, una vegada ha passat. Tadones que I'autor de la broma triomfa en
silenci, encara que, a vegades, és I'inic que no riu.

Hi ha una manera de riure de complicitat: riure amb algd; pero
amb freqiéncia es transforma i deriva cap al riure agressiu: riure’s
d’algt. (Es possible, emperd, riure sense riure’s d’algt? Sempre ens
burlam d’algd o d’alguna cosa, en riure; perd aquesta burla va dirigida
a la teatralitzacié que hem fet de la cosa de la qual tractam de bur-
lar-nos.

Més que a la cosa en ella mateixa, les nostres rialles es dirigeixen a
la imatge que n’hem fet, al producte de la realitat filtrada per la imagi-
nacié. En dltima instancia, tractam de burlar-nos de la realitat; perd de
la realitat convertida en espectacle. «Rire, c’est regarder les événe-
ments comme 'on regarde les évolutions des acteurs sur la scéne; c’est
rester spectateur et hors du jeu» (CHATEAU, 1950 : 454).

Es evident que la funcié critica del riure es relaciona molt directa-
ment amb la funcié social, la funcié agressiva i la funcié axiologica. Lho-
me riu, i el seu riure és una critica de la societat, dels valors que una
determinada societat estableix. Potser la critica social per mitja de la
satira és una de les maneres de corregir algunes tristors de la vida.
Lhumor que hom utilitza en la satira és agressiu, pero es tracta d’una
funcié fonamentalment social. Critica la realitat, alhora que pretén cor-
regir-la.

5.8. FUNCIO DESDRAMATITZADORA: RIURE I RELATIVITZACIO;
TOT POT SER MOMENTANTIAMENT RISIBLE

En I'evolucié historica de la cultura, el riure ha exercit una funcié
relativitzadora. Tot és relatiu. Cal no veure la vida des d’un sol angle.
Tot pot ser un motiu per riure i res no ho és, tot depen del punt de vista
des del qual s’observen les coses.

Adhuc la matéria del riure és relativa. Abans he afirmat que alld que
fa riure en una collectivitat pot no fer gracia al poble vei; el que fa riure
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una classe social pot no fer riure una altra; alld que provoca la rialla en
una época pot no fer riure en una altra época. Hi ha una profunda es-
tructura que regeix el riure d’un poble, d’'una classe social, de la gent
d’'una época determinada. Aquesta estructura, formada per un teixit
complex, es concreta a cada cultura i adquireix formes especials. Po-
driem fer servir la terminologia de Saussure: al nivell de la llengua, po-
driem situar-hi aquella estructura universal del riure que es concreta,
després, en multiples i variades formes al nivell de la parla.

BAJTIN (1974) ha escrit que el vertader riure és ambivalent i univer-
sal alhora, i ha explicitat de quina forma exerceix la funcié de desdrama-
titzacié. Riure no exclou allo que és seri6s. Incideix sobre els aspectes
més greus de la realitat i els purifica de dogmatisme, d’unilateralitat,
d’esclerosi, de fanatisme, d’esperit categoric... Caldria oposar a la pe-
danteria ’humor ldcid; a 'ansietat obsessiva, un riure regenerador; a
lagressivitat i a la violéncia, el riure que desarma, que relativitza, que
preserva. . .

Woody Allen ha exemplificat la necessaria desdramatitzacié de la
vida a la pellicula Hannah and her sisters, alhora que dedica un bellis-
sim homenatge als Germans Marx. El protagonista, el mateix Woody
Allen, tot just escapat del perill de morir-se, feble, esverat, al llindar
d’una por psicotica, surt al carrer i entra per atzar a la primera sala de
cinema que troba. Amagat en I’obscuritat acollidora de la sala, contem-
pla les dltimes escenes meravellosament irreals i estrafolaries d’Una nit
a l'opera. El protagonista riu i acaba per burlar-se d’ell mateix. Després
de tot, pensa, si 'existéncia de ’home no és siné una farsa sense titol,
un improbable gag perdut en la immensitat de I'univers, val més burlar-
se’n, com ara ric amb les proeses insensates de Chico, Harpo i Groucho.
Si res no té sentit, no hi ha drama, perque tot és momentaniament
risible. '

5.9. FUNCIO LUDICA: EL JOC DE RIURE

L’home riu en una situacié de joc. La funcié de 'actor que fa riure és
la creacié d’'un ambient favorable al joc. I totes les formes de riure
s’expliquen en relacié amb la capacitat del joc d’estimular la imaginacié
i provocar-la.

EASTMAN (1936) ha formulat una teoria lidica del riure i ha escrit
que res no fa riure per si mateix, car res no fa riure si no s’emplaca preé-
viament en una situacié de joc. Abans he escrit «en una situacié d’es-
pectacle».

La realitat no fa riure per ella mateixa: és necessari elaborar-ne
representacions mentals; perd en 'elaboraci6é d’aquestes imatges inter-
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vé la capacitat de ’home de convertir la realitat en un espectacle. D’im-
plicar-la en una situacié de joc. Hi intervé, sobretot, la imaginacié.

Cal, doncs, cercar 'humor del nin —escriu AIMARD (1988)— en I'ex-
traordinari repertori del joc. El nin riu en el joc: jocs dé paraules, jocs
d’encalgar-se, jocs de burla... El nin riu quan té la seguretat d’escapar-
se d’aquell que el persegueix. Tempteja en el joc la petita por de sen-
tir-se perseguit, una por suportable, tanmateix, que s’autoinfligeix per
tenir la certesa de riure.

Sabem que el joc és una activitat no imposada, lliurement consenti-
da. També I'agudesa d’enginy, 'humor, la representacié de la vida en
una imatge comica. BERGSON (1986) escriu que no pot haver-hi inter-
rupci6 entre el plaer del joc del nin i el plaer de I'home que riu, car I’ori-
gen del riure es troba en el joc.

MCGHEE (1979) ha emplacat 'origen de 'humor en els primers jocs
de simulacié. El nin coneix perfectament la realitat de I'objecte que
tracta de simular mitjancant el joc. Reprodueix la realitat a través de la
imaginacié que el joc estimula. El nin recrea en el joc uns models que
coneix perfectament. PIAGET (1945) interpreta els jocs simbolics del
segon any com una manera d’assimilacié de I'objecte. En els jocs de
simulacié, el nin reprodueix una realitat que coneix i, perqué la coneix,
és capag de transgredir-la mitjang¢ant ’humor. El joc simbolic —escriu
BARIAUD (1983)— funciona com a reproduccié de models coneguts; el
riure, com una violacié d’aquests models.

5.10. FUNCIO ESTETICA: RIURE I ARTIFICIOSITAT

Lunivers del riure és divers i complex. Hi ha moltissimes maneres
de riure, perd no totes acompleixen la funcié estética. «Il y a des rires
psycho-physiologiques de joie, de jeu, de triomphe, de déception, qui ne
correspondent sensiblement a aucune “volonté d’art’”» (LALO, 1949 : 7).
Segurament alld que determina la funcié estética del riure és la seva
implicacié o la seva relacié amb Vartifici artistic. No hi ha art sense arti-
fici. Riure sera, doncs, estétic en la mesura que entra en un joc d’artifi-
ciositat técnica. No sé fins a quin punt m’atreviria a assumir 'afirmacié
de Lalo, en referir-se a la multiple varietat de maneres de riure no esté-
tiques. Si 'home riu en representar-se la realitat, /no hi ha sempre, en
Pelaboracié de la imatge, una certa voluntat d’artifici? Ks evident que la
funcié estética es relaciona amb la funcié lidica del riure i, sobretot,
amb la funcié social. Per¢ també amb la funcié critica i amb la funcié
axiologica. En la representacié mental de la realitat que ’home elabora
hi trobarem gairebé sempre una actitud de critica dels valors que la
societat estableix.
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Potser, també, una forma de joc. El mén, a vegades, és cOmic gracies
a l'art.

Soémn, al mateix temps, multiples i diverses les manifestacions artis-
tiques a través de les quals s’ha manifestat ’home que riu. Hauria de
parlar del teatre, del cinema, del circ, del music-hall, del cabaret, del di-
buix humoristic i la caricatura, del folklore comic, de les formes amb
queé canalifzen el riure els mitjans de comunicacié...

No hi ha gaires treballs sobre la comicitat en "arquitectura, en 'ur-
banisme, en I'escultura, en la musica... «LVétude du comique musical
—escriu VICTOROFF (1957 : 69)— nous ouvrira sans doute des horizons
insoupconnés: il y a la beaucoup 4 apprendre non seulement sur la
psychologie du comique.» No és facil trobar una pintura o una escultura
que riu. Riu el profeta Daniel al Portic de la Gloria de la catedral de
Santiago de Compostella, i la seva rialla és 'anunci d’un temps nou: la
ruptura de 1’hermética solemnitat romanica i I'adveniment del gotic
humanitzador i luminés. Somriu la Gioconda de Leonardo da Vinci,
riuen els angels de Rubens...

5.11. FUNCIO AUTOAFERMATIVA:
RIURE I SENTIMENT DE SUPERIORITAT

L’home que riu aferma la seva personalitat al centre d’aquells que
observen el seu riure. BAUDELAIRE (1925 : 99) escrivi sobre la relacié
que s’estableix entre el riure i el sentiment de superioritat: «Le rire
vient de I'idée de sa propre supériorité. Idée satanique s’il en fut ja-
mais!»

Aquest concepte del riure vinculat al sentiment de superioritat és
una de les explicacions més classiques que se’n poden trobar. Pascal,
Hobbes, Stendhal varen veure en I'accié de riure la manifestacié d’un
sentiment de superioritat. Aquell que es riu d’un altre, s’hi creu supe-
rior; perd el seu riure és I'expressié que inspira aquesta superioritat
imaginaria o real. Sovint el riure de superioritat adopta formes agressi-
ves i es dirigeix a la ridiculitzacié de 'altre. Hi ha qui s’autoaferma
d’aquesta manera; pero el riure de superioritat i afermatiu no és neces-
sariament sempre agressiu. També per a Hegel és essencial que aquell
que riu se senti segur de la seva veritat, fins al punt que pugui mirar
amb aire de superioritat les contradiccions dels altres. I per a Nietz-
sche, el Superhome riu; 'home superior aprén de riure.

Sovint, el riure subratlla la feblesa dels altres. Llavors s’associa a la
victoria. El llenguatge popular assegura que riura més aquell que rigui
I'ditim. Riure —assegurava HOBBES, On Human Nature (1650)— no és
altra cosa que una exaltacié fugac¢ sorgida del descobriment de la nostra
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superioritat sobre els altres, si ens comparam amb les seves flaqueses o,
fins i tot, amb la nostra propia debilitat anterior.

Aquesta actitud de superioritat, propia d’aquell que judica i arbitra,
fa que es pugui parlar, a proposit del riure, d’«una poética del judici».
Hom pot adonar-se de I'absurditat d’una situacié, si la sap intuir o si la
pressent.

L'home riu per sentir-se superior, per demostrar-se a si mateix que
és superior. Un cant de triomf, 'expressié d’una superioritat momenta-
niament, bruscament descoberta. Un home cau i un altre que ho ha vist
se’n riu. Al fons del pensament d’aquell que riu hi ha un cert orgull
inconscient.

En el pas del comic a 'humoristic es produeix la pérdua de la supe-
rioritat i I'orgull. Pirandello va entendre-ho perfectament: en qualificar
una persona o una accié de comiques, exercim una certa crueltat, i aixo
reclama un distanciament deshumanitzador. Lhumor renuncia a aquell
allunyament i s’aproxima a la realitat risible amb tendresa.

5.12. FUNCIO SEXUAL: UESTIMULACIO DEL DESIG

L'humor permet que les pulsions prohibides —explica FREUD
(1969)— surtin a la llum de manera indirecta, perd socialment accepta-
da. L'energia psiquica utilitzada per bloquejar aquestes pulsions s’exte-
rioritza i s’allibera per mitja del riure.

A través de 'humor hom s’atreveix a parlar d’alguns temes social-
ment proscrits. La transformacié de la por de parlar del sexe en objecte
de joc estimula el riure i abaixa la tensié que la por provoca.

Adhuc diria que les prohibicions han estimulat una série de meca-
nismes que han convidat inexorablement '’home a parlar del sexe, a
inventar-se metafores i a elaborar eufemismes, a recrear les paraulesia
cercar noves interpretacions als mots. Hom se sap subversiu, en riure
del sexe. Destinat a la inexisténcia i al mutisme, parlar del sexe jocosa-
ment pot arribar a convertir-se en una transgressié. Riure’s del sexe és
desdramatitzarlo, transformar-lo en una experiéncia festiva, lliure de
culpa i de tot sentiment tragic.

La lluita contra les ansietats sexuals i les angoixes pot prendre di-
versos camins: un d’aquests camins és el riure, la voluntat de riure
mitjancant el llenguatge burlesc. «Le code des métaphores burlesques
transmue en langage quotidien 'obscure angoisse qui monte des pul-
sions réprouvées» (LEFEBVRE, s. d : 49). La sexualitat és, sovint, una
motivacié i un recurs de la comicitat: al teatre, al cinema, als acudits, als
poemes burlescs... home riu quan parla del sexe. El llenguatge partici-
pa de manera prodigiosa en el joc. Fins i tot la insoléncia grollera i la im-
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pudicia anunciada sense vergonya fan somriure aquell que reprova
aquests excessos de llenguatge.

Riure és també una forma d’erotisme, perqué produeix plaer. El riu-
re acompanya els jocs erotics i estimula el desig. Les forces que atreuen
Phome cap a la dona i aquesta cap a 'home sén estimulades pel riure.
Hom assegura que la dona riu perqué se sent atreta per 'home que li
provoca la rialla. Es el riure que Eros esperona i fomenta. Una manera
de riure que ultrapassa —escriu STERN (1949)— les més altes barreres
socials i étniques i destrueix els murs gruixuts i enormes del pudor.

Lamor, els seus jocs i el riure que provoquen ocupen un volum enor-
me en el teatre; sobretot en la comédia. Lactor disposa de nombroses
ocasions per exercitar 'art de seduir. L'excitaci6 i el plaer que estimula
es tradueixen en un riure alegre, en el qual intervenen els secrets miste-
riosos d’Eros.

Riure d’amor és riure’s del passat dolorés i dificil; és riure’s, també,
del futur angoixds. Riure d’amor és autoafermar-se en el present.

Riure pot ser, per tant, una forma de reeducacié de la funcié sexual.
De la mateixa manera que el riure, la sexualitat comprén I'ésser huma
en la seva totalitat. Qui sap riure, sedueix. I qui sedueix estd sem-
pre disposat als plaers erotics. «La carcajada -—explicita CUETO
(1989 : 21)— es un hecho altamente individual, casi tanto como su pri-
mo carnal el orgasmo, con el que comparte tantas analogias; hasta el
punto de que cuando ambas sacudidas corporales son vistas a través del
microscopio, apenas se aprecian diferencias bioquimicas dignas de
mencién.»

També per a AUBOUIN (1948a) riure és I’exterioritzacié d’un plaer. I
la intensitat del plaer pot influir la duracié i la forca del riure. La comici-
tat —el tractament de la realitat segons les técniques que regeixen la di-
versié i la burla— ens procura aquest plaer.

Els mecanismes utilitzats en la transformaci6 de la realitat en maté-
ria de burla sén a la base, doncs, del plaer de riure.

La neurofisiologia ha demostrat que el riure es troba en I’estimulacié
dels centres de plaer. Hom riu per obtenir aquest plaer en les situacions
complaents, i en les situacions adverses amb la intencié de mantenir, a
pesar de tot, el plaer.

5.13. FUNCIO TERAPEUTICA: LA RECUPERACIO DEL RIURE
COM A PRINCIPI DE SALUT

Podem trobar sovint, periddicament publicades a la premsa diaria,
noticies que expliquen les excelléncies del riure per restablir la salut
dels malalts. En un hospital nord-america tracten de fer riure els pa-
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cients a forca de projectar-los videos de pellicules dels Germans Marx i
de fer-los escoltar cassettes que conten acudits. Hi ha qui assegura que
la gent trista és més susceptible d’agafar constipats, que les dones que
riuen sén més propenses a la fertilitat... «Le rire favorise les érections
chez 'homme —ha escrit RUBINSTEIN (1983 : 138)— et la réceptivité
sexuelle chez la femme.» La proposta s’encamina a la recuperacié del
riure com a principi de salut.

Liincrement de les malalties psico-somatiques, provocades princi-
palment per la inseguretat i les pors del nostre temps, ens porta a la
valoracié de I'efecte terapéutic del riure. L'experiéncia de cada dia
demostra —explica PROPP (1980), citant Fehrle— que les persones ca-
paces d’encarar-se a la vida rient solen tenir més bona salut que no les
depressives. «Le rire est destiné a exorciser tout malaise», diu MENARD
(1983 : 205), adhuc la mort. Una medicina natural, capag¢ d’actuar com a
element motor de reequilibrament neurovegetatiu.

RUBINSTEIN (1983 : 16) proposa d’investigar la historia de la medici-
na, tot tractant de veure com a través del temps hom ha considerat el
riure causa de la salut de ’home; perqué, des de I’antiguitat fins als nos-
tres dies, I'alegria, el riure i 'optimisme es troben sovint associats a la
salut i a la vida llarga. MOODY (1980) ha dedicat un extens treball a
la capacitat del riure de facilitar el guariment de les malalties, i ha for-
mulat una veritable terapia basada en el riure i 'humor.

Els metges del temps antic recomanaven a la gent que rigués com
una manera d’enfortir els pulmons i reforcar el conjunt de 'organisme.
Rabelais proclamava la virtut guaridora del riure, i pren els testimonis
d’Hipocrates, Galé i Plat6. Als segles XV i XVI, riure és considerat un
exercici fisic i, per tant, un exercici sa; provoca moviments d’expansié
del cor i activa la circulacié de la sang, ajuda la digestié... D’aqui, la pre-
séncia dels bufons a la taula del rei i dels nobles senyors.

Sembla que la idea del riure terapéutic i de I'eficacia del metge ale-
gre va sorgir a la Universitat de Montpeller, on Frangois Rabelais im-
partia les seves ensenyances. «En el siglo XVI, una farsa titulada Les
morts vivants habia sido presentada en la corte de Carlos IX —explica
BAJTIN (1974 : 269)—. He aqui el tema: un abogado, atacado de des-
arreglos mentales, se imagina que estd muerto; deja de comer y de
beber, permaneciendo extendido e inmévil sobre su cama. A fin de
curarlo, un pariente se hace pasar por muerto y ordena que se le ponga
sobre la mesa, como un cadéaver, en el cuarto del abogado enfermo. Y
toda la asistencia llora en torno al pretendido caddver, mientras que él,
acostado en la mesa, se entrega a un gesticular tan exagerado que todos
empiezan ‘“‘a refr”’, incluso el supuesto muerto. El abogado expresa su
sorpresa, pero se le persuade de que “los muertos deben reir”’; asi, él es
obligado a reir: es el primer paso hacia la curacién. En seguida, el
pariente muerto, acostado sobre la mesa, “‘se pone a comer y beber”. Se

40



persuade también! al abogado de que “los muertos comen y beben”; él
Se pone a su vez a comer y a beber y sana definitivamente. Asi, ‘la risa,
la alimentaci6n y la bebida triunfan sobre la muerte”. Este tema recuer-
da el relato de Petronio “La casta matrona de Efeso” (tomado del Sati-
ricon).»

No es tracta, evidentment, de transformar els consultoris médics en
pistes de circ ni en music-halls; pero es facil d’entendre que una actitud
optimista i la capacitat de restablir I'alegria de viure en el cor del malalt
contribueixen al guariment.

El 1928, el metge nord-america James Walsh publicava un llibre
sobre la influéncia del riure en la salut —potser era el primer treball
dedicat exclusivament a aquest tema—, en el qual s’afirmava que la
salut d’un individu és proporcional a la seva capacitat de riure. Molts
d’anys després, el 1982, se celebrava a Washington un simposi interna-
cional sota la presidéncia dels doctors Fry, de la Universitat de Stam-
ford, i Goldstein, de la Universitat de Temple, sobre les investigacions
de les virtuts terapéutiques del riure.

Hom ha dit que el riure estimula el sistema nerviés a fabricar una
mena d’opi natural —I’endorfina— que disminueix la receptivitat de
Porganisme al dolor.

Hi ha, també, en ’home que riu un component egoista —ha explicat
FREUD (1969)— que refusa el dolor i no s’acovardeix davant el pati-
ment. Metges i psicolegs estan d’acord sobre aquest punt: riure no sola-
ment estimula la respiraci6 i la circulacid, sin6 que eleva la pressié de la
sang, intensifica la irrigacié del cervell... Un exercici muscular, una téc-
nica respiratoria, un estimulant psiquic que accelera la produccié d’en-
dorfines, una manera de combatre I’estrés, I’ansietat, la depressié... Una
activitat que és, a la vegada, una gimnastica, un relaxament i un estimu-
lant intellectual.

5.14. FUNCIO INTELLECTUAL:
EL REENCONTRE DE DUES LOGIQUES CONTRADICTORIES

Anteriorment he definit el riure en el sentit de «manifestacié fisica
d’una operacié intellectual». Alguns investigadors —entre ells PAGNOL
(1948)— afirmen que 'operacié intellectual de la qual deriva el riure
consisteix en I'afermacié d’una relacié de superioritat entre aquell que
riu i aquell del qual es riu.

La causa d’aquesta operacié intellectual és, per a BERGSON (1986),
la irrupcié de la «mecanica» en la «vida», perqué resulta sempre d’una
operacié mecanica. D’altres estimen que es tracta de I'efecte de la «per-
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cepci6é d’un contrast» o d’un «desordre», seguit d’und resolucié brusca;
d’altres diuen que esta en «connexié intima» amb la Hibertat de 'indivi-
du i amb 'amor; encara que uns altres només hi veuen la ruptura acci-
dental de I'equilibri nervids.

La manifestacié fisica d’'una operacié intellectual. Immediata, agil.
Riure és un exercici intellectual tan agil com la ment. Es tracta d’un
reflex, perd allo que excita aquest reflex no és fisic, sin6 intellectual i
psiquic: «]...] le comique et 'humour sont le seul domaine d’activité
humaine ot un ensemble complexe de stimulations intellectuelles pro-
voque une réponse bien définie au niveau des réflexes psychologiques»
(NOOMEN, 1978 : 363).

KOESTLER (1975) ha subratllat la precisié amb qué aquesta resposta
s’efectua. Pero en el seu origen s’hi troba la descoberta de l'inesperat,
com en la ciéncia i en P'art. Koestler proposa un model d’interpretacié
aplicable a aquests tres dominis de I'activitat creadora: ’humor, la des-
coberta cientifica i 'art. El crit d’Arquimedes es troba en el punt en queé
sorgeix I'inesperat. El comportament, els habits, el discurs es desenvo-
lupen de forma lineal. En qualsevol moment pot produir-se la sorpresa.
Eureka! Apareix quelcom de desharmonic que trenca aquell continu.
Ens trobam davant la incongruéncia. Dues linies de 'experiéncia es
retroben inesperadament i s’illuminen 'una a I'altra. El riure neix del
reencontre de dues logiques diferents, de dos plans que, de manera
inesperada, introdueixen una contradiccié.

L’home riu quan es troba en el punt d’interferéncia d’aquests dos
plans, perqué es produeix la ruptura d’aquella evolucié lineal i apareix
la sorpresa: un breu moment de llibertat, un espai de descans al cor
de I'absurd... I ens permet de retornar als jocs de la infantesa en els
quals la imaginacié ocupava un loc preponderant.

-1
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6. ALGUNES CAUSES PER LES QUALS 'HOME RIU

Fenomen complex, riure és el resultat de causes diverses. Cal desta-
car el cardcter intencional que es troba a la base del riure de I'home.
Riure no és un simple reflex. Es la manifestacié fisica d’una operacié in-
tellectual, he escrit anteriorment. Perd jes tracta de l'exterioritzacid
intencional d’un sentiment o d’una intencié que reclama d’esser exterio-
ritzada? Plantejat d’aquesta manera, podria semblar que intent contra-
posar dues formes de riure estranyes entre elles, purament fisica la pri-
mera, I'altra absolutament intellectual. Dit en altres paraules: un riure
gratuit, reduit a la seva aparenca exterior, i un riure objectivament moti-
vat, racional, producte d’una intencié determinada.

Hi ha'sempre, en qualsevol forma que adopti el riure de 'home, la
intencionalitat de riure, i mai no podra atribuir-se a un pur reflex ni a
una decisi6 estricta de la ment. El riure de 'home és sempre intencional
ila tensid psiquica amb qué es produeix deriva de la seva continuada di-
visi6 entre dues actituds essencials: I'esfor¢ per obtenir la plena fruicié
o la perfecta recuperacié del jo pel cami de la imaginacié. Entre un i al-
tre objectiu, el riure es defineix: deixa d’esser la simple expressié d’'un
sentiment o l'exterioritzacié intencionada d’una idea, per convertir-se
en un llenguatge mitjancant el qual es revelen una série d’intencions:
I’lhome que riu provoca la manifestacié de la comicitat latent en les
situacions de la vida. IJobliga a aparéixer i en fa una dendncia.

Aquesta reflexi6é ens porta a comprendre que riure mai no és indife-
rent. home que riu es riu d’uns valors i, potser, amb la seva rialla trac-
ta d’imposar-ne uns altres. Perd la indiferéncia és enemiga del riure.

Donces (de qué riu, ’home, i quines sén les causes que el fan riure?
BERGSON (1986) diu que, quan pel carrer un home que corre cau, per-
qué ensopega, 1 la gent que ho ha vist es posa a riure, no és el canvi
brusc que es produeix en la seva activitat allo que fa riure la gent, siné el
que hi ha d’involuntari en aquest canvi. Hom es riu, doncs, de la malap-
tesa d’aquell, de la seva incapacitat de controlar totes les dificultats.
Pero, sobretot, la incapacitat de controlar el propi cos: 'home que cau
pel carrer, mentre corre, no és capac¢ de parar rapidament els movi-
ments que portava, i aquesta falta d’agilitat, per distraccié o per obsti-
nacié del cos, per causa de la rigidesa o de la velocitat, és el que fa riure.

La desgracia dels altres convertida en espectacle és una de les cau-
ses per les quals 'home riu. Ens burlam dels personatges enganyats.

43



Podem percebre una profunda relacié entre el riure i els desitjos, les
pors i els somnis dels homes.

L'home riu, doncs, per autoafermar la seva superioritat, per plaer
——el plaer erdtic que procura el riure—, per desdramatitzar la vida o
subvertir-la. Lhome riu per defensar-se de la mort.

A vegades, 'excepcionalitat és una de les causes del riure; 'excep-
cionalitat dels jocs d’un illusionista, perqué ens introdueixen en un mén
per al qual no serveixen les lleis fisiques de la nostra realitat, 'excepcio-
nalitat del Quixot, la seva disparitat contrastada amb els personatges
del mén quotidia.

També una exigéncia de justicia es troba sovint entre les causes del
riure de 'home.

5
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7. LA FORMULACIO TEORICA

No és possible formular una teoria general del riure, manifestacié
humana, fisioldgica i intellectual alhora. No és possible per la diversitat
de perspectives, les dificultats de convergéncia, els desenvolupaments
autonoms de cada linia d’aproximacid.

Tractaré de sintetitzar aquestes linies, perd amb el convenciment
que, de la mateixa manera que succeeix amb les funcions que deriven
de l'accié de riure, no s’exclouen unes a les altres, siné que es comple-
menten sovint o s’integren.

7.1. TEORIA MARXISTA: EL RIURE POPULAR
COM A MANIFESTACIO ALTERNATIVA A LA CULTURA OFICIAL

BAJTIN (1974, 1986, 1989) ha desenvolupat una teoria marxista del
riure. Es tracta d’'un plantejament optimista basat en la teoria de la llui-
ta de classes: el riure del poble —Bakhtin substitueix el terme «classe»
pel de «poble»— derivat de la cultura popular comica es contraposa a
les manifestacions culturals del poder i en constitueix una alternativa.
Llavors, riure participa en la luita entre dues cultures.

Es tracta d’un riure significativament positiu i regenerador. La comi-
citat no oficial és I'expressi6é d’una visié de classe alternativa a la serio-
sitat rigida que imposa la classe dominant. Es la lluita permanent del
Carnaval i la Quaresma. Una heréncia medieval de la qual el Renaixe-
ment féu una apologia, inserint-la en les idees humanistes. «La practica
artistica de la risa en el Renacimiento estd ante todo determinada por
las tradiciones de la cultura cémica popular de la Edad Media» (BAJ-
TIN, 1974 : 69). En la percepcié carnavalesca de la vida, en el riure festiu
vinculat als plaers corporals, en el riure grotesc, que degrada i materia-
litza, es preparava I’eclosié fecunda del naturalisme renaixentista.

M. Bakhtin examina el procés de formaci6 de la ideologia no oficial,
el cami que segueix la configuracié de la cultura popular en contrast
amb les formes ideologiques institucionalitzades i, particularment, el
caracter contestatari de la comicitat popular medieval. Finalment rela-
ciona I’evolucié de la cultura comica, fins a separar-se de la cultura ofi-
cial, amb el procés de formaci6 de les classes i dels Estats.
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El llenguatge de la cultura comica popular, caracteritzat per 'ambi-
gliitat de la preséncia simultania del comic i la rigidesa de la cultura ofi-
cial, presenta una visié dindmica, constructiva i regeneradora...

Quan la fusié entre la cultura comica popular i la cultura oficial es
produeix en I'ambit de la literatura del Renaixement —Boccaccio, Ra-
belais, Cervantes, Shakespeare—, la ideologia popular de la vida quoti-
diana passa a la literatura i s’estableix un doble procés: la cultura comi-
ca fecunda i vivifica la literatura, mentre passa d’un estadi d’existéncia
quasi espontani a un estat de consciéncia artistica.

Per a Bakhtin, I'escriptor renaixentista esdevé el portaveu de les
classes oprimides.

7.2. TEORIA SOCIOLOGICA: RIURE ES EL RIURE D’UN GRUP

L’home aprén a riure en societat. Poques teories no veuen que el riu-
re, 1 la representacié comica de la realitat que el provoca, no s’expliquen
al marge de la societat en qué es produeixen. BERGSON (1986) parla de
la influéncia de la societat sobre I'individu en el sentit de pressié. Apre-
nem a riure en relacié amb la societat; perd la societat ens pressiona
perqueé ens burlem d’unes determinades realitats, mitjancant les imat-
ges comiques que n'hem elaborat.

Bergson es preocupa d’investigar els procediments de fabricacié de
les representacions comiques que elabora la ment. Ks per aquest motiu
que la teoria bergsoniana sobre el riure s’ha de considerar una teoria in-
tellectualista.

Bergson elabora la seva teoria i en publica els resultats en tres parts
a la Revue de Paris entre el primer de febrer i el primer de marc¢ de 1899.
Posteriorment, aquests articles foren reunits en un volum que, encara
avui, constitueix una de les seves obres més suggestives: «No se puede
negar —ha dit DUVIGNAUD (1979 : 197)— la fuerza misteriosa que ejer-
ce ese libro, y que obedece a la extrana fluidez del pensamiento de
Bergson.»

L'home no riu si no és de ’home, explica Bergson. Nosaltres no riu-
rem mai sino és de 'home o d’aquelles coses que ens fan pensar en I'ho-
me. Quan riem d’un animal —un simi, un anec, etc.—, és «ce qu’il y a
d’humain dans 'animal qui nous fait rire ou ce qu’il y a d’animal dans
homme» (VICTOROFF, 1953 : 19).

Per a Bergson, la societat acompleix la funci6 de mediadora entre la
representacié de la comicitat i 'acci6 de riure. Per aixo no existiria, si no
fos comunicable; car riure es déna Unicament en la convivencia. Pero
riure és I'efecte d’un mecanisme —un acte mecanic que s’insereix en la
vida— que la naturalesa ha imposat en la vida de I’home. Acabara per
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dir que es tracta d’'un mecanisme de control que la naturalesa imposa;
perd és necesari aclarir que, en dir naturalesa, Bergson es refereix a
aquells habits que la vida social ha elaborat al llarg de molt de temps.
Per aquest motiu Bergson assegura que certes formes de comicitat no
poden traduir-se: «[...| avait néanmoins raison —escriuen ZIV i DIEM
(1987 : 34)— lorsqu’il parlait de I'impossibilité de traduire I’humour
culturel».

Es interessant la manera com Bergson retroba la idea que no existei-
xen coses risibles per elles mateixes, que la comicitat és el producte
d’una elaboracié mental, el resultat d’'una consciéncia que riu i que,
mentre riu, capgira I'ordre de les coses. La confrontacié brutal d’allo
que és inert amb alld que viu. En sabem poques coses, del riure, ve a
dir-nos; excepte que és el resultat d’una substancia material mecanica i
una substancia viva, de la qual en podriem dir consciéncia.

Escatir de quina manera es determinen els processos de fabricacié
de la comicitat és un dels objectius de la metodologia de Bergson. Ens
diu que ha pouat en la comédia, en les farses, en 'art del clown, etc., a fi
de copsar els processos mitjancant els quals es construeix la comicitat...
Els processos de fabricacié de la matéria del riure.

Bergson assegura que 1'accié de riure es dirigeix a la intelligéncia
«pura», sense que hi intervingui I’afectivitat. Riure exigeix una aneste-
sia momentania del cor, afirma. Pero jqué hi ha de veritat en I'afirmacié
«una anestésia momentania del cor»? L'home que riu necessita una cer-
ta insensibilitat.

Caldria preguntar, no obstant, si existeix la intelligéncia pura; per-
qué qualsevol manifestacié psiquica comporta al mateix temps un as-
pecte intellectual i un altre d’afectiu. PIAGET (1947 : 10) va escriure:
«La vie affective et la vie cognitive sont inséparables quoique distinc-
tes.» VICTOROFF (1953 : 20) especifica que «ce n’est que dans la mesure
ol I'un de ces deux aspects prédonime que I'on peut, par convention,
parler d’un état intellectuel ou d’un état affectif».

Per a Bergson, alldo que importa no és descriure o classificar les for-
mes de riure, siné escatir la manera com es fabrica la comicitat, les
regles que en regeixen la construccié i els procediments que s’han de
posar en funcionament per elaborar-la.

La comicitat es produeix per transposicié o canvi de to. S’obté un
efecte comic mitjangant el pas de 'expressi6 natural d’una idea a un al-
tre to: ’exageracio, el desplagament a una forma solemne, trivial, paro-
dica...

Bergson, no obstant, no separa el riure de la manifestacié dun judici
de valor. A la funcié social s’uneix la proposta moral. WEBER (1988)
interpreta Bergson i apunta a la funcié de control: pel riure, la societat
frena les tendéncies transgressores dels seus membres.

Segurament les dues aportacions més importants de la teoria berg-
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soniana sén: la vinculacié del riure a la societat: «|...] quand nous tradui-
sons par un sourire un sentiment fugitif du comique, nous ne le faisons
qu’en tant que membre de notre groupe» (VICTOROFF, 1953 : 36), i la
seva absoluta dependéncia dels processos de la intelligéncia humana.

La realitat és plena de formes cOmiques que és necessari desxifrar:
cal llegir, doncs, el text de la cultura comica, que es manifesta en els mo-
viments —hi ha uns moviments cOmics—, en les situacions, en les pa-
raules, en el caracter dels homes... Bergson fou el primer que relaciona
el riure de 'adult amb els jocs dels infants.

Per a Bergson, ’home és un animal que riu; pero, a la vegada, un ani-
mal capac de provocar la rialla dels altres. Hi ha uns procediments de
provocacié del riure: estimular la capacitat de percebre la relaci6 inédi-
ta, especialment comica, que existeix entre les persones, entre els ob-
jectes o entre les idees. Es tracta d’'una conseqiiéncia de la capacitat
humana de relacié i també de captacié: descodificacié, cognicié, lectura
d’uns determinats missatges.

Només I’home, o allo que porta la seva empremta, és capag de fer
riure... La comicitat apella a la intelligéncia pura, exclou les emocions,
exigeix una mena d’anestésia momentania del cor... El riure de ’home
es dirigeix Gnicament a la intelligéncia, pero la intelligéncia necessita
posar-se en contacte amb altres intelligéncies. El riure de 'home és
sempre el riure d’un grup.

7.3. TEORIA MORAL: RIURE COM A JUDICI DE VALOR

Els partidaris d’aquesta teoria han observat que la majoria d’acu-
dits, plasenteries i facécies es dirigeixen contra algun o alguns valors
establerts. Descartes, que escriu sobre el riure en Des passions de I'dme
—el primer assaig d’explicacié psicologica del riure—, no és lluny d’a-
questa idea. Nosaltres riem, ve a dir, quan percebem de forma sobtada
que una petita desgracia cau sobre una persona que consideram que
n’és digna (art. 178). Perd Descartes s’inclina aparentment per una con-
cepcié mecanicista del riure. Escriu: «]...] cette voix inarticulée et écla-
tante, qu’on nomme le ris» (art. 124).

Per a Spinoza, no obstant, constitueix un indici de la llibertat huma-
na: una victoria del principi del bé sobre el mal, signe de ’alegria allibe-
radora. Lhome riu, segons Spinoza, perqué és capa¢ d’exercir la seva
llibertat, la seva tria. Lhome lliure és 'home que escull en savia lliber-
tat. Lhome savi és ’home lliure. Riure és, doncs, propi de 'home savi.

Platé i Aristotil insistiren en la part que el riure conté d’orgull i de
menyspreu. El riure, vingueren a dir, és un estat essencialment afectiu,
que es presenta en aparéixer de forma brusca un sentiment de superio-
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ritat. També Ciceré i Quintilia: riure és un triomf personal, una manifes-
tacié de la consciéncia de superioritat.

Hobbes desenvolupa aquesta teoria al seu Tractat de la naturalesa
humana (caps. IX 1 XII) i a Leviathan (tom I). Riure és I'eclosié sobtada
d’un sentiment de superioritat; un moviment vanités produit per la
conscieéncia inesperada d’un avantatge personal, comparat a la feblesa
que tractam de subratllar en els altres. Aquesta concepcié del riure
agressiu i triomfant es connecta amb la globalitat del pensament de
Hobbes, a la seva idea que «I’home és un llop per a I’home», a la com-
prensio de la vida com una lluita universal de tots contra tots. Es tracta,
doncs, d’un riure de triomf i euforic: «Laughter is nothing but the sud-
den glory arising from sudden conception of some eminence in oursel-
ves; by comparison with the infirmity of others, or with our own for-
merly.» Hobbes, On Human Nature (1650).

Es en aquest sentit que subratlla un valor negatiu i acompleix la fun-
ci6 axiologica: la negacié o la degradacié d’uns valors.

La teoria moral ha estat represa modernament per LUDOVICI (1932)
als Estats Units i per PAGNOL (1947, 1948) a Franca. També STERN
(1949) observa en el riure una forma de «judici instintiu» en la qual
intueix una degradacié d’uns determinats valors. I LALO (1949) ha insis-
tit en I’explicacié que riure implica sempre la devaluacié d’uns valors
socials.

Finalment, JEANSON (1950) ha esbossat una teoria filosofica del riu-
re influida per J.-P. Sartre i Merleau-Ponty: riure és un problema de
I'home en la seva globalitat concernent a la totalitat de la consciéncia
humana. Només per aquest fet reclama una filosofia, aix6 és, una acti-
tud moral.

7.4. TEORIA PSICOANALITICA: LA SATISFACCIO D’UN DESIG SEXUAL
0 D’UNA TENDENCIA HOSTIL

Freud s’ocupi, al llarg de la seva obra, per dues vegades del riure i
dels mecanismes psiquics que en determinen els processos. Em refe-
resc a I'estudi Der Witz und seine Beziehung zum Unbewuften (1905), 1 a
l'article titulat « Humor», publicat a International Journal of Psychoana-
lysis, el mes de gener de 1908,

Tot i que WEBER (1988 : 65) ha escrit que Freud «n’apporte pas de
solution a I’énigme du rire», cal considerar de manera especial la seva
contribucié. En primer lloc, per la significacié que Freud atribueix a
Paccié de riure, car no existeix ni un sol acte de 'home sense sentit.
Pero la seva innovacié principal consisteix a haver aplicat al riure la fun-
ci6 alliberadora d’energia psiquica acumulada. Riure és un dels grans
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mitjans de qué disposa ’home per enfrontar-se als conflictes més intims
ia les febleses.

Pero realment Freud no tracta directament del riure, siné de la co-
micitat i de ’humor que el provoquen, de certes causes del riure.

Evacuacié d’energia, lliure descarrega, relaxament i alleujament de
la tensid llargament acumulada. També Schopenhauer va veure-hi la
relaxacié de les tensions humanes, encara que posava en el seu origen
la percepci6 sobtada d’un desacord entre la realitat i la idea que tenim
de les coses.

Freud escriu que, malgrat les aparences, dificilment existeix cap for-
ma de riure gratuit, purament formal. L'’humor inofensiu no produeix
res més que un simple somriure, perqueé el plaer que suscita és degut a
Ienginy, a la técnica amb qué és elaborat. Riure amb plenitud és reser-
vat a ’humor tendenciébs, al plaer que aporta la manifestacié de desitjos
habitualment reprimits.

En la concepcié del riure com a manifestacié tendenciosa i resultat,
segons SAREIL (1984), de la censura que 'home exerceix sobre les co-
ses, s’hi troba el parallelisme entre la teoritzacié freudiana i la teoria
moral: 'home que riu manifesta un judici de valor. Perd també el riure
té, per a Freud, una intima relacié amb el somni i el joc infantil.

Freud se situa, i aquest és un dels punts fonamentals de la seva teo-
ria, al nivell del subjecte. Renuncia a explicar-lo com a pura manifesta-
cié fisiologica, a cercar-li una interpretacié transcendental, a donar-ne
una explicacié socioldgica. Es 'home, que riu. Millor dit: és Pincons-
cient de I’home, en el qual sobreviu I'infant que va esser. Riure significa
la percepcié d’aquesta supervivéncia.

El plaer que procura ’humor és el resultat de la satisfaccié d’una
tendéncia sexual o agressiva. La seva elaboracié segueix el cami se-
gient: un desig pre-conscient passa a l'inconscient i adopta la forma
que li permet d’arribar a la consciéncia. Llavors, Freud ofereix una llista
dels procediments propis de la construccié de I'humor: la condensa-
ci6 de la intencid, el contrasentit, la manca de raonament, la represen-
tacié d’'una cosa pel seu contrari, I'allusié, etc. I distingeix, finalment,
quatre categories d’humor:

a) ’humor que suggereix la imatge de I’acte sexual;

b) ’humor agressiu: riure hostil, cinic, blasfematori o critic, escép-
tic, etc.;

¢) ’humor que ens remet a un plaer de la infantesa;

d) Thumor inofensiu, simple joc formal i gratuit.

Freud ha tingut el mérit de posar en evidéncia la naturalesa afectiva
del riure, d’explicar que riure correspon a un plaer i que aquest plaer

prové de la satisfaccié d’'un desig sexual o d’'una tendéncia hostil. Pero
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aquest paper que atribueix a 'evocacié d’imatges obscenes o agressives
«peut bien étre rempli par celle d’images répondant 4 d’autres passions,
a d’autres désirs, a d’autres besoins» (VICTOROFF, 1953 : 47).

En l'article sobre 'humor, publicat 'any 1908, Freud afegeix a la
seva teoria una dimensié nova: riure relativitza el dolor i ’angoixa. Si no
es poden evitar, diu, es tracta d’aprendre a relativitzar-los.

No resulta dificil sintetitzar la teoria freudiana sobre el riure i I'hu-
mor que el produeix o I'estimula. Les simplificacions s6n sempre reduc-
tives. No obstant, tractaré de presentar-ne les seglients conclusions:

1. Riure té quelcom d’alliberador. Triomfa el narcisisme, la invulne-
rabilitat del jo.

2. Quan un nin elabora respostes humoristiques, posa en evidéncia
els models personals d’adaptacié a la realitat, al mén, als altres, a les
seves propies contradiccions.

3. Trobar una solucié humoristica a 1’enfrontament autoritat/obe-
diéncia és realitzar una cabriola psiquica. El nin ha comprés la regla, ac-
cepta alld que imposa 'adult, pero tracta de conservar la seva integritat,
perqué no es doblega i s’inventa una asticia que li permet de sortir-se’n
sense cedir, perd sense desencadenar un conflicte. Riure es considera
un mecanisme d’autodefensa del jo.

4. Riure implica una desinhibicié.

5. Riure permet de filtrar Uagressivitat. Que sorgeixin de forma ac-
ceptable els elements agressius que, d’altra manera, no serien tolerats.
Adhuc en les representacions cdmiques més innocents podem trobar-hi
una certa dosi d’agressivitat.

6. Hi ha sempre implicada en el plaer de riure la intelligéncia de
I'home, que estimula el receptor perqué participi en el joc.

7.5. TEORIA INTELLECTUALISTA: RIURE. LA MANIFESTACIO MULTIPLE
D’UNA OPERACIO INTELLECTUAL

En referir-me a la funcié intellectual del riure de I'home, he escrit
que la causa profunda s’ha de cercar sempre en una operacié intellec-
tual. La ment reacciona, immediata i agil. En definitiva, riure és un
reflex estimulat per a la ment.

La teoria intellectualista —les teories intellectualistes— té una llar-
ga tradicié en el camp de la filosofia i la psicologia. Riure és un acte
racional per a Descartes, per a Kant... Fins a JEANSON (1950), per a qui
les diverses formes de riure sén la manifestacié miltiple d’'una operacié
mental.

Diverses teories han cercat de descobrir la causa que es troba a la
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base d’aquesta operacié mental: per a aquells que hi posen la sorpresa,
els elements essencials del riure sén el contrast, la precipitacié i la
imprevisibilitat. La sorpresa és un dels elements constitutius de la co-
micitat i té un paper de primer ordre en la provocacié del riure. «Nous
avons constaté pour notre part le role de la surprise dans la genése du
rire: la nouveauté de ’objet risible nous paraissant una condition du ri-
re» (VICTOROFF, 1953 : 111).

Al llarg del temps, molts d’aquells que s’han preocupat del problema
del riure han posat el contrast i la sorpresa en la base de la seva explica-
ci6. STERN (1949) cita: Christian Wolff, Kant, Baumgarten, Lessing,
Hume, Mendelssohn, Goethe, Jean Paul, Schopenhauer, Spencer,
Emerson, Wundt, Kuno Fischer, Lipps, Kraepelin, Delage. Tots ells van
creure trobar en el contrast la clau de volta que podia explicar el riure
de 'home. La sorpresa és a la base de diverses consideracions teori-
ques. Ho ha fet Freud, per a qui la sorpresa es vincula a la idea d’allibe-
racié6 d’energia. Ho ha fet Max Eastmann, segons el qual la sorpresa
equival a imprevist. «Souvent les ruses sont improvisées. Elles naissent
subitement, inopinément, sans qu’on les attende, sans qu’on assiste a
de longs cheminements et 4 de subtils préparatifs. L'effet de surprise
est donc vif», escriu MENARD (1983 : 184). I AUBOUIN (1948a : 267), en
la mateixa linia dels principals representants de la teoria lidica, escriu:
«Toute satisfaction intense et ludique s’accompagnant de surprise peut
et doit provoquer le rire explosif au méme titre, et de la méme facon,
que le comique».

També la sorpresa es relaciona amb el concepte d’incongruéncia
que aporten els teorics de la cognicié: «la sorpresa —escriu BRUNER
(1988 : 55-56)— es un fenémeno extraordinariamente ttil para los estu-
diosos de la mente, porque nos permite investigar lo que la gente da por
supuesto. Proporciona una ventana hacia la presuposicién: la sorpresa
es una reaccién ante la transgresién de un supuesto. El supuesto es,
desde luego, lo que se da por descontado, lo que se espera que sucede-
ra.»

D’altres teories posen 'ambivaléncia a la base de 'operacié mental
que provoca el riure de 'home i afirmen que la rialla és una reaccié a la
simultaneitat de dues emocions incompatibles o contradictories. I d’al-
tres, sobretot les teories de la configuracié i de la incongruéncia, fan de-
rivar el riure de la percepcié d’'una certa connexié entre elements incon-
gruents; inusual, inconsistent aparellament d’idees, de situacions, d’ac-
tituds i conductes.

La teoria intellectualista del riure també es projecta en la tesi de
CHAPIRO (1940), per al qual ’objecte o I'esdeveniment que fan riure
contenen sempre quelcom d’absurd introduit subrepticiament en alld
que ens provoca la rialla, encobert en una mascara de versemblanca.
D’aquesta manera, el fet de riure cobreix la cosa que el provoca d’un
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habit d’irrealitat. Aquesta irrupcié disfressada de I'absurd compleix,
per a Chapiro, una funcié biologica; la proteccié contra el pensament de
la mort.

Riure és, d’aquesta manera, un joc intellectual consistent en la con-
ciliacié inesperada d’objectes, impressions i pensaments inconciliables.
Lhome riu d’allo que li sembla absurd, de la violaci6 del principi de
contradiccié. Es risible qualsevol objecte del qual la intelligéncia —es-
crivia DUMONT (1862)— pot afirmar i negar al mateix temps la mateixa
cosa.

7.6. TEORIA LUDICA: RIURE EN UNA SITUACIO ESPECIAL DE JOC

EASTMANN (1921, 1936) oposa la seva tesi al racionalisme classic
sobre el riure —Descartes, Kant, etc.— 1 afirma que el riure només apa-
reix quan ens trobam en una situacié especial de joc.

Quan ens trobam en aquesta situacié de joc, s’estableix per a nosal-
tres una nova escala de valors. I allo que abans ens semblava desagrada-
ble, llavors és susceptible de provocar la rialla. Eastmann afegeix que,
la situacié de joc és més freqiient entre els nins. Que la funcié del comic
—de lactor que fa riure— és crear un ambient de joc.

Anteriorment, SULLY (1902) trobava en el riure quelcom de I'alegria
amb qué el nin respon a la crida del joc.

Pero a la situacié de joc s’hi afegeix el sentiment de plaer. Allo que
ens fa riure ens procura una satisfaccié plaent. Potser no és la comicitat
atribuida a les coses alld que estimula la nostra rialla, siné I’alegria de
veure que, momentaniament, la realitat pot ser representada de forma
cOmica.

DuUGAS (1902) va esser el primer que subratlla el cardcter lidic del
riure. Lhome que riu juga amb la realitat, i el joc estimula i provoca la
imaginacio.

Riure no és tnicament la percepcié de la incongruéncia, siné 'emo-
ci6 vinculada a aquesta percepcid.

7.7. TEORIA DE SISTEMES:
ELS PROCESSOS DE COMUNICACIO DEL PLAER I EL RIURE

D’enca del naixement —ha vingut a dir-nos la teoria cibernética—
I'home es troba compromés en un procés complex d’adquisicié de les
regles de comunicacid.

Dos o més individus presents poden no fer res per comunicar-se.
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Pero, encara que no vulguin, estableixen sovint llagos comunicatius: una
mirada conté un missatge, un gest... El destinatari pot deixar de respon-
dre, ignorar-lo, aquell missatge, defugir la resposta. I, no obstant, tot
aixo que fa és una resposta.

Qualsevol interaccié humana —diu GOFFMAN (1974)— comporta un
intercanvi de missatges. Aquests missatges poden ser verbals, sonors,
gestuals, de comportament i, encara, de fingiments, de silencis, de re-
fis... En qualsevol situacié comunicativa cadascd esta compromés a
jugar una mena de joc ritual dotat del seu propi repertori i la seva sinta-
xi. Les sequiéncies d’accié conjunta o de didlegs s’inscriuen en un siste-
ma complex de rituals o formes cerimonials especifiques: acostament,
envit, evitacid, indicacions de finalitat...

L’avaluacié matua dels interlocutors permet 'anticipacié de missat-
ges, la sincronitzacid, la continuitat i la interrupcié de la interacci6.
D’aquesta manera, es coneixen els rituals de presa de contacte en els
intercanvis verbals, la incidéncia de les mirades, de les entonacions, de
les pauses, dels gestos d’impaciéncia o dels sentiments de contencié.

El nin molt petit comenca aquest aprenentatge social naturalment i
sense esfor¢. Al mateix temps que construeix el seu llenguatge, que imi-
ta els gestos de 'adult i les accions que observa, comprén els indicatius
que constitueixen el sistema de pautes que regula les relacions interper-
sonals, normes que varien d’una cultura a una altra i, amb certs matisos,
en una mateixa familia o entre els membres d’un mateix grup. No és di-
ficil de percebre que certs comportaments tinguts per humoristics es
refereixen sovint a 'aprenentatge erroni o al mal Us d’aquests indica-
tius.

Les paraules, les mirades, les rialles, els somriures, 'aldarull..., de-
signen un moviment la iniciativa del qual sembla que parteix de I’adult.
Perd no és necessari preguntar-se qui és que imita altre quan riuen. El
que té importancia és allo que circula en el seu microcosmos.

El nin pertany a un sistema i rep clarament o de forma filtrada els
missatges que sorgeixen dels altres. Perd aquest microcosmos al qual
pertany s’integra en altres sistemes més generals (AIMARD, 1988). L'hu-
mor es revela en un joc intersistémic i participa d’aquells fenomens
transicionals dels quals Winnicott ha tractat d’explicar la funcié i que
permeten —com ho permet 'art, segons la funcié que Freud li atri-
bueix— de resoldre una série de contradiccions (COSNIER, 1973).
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7.8. TEORIA LINGUISTICA:
RIURE EN UN SISTEMA ORGANITZAT DE SIGNES

Quan una conducta pertany a un sistema organitzat, funciona com si
fos un signe. Per a Saussure, el signe es construeix a partir de 'associa-
cié d’un significat a un significant.

De forma general, el signe és quelcom que representa alguna cosa i
en pot servir de substitut. Saussure explica la complexitat del signe lin-
giifstic, format per una imatge actstica, de la qual en diem «significant»,
i per un concepte, que anomenem «significat», el qual no és perceptible
més que a través del significant. Significat i significant només existeixen
en la mesura que s’associen en el signe.

El signe lingiiistic presenta les caracteristiques seglients: és arbitra-
ri; aixo vol dir que la relacié entre les parts que el constitueixen és con-
vencional. Per exemple, no hi ha res en la paraula «casa», tant oral com
escrita, que faci pensar en el concepte ‘casa’. A excepcié de les onoma-
topeies, que mantenen una aparent relacié de consemblanca entre el
significat i el significant. Perd les onomatopeies s6n diferents d’'una
llengua a Yaltra, i aixd explica que la relacié que uneix els elements que
les constitueixen també és convencional. Es, precisament, el seu carac-
ter arbitrari allo que caracteritza el signe lingiistic.

Lexisténcia del signe lingliistic es troba condicionada per la dels
altres signes amb els quals es relaciona. Aquesta interdependéncia el fa
solidari del sistema a qué pertany.

També és estable, perqué sense estabilitat, sense 'acord de les ge-
neracions, la comunicacié i la transmissié de coneixements a través del
temps seria impossible. Perd estabilitat no significa absoluta i rigorosa
fixacio.

De la mateixa manera que el signe lingtifstic, amb les seves dues ca-
res indissociables, els signes socio-culturals funcionen com un tot. No-
més per al nin petit —explica AIMARD (1988)— les dues fases del signe
es troben sovint lleugerament desplacades. Un nin petit sent la paraula
«no, no, no...» repetida diverses vegades i la imita sense adonar-se de la
prohibicié que vehicula.

Allé que provoca el riure de ’home —T’acudit, el joc de paraules, la
parodia, la satira, la ironia, la burla...— constitueix un sistema de signes:
arbitraris, interdependents i estables. De la mateixa manera que el sig-
ne linglistic, els signes culturals que provoquen el riure de I’home con-
tenen aquells dos plans —estructura superficial / estructura profun-
da— que s’interrelacionen en un sistema organitzat.
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7.9. TEORIA ANTROPOLOGICA:
EL RIURE EN LA TRADICIO CULTURAL DELS POBLES

Tot i que els antropolegs no s’han ocupat gaire d’estudiar el riure en
la cultura dels pobles sobre els quals treballaven —els australians sén
especialment circumspectes en els primers grans estudis antropolo-
gics—, és necessari emprendre’n I'estudi des del punt de vista de I’an-
tropologia, en tant que es considera la ciéncia de la cultura.

L'antropologia no ha parat gaire esment a estudiar 'home que riu:
«[...] se dirfa que la Antropologia jamés ha penetrado a fondo en las
sociedades cuyas estructuras y cuyos instrumentos delimita» (DUVI-
GNAUD, 1979 : 193).

PLESSNER (1950) ha dissenyat les bases d’una teoria antropologica
del riure especialment atractiva: quan ’home no troba una expressié
racional adequada a una situacio, la tensié que s’acumula cerca I'inica
sortida possible: el riure o el plor. Uhome renuncia al domini sobre el
seu cos i es deixa sacsejar momentaniament. Pero, en la rentincia, revela
encara una certa comprensio sobre allo que no entén, manifesta un resi-
du de poder des de la impoténcia.

Un residu de poder, el riure que hom aprén a exercir en la cultura.

Cal, doncs, estudiar-lo, no pas al nivell de la construccié abstracta,
siné en el marc de la historia, en el seu devenir o en la seva fenomenolo-
gia, en ’ambit de 'antropologia cultural. Cal especular en 'evolucié de
I’aprenentatge del riure i en la seva vinculacié al procés de 'educacié
global de ’home. (De qué riu, la gent? ;{De queé riu el nin al llarg del pro-
cés evolutiu? ;Qué ens fa riure? ;Com sorgeix la nostra capacitat de riu-
re?

L’etologia, en plantejar-se el comportament tant de 'animal com de
I'home en el seu context, s’ha ocupat del riure. Mai no sorgeix inespera-
dament del no-res. Existeix una destresa prévia, un pre-riure, que po-
dem trobar al comencament de 'aprenentatge.

Aprenim de riure en la cultura. Potser caldria inventariar els fets
que provoquen el riure en espais culturals diversos, que I’han provocat
al llarg de la historia en cultures allunyades entre elles. Es tracta d’ana-
litzar Pestructura actual de la sensibilitat davant les representacions co-
miques de la realitat. ;Qué fa riure en cada moment historic? ;Qué fa
riure una determinada classe social? «Le rire, phénoméne universelle-
ment humain, varie constamment, suivant le groupe ot il se déchaine»
(GAIFFE, 1970 : 6).

Potser és necessari investigar la representacié comica de la realitat a
través de la historia; pero, sobretot, com uns determinats productes de
la imaginacié humana han estimulat el riure dels homes d’époques di-
verses. Explicar a través de quins processos una comunitat humana ha
elaborat els seus propis esquemes de la comicitat i el riure. De quina
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manera el nin hi accedeix i capta la cultura comica de la seva collectivi-
tat, la propia tradici6 humoristica i jocosa.

Riure és fisiologicament la mateixa cosa per a tots els homes de
qualsevol época; perod les situacions comiques varien amb les civilitza-
cions i les cultures. Els temes i els contextos en qué es produeix el riure
de I'’home varien d’una societat a 'altra i reflecteixen —escriu BARIAUD
(1983)— la particularitat, les formes de vida i les angoixes de cada cultu-
ra. També varien els models amb qué es presenta i els temes de qué es
burla. Aquests temes i aquestes formes sén una part de la tradicié cul-
tural dels pobles (REIFLER, 1986), que prodriem definir com un conjunt
de comportaments regulars observats en seqliéncies conductuals que
desperten el riure.

Aquest concepte de tradicié cultural comica té el seu origen en el
model dramatirgic de GOFFMAN (1974), per al qual 'home riu en una
tradicié constituida per un repertori d’interaccions socials mitjan¢ant el
qual els actors presenten un comportament risible.

Tot i que els models amb qué es presenta la comicitat varien en el
temps i 'espai, és necessari apuntar que el nombre d’aquests models no
és infinit. Es retroben una vegada i una altra amb coloracions diverses i
s’agrupen en conjunts comparables.

et
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8. EL SOMRIURE

En l'estudi del somriure de 'home es reprodueixen novament els
problemes —origen, funcions, teoritzacié, etc.— que han sorgit en I'es-
tudi del riure.

L’home somriy, i el somriure també és una manifestacié fisica d’'una
operaci6 intellectual. Sovint, el somriure —simple moviment dels lla-
vis— és definit com una forma ténue del riure: el riure atenuat. Llavors,
entre un i altre no hi hauria més que una diferenciaci6 de grau: «Illn’y a
qu'une simple différence de degré et qu’ainsi le sourire, rire atténué»,
escriu VICTOROFF (1953 : 2).

El somriure és una logica sense paraules, escriu STERN (1949), i
sovint és suficient un somriure per suggerir una certa visié del moén
(MENARD, 1969). La més evolucionada de les formes de riure, el somriu-
re, manifesta de manera discreta la preocupacié de no fer-se evident. Ks
un riure que indica —escriu JEANSON (1950)— que hom no cometra
Pestupidesa de riure. Es tracta, doncs, d’un riure econémic, d’una con-
crecié violenta.

A vegades riure i somriure poden ser la resposta a un mateix es-
timul; per aquest motiu és legitim considerar-los en un mateix sentit:
una resposta en grau divers a un determinat estimul.

Per a alguns investigadors, riure i somriure contenen, no obstant, la
seva propia especificitat. El mateix llenguatge ens aporta la necessaria
matisacié. Diem «riure d’algi» i «somriure a algi». D’aquesta manera,
el somriure esdevé una invitacié a la comunicacié i a I'intercanvi. No
apareix en el somriure aquella descarrega que trobam en el riure, sem-
blant a una certa mimica purament motora dels primats i de I'home. «Le
sourire est une allusion au monde invisible, au réle d’intercesseur que
jouent les personnages figurés —le salut, le nirvina—, la suggestion
convaincante d’une relation entre 'homme et l'idée qu’une culture se
fait du divin, un défi a4 la douleur, au mal, au désir» (DUVIGNAUD,
1985 : 33).

Sovint succeeix que, de forma general, els relats —contes i acudits,
pellicules i comédies— que expliquen alld de qué tracten de forma alta-
ment explicita condueixen a la comicitat facil i al riure estrepités. Quan
alld de qué tracten només hi és de manera implicita i el grau d’implicit
és molt elevat, predisposen al somriure. Perd cal advertir que 1'explici-
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tacié completa faria impossible qualsevol forma de comicitat, com faria
impossible qualsevol forma d’art.

Hi ha, segons la funcié que exerceix, diverses formes de somriure:
somriure de triomf, de diversié, d’alleugeriment, de burla. Es pot som-
riure en solitari, també existeix un somriure compartit. Un somriure de
felicitat, de tristesa, un somriure forgat, espontani, mesurat, fals, sofisti-
cat, cortés, calid... Potser somriure és un riure ofegat, en certes situa-
cions en qué la discrecié s’imposa. Hi ha un somriure incomode, imper-
tinent —«somriure de»—, un somriure acollidor —«somriure a»— i un
somriure complice —«somriure amb». Hi ha un somriure d’urbanitat i
cortesia, un somriure de modéstia, d’encoratjament, de compromis, de
recanca, de penediment. Un somriure escéptic, un somriure amarg, un
somriure sollicit...

El somriure escéptic intenta degradar un sistema de valors. Amb la
degradacié, per mitja del somriure, del valor d’alld que afirma el meu
interlocutor, aconseguesc afeblir la seva posicid, tot subrallant la vulne-
rabilitat del seu valor.

Quan hom fa un compliment a una altra persona, un elogi a un artis-
ta, a un savi, etc., sovint la seva resposta sol ser un somriure de modés-
tia, pero que respon a una convencié social. Quan algd respon amb un
somriure de modéstia als compliments o als elogis d’altri, tracta d’ex-
pressar que ell no atribueix a la seva obra tants de mérits. Per aquell
somriure elogiat cerca devaluar el valor que se li atribueix. Pero sovint
aquest somriure de modéstia no és absolutament sincer i es tracta sem-
pre d’una ficcié social.
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9. DEL RIURE | LA FESTA

L’home riu en la festa, 1 aquest riure facilita la seva integracié en la
collectivitat. Als nostres dies, la festa antiga es presenta com un dels
possibles remeis contra la deshumanitzaci6, instrument de dinamitza-
¢i6 socio-cultural, espai d’interrelacié humana. En la festa es ritualitzen
les actituds i els valors socials. Sén, les festes, un mirall inconscient de
la vida Qe la collectivitat. I sén, també, el fruit de molts anys i molts
homes. Es I’esfor¢ secular per mantenir unes paraules, uns gestos, unes
accions que afermen la personalitat propia dels homes d’un poble.

El riure retorna en la festa, perqué les festes tornen en el temps cir-
cular de la natura. El cicle es repeteix anualment: solstici d’hivern, equi-
nocci de primavera, solstici d’estiu, equinocci de tardor... «Deseamos
destacar una vez més la relacién esencial de la risa festiva con el tiempo
y la sucesién de las estaciones», escriu BAJTIN (1974 : 77).

L’home riu en la festa. Durant segles, ha acompanyat les cerimonies
i els rituals festius: els bufons assistien a les funcions i parodiaven els
cerimonials. Sobre la implacable seriositat, es proclamaven, imperti-
nents i sarcastics, el rei i la regina de la gresca i el riure. Déus ridiculit-
zats, mites convertits en parodia, deformacions burlesques, el joc d’es-
carnir els personatges respectables, la caricatura de '’home i del mén.

Es propi de 'home riure a través de la festa, de la imaginacié que la
festa estimula. El dinamisme subversiu de la festa que possibilita I'ex-
periéncia de les coses que s6n i no sén. ;/Que seria de la vida dels homes
sense la ruptura festiva, la subversié momentania de la festa? L'éxtasi
que arrenca ’home del clar-obscur quotidia, la festa. Rousseau afirma-
va que la festa comenca on s’acaba I’actor, quan la societat es brinda a si
mateixa 'espectacle de la seva propia vida.

9.1. LES FESTES DE FOLLS
Les festes de folls, relacionades amb la parodia, celebracié festiva
de la inversi6 de la jerarquia («le jour renversé»), nasqueren en el cer-

cle de I’Església medieval: «La fiesta de los locos —escriu BAJTIN
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(1974 : 75)— es una de las expresiones més estrepitosas y mas puras de
la risa festiva asociada a la Iglesia en la Edad Media.»

Bakhtin parla del riure com d’una «segona naturalesa humana», ofe-
gada sovint per la serietat unilateral i impertorbable de la quotidianitat.
La festa dels folls, només per una volta 'any, assumia la tasca de des-
vetllar aquella segona natura. Durant aquest dia, la rialla i el plaer —Ila
festa era propicia als plaers corporals— s’associaven per expressar-se
amb absoluta llibertat.

Vagabunds i feligos, els goliards, desenfreits i crapules, es lliuraven,
només per alguns dies de desembre, en ocasi6 de les festes del solstici,
a la festa dels folls: es parodiaven les funcions litargiques, els actes de
devocid, els cantics, els rituals i els textos sagrats.

Un corpus important de les obres goliardesques fou recollit i trans-
crit pels monjos installats als convents i a les abadies, els quals no tin-
gueren manies a '’hora de copiar-les, tot i la seva condicié burlesca.

Algunes de les obres dels goliards es guarden, per tant, a les aba-
dies, com és el cas de les «cantiones profanae cantoribus et choris»,
recollides per Carl Orff per als seus famosos Carmina Burana.

Es tracta d’un conjunt de cancons baquiques, cors d’estudiants,
satires 1 poemes cortesos escrits en un irresistible llenguatge burlesc
que parodiava intencionadament el llati monastic, les regles fonétiques i
la gramatica.

Aquesta intencionalitat parodica es pot observar clarament a les
cancons de taverna, de les quals és un exemple la segiient:

In taberna quando sumus
non curamus quid sit humus,
sed ad ludum properamus,
cui semper insudamus...

Tinc noticia que, al seminari diocesa de Mallorca, a comencaments
de la década dels cinquanta d’aquest segle, els seminaristes es divertien
en la traducci6 llatina de «La vaca lechera» 1 cantaven cangons en les
quals es burlaven de la gramatica. Al seminari de la Porcidincula, també
a l'illa de Mallorea, durant els anys seixanta, els llatinistes traduien can-
cons tradicionals, entre elles «Un senyor damunt un ruc», amb I'afany
de divertir-se, tot desplacant I’émfasi del llati classic cap a temes menys
severs:

Asinus cecidit,
lapsatus est,

ibi erat aqua,
mancillatus est.
Tum dixit dominus
per totum orbem:
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«Qui non vult cadere,
qui non vult cadere,
deambulet pede.»*

El cor és 'escenari fantastic de les faules burlesques i les ironies
medievals. La festa comica és, pel seu origen, paralitirgica: un diverti-
ment dels canonges i dels convidats que hi acudeixen. Les festes de
folls, tot 1 que n’hi havia una gran varietat, sén festes d’hivern, general-
ment concentrades prop de Nadal. Segurament, la festa dels Sants
Innocents fou la més famosa: satirica i llicenciosa.

La inversi6é de les situacions i dels valors esdevé un joc satiric, una
critica dels costums impertinent i lliure que neix al claustre o al cor
catedralici.

Els temes que sorgeixen sén critics i obertament contestataris, mar-
cats per la reprovaci6 i la irreveréncia. Apareixen en els cercles de cape-
llans i gent lletraferida, en la mateixa església, assimilats pels clergues
menors i els escolans. Un joc de satires i parddies que s’inscriu en la tra-
dicié comica de la farsa. Celebraven misses fingides, inventaven rituals
sorprenents, a vegades grollers, parodiaven la grandilogiiéncia am-
pullosa dels sermons... Per un dia, la festa dels folls —festum stulto-
rum— possibilitava I’esplai dels subalterns, dels joves, I'exaltacié dels
humils i dels allots. Inversié de jerarquies i burla irreverent dels gestos
sagrats. Per espai d'un dia, la festa dels folls installava en la mateixa
església un nou poder: el poder lidic de I’abat o del papa dels folls, acla-
mat per tothom.

No és dificil d’imaginar la intencié parddica de la festa: en un princi-
pi innocent, un joc dels escolans, susceptible d’admetre totes les fanta-
sies, que deriva cap als excessos extravagants i escandalosos. Es ves-
tien, els clergues, de reis o de ducs. Invertien els esquemes socials.
S’emmascaraven la cara i representaven jocs de teatre: imitacions paro-
diques i profanes.

Les festes de folls derivaren en el Carnaval, hereu, doncs, de les fes-
tes de clergues i divertiments vinculats als cicles litirgics. Hi havia en
aquelles festes dos moments de naturalesa diversa: el divertiment i la
parddia litirgica a l'interior de l'església, i la processé satirica —la
rua— pels carrers. La corrua de clergues i canonges disfressats partia
del cor catedralici, traspassava els murs del temple i espargia la disbau-
xa per la ciutat.

No és dificil d’entendre que les festes de folls, carnavalesques i des-
ordenades, suscitassin la prohibicié i la repressi6é de I'autoritat. Inqui-
sidors i censors les denunciaren i les perseguiren, indignats. Invocaren

* Me’n dona noticia i em va trametre la versi6 el professor Bartomeu Quetglas Pons,
de la Universitat de les Illes Balears.
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lautoritat dels pares de I'Església i citaren els textos en qué es prohibia
la gresca als llocs sagrats. Deien: «;Es pot fer d’'una blasfémia un diver-
timent? Ning no salta amb una serpent sense perill. Ningd no es di-
verteix impunement amb el dimoni» (HEERS, 1983). El concili de Colo-
nia, de 1536, i el de Toledo, de 1566, reprovaren durament les festes de
folls. També les Esglésies sorgides de la Reforma, al segle XVI, perqué
les consideraven un conjunt de manifestacions en les quals era dificil de
separar els rituals sagrats dels rituals profans. Lentament varen per-
dre’s i quedaren limitades a uns quants gestos simbolics.

9.2. EL CARNAVAL: LA PERCEPCIO CARNAVALESCA DEL MON

Al cor de 'hivern, el Carnaval —la festa de les festes— ens convida a
véncer la inércia de la mort, mentre ens recorda que la vida retornara,
quan la fredor mancabi i les nits s’acurcin, definitivament.

Els historiadors han vist en les grans festes de la Mediterrania —en
les antigues festes de Babilonia, en les festes dels jueus, dels egipcis i
els perses, en les dionisfaques dels grecs, en les saturnals o en les luper-
calies dels romans— un precedent remot. De fet, empero, el sentit de la
festa del Carnaval —sempre amb lluna nova— esta profundament lligat
a la gresca, a la follia, a la violacié dels limits, al simulacre. Es un temps
turbulent, tot de disbauxa, propici a la inversié de I'ordre, a la satira, al
joc de I'escarni i la burla, a 'alliberacié collectiva per mitja de la festa.
Una festa que convida a la participacid, car no hi ha espectadors al Car-
naval 1 tothom hi és convidat.

Cal veure-hi, doncs, 'aspecte participatiu i ’afany de diversid, el joc,
la voluntat de riure’s del mén; 'aspecte de rebellié: el sentit que adqui-
reixen les coses en ser capgirades, el poder revulsiu de I’escarni, la forca
prodigiosa del riure; 'aspecte ritual; les processons grotesques i la pa-
rodia: sermons trabucats i batalles burlesques; la vida a I'inrevés: el
peix que pesca el pescador, els criats que donen ordres als amos, els
homes que es vesteixen de dona, les dones que es vesteixen de soldat...
Baratar de sexe, ni que sigui tan sols per una nit, perdre la identitat, fal-
sejar la veu, insultar la gent amb la cara tapada...

Inquietadora i excitant, la festa de Carnaval és la festa de la llibertat
efimera, perqué efimer és el regnat de Carnestoltes. Pero també la festa
de la irracionalitat, de la follia.

La festa de Carnaval acolli i incorpora nombrosos elements de les
festes de folls. Tant és aixi explica HEERS (1983 : 172), que, al co-
mengament, s’assemblava molt a la festa dels clergues menors, fins al
punt que en pareixia una imitacié. Com en les festes dels Innocents, els
ballerins carnavalescs llangaven a la gent, sobretot a les dones, ous
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plens d’aigua de roses, rams de flors i cintes de colors. La festa de folls,
desenfreida i jocosa, acaba per desaparéixer per causa de I’éxit dels di-
vertiments molt més organitzats i més controlats del Carnaval.

Comenca, doncs, que era una processd, quasi una dansa que anun-
ciava la primavera, no gaire llunyana, que tractava de recuperar anti-
gues tradicions, cultes pagans d’altre temps a la natura.

La festa ritual i pagana estimula i incorpora la cultura comica de
Carnestoltes: representacions parodiques, farses satiriques, jocs bur-
lescs 1 obscenitats. Durant el Renaixement, «el Carnaval —escriu BAJ-
TIN (1974 : 246)— liberaba la conciencia del dominio de la concepcién
oficial, permitiendo buscar una nueva mirada sobre el mundo».

I apareixen alguns géneres vinculats a la percepcié carnavalesca del
mén. Aquesta percepcié carnavalesca relativitza la vida, debilita la se-
riositat retorica i unilateral, el racionalisme i el dogmatisme. «La per-
cepcién carnavalesca del mundo —torna a escriure BAJTIN (1986 : 152)—
posee una poderosa fuerza vivificante y trasformadora y una vitalidad
invencible. Por eso, incluso en nuestra época, los géneros que tienen un
vinculo aunque sea muy remoto con las tradiciones de lo cémico-serio,
conservan un fermento carnavalesco que los distingue de otros; guardan
siempre un sello especial gracias al cual los reconocemos. Un oido aten-
to siempre adivina los ecos mds lejanos de la percepcién carnavalesca
del mundo.»

El Carnaval és una forma d’espectacle sincrétic i ritual. La transpo-
sicié del sentit festiu del Carnaval al llenguatge literari és un exemple
de carnavalitzacié. Apareixen, llavors, una série de géneres l'objecte
dels quals és la realitat viva i quotidiana, sense distanciament, fonamen-
tats en I'experiéncia i deliberadament heterogenis: la pluralitat de tons,
la unié de contraris... E1 mén a linrevés: «Llunivers comique est un
monde renversé [...]. Cette inversion est subversive [...] puisque instau-
rer le régne du plus faible —ne fiit-ce que pour rire— c’est ruiner 'auto-
rité du plus fort, porter atteinte donc a l'ordre établi» (GUTWIRTH,
1966 : 8). El Carnaval destrueix la distancia entre les persones. Mentre
perdura el seu govern, Carnestoltes estableix un nou régim: la gent,
dividida quotidianament per barreres insalvables, entra en contacte di-
recte, lliurement i familiarment, a la placa publica; perqué la festa acos-
ta els homes i aproxima els extrems: «Lo sagrado con lo profano, lo alto
con lo bajo, lo grande con lo miserable, lo sabio con lo estupido, etc.»
(BAJTIN, 1986 : 174).

Per a Bakhtin, la carnavalitzacié del mén significa I'alliberament de
la seriositat gotica i la substitucié per una altra via: nova i lliure alhora.
Afirma, després, que en les grans obres del Renaixement sentim ’at-
mosfera carnavalesca que les penetra, 'alenada lliure de la plaga pu-
blica..

La rialla carnavalesca és una rialla festiva que destrueix amb la seva
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ambivaléncia tot alld que és petrificat i rigid; patrimoni de tots, perqué
tothom riu, per Carnaval, mentre el mén és observat des de I'angle jocés
1 sarcastic.

El Carnaval és la vida dels homes, presentada sota I’aspecte del joc:
els bufons de fira, les farses, les festes de folls... Es la cultura de les
classes dominades (DUVIGNAUD, 1985 : 57). Un joc que arriba al sexe, a
la teatralitzacié del sexe: «[...] ’homme joue collectivement et verbale-
ment la sexualité, il la théatralise pour lui donner un caractére social qui
la détache du royaume des ténébres” (LEFEBVRE, s. d : 49). La metafo-
ra cOmica aplicada al sexe, una forma d’exorcisme i I'alliberament pel
llenguatge de les angoixes que sorgeixen de les pulsions reprimides.

El combat entre el Carnaval i la Quaresma, del qual tenim constan-
cia al segle XIII, present al Libro de Buen Amor de I’Arcipreste de Hita i
que podem contemplar al quadre famés de P. Brueghel, actualment al
Museu de Viena, representa de forma simbolica un vell conflicte, la pug-
na entre dues cultures: les manifestacions profanes, la voluntat de cap-
girar la vida, el coratge de riure i la repressi6 de la disbauxa festiva. La
festa que es desborda i el rigords control de I’alegria, contestataria, pu-
nyent, subversiva...

9.3. LES MASCARES

Objectes de comunicacié visual, les mascares han exercit, i exercei-
Xen encara, una antiga fascinacio.

A vegades és més viva la méscara que la mateixa cara, 1 defineix el
personatge que representa, i cobreix la cara dels homes amb els diver-
sos rostres de la vida. Més que un objecte, constitueix un ritual de com-
portament, perqué entra a formar part d’un joc a partir del qual sorgei-
xen altres mascares: una ganyota, un jutipiri, un que treu la llengua, per-
qué cerca burlar-se d’alld que 'envolta... Mascares que expressen la ca-
pacitat infinita dels homes de representar la historia, les multiples his-
tories de la vida.

El personatge emmascarat entra a formar part de la historia que la
festa representa i explica. Perqué potser és aixo, la festa: un relat en el
qual els personatges sén els actors emmascarats.

La mascara és I'instrument mitjancant el qual es produeix la ruptura
entre l'ordre social i 'ordre de la representacié. «ll est moins l'instru-
ment d'une dissimulation que celui d’une affirmation» (MESLIN,
1984 : 132). Per mitja de la mascara —de les mascares— l'home té la
possibilitat de treure la mascara més profunda, la que porta guardada
en les entranyes, aquella part de si mateix que prefereix que els altres
no coneguin, que, potser, ni ell mateix no coneix de manera clara.
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¢La representacié comenca quan hom es posa la mascara, per Car-
naval? (O, altrament, llavors s’acaba la representacié quotidiana? (Es,
la mascara, el signe exterior d’'una mutacié voluntaria de personalitat?
¢Es la nostra personalitat intima i profunda, aquella que, habitualment,
procuram ocultar, adhuc a nosaltres mateixos?

Certament, la mascara no és un rostre estatic. Ks una part de ’home
que aflora.

Perd quan les mascares de 'home s6n maltiples, perqué es veu obli-
gat a posar-se continuament els rostres prefabricats que li permeten en
cada situacié assumir papers socials adients, potser contribueixen a
lanullacié de la seva personalitat.

9.4. EL RIURE RITUAL: EL RIURE DE PASQUA

L'home riu, a vegades, collectivament, i aquest riure forma part
d’una cerimonia, d’un ritual. Es una manera de riure que s’integra en
una institucid social, la qual li confereix una significaci6 simbolica: riure
comunitari en la dansa, riure d’acolliment en els rituals de pas, riure de
burla o de broma dirigida als novencans en el ritual d’iniciacié.

Llavors, la societat atribueix un sentit al riure. REINACH (1912) ha
explicat que, en un elevat nombre d’antigues civilitzacions —Greécia,
Roma, Sardenya, I'India, etc.— i en certs pobles d’Africa central, el riu-
re ocupava un lloc destacable en la simbologia del culte religiés. També
LUQUET (1930) s’ha referit a la significacié cerimonial i religiosa del riu-
re en les societats primitives d’Oceania. Es tracta d’una forma de riure
que s’integra en aquells rituals de pas que consagren l'ascensié d’un
individu a una nova classe, acompanyen el naixement a una nova vida.
D’aqui que retrobem aquest riure en els mites relatius a 'origen de la
humanitat.

Quan la festa es ritualitza, 'home riu comunitariament i gaudeix de
la vida. Antigament, aquest riure comunitari es dirigia al poder: ’home
s’atrevia a injuriar i a ridiculitzar el sol, el déu suprem, s’arriscava a bur-
lar-se dels déus i de les autoritats, perqué d’aquesta manera les obliga-
va a renovar-se.

Al costat dels cultes formals hi havia altres cultes comics que con-
vertien les divinitats en matéria de burla, adhuc de blasfémia. Parallela-
ment als rituals solemnes hi havia uns altres mites injuriosos i comics.
Els déus eren els primers que havien de consentir a esser parodiats.

També MAUSS (1969) es referi al riure, al plor i als crits propis de
certs rituals. Creia que no eren solament expressions de sentiments,
siné que eren, a la vegada, els signes d’uns simbols collectius.

L'any 1965, 'antropologa britanica REIFLER BRICKER (1986) ana als
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Altos de Chiapas, a Méxic, per portar a terme els treballs de camp rela-
tius a la seva tesi doctoral sobre la funcié de 'humor i el riure entre els
indigenes zinacantecs. Observda que existia una distincié fonamental
entre I’humor quotidia i 'humor propi de les festes. Hi ha tres festes
—entre Nadal i els Reis, per Sant Sebastia i per Carnaval— a Zinacan-
tan en les quals participen uns personatges disfressats —humoristes ri-
tuals, en diu Reifler Bricker— la funcié dels quals és provocar el riure
de la gent. Aquesta incitacié a riure forma part del ritual de la festa i
constitueix el que ells anomenen '’humor de festa.

Sén festes de caracter religiés que se celebren en honor d’algun sant
i en les quals és permés a aquells personatges fer burla dels rituals de
curacid, de certes oracions i cerimonies.

Es burlen de la conducta que defuig les normes culturals, i aixo
explica la funcié de censura i control social que aquest riure exerceix.
Es distorsiona la realitat i se’'n construeix la parodia, es fan jocs de
simulacid i es representen, per contrast, les formes de vida que defugen
la norma. Estableixen una relaci6 de contrast entre les pautes culturals i
el ridicul; d’aquesta manera reforcen les regles i dissuadeixen de qual-
sevol comportament que les defugi. Podem, doncs, afirmar que ’humo-
rista ritual és un moralista.

En les cultures de ’Occident d’Europa, el riure ha sofert un procés
de laicitzacid, molt més que no el plor. Encara es plora en les esglésies.
Dificilment s’hi riu. Queden encara, en alguns indrets, residus d’un vell
costum: el riure ritual de Pasqua. A I'Edat Mitjana, els capellans —ex-
plica PROPP (1980)— tractaven de fer riure la gent, durant la missa pas-
qual. Feien bromes, a vegades obscenes, sobretot durant el sermé, que
provocaven les rialles. El risus paschalis era un riure ritual i festiu.*

* En algunes esglésies de Mallorca, han arribat als nostres dies certs vestigis del riu-
re ritual de Pasqua. Al convent de Sant Bonaventura de Llucmajor tenia lloc fins fa pocs
anys, durant 'ofici pasqual, el «sermé de s’enganyaia», en qué s’establia una certa rivali-
tat entre el predicador i 'organista, el qual interrompia el sermé i ofegava la veu del ser-
monaire —«l’enganyava»— amb tota la trompeteria, mentre la gent reia de veure 'habili-
tat de 'organista per tallar el sermd a la primera pausa, o la del predicador que aconse-
guia allargar la prédica, mentre evitava 'entrada de l'orgue.
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10. REALISME GROTESC
| REPRESENTACIO BURLESCA

El concepte de grotesc, aplicat a la descripcié d’una realitat, ens
remet a la idea d’imaginacié grotesca. El grotesc és la comicitat en el
seu aspecte meravellds, escriu BAJTIN (1974 : 47) citant Fischer. Entra
en la série de termes que defineixen el Carnaval, perqué hom retroba el
grotesc associat a la follia i al deliri (MENARD, 1983 : 91).

Friedrich Schlegel, també citat per BAJTIN (1974 : 43), considera la
imaginacié grotesca com la forma més antiga de la fantasia humana, gai-
rebé una mena de poesia «natural». Una barreja d’elements heterogenis
extrets de la realitat, la destruccié de 'ordre, la lliure excentricitat de
les imatges...

La comicitat grotesca, vinculada ala cultura tradicional de les clas-
ses populars, necessita la claror del dia perqué la comicitat grotesca és
dilirna, quasi primaveral, alegre i festiva.

Les coses més terribles i dramatiques adquireixen, en associar-se a
la cultura comica popular, un aire extravagant. Tot és sobreabundant en
les imatges codmico-grotesques. Llavors, allo que fa referéncia a la vida
corporal i material adquireix un protagonisme especial: la violacié de les
proporcjons naturals per mitja de la hipérbole, la caricatura, la rialla
com una necessitat del cor huma. Una rialla fresca que s’estén per tot el
cos de ’home. La comicitat grotesca elabora un sistema d’imatges comi-
ques basades en‘el principi material i corpori de la vida: 'exageracié, la
hiperbolitzacié, 'excés. Exageraci6 de quelcom considerat negatiu. Pe-
rd no solament l'exageracié d’alld que no hauria d’existir, siné també
d’allé que fa referéncia als plaers corporals, a la vida. Adhuc la mort es
converteix en una condici6 necessaria de la vida: la renovacié i el rejove-
niment continuats i permanents. La mort es relaciona amb el naixement
de les coses que tornen a brostar de la terra. De la mare terra que pro-
dueix la vida. (També Carnestoltes mor, vencut per la Quaresma, un
any rere l'altre. «Quaranta mil vegades 'han enterrat», diu una vella
cangé del Carnaval d’Algaida. Hom sap, empero, que tornara a reviure,
1, amb ell, el delit de festa i la disbauxa.)

L'encis grotesc, ha dit DUVIGNAUD (1985 : 193), és una altra de les
formes de la representacié del riure primitiu i coincideix amb Schnee-
gans, profundament criticat per BAJTIN (1974), per al qual el realisme
grotesc és tnicament 'exageracié d’alld que es considera negatiu fins
als limits de la monstruositat.

68



Pero el riure que es relaciona amb la comicitat grotesca és un riure
festiu. Hom es «rebenta» de riure. El cos «rebenta», o «esclata» de ria-
lles. Es diu: «Ens varem esclatar, de tant de riure.» La gent es burla
amb el cos: fa gestos amb el nas, treu el cul, escup, fa jutipiris i gestos
obscens. En les representacions dramatiques de Nadal i Epifania tro-
bam sovint personatges grotescs. Es el cas d’Herodes i els doctors de la
llei en la Representacié dels Reis d’Orient, que encara se celebra en
alguns indrets de l'illa de Mallorca. També en els jocs i cabrioles del di-
moni que acompanya algunes danses rituals...* Sén grotesques, sovint,
les disfresses dels transvestits, per Carnaval. La deformacié grotesca de
la realitat apareix en I’art de Hieronymus Bosch i de Brueghel el Vell, en
els baixos relleus de les catedrals... Potser la tradicié grotesca s’inaugu-
ra literariament amb la Coena Cypriani, escrita entre els segles Vv i VIIL
Constitueix un joc absolutament lliure i desvergonyit amb personatges
biblics, simbols sagrats, a vegades extrets de 'Evangeli.

Un altre text grotesc que es remunta als primers segles medievals és
el Testament del porc, que ha arribat al nostre temps en miltiples ver-
sions orals i del qual sant Jeroni explica que es tractava d’una obra
—Testamentum porcelli— molt coneguda pels estudiants del segle 1v.

La comicitat grotesca es manifestava en relacié amb el cos; en totes
les funcions del cos: en el menjar i el beure, en el sexe, en la defecacié...
A la taula i al llit, el realisme grotesc troba el terreny adobat: a la taula,
el vi déna llibertat a la llengua. La paraula és lliure i burlesca. Hom es
riu del mén, un dia de festa, havent dinat. I sorgeix la pardodia, i la satira,
ila burla. Hom es riu del nas dels homes, perqué se’l considera un sim-
bol fallic. La llargaria del nas correspon a la longitud del penis, i les
mides, i la forma...

Les imatges grotesques del cos apareixen en el llenguatge no oficial:
en la injiria, en les expressions grolleres i en les flastomies: «[...] parece
dormir en ellas —escriu BAJTIN (1974 : 32)— el recuerdo confuso de la
cosmovisién carnavalesca y sus osadias». Expressaven la veritat franca
i es relacionaven, tant pel seu origen com per la funcié que exercien,
amb altres formes de «degradacié» grotesca. La insoléncia grollera, la
impudicia desvergonyida, fan somriure fins i tot aquells que refusen
alguns excessos del llenguatge.

El realisme grotesc de la festa converteix la realitat oficial en una
follia, en una parodia de la vida ampullosa i solemne. El Romanticisme
transforma aquest sentit festiu de la rialla popular. Llavors ja no és un
element que causa l'alegria regeneradora. El riure dels romantics, que
més tard els modernistes —Alfred Jarry, els superrealistes i els expres-

* Durant les danses rituals dels cossiers d’Algaida, el dimoni exerceix una funcié
semblant a la dels bufons de les corts medievals: escarneix els cossiers i en construeix
una parddia, tot desdramatitzant la rigidesa solemne de la dansa.
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sionistes— i, posteriorment, els existencialistes prendran en heretatge,
és Unic, amb accents obscurs i tragics, satanic. La tradicié del realisme
grotesc, que regenera la vida i la transforma, es manifesta de bell nou
als nostres dies en el teatre, la novella i el cinema.

10.1. LA REPRESENTACIO BURLESCA

Sovint, la representacié burlesca contribueix a ’engrandiment d’alld
que consideram grotesc. Tot i que, amb freqiéncia, ambdés termes
s’utilitzen en sentit parell, la concepcié burlesca de la realitat reaferma
els caracters que defineixen la intencié grotesca: la comicitat, la hiper-
bolitzaci6 i 'extravagancia. Pero, sobretot, contribueixen a magnificar-la.

El mén a I'inrevés —ha escrit KIBEDI (1979)— no és un mén desor-
denat, siné un mén l'ordre del qual s’oposa a la realitat quotidiana. Es la
intencionalitat dessacralitzadora de la burla allé que provoca la repre-
sentacié burlesca. Es la mateixa epopeia que provoca la burla. Una ac-
ci6 humana esdevé burlesca mitjancant un procés de transformacié dels
caracters i els sentiments elevats en figures i passions vulgars; pero de
tal forma que la semblancga subsisteix sota les formes nobles transvesti-
des. Es tracta d’un procediment classic en la construccié de representa-
cions capaces d’estimular la rialla dels homes: la inversié. Es capgiren
els valors i s’observa la realitat des de la doble perspectiva de la identi-
tat i del contrast.

Liefecte comic de les representacions burlesques neix de la dispari-
tat que s’estableix entre el llenguatge i la persona a la qual aplicam el
nostre discurs. La intencié moral d’aquestes representacions consisteix
a posar en evidéncia que les persones i les situacions, tant com les co-
ses, tenen dues’cares; dues possibles interpretacions. Definitivament, la
representacié burlesca desconcerta i desarma la vanitat dels homes.

10.2. LA RELACIO BURLESCA

Lantropoleg britanic RADCLIFFE-BROWN (1972}, considerat el crea-
dor de I'antropologia social, ha explicat la funcié de les relacions burles-
ques en les societats humanes. La relacié burlesca —diu— és una forma
especial d’alianca.

Es tracta d'una relacié entre dues persones durant la qual una d’e-
lles es pren per costum la llibertat de fer burla de I’altra, pero aquesta
mai no se’n sent ofesa.

Existeixen nombroses varietats d’aquest tipus de relacié en les di-
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verses societats. Hi ha vegades que es tracta solament d’una burla ver-
bal; d’altres, incorpora una accié; altres vegades introdueix obscenitats.

Es pot dir que és una relacié que combina de forma peculiar I'amis-
tat i ’antagonisme conflictiu. En un altre context, la relacié burlesca
provocaria hostilitat. Existeix, doncs, I'hostilitat, pero va acompanyada
d’una amistat real. Es podria parlar d’una irrespectuositat privilegiada
continguda per unes limitacions que no poden ser traspassades. La rela-
ci6 burlesca és una forma especial de familiaritat i alianca.

10.3. BURLAR-SE DE I’ADULT

A vegades, els nins es burlen de 'adult o dels altres nins mitjan¢ant
un gest de befa o d’escarni. Hi ha en aquest gest una certa voluntat de
ridiculitzacié, perd també constitueix un desafiament. El nin prolonga
el seu nas amb els dits de la ma o de les mans —mueca, «pam i pipa»,
pieds de nez...—, i aquest gest esdevé un afront que el nin remet a 'auto-
ritat, al poder. Perd un afront que no s’atreveix a expedir de cara, ober-
tament, siné que, sovint, es tracta d’un afront quasi secret, quan no
I'observa el destinatari de la burla.

Igualment que treure la llengua, es podria considerar un gest del
més deébil, I'accié d’aquell que no pot lluitar fisicament, ni dir allé que
pensa al més fort. Hi ha, ben segur, quelcom de la historia de David i
Goliat en el nin que fa jutipiris a ’adult. D’amagat, llanca la befa que no
podria llancar obertament a I'adult.

Les imitacions ironiques o burlesques —els nins juguen a escarnir
els gestos dels adults i a befar-se’'n— també sén jutipiris dirigits a
l'adult. Es burla dels habits i de les actituds, capgira 'ordre de les co-
ses, trabuca el poder cap per avall. Crea, a forca de gestos burlescs, el
seu desafiament particular.

— 1
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11. LA COMICITAT: LA CULTURA COMICA

{Queé cerca trobar 'home —es pregunta DUVIGNAUD (1985)— mit-
jangant la comicitat? ;Que li aporta la fantasia comica, segons la termi-
nologia de BERGSON (1986), 'expressié cOmica de la realitat? Sovint
s’utilitza la paraula «comic» per definir exclusivament alld que fa riure.
Pero resultaria una definicié excessivament simple. La comicitat és el
resultat d’un procés d’elaboracié —semblant al que segueix la tragédia,
el drama, la lirica...—, verificat i definit per la capacitat d’estimular la
rialla.

La comicitat es construeix a partir de 'elaboraci6 estética de la rea-
litat, marcada per la voluntat de provocar el riure. I comprén, per tant,
el conjunt d’operacions mentals i de técniques utilitzades amb aquesta
intencié en els diversos llenguatges de l'art: plastic, literari, musical,
etc. Es aquesta la causa per la qual la comicitat s’expressa en les parau-
les, en els gestos, en la pintura i el dibuizx, en les situacions, en la mu-
sica...

BERGSON (1986) explica que la comicitat uneix tot el que fa riure: el
que hi ha de comu entre un pallasso, un joc de paraules, una escena de
comeédia festiva... L'esséncia, sempre idéntica, de la qual productes di-
versos prenen la seva olor indiscreta. Aquesta fantasia comica ens infor-
ma dels procediments amb qué treballa la imaginacié humana; pero,
sobretot, de com funciona la imaginacié collectiva. Bergson no abando-
na el principi social de la seva teoria. Riure és un fenomen social i la
comicitat una estratégia de comunicacié. Ningd no és capa¢ de riure
aillat; perqué necessitam ’eco de la rialla dels altres. Hi ha sempre, rere
el riure dels homes, una segona intencid, una certa complicitat.

La comicitat, com a procés de creacid estética, ens permet de qlies-
tionar la realitat: «]...] per sua natura, é¢ sempre dissenso, mai consen-
so», escriu CELLI (1982); i Schopenhauer assenyalava la semblanca de
la comicitat i la contrarietat. Una de les seves caracteristiques és 'ex-
cepcionalitat, afirma CHATEAU (1950), pero allo que la defineix és la
seva vinculacié a una série de factors propiament humans que es tro-
ben, igualment, en I’origen de I'actitud lddica, de Pactitud estética, de la
fantasia... La comicitat es distingeix per una certa euforia, fonamentada
en la confianca en el futur tant com en la realitat present, considerada la
millor possible. Hom es riu de les conductes aberrants, de les excres-
céncies de la societat. A vegades exerceix la funcié d’exemplum, pel ca-
racter didactic que 'informa.
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La condicié poética és necessaria a la comicitat. No hi ha res que
sigui cOmic per si mateix, siné que és la representacié estética allo que
fa que sembli comic. Hi intervé, especialment, la intencidé que tenim du-
rant el procés d’elaboracié de les imatges.

Si prenim la comicitat en el sentit més general —tot alld que és
capac d’estimular o de provocar la rialla dels homes—, haurem de sub-
ratllar la importancia que adquireix com a divertiment, tant si es tracta
d’un divertiment gratuit com compromeés, encara que, potser, mai no
existeix ni una forma de riure innocent. Perd la idea de joc marca conti-
nuament 'elaboracié de la comicitat. CHATEAU (1950) afirma que sola-
ment es pot arribar a definir per contrast amb el que és tragic o drama-
tic. En el mateix sentit SAREIL (1984 : 12) escriu que «le comique repose
trés souvent sur 'exploitation d’une mésaventure». El comportament
cOmic parteix d’un principi contradictori: provoca la rialla tot basant-se
en un esdeveniment trist, desplaent per a aquell que en constitueix la
victima.

El que provoca la comicitat i aquell que observa la situaci6 compar-
teixen un mateix punt de vista. Es com si observassin els fets amb els
mateixos ulls i, només per aixd, podem considerar-los complices.

Lhome elabora representacions comiques de la realitat —escriu
MEHL (1975)— per evitar que la duresa de la vida 'aclapari. Ks neces-
sari que s’apressi a burlar-se’n.

No obstant, no es pot abandonar la idea de joc, relacionada amb el
principi de plaer. Per la comicitat sén vengudes totes les forces repres-
sives, diu MAURON (1964). Per la comicitat hom s’allibera de certes ten-
déncies agressives, havia dit Freud. La comicitat ens ajuda a alliberar-
nos de la por que sorgeix de la ment, escriu BOKUN (1987).

Tot i que la comicitat estableix les mateixes relacions de causalitat,
que es troben a la base del pensament logic, la capacitat humana que en
permet la percepcié condueix a considerar la realitat com un joc de
simulacié en qué el mén apareix com un espectacle. Llavors, riure és
observar els esdeveniments de la mateixa manera que miram 1’evolucié
dels actors a I'escena.

També per a AUBOUIN (1948a) la comicitat es produeix quan podem
percebre simultiniament dues caracteristiques contradictories. Pero
aquesta percepcié sorgeix d’un joc intellectual que concilia inesperada-
ment una série d’objectes inconciliables: «Le comique est Poriginalité
poussée jusqu’a 'extréme limite de la fantaisie ludique. C’est un jeu qui
consiste a réunir les objets, les images, les idées et les impressions les
plus inconciliables, & la faveur d’une présentation ou d’un raisonnement
ingénieusement spécieux, et que renouvelle ainsi constamment notre
plaisir intellectuel» (AUBOUIN, 1948a : 260).

La comicitat és el resultat d’un procés intellectual; perd aquest pro-
cés condueix a un raonament 16gic i absurd alhora. «Il comico € un per-

73



corso non dissimile, che porta dalla convenzione alla sorpresa, dal pro-
babile all'improbabile, in termini cibernetici, da uno stato di minore a
uno stato di maggiore “informazione”» (CELLI, 1982 : 10). Pero aquest
procés intellectual que porta de la convencid a la sorpresa, de la proba-
bilitat a 'improbable, implica alguns condicionaments que regeixen els
mecanismes de la fantasia comica, la poética de la comicitat: la voluntat
lidica, la rapidesa amb qué sén elaborades les imatges comiques, quasi
improvisades, la gracia efervescent que respiren... La comicitat reclama
dels seus creadors que inventin continuament situacions sorprenents i
comiques, que siguin logiques, pero inesperades.

La situaci6 comica s’alimenta de 'oposici6 entre la logica d’un acte o
d’una série d’accions i 'absurditat dels resultats que se’n desprenen. La
situacid és comica per 'efecte que produeix la sorpresa, el resultat ines-
perat.

L'home riu de veure despullat un personatge antipatic i riu de la
desgracia d’un altre. En el teatre comic, en les farses i els entremesos
antics, les bastonades i els cops sén un tema tradicionalment comic, tan
vell com el mén. Un autor amb tanta experiéncia teatral com Moliére no
dubta a utilitzar les multiples formes de cops de puny, puntades de peu,
bufetades i bastonades. I les rialles que provoca sén rialles d’hostilitat,
reivindicatives, proximes a les classes populars, a 'espontaneitat dels
personatges del teatre de titelles i de les comeédies burlesques.

Ens burlam d’una desgracia i es tracta d’'una forma de riure inicial-
ment cruel, que a poc a poc ens deixa una sensacié d’amarga inquietud.

BAJTIN (1974), repetidament citat, ha definit la cultura comica popu-
lar com una cultura de classe, heterogenia quant a les seves manifesta-
cions, perd universal i unitaria, sintetitzadora d’un concepte del mén.
Aquesta tesi ha estat discutida per DUVIGNAUD (1981b : 122), el qual
posa en dubte que la capacitat de la cultura comica d’afrontar els pro-
blemes seriosos de la vida mitjancant la burla sigui la més profunda tra-
dici6 de la cultura de ’Occident d’Europa. «Muchos criticos, después
de los romanticos, atribuyen el origen de lo cémico al “pueblo”, general-
mente representado como “buen salvaje”, inocente, ingenuo, jovial y
manifestando “su odio a la opresién” al producir obras liberadoras, es
decir cémicas. Nosotros discutimos este silogismo sentimental.» Pero,
tot i que fara constar la confusié amb qué és utilitzada la paraula «comi-
citat», acabara per comprendre (DUVIGNAUD, 1985) que hi ha una pro-
funda relaci6 entre I’alegria de la festa i 'efervescéncia inquietadora de
la comicitat.

Si portavem a terme, com proposa VICTOROFF (1957), una dmplia
enquesta sobre la cultura comica a través del mén, descobririem que la
comicitat és un fenomen psicologic d’ordre social. Tot i que hi ha qui
nega la necessaria participaci6 del grup (SAREIL, 1984), es pot observar
una certa coincidéncia en les conclusions: 'home que riu necessita que
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uns altres comprenguin la seva rialla. Es tracta d’un joc compartit que
portam a terme a partir d’unes regles socials que el determinen, alhora
que reforca aquelles mateixes regles.

Les cultures posseeixen un repertori de situacions comiques con-
vencionals que afermen alguns valors acceptats per la societat. Adhuc si
existeix una cultura comica, si unes determinades situacions es conside-
ren comiques en cada cultura, només en pot ser la causa una llarga i pro-
longada sedimentacié social.
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12. EL MESTER DE FER RIURE

Es pot comprendre que existeix un art que elabora les representa-
cions comiques de la realitat. L/art de fer riure, el qual es proveeix d’una
série de técniques i procediments, els procediments de fabricacié de la
comicitat.

No es poden determinar facilment els recursos de qué hom se ser-
veix en l'elaboracié de les representacions comiques, encara que és
interessant d’estudiar-los en una amplia diversitat de situacions i de
cultures: canvis de to, efectes dissonants, bonhomia maliciosa, ironia
subtil, allusions velades, malicia somrient, equivocs, intencié picantio-
sa, comparacions inesperades...

BERGSON (1986) afirma que la comicitat apareix sempre que es pro-
dueix un canvi de to. S’obté I'efecte coOmic quan s’efectua la transposi-
ci6 del to natural de I'expressi6 d’una idea a un altre registre: 'exage-
raci6, el desplacament cap a un to solemne, trivial, parodic...

Quan apareix una nova forma d’expressié, sol crear-se una nova for-
ma de comicitat. Aixo va succeir amb el descobriment de la impremta, i
ha succeit amb el cinema. El cinema constitueix una veritable revolucid,
quant a la comunicacié de les representacions comiques. “Le cinéma
—escriu DUVIGNAUD (1985 : 197)— répare une injustice millénaire en
placant le spectacle en téte a téte avec tous les hommes, et sans média-
tion de I'écriture ou de quelque technique de déchiffrement.» I AIMARD
(1988) resumeix els criteris que un comportament ha de contenir perqué
pugui considerar-se comic: en introduir I'efecte de discontinuitat o de
ruptura, en produir una sensacié de sorpresa per causa de I'originalitat o
de la novetat que aporta, quan produeix un desplacament de l'atencio, en
obligar-nos a realitzar una certa acrobacia mental, la necessaria concisié
a qué es veu obligada I'expressi6 comica, el seu caracter agressiu i de-
fensiu alhora, la complicitat a qué incita, 'emergéncia en la produccié
comica d’elements inconscients, etc.

12.1. EL BUFO
Realitzava continuament un joc de simulacié. Era part del ritual de
la cort, inic autoritzat per fer befa i escarni.

Aquesta era una de les seves funcions: representava la critica oficial,
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car podia atrevir-se fins i tot amb la persona del rei. Amb una corona de
cart6 sobre el cap, parodiava el poder i escarnia els gestos solemnes, les
accions respectuoses. El poder es desdoblava. Sorgia de sobte, al costat
d’alld que és serids, la interpretacié burlesca.

BAJTIN (1974) afirma que, en transferir les cerimonies i els rituals
elevats al pla material i corporal i efectuar la representacié carnavalesca
de la vida quotidiana, els bufons participaven per mitja de la comicitat
en la destruccié del poder.

El bufé s’apropiava dels gestos del poder i proposava una imatge
degradada —«bufonesca»— de la seva altivesa solemnial. Perd els seus
limits eren els que li concedia el poder.

Laltra funcié del bufé era —explica DUVIGNAUD (1981b)— benefi-
ciosa al poder. Arriba a exercir un paper parallel al del confessor, per-
que reconfortava la consciéncia del poderés, sovint aprensiu per causa
dels remordiments.

La retorica bufonesca portava el bufé a atreviment i a la infraccié
dels limits. No obstant, I’audéacia i la temeritat li eren tolerades, car el
bufé vivia en una certa, acceptada «olor de follia». I la follia, «come
Iinfanzia, o la tarda vecchiezza —diu CELLI (1982 : 21)—, possiedono la
verita del delirio».

A vegades s’estableix una intensa relacié entre la comicitat i la im-
punitat. Aquell que fa riure, en ocasions desarma el poderés.

12.2. EL PALLASSO

Destinat a fer riure, el pallasso personifica la rialla, procura la rialla.
Hom riu amb les peripécies i les excentricitats del pallasso, hom riu dels
seus gestos, a vegades patétics, sovint absurds.

L'art del pallasso —’art del clown— és una allegoria. La rialla que
provoca no escarneix la dignitat humana, pero el seu art es converteix
en un espill de la realitat. El pallasso elabora la matéria del riure, com-
parteix la rialla, provoca 'espectador, ’emociona.

El pallasso exerceix una profunda atraccié sobre el nin, sobretot
perqué posa entre el mén i I'infant la possibilitat de riure’s del mén. El
pallasso ens convida a riure’'ns de nosaltres mateixos, i, a vegades,
aquesta rialla sorgeix entre llagrimes.

L’august ens fa riure de la seva desgracia. S’equivoca, no encerta a
veure les coses ni a entendre-les. Depén del pallasso blanc, que encarna
el paper del mestre, 'intellectual que tot ho sap. La «mascara» de 'au-
gust ens convida al somriure, plena de bonhomia, d’ingenuitat, de triste-
sa... Els millors augusts sén aquells que mai no insisteixen en els efectes
de la comicitat. El gran pallasso RIVEL (1973 : 27) ha explicat el paper
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de I'august amb aquestes paraules: «Todos se rien de él. Es, ha sido y
sera siempre el pobre tonto, el hazmerreir que recibe las bofetadas. Le
echan agua, le manchan con el merengue de las tartas. Tropiezan sus
enormes zapatones, cae ruidosamente, y cuando se dirige hacia la salida
llorando como un nifio de pena, pierde su pantalon demasiado grande.
La gente lo espera de él, y su deber es hacer reir a los demas con su pro-
pia desgracia.»

El director de cinema F. Fellini ha tractat sovint, en les seves pelli-
cules, de la realitat del pallasso i ha transferit als seus personatges algu-
nes de les caracteristiques que el defineixen. La nostalgia del pallasso,
la visi6 bufonesca de la vida, la realitat com una gran, esfereidora pallas-
sada. A I clowns (1970) exposa la idea que el pallasso blanc és el simbol
de l'autoritat —la mare, el pare, el mestre, adhuc ’Església o I’Estat,
que sempre volen tenir la ra—, mentre que 'august és cada home: I'ho-
me que fa les coses que li agrada fer: cridar, fer carusses, bolcar-se pel
trespol, tirar aigua a la gent i embromar.

El pallasso agonitza —ve a dir-nos Fellini—, i amb ell mor la societat
que representa: establerta, ordenada, conforme. Ningid no se’n pot riu-
re, dels pallassos, perqué tots som pallassos, tanmateix. Tots represen-
tam el paper de pallasso. Kl pallasso mor, perqué volia empassar-se un
ou d’estrug, i reneix continuament... També el personatge de Cabiria a
Le notti di Cabiria (1957) adquireix la patética, bufonesca dimensié del
clown.

12.3. LACTOR COMIC: EL COMEDIANT

Coneéixer el comediant és una de les formes de conéixer els homes.
Ja he escrit que fer riure és una habilitat, un ofici, una saviesa. Hi ha una
poética de I'actor comic: una forma d’elaborar comicament les repre-
sentacions de la realitat. Hi ha el talent de fer riure i la satisfaccié de
provocar-lo.

Lactor comic efectua un exercici d’apropiacié de la substéincia so-
cial i la reinterpreta, n’elabora les imatges. JOUVET (1965) explica que
una de les condicions necessaries per a 'elaboracié d’aquestes imatges
és la sinceritat absoluta. Per6 en la vis comica de Pactor, en la creacid
de atmosfera comica, hi ha sempre la voluntat de seduir i d’agradar, de
compartir el joc. Ens mostra les nostres impoténcies i els nostres errors,
mentre transforma amarguesa de la vida en una rialla.

Hom ha vist en el treball del comediant una conducta compensato-
ria. L'actor comic és capag de transformar les propies tares en elements
de joc: utilitza els defectes del seu cos —la panxa grossa, el nas llarg, les
dents mal posades, I’estrabisme, etc.— per estimular la rialla del public.
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Tot imposant-se sobre 1'escena, cerca de justificar-se en la societat.
D’aquesta manera desarma l'hostilitat dels altres. Pero 1'ds de les pro-
pies deformacions fisiques en 'elaboracié de la comicitat no por fer-se
més que sobre l'escena. Ni la panxa grossa, ni el nas llarg, ni 'estrabis-
me..., no fan riure al carrer. Es I'is que en fa I'actor en I'espal escénic
—l’escenari, el platé, la pista del circ, etc.— alld que fa riure, la capaci-
tat de sintetitzar en un moviment de la cara, en un gest, en la veu, en la
mirada, 'emocié o el sentiment.

Perqué es tracta d’un joc d’emocions. Vactor comic ens fa riure per
I'efecte que ens produeix la interpretacié del personatge que encarna,
alegre, trist, enrabiat...; pero desproporcionadament trist, alegre, enra-
biat... La voluntat de jugar, de representar la vida de forma comica, de
compartir el joc. Perd la necessitat lidica de 'actor ens porta als ori-
gens de la voluntat de joc, a la inadaptacié al mén solemne i serids, a
lalliberament que cerca Pactor mitjancant la provocacié, a Vexigéncia
interna d’expansié festiva, a la necessitat de tranquillitzant en un mén
opressiu.

Es evident que la intelligéncia, I'observacié i la propia experiéncia
intervenen directament en la produccié de la comicitat. Pero la primera
substancia —diu VILLIERS (1987)— és en ell mateix. Les imatges gro-
tesques, irrespectuoses, divertides dels seus gestos, de la seva veu, de
la seva acci6, neixen tant en la imaginacié com en el cos. Es 'ésser sen-
cer que imagina.

Kl personatge comic és un tipus no-historic. Allo que el defineix és,
precisament, la seva ahistoricitat, la desaparicié de la seva personalitat
lligada a la historia. Cada tipus cOmic esta proveit d’'una individualitat
propia: 'avar, el misantrop, la preciosa ridicula, sén tipus, més que no
pas persones. Si esdevinguessin persones dotades d’una personalitat
historica, psicologicament definides en un temps determinat, deixarien
d’esser tipus comics. A vegades, un actor pot produir amb extraordina-
ria rapidesa les oscillacions que van del tipus a la persona. Li basta una
paraula, una ullada, un silenci.

Abans he escrit que 'actor comic s’implica globalment en el treball.
No es tracta d’'una personalitat construida a base d’elements estancs
—instintius, afectius, intellectuals. La vida psiquica, tant com la vida
organica de 'actor, es comprometen unitariament. I és aquesta totalitat
que s’integra en 'acte creatiu. :

Lelaboracié de la comicitat és un acte de comunicacié humana.
Lactor s’agrada de compartir el resultat de la seva representacié; pero
en Yacci6 comunicativa del riure intervenen diversos elements, segons
Woody Allen: la tendéncia natural al narcisisme i a I’exhibicionisme, la
necessitat de crear una relacié, d’esser valorat, una certa tendéncia a
I'agressivitat, i un element estétic: perqué la gent és més bella, quan riu.
Aixi, els cOmics contribueixen a embellir el mén, tot provocant el riure.
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Alguns estudiosos —entre ells FERNANDEZ SANTOS (1989c¢ : 13)—
accentuen l'element agressiu, amagat sota el rostre de I'actor cOmic:
«Detras de la cara amistosa de los grandes cémicos del cine —escriu—,
echa chispas una mirada airada y sin rostro, amarga, ldgubre incluso. La
idea de que la risa no es, cuando es realmente risa, inocente.»

12.4. CHARLIE CHAPLIN

Des dels seus origens, el cinema va promoure una especial forma de
comicitat, un moviment en el qual trobam una série de figures que, com
Chaplin, practiquen I'exercici d’interrogar la vida: Laurel i Hardy, els
Germans Marx, Harold Lloyd... També algunes produccions de dibui-
x0s animats continuen en el nostre temps aquella visié burlesca del
moén.

Procedia del vodevil america i s’havia especialitzat en ’humor ab-
surd, basat sovint en 1'Gs indegut dels estris quotidians. El music-hall 1i
havia ensenyat que per mitja d’un gest podia expressar des d’un senti-
ment fins a una reflexié abstracta. «Charlot», el seu gran personatge, va
néixer el mes de gener de 1914, en un film de la Keystone: Kid auto
races at Venice, i va extingir-se el 1944, quan Chaplin escriu 'argument
de Monsieur Verdoux.

Aviat, ’humor de Chaplin —la ironia punyent i la satira— adquireix
una extraordinaria profunditat critica: la crueitat de certs gags, la cari-
catura de la realitat —de la societat americana, minuciosament cbserva-
da—, la mirada ironica. «Charlot fa servir les coses —escriu LORENTE
(1989 : 38)— de forma diferent a aquella per qué han estat creades. A
les seves pellicules tot es transforma: els cordons d’una sabata esdeve-
nen espaguetis, els claus sén ossets, una camisa fa d’estovalles mentre
les ménigues sén els tovallons, ell mateix, posant-se una pantalla al cap,
es transforma en llum de peu, escapolint-se aixi de la persecucié a qué
és sotmés. I aix{ “ad infinitum”. Aquestes transformacions sén l'essén-
cia de la seva marginalitat. Charlot és el gran marginat en un mén en el
qual tot sembla haver estat creat a la seva esquena. No té res d’estrany,
doncs, que quan hi té accés no utilitzi com cal les coses ni se sotmeti a
les normes. Charlot va a la seva. Travessa una societat aliena, carregada
de totes les xacres, i aconsegueix de no resultar-ne esquitxat.»

Pero, sota 'aparenca d’una rialla franca, Charlot oculta la seva ven-
janca. Es la venjanca del feble, que tornam a trobar en els Germans
Marx, en Jerry Lewis, en Woody Allen... Es tracta del que Stora-Sandor
en diu «’humor jueu»: 'humor dolorés de la incertesa existencial, la
satira que reemplaca 'accié violenta, sovint autoironic, escéptic, amarg.

L’arquetipus Charlot és 'arquetipus del vagabund, del pobre, del
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marginat. Perd és com si hagués adquirit una anima propia i es projec-
tds en un mite, en el mite de Charlot: una silueta moral, un producte de
la imaginacié carregat de simbols. Conjuga, bellament, la comicitat del
clown i la del music-hall, elevant-les al més alt nivell estétic. Charlot
lluita contra I'hostilitat de les coses, perd hi cerca una utilitat distinta i
en fa un ds sorprenent i nou. En menys de quinze anys —expliquen
BAZIN i ROHMER (1988)—, el petit home del frac ridicul, del bigoti
mintscul en forma de trapezii del capell bombet habita en la conscién-
cia de la humanitat.

HUFF (1953) escriu que el vagabund que interpreta Chaplin en els
primers curts-metratges, en els quals sorgeix el conflicte de I'home
innocent amb les coses —mentre que altres comics concentren la comi-
citat sobre el propi cos, Chaplin la situa en la seva relacié amb les coses:
un paraigua, una moto, una pela de platan...—, és tan pregonament
representatiu de la humanitat i misteriés com Hamlet.

Un personatge que es deixa sorprendre, que es deixa seduir per la
imprevisible realitat de les coses. Aquest personatge, capac de captar
la simpatia de 'espectador tot fent-lo complice de les seves entremalia-
dures, ens revela el drama de la seva marginacié, de la seva solitud.

El vagabund, que fa riure perqué desqualifica tot alld aparentment
seriés de la vida, condensa una energia psiquica collectiva i esdevé una
imatge simbolica: el centre d’una revolta contra el mén.

El desarrelament és la caracteristica de la retdorica de Chaplin. El
seu humor «n’est pas éloigné —escriu DUVIGNAUD (1954 : 392)— de
celui d’un autre artiste, juif de Prague, surpris lui aussi de se trouver
dans le monde familier: Kafka». Chaplin fixa per sempre el rostre épic
del solitari. Hi ha una profunda innocéncia, m’atreviria a dir rousseau-
niana, en el personatge de Charlot. Una innocéncia que, posteriorment,
a Modern Times (1936) arribara a confondre’s amb la del proletariat uni-
versal.

Es podria parlar del rostre d’home sacrificat de Charlot, profunda-
ment tragic, desitjos d’escapar-se del drama; I'innocent que se sorprén i
s’esbalaeix de les coses acaba creant la seva visi6é del mén, el desarrelat
inventa el seu propi paisatge.

L’art de Chaplin explora, doncs, I'existéncia mitjancant un personat-
ge imaginari que tracta de conjurar les forces que destrueixen els ho-
mes. «Dotado de una explosiva facilidad para crispar esas fuentes de la
risa consistentes en despertarla mediante la representacién cruel de
la adversidad ajena [...]» (FERNANDEZ SANTOS, 1989b : 48). Un sistema
algebraic de representacié de la crueltat, la comicitat de Chaplin, per-
qué féu riure a partir de les profundes raons del plor. Féu del mén un
circ —una pista de circ— a la mesura de la seva protesta.

La intelligéncia de Chaplin estimula la intelligéncia de ’espectador.
La rialla que provoca és una rialla cerebral més que no de diafragma,
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que neix del xoc que produeixen les idees a les quals ell serveix de
suport.

12.5. ELS GERMANS MARX

Dificilment podrem mai oblidar el moviment dels ulls, les celles, la
comicitat de Groucho Marx i dels seus quatre germans —Zeppo, Gum-
mo, Chico i Harpo—, basada en la paraula, encara més que no en la
situacié.

Els grans comics de Hollywood —també Charlie Chaplin— havien
comencat en el cine mut i la seva comicitat procedia dels gags visuals
que creaven. Algun d’ells no fou capac¢ de superar el canvi d’estratégia
que significava el cine parlat. Els Germans Marx basaren el seu treball
en la hilaritat dels dialegs, folls i quimérics, emparentats amb el nonsen-
se, 'humor absurd.

El seu éxit sorgi dels mateixos personatges. Havien treballat durant
anys en peces breus de vodevil i adquiriren una experiéncia d’extraordi-
naria eficacia a ’hora d’atrevir-se amb la improvisacié. Aquestes impro-
visacions comunicaven un sentiment d’espontaneitat, sense la qual ells
mateixos s’haurien avorrit. Groucho declarava, segons explica CHAND-
LER (1983), que, abans que ningi, era necessari que es divertissin ells
mateixos, amb allé que feien. I és aquesta sensaci6 que ells sén els pri-
mers que es diverteixen amb el que fan la primera cosa que comuniquen
als espectadors. Després, construiran la mascara d’una realitat absurda
i divertida, mancada de sentit comq, estrafolaria i comica. Represen-
ten i actualitzen una antiga tradicié basada en el joc de capgirar la vida.
El mén capgirat i foll dels Germans Marx xoca amb tot quant hi ha de
convencional i solemne en la realitat. La seva xerrameca, els seus ges-
tos, les seves follies i els seus embolics sén el resultat d’un joc, pero
constitueixen alhora una proposta alternativa a la mesquinesa o als pre-
judicis. Una follia que fa trontollar el poder per la via sorprenent i anar-
quica de I'absurd.

12.6. WOODY ALLEN

També Woody Allen ha creat un personatge arquetipic caracteritzat
per una certa maldestresa i pel sentiment adolorit de viure. Especial-
ment timid, carregat de dubtes i enutjat, 'heroi de Woody Allen repre-
senta la dolorosa comicitat de la incertesa existencial.

El vam veure per primera vegada convertit en un personatge grotesc
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al film What’s New, Pussycat?, I'any 1965. De llavors enca, el seu humor,
a vegades agressiu i sarcastic, es caracteritza per la utilitzacié de la tris-
tesa com a tGnic recurs de la desesperanca. Desesperancat i trist, el per-
sonatge que Allen representa evita qualsevol tipus d’accié. Provoca la
rialla en comptes de plorar; «’humor jueu», voluntariament masoquis-
ta, automenyspreador i autodestructiu, segons CEBE (1986), és un hu-
mor que redueix els protagonistes a la impoténcia, que els deixa, només
per defensar-se, les paraules. Triomf verbal, afegeix STORA-SANDOR
(1984), falsa victoria, heus aqui els ingredients immutables de ’humor
jueu. Autoirdnic, escéptic i amarg. Lhumor substitueix 'agressivitat i
reemplaca 1'accié violenta.

Potser podrien distingir-se dues formes d’humor, dues vessants de-
finides en la comicitat de Woody Allen: aquella que cerca suport en la
citacié intellectual sofisticada, tot subvertint completament la cultura
de la qual se serveix, i aquella altra, molt més instintiva, que juga amb la
paraula i amb la sintaxi.

Es tracta d’una comicitat vinculada al temps actual, conforme a ’es-
perit de 'época. Woody Allen sap que I'eficacia de la rialla passa inexo-
rablement pel filtre de la intelligéncia. La ironia i el sarcasme cerquen
burlar-se de I'adversitat, esperancats de capgirar-la. Igual que Charlot,
I'heroi de Woody Allen no sap alliberar-se de la tirania dels objectes
amb els quals ha de conviure forcadament.

1
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13. LA GALAXIA DE LA COMICITAT

13.1. LA PARODIA

Si desplagam alld que és rigords i solemne cap a un altre nivell més
proxim i familiar, diu H. Bergson, obtindrem l'efecte de parodia. Es
tracta, doncs, d’'una imitacié burlesca, de la superposicié d’un codi so-
bre P’altre, o de la seva substitucié. La parodia és la transgressié de la
llei del sentit. Ridiculitza la paraula d’un altre, perd sense qiiestionar-se
a si mateixa. BARTHES (1970, 1973) la condemna pel seu dogmatisme,
perque el seu discurs és univoc i dogmatic. La segona veu que s’installa
en un discurs l'agredeix i I'obliga a servir uns fins totalment oposats.

Cal destacar, doncs, el caracter de censura que té la parddia, i la
seva intenci6 classica és afany de provocar un efecte comic, denigrant i
ridicul. Per aquest motiu, continuament es refereix al seu model, i aixo
fa que, a vegades, només 'entenguin els iniciats, que la parodia esdevin-
gui un divertiment. Es tracta d’un fenomen intertextual, com I’allusié, la
cita, la imitacié..., que efectua una superposicié de discursos i n’elabora
una sintesi.

FREUD (1969), en el seu estudi sobre I'acudit, subratlla la intencié
agressiva i defensiva alhora de la parodia. Es tracta sempre d’una imita-
ci6 burlesca, d’'un desplacament de to, del transvestiment d’uns gestos
humans o d’un text literari.

Mitjancant la parddia, una vella accié s’introdueix en 'actualitat;
perd sobretot es reprodueixen una série de mecanismes semblants als
de la metafora. I HUTCHEON (1978) ha assenyalat les semblances d’es-
tructura i estratégia que hi ha entre una i altra. Ambdues exigeixen del
receptor que construeixi un segon significat a partir de les deduccions
operades a partir d’allé que s’amaga rere el discurs, que completi el pri-
mer pla del significat a partir del reconeixement d’allo que s’abscondeix
en el segon pla. La identitat estructural de la parddia depén d’aquesta
estratégia: de la coincidéncia entre la interpretacié del receptor i la
intencionalitat de I'’emissor.

La forma parodica neix d’alld que es parodia, tot suplantant-ho, sen-
se destruir-ho, i n’altera la funcié. Es produeix una reorganitzacié del
material parodiat, perqué el nou context modifica la funcié d’aquest
material i la seva significacié. Llavors, allo que és vell i familiar adqui-
reix aparenca de nou, com si fos percebut per primera vegada. Potser
es tracta d'un homenatge repectuds i burlesc a la tradicié.

Diu MENARD (1969 : 12): «Nous appellerons parodie 'imitation ma-
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ligne ou satirique qui cherche a tourner le modéle en ridicule.» Per la
imitacié maliciosa i grotesca d’un model, la parddia exerceix una accié
sobre el procés de significacid, trenca la unitat entre el pla de 'expres-
si6 i el pla del contingut, crea entre 'un i I’altre una dissonancia.

La percepci6 carnavalesca, la invencié del mén a I'inrevés, és un joc
parddic construit amb formes diverses: inversions, degradacions, escar-
nis bufonescs. El Carnaval és una parodia de la vida quotidiana.

Certs procediments de la parodia verbal tornen a trobar-se en la
parodia iconica, musical, gestual...

Hom pot burlar-se amb llenguatge trivial de les tragédies, pot evocar
en estil elevat certes escenes grotesques... Hi ha d’haver, empero, un
cert acord, una convencié. Per aquest motiu, la capacitat d’entendre la
textualitat parodica estd en relacié amb la capacitat d’integracié o de
comprensid de la cultura. La parddia es produeix en la cultura i la recep-
ci6 que se’n fa es relaciona profundament en la percepcié i la integracié
de ’home en la realitat cultural que li és propia: «Uefficacité parodique
engage la situation du texte comme lieu d’'une connivence entre des
sujets participant de la méme culture» (ABASTADO, 1976 : 28).

Combat el conformisme, transgredeix el sentit de les coses, posseeix
un significat immediat i directe. Podria considerar-se un metallenguat-
ge: un discurs que pren per objecte un altre discurs. Les paraules, els
gestos, els sons, la pintura, la musica, el comic poden ser parodiats i
parodics; pero a vegades es produeix una accié de transfert: una novella
fa la parodia d’una pellicula, la pellicula d’una pintura, etc.

En ocasions, la parodia tracta d’esser neutra i defuig 'agressivitat.
Llavors sorgeix tinicament del plaer de riure.

A Grécia, la parodia vorejava la mimica, el drama satiric, el didleg
socratic, el pamflet, etc. Entre els romans tingué un lloc de privilegi en
la comédia. A 'Edat Mitjana, una gran part de la cultura «popular»
adoptava formes de parodia. També entre I'aristocracia i el clergat: els
fabliaux, les fatrasies, les soties, les teatralitzacions grotesques... Existi
una parddia épica que escarnia el feudalisme i la seva epopeia heroica, a
la vora de la parddia sacra: pregaries parddiques, homilies, sermons
burlescs, litirgies, parodies de les lectures evangéliques, de les lleta-
nies, dels himnes i els salms. La parodia medieval forma part d’un uni-
vers festiu, unitari i comic. Tot quant configurava la vida oficial era, en
principi, matéria per a la parddia: parddies verbals que escarnien els
textos sagrats, els sermons sobre la vida dels sants, les burles gramati-
cals i la parddia dels textos classics.* E1 Renaixement féu la parodia de

* N’és un exemple aquest text recollit al seminari de Mallorca als comen¢aments dels
anys seixanta: «In illo tempore, dum gorebat bellum gallicum, dixit Caesar militibus suis:
Si videtis quidam mulierem qui pernoctat in via et vos dixerit: “Veni morenus; veni, sale-
rosus”, non fecite ei casum, quare putibus sunt» [sic].
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les cangons de gesta, dels relats d’aventures. La parddia de I’amor cor-
tés, de la saviesa biblica o pagana, de les genealogies, dels comporta-
ments religiosos: confessions burlesques, invocacié als sants faceciosos
1 imaginaris. El segle XVIII se'n servi per burlar-se dels vicis i els cos-
tums excessius de la societat. Els romantics van parodiar-se a si matei-
xos i, al segle XX, Joyce utilitza la parodia en alguns capitols de I'Ulys-
ses, i Sartre, que la considerava un génere infim, féu en certs moments
la parodia del temps en qué va viure. El cinema s’ha servit sovint de la
parddia i, en alguna ocasid, s’ha parodiat a si mateix. El cas més conegut
és la parodia que feren els Germans Marx de Casablanca, el film de
Michael Curtiz. Hom ha qualificat de «parddiques» les variacions de Pi-
casso sobre Las Meninas, i no és dificil de trobar-la en la ciéncia ficcid,
en els comics, en la publicitat...

13.2. LA IRONIA

El parlar irdnic exerceix una clara funcié suggestiva sobre el recep-
tor i exigeix un joc intelligent amb la llengua. Es tracta, contrariament
al cas de la parodia, d’un fenomen intratextual: el parlant diu una cosa i
vol que l'interlocutor en pensi una altra. Joc metalingiistic, la ironia és
un intent de revisié de la realitat. Per la ironia hom entén el contrari
d’allo que es diu. Existeix una situacié limit: quan el parlant ironitza
sobre si mateix, ironitza i, al mateix temps, és objecte d’ironia. Pero el
que fa ironia d’ell mateix es converteix en espectacle.

Hi ha, empero, rere la ironia, un dolor amagat, una certa amargor
que subjau en la profunditat de 'home. La ironia equival a la matemati-
ca reduccié a 'absurd: la demostracié d’una cosa per mitja del seu con-
trari. La interrogacié que fingeix ignorancia és la base del métode socra-
tic, la ironia aplicada a 'educacid, un métode eficac a fi que el deixeble
descobreixi els problemes per ell mateix. Aristotil no parla de la ironia a
la Retorica ni a la Poética, siné a I'Etica a Nicomac, i 'exemple que hi
posa és el de Socrates, el qual ha fet de la ironia el principi de la maiéu-
tica. Desengany i malicia, humor i paciéncia, una certa anticipacié mor-
dag i escepticisme.

La ironia és retoricament una ellipsi, i aixo implica la pressuposicié
de certes coses, la integracié en un espai cultural, en un codi de conven-
cions, el necessari acord entre 'emissor i el receptor. Aquesta necessi-
tat d’un context ha fet de la ironia una figura especialment privilegiada
de la pragmatica. Dificilment pot explicar-se, la ironia, sense atendre la
seva dimensié pragmatica. I aixd ens fa pensar que no seria ni tan sols
intelligible sense una determinada competéncia cultural i ideologica del
receptor.
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Element de contrapunt, pol de tensid, dissolvent cultural, figura
d’expressid per oposicid, consisteix a afirmar el contrari del que es pen-
sa, el contrari del que es vol fer pensar. No es pot ignorar la importacia
decisiva de la intencionalitat tant en I’emissié irOnica com en la seva
recepcié, la qual cosa implica un cert distanciament entre el receptor i
el text. L'exemple més conegut d’aquesta forma d’ironia és la famosa
frase que Shakespeare introdueix en el discurs de Marc Antoni a Juli
César: «And Brutus is an honorable many.

HUTCHEON (1981) assenyala el caracter d’antifrasi de la ironia, per
tal com estableix una oposicié entre el que es diu i el que es vol fer en-
tendre. Perd no es pot limitar la funcié ironica a una simple relacié
semantica d’antonimia entre el sentit literal i el sentit derivat. Existeix
una altra funcié de la ironia que opera a nivell pragmatic: 'acci6 avalua-
dora, gairebé sempre pejorativa. Sovint, la burla irdnica es presenta
sota la forma d’expressions elogioses que, contrariament, impliquen un
judici negatiu. Estructura antifrasica, doncs, i estratégia d’avaluacid.
Ironitzar és una forma de critica desqualificadora, i hom reconeix que el
grau d’efecte de la ironia és inversament proporcional al nombre de sig-
nes manifests, necessaris per realitzar aquell efecte. La ironia subtil és
més efica¢c quan quasi és absent.

El discurs irdonic implica una triple competéncia per part del recep-
tor: lingtistica, genérica i ideologica, és a dir, el coneixement del llen-
guatge en qué s’expressa, de les normes retdériques que utilitza i dels
valors socials que critica.

BOOTH (1974 : 68) ha subratllat el valor cognitiu de la ironia, en
plantejar-la com una forma de coneixement. Escriu: «[...] son especial-
mente tentadoras las teorias de la “disonancia cognitiva”: la mente salta
a una interpretacién irénica siempre que la disonancia producida por
una lectura literal es tan grande que resulta insoportable». També cal
destacar el seu valor antropologic; per la ironia descobrim certs aspec-
tes de la cultura: valors, conviccions, personatges... Es tracta d’un exer-
cici intellectual que ens porta a construir jerarquies alternatives de
valors. Aixd explica la causa per la qual molts escriptors ironics sén uns
moralistes: Voltaire, Swift, Orwell...

13.3. LA SATIRA

La satira, vinculada al context efimer de I'actualitat, constitueix una
critica a la realitat present, més que no una critica a la realitat en si. Per
aixo la satira és belligerant, una ofensiva del llenguatge al servei de la
moral.

Tenia antigament, la satira, quelcom de selvatic. Salvatge fill dels
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boscos, el satir era un ésser fantastic disposat sempre a comparéixer i a
recitar els seus versos moralitzants. Criatures grotesques, meitat huma-
nes, meitat animals, participaven en el teatre burlesc i en la parodia, tot
convidant la gent a la reforma social i a la consolidacié d’un sistema de
valors: «Si la satire cherche a dégrader les valeurs collectives d’un cer-
tain groupe ou les valeurs individuelles d’'un certain sujet, c’est pour
faire triompher finalement les valeurs universelles de I'humanité», es-
criu STERN (1949 : 242). L'objecte de la satira és, per tant, el sistema
de valors d’un grup al qual el satiric s’oposa.

Els actors ambulants de teatre, professionals de la comicitat, usaren
sovint el comentari satiric, la recitacié burlesca. Ks el cas dels recita-
dors de colloquis del Pais Valencia, que intervenien en les festes de car-
rer o en les festivitats solemnes dels pobles de 'Horta i tenien una ben
definida funcié social. BLASCO (1984 : 9), que els ha estudiat, explica
amb claredat el sentit d’aquella funcié: «Som simplement un poble que
—quan pot— es desfoga dels seus malcontentaments per la via satirica.
“Ab la insolent satira antiga”, com digué Gaspar Guerau de Montmajor
a les acaballes del segle XVI. I aix0 constitueix una recomanable i higié-
nica catarsi civil.»

La sétira parteix d’una posicié d’hostilitat i de critica. El satiric con-
templa la vida amb una certa indignacié t un cert somriure; la seva ex-
pressié de menyspreu i la rialla burlesca tenen el seu origen en aquest
comportament agressiu. Kl satiric se sent superior, menysprea les seves
victimes 1 les posa en ridicul per mitja de la rialla destructiva. Pero la
satira més legitima incorpora la fantasia; conté, doncs, 'agressié i la
visi6 fantastica del mén.

Es facil d’observar la varietat de formes en qué la satira es presenta.
Aquesta pluralitat formal en dificulta la definicié. Faules d’animals i
apolegs, ficcions utopiques i allegories, aforismes grotescs i epitafis sa-
tirics configuren algunes de les formes en que la satira es fa present en
totes les cultures, en el si de qualsevol tribu. I'antropdleg P. Radin, citat
per HODGART (1969 : 13), es refereix a la preséncia multiple de la satira
arreu de la terra: «No se da ninguna tribu en que las satiras o los relatos
manifiestamente humoristicos no hayan alcanzado un rico desarrollo.»

Una altra funcié de la satira deriva cap a la consecucié d’un cert
poder sobre I'enemic. Els antics bards d’Irlanda tenien poders quasi
magics, tot fent servir els seus versos satirics. Els vells glosadors ma-
llorquins exercien sovint una accié corrosiva per mitja de les gloses de
picat i en el llenguatge popular restaven algunes expressions revelado-
res: «que Déu ens alliberi de llengua de glosador», «no facis aixo, que et
faran gloses», la qual cosa indica la funcié moralitzant que exercien a
través de la satira. Els satirics arabs cavalcaven a la primera linia de
I’exércit i fitoraven 'enemic d’invectives, enginyosos versos que abatien
la moral del contrari.
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Pero els millors satirics no es limiten a aquella funcié moralitzant,
siné que basteixen un mén de fantasia, una realitat en la qual el mén
real adquireix una dimensi6é nova. Els enemics de la satira sén la tirania
1la intolerancia; per aixo els temes predominants dels satirics procedei-
xen sovint de la politica. Es, en definitiva, un testimoni del coratge de
I'home: del coratge de dir alguna cosa que trastoqui el poder; un testi-
moni de la llibertat humana.

13.4. EL «NONSENSE»: RIURE’S DE LABSURD

D’enca de molts de segles, el joc del nonsense, el plaer de jugar amb
els significats, ha seguit diverses manifestacions vinculades a la inter-
textualitat, a ’efecte de la suspensié del sentit.

Sindonim de I'absurd, el nonsense es defineix per la mancanca de raé
o de sentit comi. Hi ha una poética de 'absurd, vinculada a I’elaboracié
de la comicitat, relacionada amb una certa funcié de la fantasia. No
seria dificil, per tant, definir-lo en el sentit de «mancat de direcci6é»,
mancat d’una determinada direccié, mancat d’intencié aparent.

El fet de prescindir d’una intencionalitat aparent el fa exteriorment
irresponsable, com si es contentas de procurar la confusi6, sense expli-
citar cap ni un dels possibles significats. Hom ha parlat de la fantasia
verbal del nonsense, de la ruptura del «lligam predicatiu», de la raciona-
litat profunda sota I'absurditat manifesta, de la incoheréncia verbal dis-
cordant, del nonsense considerat ’humor aplicat a la paraula o, potser,
al joc. El nonsense juga amb els mots. El seu mén no és un univers
d’objectes, diu LAFFAY (1970), sin6 un univers de mots.

El raonament «nonsénsic», present en les absurditats dels jocs in-
fantils és una conseqiiéncia de la facultat d’imaginar que subsisteix fins
a P’adolescénica sota la forma de '«esperit de contradiccié», una de les
altimes manifestacions del joc irracional. Podem trobar-lo en estat pur
en les comptines, en les nursery rhymes, en els embarbussaments... Per-
qué defuig qualsevol compromis —estétic, moral, social, filosofic—,
permet I'expressié poética absoluta en un context —el context creat per
I'absurd— fonamentalment alliberador.

Si la produccié de la comicitat s’acompleix, segons s’agradava d’ex-
plicar Kant, en la reducci6 brusca al no-res d’'una expectativa rigida, el
nonsense reemplaca la realitat per un pur sistema verbal. L/emissor
abstreu els signes de la realitat i els abandona a la seva propia dinamica.
Llavors les paraules adquireixen una profunda llibertat i una insospita-
da dimensié poética.

Pero no és solament I'absurditat del que es diu allo que fa riure, siné
de la coexisténcia —no del contrast— i de la co-arquitectura de 'absurd
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i del que és coherent i raonable. Es la seva reciproca negacié el que esti-
mula el riure, la seva destruccié mitua, la paradoxa d’assistir al xoc de
la realitat i els seus contraris.

No obstant, hom no riu en els somnis absurds. Potser després, quan
recordam el somni, ens en podem riure, només quan ens hem adonat
que era absurd.

Ens burlam de ’absurd en adonar-nos que és absurd, perd també en
veure el sentit que adquireix. CHUROVSKY (1963) escriu que, just quan
el nin ha comprés quins sén els objectes que es relacionen entre ells i
quins els que no es relacionen, comenca a escoltar amb plaer versifica-
cions amb desbarats. Aquestes cangons desbaratades, illogiques i ab-
surdes, constitueixen, segons GARVEY (1978), un recurs extraordinari,
en tant que distorsionen el sentit i estimulen la imaginacié, dels jocs
infantils.

Les formes literaries del nonsense es propagaren durant ’Eidat Mit-
jana a través d’una gran varietat de géneres, sovint constituits per enfi-
lalls de versos sense sentit, de paraules relacionades dnicament per mit-
ja de la rima. El cog-a-U’dne fou un tipus de «desproposit» propi de la
comicitat verbal de les classes populars. Es tractava d’una forma de
llenguatge en llibertat, sense cap regla logica: jocs de paraules enllacats,
expressions vulgars, proverbis i refranys, associacions de paraules ex-
tretes dels llagos logics tradicionals. Com si tornassin a esser combina-
des, les paraules, alliberades de I'estretor del sentit habitual i de la logi-
ca, tot descobrint noves relacions, proximitats inusuals.

Follies, jocs absurds, didlegs impossibles, allusions a 'actualitat
situades en un context imprevist, vocabularis inintelligibles, despro-
veits de vincles de subordinacié, mecanismes incontrolats de la imagi-
nacié i del llenguatge... Escriptura automaética, surreal, joc carnavalesc
amb les paraules i transvestiment. Oposicié al discurs oficial. Géneres
irregulars, relacionats amb les imatges de la comicitat popular que po-
dem exemplificar de forma notable en alguns productes de la poesia liri-
ca medieval francesa: les fatrasies, els fatras i les resveries.

Es tracta d’'una poesia de ruptura. Elements de la tradicié grotesca
faciliten la creaci6é del sentit impossible, incorpora animals que extreu
dels bestiaris als quals, si s6n insignificants i minGsculs, obliga a realit-
zar grans proeses, amb la qual cosa ANGELI (1977) ha vist una parodia
de la poesia épica. La irracionalitat, el caos i la ruptura sistematica dels
vincles semantics caracteritzaren aquella poesia medieval del nonsense.
En la fatrasie trobam el nonsense absolut, una rigorosa evacuacié del
sentit (ZUMTHOR, 1953; MARTINEZ PEREZ, 1987, 1988), perd una total
subjeccid a la forma estrofica, immutable i rigida. En el fons, els textos
fatrasics evidencien I’esforg per realitzar I'abséncia total de raé mitjan-
cant un rigorés treball racional. Els fatras, semanticament coherents,
tot i que el seu significat és absurd, constitueixen, juntament amb les
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resveries, un exemple del nonsense relatiu: la l6gica es manté intacta; ca-
da enunciat, encabit en un distic, conserva la seva autonomia i la ruptu-
ra cau sobre les articulacions.

Caldria citar encara els contes i les cancons tradicionals de menti-
des, en els quals 'encadenament de seqiiéncies adopta una estructura
logica que els dbna una aparenga de realitat i que han arribat encara
vives al nostre temps: «Ahora que vamos despacio, / vamos a contar
mentiras...» No s’arriba a una ruptura total del vincle semantic i solen
comencar amb I'advertiment que tot quant vindra no sén més que men-
tides. Kl mén a l'inrevés: «Por el mar corren las liebres, / por el monte
las sardinas...» El plaer de capgirar les coses i el joc de recompondre-les
de manera diferent.

Els poetes surrealistes —André Breton, Paul Eluard, etc.— recone-
gueren sovint les seves arrels en les composicions fatrasiques medie-
vals. El mateix Paul Eluard les considerava precursores del surrealis-
me. I, en el nostre temps, John Lennon utilitza el nonsense en algunes
de les seves cancons. «Nowhere Man», «I Am the Walrus», «The Fool
on the Hill» porten 'empremta del que se n’ha dit «Lennon-sense».
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14. CREATIVITAT | HUMOR

Nombroses teories confereixen una funcié clau a la creativitat en la
produccié de representacions humoristiques. Es creatiu aquell que in-
sisteix en el que és nou, el toc d’audécia, el que provoca la sorpresa i
desplaca 'atencié. Hom diu que els nins que s’agraden de fer pallassa-
ries i jutipiris sén els més creatius; perqué la curiositat i ’activitat els
inciten a cercar continuament allo que modifica la rutina i crea una sor-
presa. ZIV i DIEM (1987) afirmen que es pot demostrar estadisticament
que existeix una correlacié positiva entre 'humor i la creativitat.

La creativitat és el procés mitjancant el qual es descobreixen i s’ex-
pressen nous patrons, el sentit de combinacions originals de situacions
normals. Hi ha la invencié i el descobriment humoristics; perd en uni al-
tre cas sempre es tracta d’un joc amb els ingredients, la gran alquimia
de 'humor.

Lhumor, diuen alguns, és una extravagéncia; és, més que un art o un
génere literari, una forma de viure, una forma de veure el mén no neces-
sariament cOmica. En aquest sentit elabora ESCARPIT (1960) la seva
teoria de I'humor: un art de viure.

Sorgeix de la vida, de la realitat quotidiana, diferentment de ’agude-
sa, de la dita enginyosa, que neix del raonament i de la intelligéncia.
Trobar plaer alla on, en principi, no se’n troba, és una de les funcions de
’humor. Tracta de subratllar els aspectes comics, paradozxals o insolits
de la realitat. Escriu LAFFAY (1970) que ’humor és una forma impassi-
ble i d’una minuciositat quasi cientifica de descriure I’estrafolari, I'inso-
lit, alldo que és ridicul... Lhumorista es riu dels altres, del mén que
Penrevolta, de si mateix. Diuen que quan un home es cansa de plorar
per les coses comenga a riure-se’n. I d’aixo se’n diu humor. Per aquest
motiu, apunta DIAZ (1988), ’humor i el plor s6n dues cares d’una matei-
xa llagrima.

No és facil d’explicitar-ne una definicié, perqué és més senzill de
parlar de les situacions risibles en les quals ’humor cerca les seves
fonts. Potser és un anticds que I’dnima segrega per combatre les causes
del mal humor. Hi ha, també, una certa complicitat entre I’emissor i el
receptor i entre diversos receptors.

Convé no fer de 'humor un sindnim de la comicitat. L'humor pos-
seeix una existéncia autonoma i, per tant, reclama una denominacié es-
pecifica. Es asticia, desafiament, crueltat, ajustament, poesia, progrés,
creacid, llibertat. I la seva funcié fonamental, possibilitar que hom se
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surti d’una funcié dificil sense drama, encaixar una frustracié amb una
cabriola. Provoca relaxament, genera benvolenca, cerca la intimitat,
soscava l'enemistat, moralitza, procura la tolerancia, etc. Es un feno-
men psiquic i, alhora, matéria artistica relacionada amb la fantasia, un
fenomen fascinant. WOLFENSTEIN (1954) defensa la idea de 'humor
com a fenomen essencialment afectiu, que s’utilitza en diverses situa-
cions: pot elevar la qualitat de ’ensenyament i de I'educacid, se’n fa s
en el debat politic, en els sermons, en els mitings, etc.

L’humor anglés és una forma especial d’humor. Es un humor que
cobreix amb la seva autoritat i el seu prestigi les formes diverses de riu-
re, tant les més refinades com les més grolleres, les més familiars i les
més exotiques, alhora que les colora d’una subtil lluor de filosofia que
constitueix la seva particular caracteristica.

Posseir «sentit de 'humor» significa mantenir una actitud estética,
pero 'humor també es fonamenta en una ética, perqué no existeix ’hu-
mor mental.

14.1. LHUMOR NEGRE

Quan el 1939 BRETON publicava la seva Anthologie de ’humour noir,
ningl no sospitava que la denominacié acabas per fer-se tan popular.
En ser introduida als diccionaris, hom reconeix la fortuna que 'expres-
si6 ha obtingut i els camins que ha seguit la seva propagacié: tant per la
via de I'oralitat, com per la de 'expressid plastica, com a través del cine-
ma.

Enemic mortal del sentimentalisme, 'humor negre és un cimul de
coses: estupidesa, la ironia esceptica... Es una forma d’humor destruc-
tora, revoltada, fustigadora, defensiva... Per 'humor negre hom pot
transformar durant un breu instant un horror en quelcom de plaent. No
cobreix la realitat ni la transforma; simplement la deforma. D’aquesta
manera ens permet de salvaguardar la salut mental; perque arriba a
convertir-se en un mecanisme de defensa contra les amenaces i les
angoixes. Lhumor negre canvia la fantasia terrorifica en quelcom de ri-
dicul. No solament tracta el tema de la mort, sind que es dirigeix a altres
temes tant o més angoixants: la malaltia, la pobresa, la guerra, les catas-
trofes, els accidents, etc. Tots provoquen el terror i la por. La utilitzacié
de 'humor negre permet a I’home de defensar-se contra les situacions o
els elements que li fan por. Burlant-se d’aquestes realitats, assaja de no
tenir por.

L'humor negre, emparentat amb la comicitat grotesca, car el grotesc
no ignora ni la fantasia macabra ni I’extravagancia morbida, conté la
seva matéria en alld que és horrible i terrorific.
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Roland Topor, fundador del moviment Panique, especialista del di-
buix cruel i fantastic, ha dit que cerca la inspiracié en la realitat quoti-
diana de la vida, en els costums naturals dels homes.

14.2. IHUMOR SEXUAL

En'index tematic dels contes tradicionals de Stith Thompson, hi ha
un tipus de conte d’humor en el qual s’entremescla el sexe i 'humor. El
més conegut és un conte francés conegut amb el titol «Cocu, battu, et
content» —«Banyut, fotut i content»— que apareix en el Decamero
(1953) de G. Boccaccio, jornada VII, conte VII. Es tracta d’un conte cone-
gut per Europa, que trobam en el recull d’Afanasiev, en les histories
secretes de Russia... Aquest tema del marit transvestit i apallissat per la
propia muller i el seu festejador es troba en un entremés mallorqui del
segle XVIII, estudiat per Antoni Serrad i editat per Edicions 62 en el
nimero 65 de I'«Antologia Catalana» (Barcelona, 1971), amb el titol de
Lentremes del pescador.

Alguns autors —entre ells Hans Fetel i Renatus Hartogs— tracten
de definir la personalitat nacional d’un poble a partir dels tipus d’obsce-
nitats que més agraden a aquell determinat grup huma.

Una de les funcions de 'humor erdtic és I'eliminacié per mitja del
riure —tot servint-se d’un context lddic— de l'ansietat que provoquen
certs temes profundament controlats per la cultura. L'humor erdtic
aborda temes considerats tabis (el sexe, 'escatologia, U'incest, les rela-
cions homosexuals, etc.) i denigra les figures que detecten l'autoritat
(pares, professors, policies, eclesiastics, aristocrates, monarques...).

Encara no fa gaires anys, en les vetlles mortudries de les zones
rurals, els veins i parents menys proxims acabaven explicant acudits
picantiosos i verdosencs.

Era el refis a la mort, mentre contaven histories i explicaven acudits
carnals.
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15. APRENENTATGE | EVOLUCIO
DEL RIURE INFANTIL

Si observam l'ontogénesi dels actes de riure, ens adonarem que
abans del segon mes de la vida de ’home no apareixen els primers som-
riures. Kl nin no neix rient. Els pares més optimistes observen els pri-
mers rictus sobre els llavis vers la cinquena o la sisena setmana. Un ric-
tus que sovint és estimulat pels mateixos pares, vinculat a la satisfaccié
de menjar, a la digestié. FREUD (1969) observa que es tracta d’un riure
plaent i també LALO (1949) afirma que el riure joiés apareix durant el
segon mes de vida.

La psicologia genética estudia el desenvolupament i la significacid
del riure infantil; pero és dificil de distingir en quin moment el somriure
d’un nin deixa d’esser un somriure fisic —abans he definit el riure com
la manifestacié6 fisica d’una operacié intellectual— i es converteix en un
somriure psiquic. El somriure fisic pot observar-se des de les primeres
mamades i és, segons RUBINSTEIN (1983), una expressié d’euforia vin-
culada al menjar.

Els primers somriures significatius subordinats a I'afectivitat nai-
xent, com a resposta al somriure de la mare, dificilment poden ser de-
terminats; perqué no és facil de determinar el psiquisme afectiu. Sem-
bla que entre les cinc i les sis setmanes apareixen els primers somriures
relacionats amb la mare, la qual cosa ens faria pensar en una certa capa-
citat comunicativa. Entorn dels quatre mesos apareix el riure en esclats.
Vers els vuit o nou mesos, el nin petit és capac de somriure de forma
discriminada i reservar el seu somriure per a unes determinades perso-
nes.

Piaget ens ha explicat que la consciéncia del nin petit es projecta
completament en la realitat perqué encara no ha aparegut la conscién-
cia de si mateix. El nin es confon amb 'univers que 'envolta i, si riu, és
perqueé riu tot el mén. Aixo ha fet que RUBINSTEIN (1983 : 47) afirmas:
«Les bébés ne rient pas des situations drbéles, mais rient dans des situa-
tions dréles.»

El riure del nin és sovint més espontani que el riure de I'adult. A
vegades riu sense saber per qué, perd no necessita justificar-lo, el seu
riure, encara que, diu JEANSON (1950), és sempre intencional, car sem-
pre hi ha alguna cosa que el motiva. Mai no és semblant, el riure d’'un
nin, a 'expressié de satisfaccié d’'un animal.

Aquest «riure dels angels», innocent i beatific, és un riure a la vida.
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Es com una flor que s’obri, diu BAUDELAIRE (1925), I'alegria de sentir-
se viu, de respirar, d’obrir-se... Es una alegria vegetal. Pero el riure del
nin petit marca I'inici de les relacions humanes. I aquest fenomen, que
alguns consideren estrictament bioldgic, es troba present en totes les
societats.

El nin somriu més, mentre juga amb la mare, si aquesta somriu. Es
tracta de I'inici de la comunicacié; d'una relacié afectuosa que es desen-
volupa reciprocament (BRUNER, 1985). El nin acompanya amb la rialla
aquelles activitats que li produeixen un sentiment de plaer, sovint rela-
cionades amb el joc. El riure en el joc, el riure de sorpresa, el riure de
triomf apareixen vers el cinqué mes. Vers els nou mesos capta 'absurd
d’algunes accions i, a I'any, és capac¢ d’adonar-se dels comportaments
impropis de la mare: quan ella fa com si es begués el biberd, quan cami-
na com un moix... Es un riure franc, sense la més minima ombra d’in-
quietud. «Avant un an —escriu AIMARD (1988 : 300)—, la plupart des
mécanismes de ’humour sont en place.»

FREUD (1969) ja havia parlat de la necessitat d’escatir les arrels
infantils de la comicitat, els motius de la seva rialla. BRUNER (1985) ha
posat en dubte la rigidesa piagetiana, quant a la conducta social, inicial-
ment egocéntrica, del nin. Dificilment serien capacos d’aprendre el llen-
guatge ni podrien jugar com ho fan, si fossin implacablement egocén-
trics. El somriure i el riure dels nins serien un altre argument a favor
d’aquest no-egocentrisme absolut.

A quin moment apareix el sentit de ’humor en el curs del desenvo-
lupament de I'individu? ;/De quina manera es genera ’humor? ;Com es
construeixen les representacions humoristiques? La teoria de la cogni-
¢i6 ens facilita algunes linies a ’hora d’investigar el fil evolutiu de I'hu-
mor. BARIAUD (1983) afirma que a dos anys i mig un nin és capag de per-
cebre la no-seriositat d’una situacié. (En el riure o el somriure de la pri-
mera infantesa podem trobar les arrels del riure o del somriure per cau-
sa de 'humor? ZAZZ0 (1983) ha escrit que ’humor és una forma tardana
de la intelligéncia i la més fragil, car desapareix tot d’una, en el cas de
les malalties mentals.

Després dels dos anys, el llenguatge participa en la creacié de repre-
sentacions humoristiques i, entre els tres i quatre anys, periode marcat
per la formacié de conceptes, el nin esdevé capag de percebre la incon-
gruéncia d’un objecte. Molt més tard, durant I’estadi de les operacions
concretes —entre els set i vuit anys i els onze i dotze anys— apareix la
captacié de facécies i acudits basats en el doble significat d’una paraula.

El nin riu d’'un ampli ventall d’estimuls: situacions estranyes, des-
ventures d’'un altre, comportaments estapids, ruptura d’una prohibi-
cié... Riu i, mentre evoluciona i creix, aprén de riure en la propia cultura
de les incongruéncies significatives.
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16. RIURE’'S DE LA POR

També ’home és I'ésser que té por. I la por és, sovint, una de les
causes de la involucié dels individus. La portam amb nosaltres, la por.
Nascuda amb ’home en els temps obscurs, ens acompanya durant tota
la nostra existéncia. Permesa pels déus, segons els antics, sentiment ab-
surd per a ’home modern, o simplement causa del patiment huma, la
por roda pel mén. Corroeix ’home més enlla de la raé i de qualsevol filo-
sofia. Presents en els somnis, en tots els malsons, els mites de terror
inventats per la por sén universals.

La por collectiva es manifesta per la cursa d’armament, la forca de
dissuasid, els organismes de seguretat. Picasso, en el Guernica, va des-
criure I’horror i la fatalitat que han marcat el segle XX..., que han marcat
tots els segles. Car la por —escriu DELPIERRE (1974)— és un arqueti-
pus present en la memoria ancestral de ’home, les arrels del qual s’arra-
pen en la profunditat de la consciéncia collectiva.

En els contes antics, relats que la gent ha explicat durant segles
oralment i en la literatura que llegeixen els nins, la por adopta formes
molt variades: monstres horrends amb la ma peluda, fantasmes que
s’amaguen sota un llencol, ogres, vampirs, bésties devoradores i dimo-
nis. Una llarga nomina d’éssers la preséncia dels quals fa tremolar.
Sovint, I'obscuritat hi és present: coves tenebroses, fantasmes que apa-
reixen a mitjanit, ’home del sac que ensaca els nins en 'obscura penom-
bra de la taleca... Gegants que senten olor de carn humana, que ensu-
men la presa, abans de cruspir-se-la, monstres robotics, personatges
enverinats vinguts de galaxies remotes... La representacié del mal, dels
impulsos hostils. ;En qué radica —es pregunta GUTIERREZ (1989 : 13)—
el poder de fascinaci6é que exerceixen aquests éssers? «Su cualidad esta
—diu— en que representan para el sujeto la proyeccién de determina-
dos deseos que resultan totalmente inaceptables.» Jugar a desitjar-los,
aquests monstres, pot ser beneficiés en la mesura que constitueix una
activitat saludable per a la ment. ;/Els hem donat, als nins —es pregunta
LLUCH (1989)—, 'oportunitat de passar por amb fantasmes i vampirs?
L'oportunitat, m’agradaria de precisar, de jugar a tenir por, de véncer-
la, la por, per mitja del riure. «El poder, la violencia, la autoridad nunca
hablan la lengua de la risa —escriu MALDONADO (1975 : 225). La risa es
una victoria sobre el miedo moral, el miedo ante lo tab1 o lo prohibido-
sacralizado. Gracias a ella todo lo amenazante queda transformado en
cOmico. Lo terrible es convertido por ella en alegre espantajo.»
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Riure’s de la por, encarar-se a la por. Es tracta d’una aplicacié de la
funcié defensiva del riure. No es vincla el cap davant 'amenaca i es
demostra que no produeix cap por, que hom considera aquesta amenaca
ridicula. Llavors, riure és una victoria sobre la por.

En el realisme grotesc, sovint el dimoni i l'infern sén descrits com a
simples espantalls. La comicitat que sorgeix de la festa popular conté
un element de victoria no solament sobre la por que inspira 'lorror del
més enlla i la mort, siné també sobre les forces opressores i el poder. El
riure desdramatitza tot quant hi ha de misteriés i solemne. Burlar-se del
bou Apis, escriu A. Herzen, citat per BAJTIN (1974), és convertir 'ani-
mal sagrat en un bou vulgar. Hom juga amb allé que li fa por i se’n riu;
pero la seva rialla constitueix una victoria sobre la por.

La rialla que ha vengut la por obri la consciéncia de ’home ili revela
un seguit de noves possibilitats, d’horitzons novells. En riure’s de la
por, la por es dissipa i es perd en I’eco fascinant de la rialla.

~1
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17. LA RIALLA OBSCENA DELS NINS

L’humor infantil deriva cap a la superacié de dos tabis fonamentals:
Iescatologia i ’afany de comprendre les activitats sexuals descobertes o
sospitades dels pares.

Es tracta d’una rialla obscena que recolza en un fet de llenguatge.
Consisteix en la transgressi6 de certes prohibicions a través del registre
simbolic de la paraula o dels gestos.

Una gran part d’aquesta literatura obscena és irrealista, sovint mar-
cada per 'absurd. Existeixen aquestes formes de llenguatge obscé rela-
cionades amb les aventures d’alguns herois infantils, que expressen la
por o el desig.

Es tracta d’un llenguatge secret que és necessari desenterrar a fi de
coneéixer alguns importants productes de la imaginacié infantil; perqué .
es tracta d’un llenguatge allunyat de I’estricta realitat sexual dels nins.
Aquest llenguatge és un llenguatge atrevit que parla de coses imagi-
naries.

GAIGNEBET (1980 : 12), que ha estudiat el folklore obscé dels in-
fants, ha escrit: «|...] beaucoup d’enfants utilisent, a l'intérieur de leur
propre société, un certain nombre de textes, de paroles ou de gestes que
nous avons rassemblé sous le qualificatif commode d’obscéne».

Per aquest llenguatge vinculat al joc —jocs de paraules, comptines,
enigmes, férmules dialogades, breus relats i acudits, cangons i paro-
dies— el nin descobreix una sexualitat lidica, al marge de la repressié i
els tabus prescrits. .
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18. RIURE | COGNICIO: LA PERCEPCIO | LA CREACIO
DE LA INCONGRUENCIA

Per als teorics de la interpretacié cognitivista, 'humor apareix amb
el pensament simbolic i és considerat una activitat cognitiva que apa-
reix durant el segon any de la vida de ’home vinculada a la capacitat de
representar les coses simbolicament, com si fos un joc intellectual.
Segons les tesis de MCGHEE (1971, 1972, 1979, 1980), la produccié de
representacions humoristiques i el riure que se’'n deriva és una expe-
riéncia essencialment cognitiva, perqué ’humor és una representacié
simbolica de la realitat relacionada amb el llenguatge.

McGhee ha proposat una teoria de ’humor vinculada als estadis de
desenvolupament infantil descrits per Piaget. Es tracta d’estudiar en
quin moment el nin és capac de percebre una incongruéncia. Es un pro-
cés de comparacié entre el model que se li presenta i 'esquema ante-
riorment memoritzat que li serveix de referéncia. McGhee no negligeix
els factors emocionals ni el context social que intervenen en la percep-
ci6 de la incongruéncia, pero la representacié humoristica és una expe-
riéncia cognitiva, intellectual. Per a alguns autors, entre ells SHULTZ
(1972, 1974, 1976, 1977), ROTHBART (1973, 1976, 1977) i NERHARDT
(1970, 1976, 1977), la percepcié de la incongruéncia és a la base de la
captacié d’un estimul humoristic; perd entre ells difereixen sobre si
només el descobriment de la incongruéncia és suficient per a la com-
prensié de '’humor. D’altres autors, CHAPMAN i FOOT (1976, 1977), pro-
posen la situacié social com a determinant de la sensibilitat per a ’hu-
mor.

McGhee ha descrit una série d’estadis, inspirant-se en Piaget, defi-
nits per 'aparicié d’algunes capacitats lentament elaborades.

1. S’inicia entorn dels divuit mesos: el nin pren la iniciativa d’algu-
nes incongruéncies; utilitza els objectes que li sén familiars i dels quals
coneix I'ds en una funcié distinta de 'habitual. Piaget hi fa nombroses
observacions: el nin agafa un platan i s’hi pentina com si fos una pinta,
agafa un objecte i 'usa com si fos un teléfon, etc. El nin posseeix dos
esquemes interiors: el del platan i el de la pinta. Barreja els dos esque-
mes —fa que el platan sigui una pinta— i produeix la discordanca. En fa
un ds incongruent.

2. A partir de dos anys, el llenguatge s’introdueix plenament en el
joc. Llavors, el nin juga a posar noms. Anomena les coses de forma
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incongruent: mostra un objecte i n’anomena un altre. Es diverteix amb
la incoheréncia. I riu de veure passar un ca i dir que és un moix.

3. A tres anys s’inicia la incongruéncia conceptual. El nin ha adqui-
rit una certa comprensié de la realitat i percep com una incongruéncia
tot allo que divergeix de l'ordre establert i que pot ser causa de riure.
Llavors, el riure es relaciona amb la violacié de la realitat. En aquest
estadi, el nin riu d’aquells detalls que tergiversen tot alld que coneix.
S’agrada dels detalls incongruents i se’n riu facilment. Juga amb les
paraules, repeteix les rimes i n'inventa de noves.

4. A partir de cinc anys, 'humor del nin comenca a assemblar-se al
de 'adult, quan s’adona que el significat de les paraules pot ser ambigu.
D’aqui la importancia que cal atribuir a la competéncia lingiistica.

Per als cognitivistes, la incongruéncia és al centre de la teoritzacié
de 'humor. Podem dir que la percepcié d’una incongruéncia sera el pri-
mer requisit cognitiu de '’humor, i aix6 succeeix, segons McGhee, vers
els divuit mesos. La reaccié humoristica apareix en el moment en qué el
nin és capag¢ d’accedir a la incongruéncia, quan aquesta li aporta una
informaci6 que ell és capag de tractar. Es gairebé un joc que implica
dues activitats: la capacitat de captar la naturalesa incongruent d’'una
situacié i de resoldre la incongruéncia.

Pero els cognitivistes no s’atreveixen a determinar d’'una manera
rotunda el moment exacte en qué apareix aquesta nova qualitat. /A qui-
na edat tots els requisits de ’humor sén presents en la ment d’un in-
fant? La representacié comica de la realitat, la percepcié de la incon-
gruéncia, tot el que s’organitza després dels primers dies pren forma
progressivament, com el llenguatge, en relacié amb els altres. Potser apre-
nem de riure per imitacié. Aprenem de qué hem de riure en la cultura.

La percepcié de la incongruéncia es relaciona amb la capacitat de
simbolitzacié. Es tracta d’un joc que respon a una aptitud propiament
humana: la utilitzacié d’una cosa de manera no literal. Per a McGhee,
les primeres manifestacions d’humor es donen quan el nin utilitza un
objecte impropiament. El joc simbolic transcendeix la realitat: una cu-
llera serveix de microfon, una cadira és momentaniament un cotxe, una
granera pot ser un cavall...

La idea d’incongruéncia es relaciona en la literatura psicologica amb
el desacord, la contradiccié, la discordanca... Amb la no-subjeccié als
significats habituals. La incongruéncia significa la preséncia simultania,
en una situacié risible, d’elements que sén incompatibles i contradicto-
ris. Perd el riure, que en tltima instancia és un comportament emocio-
nal, respon a aquest conflicte cognitiu: el conflicte que s’estableix entre
allo que esperam i allo que trobam efectivament; és a dir, entre els refe-
rents de qué disposam i la percepcié actual. Es tracta, diu BARIAUD
(1983), d’una violacié de les expectatives.
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Aquesta concepcié «intellectualista» del riure fou elaborada per
primera vegada per WILLMAN (1940) i, posteriorment, represa pels teo-
rics de la cognicié. MCGHEE (1971, 1972) ha diferenciat la percepcié de
la incongruéncia —la reaccié6 als estimuls de la comicitat— de la produc-
ci6 de la incongruencia —la creacié de les imatges comiques. I una ca-
racteristica que és propia, tant de la percepcié com de la produccié de
la incongruéncia, és 'efecte sorpresa. En la produccié de la comicitat,
sovint es combinen dues idees que, normalment, no solen unir-se, es
juga amb el doble sentit d’'una paraula, es reemplaca un mot per un altre
de sonoritat idéntica, es juxtaposen elements inesperats, es combinen
elements impossibles, s’evidencia allo que no és convencional, el que és
il1dgic, 'absurd. La incongruéncia ens fa riure perqué ens sorprén. La
incongruéncia conté per definici6 la idea de sorpresa. Aleshores podem
pensar que incongruéncia i sorpresa sén dos aspectes d’una nica expe-
riéncia emocional i cognitiva. )

El nin és capag de percebre el caracter lidic de la representacio co-
mica: de la incongruéncia. Fora del context lidic, segurament, la matei-
xa incongruéncia li produiria un cert malestar. La incongruéncia s’inclou
en un paréntesi especialment delimitat, en un espai de joc. Sovint intro-
dueix un acudit o una historia comica —incongruent— amb una frase
que prepara la situacié lidica: «Us explicaré un acudit...», «;El sabeu,
aquell que...?», «Diu que...», semblant a aquelles frases introductories
dels contes populars que situen el receptor en un context magic. Riure
és, doncs, la percepcié d'una incongruéncia en un context ladic.

El nin percep i integra progressivament una série d’esquemes, imat-
ges que experimenta en la realitat. Integra, per exemple, la imatge de la
mare i ’associa a una veu especifica. Si la mare li parla amb veu de fal-
set, s’adona de la incongruéncia i riu.

Els cognitivistes que s’han dedicat a 'estudi de les representacions
comiques —entre ells SHULTZ (1976, 1977) i JONES i LIVERPOOL
(1976)— han analitzat els mecanismes cognitius que es troben a la base
del riure i han partit de la hipotesi que existeix un estricte parallelisme
entre U'estructura del material comic i I'estructura dels processos men-
tals que estimula, SHULTZ (1977) ha estudiat els contes de riure i les en-
devinalles de diverses cultures i ha arribat a la conclusié que la descom-
posicié estructural en incongruéncia-resolucié és aplicable tant a la re-
cepci6é com a la produccié del material humoristic. Lapreciacié de ’hu-
mor s’ajusta a dues fases cognitives: la percepcié de la incongruéncia i
la resolucié, en el sentit de la percepcié comica. El model cognitiu no
deixa de banda els factors emocionals que intervenen en la captacié de
la comicitat, encara que s’hi troben reduits a la minima expressid; pero
la seva funcié es dirigeix a guiar I'atencié del receptor cap a uns deter-
minats continguts, facilitar, doncs, la percepcid i posar a disposicié del
receptor certes regles cognitives que li facilitaran la resolucié, d’acord
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amb les propies motivacions. Perqué '’home rigui és necessari haver
compreés la incongruéncia i, a la vegada, haver-se adherit a la resolucié
coOmica que suscita. D’aquesta manera, les representacions humoristi-
ques constitueixen un fenomen d’extraordinari interés per a 'estudi de
la integraci6é dels components intellectuals i afectius en la determinacio
del comportament huma.

Cal no oblidar que la incongruéncia suscita una representacié comi-
ca i estimula la rialla si, juntament amb 'esquema cognitiu que n’ha
definit Vexisténcia, ens transmet una interpretacié lidica de la realitat.
Una visié del mén que el receptor és capac¢ de descodificar des de la
imaginacié.

El missatge humoristic es basa en la incongruéncia; pero la incon-
gruéncia ha d’esser resolta —descodificada— en clau humoristica; cal
que hi hagi una aprehensi6 de la incongruéncia des de la fantasia humo-
ristica. Riure és «llegir» la incongruéncia intencionadament, encara que
alguns cognitivistes, entre ells McGhee, van seguir la indicaci6 de Freud
de fixar-se en 'acudit no tendenciés. Pero dificilment es pot acceptar
cap tipus d’humor desproveit d’intencié. No existeix, doncs, I'humor
innocent, la percepcié neutral de la incongruéncia.

L’home riu en la captacié lidica de la incongruéncia; i aixo afavoreix
el contacte amb el que és nou, amb les representacions que elabora la
imaginaci6 i els productes que se’n deriven.
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19. RIURE | LLENGUATGE

BERGSON (1986) estableix una diferéncia entre la comicitat que s’ex-
pressa per mitja del llenguatge i la comicitat creada pel llenguatge. La
primera es refereix al contingut —al sermo iocosus medieval—, la sego-
na es relaciona amb 'estructura de la frase i amb la manipulacié dels
mots, amb el joc. Jocs de paraules —el nin descobreix que la llengua es
presta al joc—, paraules embullades, embarbussaments, rimes esponta-
nies, paraules salvatges... Entre els quatre i cinc mesos s’inicia la xerra-
meca: el joc amb els sons, la repeticié de sillabes... Es tracta d’un exer-
cici i d’un plaer... La consciéncia del joc amb els mots no apareix fins
després dels dos anys; perd constitueix una auténtica trobada que el nin
no abandona. Vindran després els jocs de paraules vinculats als jocs
motors —el nin riu amb el llenguatge i riu amb el cos—, els jocs d’imita-
cif, els jocs de repeticié... Aquests jocs —sovint estimulats per la cultu-
ra— diverteixen els nins i sén una prova del seu domini progressiu de
les estructures de la llengua.

Aquesta passié dels nins per jugar amb les paraules els porta a riu-
re’s del doble sentit, dels equivocs, de les derivacions sorprenents, a
vegades absurdes, dels contrastos... Existeix un codi de referents lin-
gifstics relacionat amb 'aprenentatge del riure, un codi propi de cada
societat constituit per allusions, referéncies, connotacions, correla-
cions, analogies, afinitats, comparances, correspondéncies simboliques,
canvis de lletres ¢ de sons —la manipulacié minima dels significants i la
permuta d’elements ha de produir una maxima transformacié dels signi-
ficats—, etc. El joc amb les paraules sovint requereix una gimnastica
complicada sobre els significants.

Hi ha jocs perqué els nins petits deixin de plorar. Hi ha jocs per fer
riure els nins petits: gestos, mimica, procediments narratius i drama-
tics...

El que primer riura
una bufetada s’endura...

El joc incita a riure. Pel joc es provoca 'aprenentatge del que esta
prohibit. Llavors, el riure sorgeix com una alliberaci6. Sembla que I’ale-
gria que produeix el joc amb les paraules sorgeix perqué quelcom d’in-
conscient aflora al terreny de la consciéncia. La naturalesa ambigua del
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llenguatge permet que aparegui quelcom de secret. El folklore de tots
els pobles és ple de jocs de paraules —formuletes d’aprenentatge, peti-
ta literatura oral— que s’esforcen a provocar la rialla dels nins. Aques-
tes férmules lingtiistiques capaces d’estimular la rialla possibiliten algu-
nes adquisicions indispensables que permeten als nins d’agafar confian-
ca en si mateixos i en la vida. Tracten de posar en evidéncia que I’hu-
mor, la ironia, I'alegria sén adquisicions necessaries.

Sovint, aquests jocs de paraules es relacionen amb els jocs amb el
cos: jocs motors que fan riure els nins i els aporten sensacions plaents.
Certes formes de riure es relacionen amb algunes posicions del cos: el
ball, el joc amb les mans, els salts, el balanceig... Diversos canals senso-
rials entren en joc. La mare bufa sobre la mirada del nini aquest es posa
a riure. Les pessigolles recorren la pell. L'infant riu amb el cos: desco-
breix el cos tot rient, explora la cara, compta els dits de les mans...
L'adult li pren el nas, se 'emporta entre els dits, i el nin riu.

La magica condicié del llenguatge possibilita el joc: un mot és utilit-
zat en lloc d’un altre. Alguns s’han interrogat sobre 'edat en qué apa-
reix la competéncia metaforica. Els linglistes que s’han interessat per
aquest fenomen vacillen a I’hora de reconéixer aquesta capacitat abans
dels sis anys. Perd depén del tipus de metafora. Les metafores «trans-
parents» que recolzen en analogies s6n captades amb més facilitat que
les metafores «opaques», més dificils, basades en percepcions menys
objectives. Sembla que algunes metéafores simples poden ser compreses
vers els dos anys, si el nen coneix perfectament els elements que les
integren.

Es convenient Iniciar els nins en la percepci6 de ’humor i en les se-
ves representacions. Es un aprenentatge profundament connectat —com
la funcié poética i la creativitat— a ’ensenyament de la llengua, a la fan-
tasia verbal, sovint utilitzada amb la intencié d’estimular el riure: joc,
miracles i misteris, farses, moralitats, facécies populars i comédies bur-
lesques. Potser els fabliaux en constitueixen 'exemple més conegut:
parodies de la literatura cortesana, sén histories ficticies, contes de riu-
re que simplifiquen i deformen la realitat perd que constitueixen un
mirall del temps. En els contes de riure, segons BEDIER (1893), les ria-
lles s’uneixen a la sexualitat i el seu final —com pertoca a un conte de
riure— és optimista. La comicitat dels fabliaux és una comicitat de
situacié: provoquen el somriure indulgent per les desgracies dels altres.
Exterioritzen les pulsions eternes del riure, alguns instints amagats en
la profunditat de la consciéncia. Exalten la rialla triomfant, les seduc-
cions, el sexe saciat... Vehiculen una mitologia del plaer: idealitzen el
sexe i les aventures galants. Violen lentament els tabtds i donen lliure
curs als desitjos, alliberen algunes tensions, anestesien momentania-
ment el cor... \

L'home riu a través de les representacions comiques que la llengua
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ha creat: els jocs de paraules, els contes de riure, el teatre burlesc, els
acudits... El bagatge cultural de ’humor es vincula a la llengua i és el
resultat de la capacitat creadora dels homes, alhora que constitueix una
sintesi d’allo que ha format al llarg de molts de segles la matéria comica
de la humanitat. Organitza una série d’habilitats a través de les manifes-
tacions humoristiques. El llenguatge arriba a la maduresa quan I’home
que en fa s no solament en disposa per comunicar-se, siné que també
ha adquirit els mitjans «convencionals» per expressar la seva intenci6.
Entre aquests mitjans «convencionals» de qué disposa ’home per ma-
nifestar la seva «intencionalitat» cal emplacar la parddia, la ironia, la
satira... La representacié burlesca del mén que es manifesta a través de
la llengua.
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20. EDUCACIO DE 'HOME QUE RIU.
CONCLUSIO

Pero riure també és un llenguatge; cada forma de riure té el valor
d’un signe, d’'una paraula, d’una frase. L’home riu, i la seva rialla és un
significant sota el qual s’encobreix un significat. Potser es tracta d’un
Hlenguatge especialment matisat: en la mirada, en els gestos, en el riure
podem trobar, si som capacgos de llegir-los detingudament, gran abun-
dancia de missatges. El riure —com la mirada i els gestos— permet que
una série de sentiments circulin en les relacions humanes. El llenguatge
mai no supleix totalment aquestes formes d’expressié. Riure és, doncs,
un llenguatge que disposa del seu propi repertori, de la seva sintaxi,
subjecte a una série de rituals, per0 també és un llenguatge lliure, una
de les multiples formes amb qué s’expressa la llibertat humana.

Riure és un llenguatge que s’aprén en la cultura. I és en la cultura
que cal situar el marc de la seva génesi. La cultura presenta una série de
models que codifiquen les representacions humoristiques de la realitat i
és en contacte amb aquestes representacions —imatges mentals sorgi-
des de la percepcid de la incongruéncia en un espai liddic— que ’home
educa la seva capacitat de riure. Es tracta d’'una de les vies fonamentals
de 'adaptacié de 'home al seu espai social. 1, si cada época, cada inno-
vacié tecnoldgica, cada nova forma d’expressié artistica, cada realitat
social, elabora les seves formes propies de riure, ’educacié haura d’a-
proximar-se a aquestes formes, incidir sobre elles, investigar-les. Cal
conéixer en quina mesura un determinat grup social educa i disciplina el
riure dels seus membres, en quina mesura prescriu o proscriu una forma
especifica de comicitat, en quines circumstancies el grup regula la in-
tensitat del riure. Cal estudiar la funcié del riure en la cultura tradicio-
nal, el seu significat en les societats modernes, en quina mesura la cultu-
ra vehicula unes determinades formes de riure i de quina manera ’home
que riu modifica la cultura amb la seva rialla.

Potser riure no és altra cosa més que una de les diverses estratégies
—una bastida— que la cultura posa al nostre abast a fi de facilitar-nos
el treball de comprendre la realitat, la tasca d’atribuir significacié a I’en-
torn. Bruner diu que la cultura és el lloc on es debat continuament la
seva propia significacié, que I'elaboracié i la recreacié de la cultura és
un producte de la negociacié. Certament, riure forma part de la negocia-
cid, en el sentit que, mentre riu, ’home participa de la recreaci6 del sig-
nificat de la seva cultura, participa en 'elaboracié de noves realitats, en
Pexploracié de mons possibles.
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La capacitat de riure de 'home constitueix un model cognitiu: una
forma d’organitzar i processar la informacié; en definitiva, una forma de
coneixement que contribueix a l'actualitzaci6é de les seves capacitats.

L'home que riu descodifica la realitat i la interpreta, mentre es con-
verteix en una forca productiva de cultura.
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COLLECCIO «CULTURA POPULAR»

1. Lloreng Prats, Dolors Llopart, Joan Prat, LA CULTURA POPULAR
A CATALUNYA. Estudiosos i institucions (1853-1981)

Aquest estudi eminentment documental segueix un fil historic a través del qual
es presenten les principals iniciatives personals i institucionals relacionades
amb la cultura popular a Catalunya des dels primers treballs sobre literatura
popular el 1853 fins els nostres dies. En una primera part, s’ocupa de la historia
del folklore a Catalunya des de la Renaixenca fins la Guerra Civil. La segona
part abasta I’época franquista. El breu apéndix final intenta una reflexié sobre
I'etapa actual. Una obra utilissima i de referéncia inevitable per als estudiosos
de la nostra cultura popular.

2. Gabriel Janer Manila, PREGONER DE QUIMERES

En aquest aplec de treballs diversos (ponéncies, articles, conferéncies...) 'autor
insisteix en els conceptes de cultura i educacié que ha plantejat al llarg de la
seva obra: una cultura que, pel seu afany d’esdevenir popular, es constitueix en
consciéncia de la collectivitat, en procés de cohesid, en instrument d’identifica-
ci6 collectiva.

3. LA CULTURA POPULAR A DEBAT (edici6 a cura de D. Llopart,
J. Prat i Ll. Prats)

Recull de les ponéncies presentades al Seminari de Cultura Popular organitzat
per I'Institut Catala d’Antropologia (1983-1984) i que es desenvolupa a partir de
dos grans eixos: la cultura popular com a camp d’estudii la cultura popular com
a camp d’accid. Al llarg d’aquests treballs el lector trobara un ampli registre de
les diverses reflexions que, a 'entorn de la denominaci6é de cultura popular,
s’han produit i s’estan produint encara al nostre pais.

4. G. Janer Manila, PEDAGOGIA DE LA IMAGINACIO POETICA

Una reflexié entorn de la incidéncia dels llenguatges poétics en les estructures
que configuren la imaginacié de 'home. Una seérie de propostes didactiques
sobre alld que ha d’ésser la pedagogia de la imaginacié. Una incitacié a la feina
d’estimular la descoberta del joc d’imaginar. D’interés especial per a mestres,
pedagogs i animadors culturals.

5. Isidre Vallés i Rovira, ARTESANIA, ART I SOCIETAT

Contrariament als que consideren I’art com a producte derivat o secundari de
I'artesania, aquesta obra distingeix els camps propis d’una i altra d’aquestes
activitats i estableix que tenen un objectiu clarament diferenciat. Per tal de de-
mostrar-ho, 'autor analitza les époques i els condicionaments de llur aparici6 i
desenvolupament i posa de manifest la incidéncia de factors discriminatoris
-socials, culturals i objectuals— que distanciaven qualitativament P’artesania de
I'art i collocaven aquest en una posicié hegemonica.



6. Fundacié Serveis de Cultura Popular, CALENDARI DE FESTES
DE CATALUNYA, ANDORRA I LA FRANJA

Estudi antropologic, inventari i descripcié de totes les celebracions populars,
amb nombroses informacions historiques, geografiques i artistiques. L'inventa-
ri més complet que mai s’hagi fet sobre el nostre patrimoni festiu, fruit de cinc
anys de treball d’un equip d’experts i collaboradors i milers de consultes direc-
tes 1 documentals. Més de 8.000 festes descrites. Més de 30.000 referéncies
bibliografiques. Index de festes classificades tipologicament i per denominacié.
Index de poblacions, que remet a les festes que se celebren a cada lloc, amb in-
dicaci®-de les festes majors. Una bibliografia general i per comarques amb més
d’un miler d’obres referenciades... Volum extraordinari, enquadernat en tela.

7. Antoni Martinez i Roig, MALTRACTAMENT D’INFANTS

El problema del maltractament dels infants no és d’avui. Al llarg dels temps
han estat objecte d’una brutalitat i d’una indiferéncia indicibles. Pero el feno-
men amb el qual hem d’enfrontar-nos coincideix, paradoxalment, amb el periode
historic de la maxima valoracié de la infantesa. Ens deixen sobretot perplexos
aquells maltractaments que es produeixen al si de la familia, ja que considerem
la familia com aquell Hoc calid que hauria d’afavorir el creixement harmonic de
I'infant. Amb tot, hi ha altres tipus de mals tractes de qué sovint sén victimes
els petits.

8. Ramona Violant Ribera, LA RONDALLA I LA LLEGENDA. Contri-
bucié a I:estudi de la literatura folklorica catalana.

Una introduccié a la rondallistica i a la llegendistica, aix{ com als principals ron-
dallaris i llegendaris catalans. S’hi insisteix en la diferenciacié entre rondalla i
llegenda, s’hi fixa una tipologia basica i s’hi estudien amb deteniment els temes,
les estructures i les técniques que configuren aquests dos géneres de la narrati-
va de tradicié oral.

9. Dolors Comas d’Argemir, Iolanda Bodoqué, Silvia Ferreres, Jordi
Roca, VIDES DE DONA. Treball, familia i sociabilitat entre les dones
de classes populars (1900-1960).

Basant-se en les perspectives tedriques i metodologiques de 1’Antropologia
Social, els autors analitzen les experiéncies i percepcions que les dones pos-
seeixen de les seves practiques quotidianes, com també els factors socials i
ideologics que les condicionen. El treball, la vida domeéstica i la sociabilitat sén
els tres eixos a partir dels quals es reconstrueixen les trajectories socials de les
dones, les seves actituds, els seus condicionaments i les seves eleccions.
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L’home riu al carrer, a la plaga publica, al cinema, al teatre, en una
reunié familiar, entre amics, a les tavernes, al mercat. A vegades riu
en solitari... L’home aprén de riure en la cultura i aquest aprenen-
tatge constitueix un cami de coneixement de la realitat i una forga
de socialitzacié. Perd és, sobretot, una experiencia cognitiva rela-
cionada amb els processos intel-lectuals, especialment amb la capa-
citat de simbolitzacié. Gabriel Janer Manila és escriptor i catedra-
tic de Teoria de ’Educacié a la Universitat de les Illes Balears. Ha
escrit novel-la i relats juvenils i ha investigat sobre els condiciona-
ments culturals de ’Educacié. Entre els diversos premis literaris
que ha obtingut cal destacar el «Premi Nacional de Literatura In-
fantil» (1988) per lanovel-la Tot quant veus és el mar.
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